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Abstract 
 

The folk culture of Bengal, especially in the Rarh region, shows a deep connection between 
people, nature, and religious belief. It is a way of life where daily activities, faith, and 
environment are closely linked. Rituals like Jitashtami, the worship of Keshabasini, and 
Malancha Devi show how people mix spiritual belief with their real-life needs. These 
traditions are not only about prayer. They help people deal with fear, sickness, uncertainty, 
and problems of life. In these practices, both good and harmful forces are respected. People 
worship gods and also symbolic animals like foxes and vultures. This shows how humans 
try to understand fear, death, and danger in their own cultural way. Women play a very 
important role in these rituals, and they help keep these traditions alive in families and 
communities. Nature is also very important in Bengal’s folk culture. Trees, crops, and plants 
are seen as symbols of life, growth, and stability. These beliefs also help protect nature. These 
rituals bring people together and reduce social differences like caste. Overall, the folk culture 
of Bengal shows a strong vision of unity between humans, society, and nature, where 
everything is connected and meaningful. 
Keywords: Bengali Folk Culture, Rarh Region Traditions, Nature Worship, Social Unity, 
Nature and Rituals 
 

র্াংলার রাঢ় অঞ্চললর ললাকসংসৃ্কতি এমন এক সমৃদ্ধ ও র্হুমাতত্রক ঐতিলহযর ধারক, লেখ্ালন ধমবীয় আচার, 
প্রকৃতি, সামাতজক সম্পকব এলক অপলরর সলঙ্গ গিীরিালর্ জত়িি। এই সংসৃ্কতিলি লদর্-লদর্ীর পূজা শুধুমাত্র 
আধযাতত্মক অনুশীলন নয়; র্রং িা মানুলের দদনতিন জীর্নোপন, িয়, আশা, লরাগ, লশাক, জীতর্কা এর্ং 
পতরলর্লশর সলঙ্গ তনতর়্ি িালর্ জত়িি। তজিাষ্টমী পূজা, লকশর্াতসনী লদর্ীর আরাধনা ও মালঞ্চ লদর্ীর পূজা 
এসর্ ললাকাচালরর মলধয আমরা লদখ্লি পাই একতদলক অশুি শতিলক প্রশতমি করার প্রলচষ্টা, অনযতদলক শুি 
শতির আহ্বান। একই সলঙ্গ এই আচারগুতল নারী লকতিক অংশগ্রহণ, সমতষ্টগি সামাতজক সংহতি এর্ং প্রকৃতি 
তনিবর জীর্নদশবলনর এক অননয রূপ িুলল ধলর। ফলল রাঢ় অঞ্চললর ললাকসংসৃ্কতি লকর্ল ধমবীয় তর্শ্বালসর 
লেলত্রই সীমার্দ্ধ নয়; এতি একতি সমগ্র জীর্নর্যর্স্থা, লেখ্ালন মানুে, সমাজ এর্ং প্রকৃতি এক অতর্তিন্ন 
সম্পলকবর র্ন্ধলন আর্দ্ধ। 
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জীিাষ্টমী পূজা: 
 

জীিাষ্টমী পূজা হল শুি ও অশুি প্রিীলকর পূজা । পূজালি লদখ্া োয় শুি শতির পূজার পর অশুি শতির 
পূজা, ো এক দর্তচত্র সৃতষ্ট কলর র্াংলার ললাকসংসৃ্কতিলি। র্াংলার ঘলর দর্তদক পূজা পদ্ধতিলি প্রধান লদর্ র্া 
লদর্ীর পূজার আলগ অশুি শতির পূজার মাধযলম িালদর সন্তুষ্ট করা হয় এর্ং িারা লেন পুলজালি লকান রকম 
র্াাঁধা সৃতষ্ট না কলর িার জনয মাসকলাইেুি দনলর্দয তনলর্দন করা হয়। িুিাতদগলণর পূজালে মূল লদর্ র্া 
লদর্ীর পূজা শুরু হয়।  
 

“ওাঁ লর্িালাি তপশাচাি, রােসাি সরীসৃপাাঃ। 
অপসপবন্তু লি সলবব, দুগবাপূজাং কলরামযহম্॥ 
ওাঁ তর্নায়কা তর্ঘ্নকরা মলহাগ্রাাঃ, েজ্ঞতিলো লে তপতশিাশনাি। 
তসদ্ধার্ব দকর্জ্রসমানকল্পৈ, ময়া তনরস্তা তর্তদশাঃ প্রয়াে।  
ওাঁ অপসপবন্তু লি িূিা, লে িূিা িূতমপালকাাঃ।িূিানামতর্লরালধন, পূজাকৰ্ম্ব কলরামযহম্।”১ 

জীিাষ্টমী পূজার প্রচলন শুধুমাত্র র্াাঁকু়িালিই সীমার্দ্ধ নয়, এতি প্রচতলি র্ীরিূম, র্ধবমান, লমতদনীপুর এর্ং 
পুরুতলয়া লজলালি। এই পূজার তিতর্তি অিযে িাৎপেবপূণব। লদখ্া োয় িাদ্র র্া আতশ্বন মালসর কৃষ্ণপলের 
সপ্তমী এর্ং অষ্টমী তিতর্র সতন্ধেলণ পূজাতি পাতলি হয়। এই সতন্ধেণ র্াঙাতলর হৃদয়লক মলন কতরলয় লদয় 
দুগবাপূজার সতন্ধেণলক, লেখ্ালন অশুিতির তর্নাশ কলর শুি শতির প্রতিষ্ঠা হয়। 

“চাি িাদ্র অর্র্া লসৌর িাদ্র র্া আতশ্বন মালসর কৃষ্ণপলে সপ্তমীর লশে মুহূলিব এর্ং অষ্টমীর 
শুরুলি তজিাষ্টমী পূজা হয়। র্াাঁকু়িা ছা়িাও এই পূজাতি অনুতষ্ঠি হয় র্ীরিূম, র্দ্ধবমান, 
লমতদনীপুর এর্ং পুরুতলয়ার র্হু গ্রালম।”২ 

 

জীিাষ্টমী পূজা মূলি লদর্রাজ ইি, লমঘ, েষ্ঠী লদর্ী এর্ং অশুি শতিরূলপ তশয়াল এর্ং শকুলনর পূজা করা 
হয়। (শুি শতি র্ললি এই পূজার লেলত্র ইি লদর্, ইি লদলর্র র্াহন লমঘ এর্ং লদর্ীর েষ্ঠীর পূজার কর্া 
র্লা হলয়লছ।) 

“পূজাতি েুগপৎ দর্তদক লদর্িা জীমূির্াহন ও ললৌতকক লদর্ী েষ্ঠীলক লেয কলর করা হয়। 
জীমূি র্াহলনর র্াহন হল লমঘ।”৩ 

লশয়াল ও শকুলনর পূজা প্রসঙ্গ-  
“সলঙ্গ তনলয় োন লশয়াল শকুতন। অর্শযই োলদর পূজা হলয়লছ।”৪ 

 

পূজার এই ধারণাতি মানুলের মনস্তাতিক একতি প্রার্তমক স্তরলক প্রতিফতলি কলর। মানুে সাধারণি িয়লক 
এত়িলয় লেলি চায়, তকন্তু লশয়াল এর্ং শকুন োরা মৃিলদহলিাজী এর্ং মৃিুযর সলঙ্গ প্রিযেিালর্ েুি িালদর 
পূজার মাধযলম মানুে লেন মৃিুয িয়লক তনয়ন্ত্রণ করলি লচলয়লছ। 
 

     এখ্ালন পূজা একতি প্রতিলরাধমূলক মনস্তাতিক প্রতিয়া, লেখ্ালন অশুি শতিলক পূজা ও উপাচালরর মাধযলম 
সন্তুষ্ট করা হয় এর্ং িালক তনয়তন্ত্রি করা হয়। এই পদ্ধতিলিই অশুি শতিতি তনতিয় হলয় পল়ি, ো ললৌতকক 
প্রর্ার এক তচরাচতরি ধারা। জীিাষ্টমী পূজা ললৌতকক পূজা হললও এই পূজার একতি রাজকীয় মানযিা রলয়লছ, 
কারণ এই পূজার পরই শুরু হয় তর্ষু্ণপুলরর মল্লরাজ পতরর্ালরর শাি লদর্ী মৃন্ময়ীর পূজা। 

“তজিাষ্টমীর পলরর নর্মীলি প্রর্লম আলসন ‘র়্িঠাকরুণ’।”৫ 
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“তজিাষ্টমী র্া িার পলরর তদন কৈারলে মল্লরাজালদর মৃন্ময়ী লদর্ীর মতিলর আলসন র়্ি ঠাকরুণ নামক লদর্ী। 
মান চিুর্বীর তদলন আলসন লসজ ঠাকরুণ আর লছাি, তেতন েষ্ঠীর তদলন আলসন তিতন লছাি ঠাকরুণ নালম 
পতরতচিা।”৬ 
 

এই পূজার আলরকতি িাৎপেবপূণব তদক হললা, এই পূজাতি মূলি নারী লকতিক। 
“এই পূজায় অংশ গ্রহণ কলরন তগন্নী র্ধূ এর্ং কুমারী লমলয়রা। তশশু এর্ং তকলশারলদরও 
পূজাস্থালন তি়ি করলি লদখ্া োয়।”৭ 

 

িৎকালীন সমালজ েখ্ন লরাগ, মহামারী এর্ং অকালমৃিুয তছল জীর্লনর অতনর্ােব অংশ, িখ্ন এই ধরলনর 
আচার মানুলের মানতসক তনরাপত্তা প্রদান করি। আধুতনক সমালজ তচতকৎসা তর্জ্ঞালনর উন্নতি হললও, এই 
পূজার ধারার্াতহকিা প্রমাণ কলর লে মানুলের অেতনবতহি িয় এর্ং তর্শ্বালসর র্হু প্রাচীন। গ্রামীণ সমালজ নারীর 
প্রধান দাতয়ত্ব তছল পতরর্ার রো, সোন জন্মদান এর্ং লালন-পালন। ফলল সোলনর মঙ্গল কামনা, পতরর্ালরর 
সুস্থিা এর্ং দীঘবাযু়র কামনা নারীর জীর্লনর সলঙ্গ গিীরিালর্ েুি তছল। এই পূজার মাধযলম নারীরা একতদলক 
িালদর সামাতজক দাতয়ত্ব পালন কলরন, অনযতদলক ধমবীয় লেলত্রও একতি গুরুত্বপূণব িূতমকা অজবন কলরন। এতি 
এমন একতি লেত্র লেখ্ালন পুরুলের উপতস্থতি লগৌণ এর্ং নারীরাই প্রধান তনয়ন্ত্রক। এই তদকতি আমালদর লদখ্ায় 
লে, ললাকসংসৃ্কতির মলধয নারীর একতি স্বিন্ত্র েমিার পতরসর দিতর হলয়তছল, ো সমালজর অনয স্তলর সর্সময় 
দৃশযমান তছল না। র্িবমান সমালজ নারীর িূতমকা অলনকিাই পতরর্তিবি হললও, এই পূজার মলধয লসই ঐতিহযগি 
নারী-লনিৃত্ব এখ্নও র্জায় রলয়লছ, ো একধরলনর সাংসৃ্কতিক ধারার্াতহকিার প্রমাণ ো সহলজ পতরর্তিবি হয় 
না। 
 

     এই পূজালি র্যর্হৃি র্িগাছ শুধু একতি উতিদ নয়, র্রং একতি গিীর সাংসৃ্কতিক প্রিীক। গ্রামীণ সমালজ 
লেখ্ালন মানুলের জীর্ন প্রকৃতির উপর তনিবরশীল, লসখ্ালন র্িগালছর দীঘবজীর্ন ও স্থাতয়ত্ব মানুলের কালছ এক 
আদশব তহলসলর্ প্রকাতশি হয়। র্িগাছ র্হু র্ছর ধলর লর্াঁলচ র্ালক, িার তশক়ি মাতির গিীলর প্রলর্শ কলর এর্ং 
িার ছায়া র্হু জীর্লক আশ্রয় লদয়। এই দর্তশলষ্টযর কারলণই িালক দীঘবাযু়, তস্থতি এর্ং সুরোর প্রিীক তহলসলর্ 
লদখ্া হয়। পূজার সময় এই র্িডাললক র্াত়ির উঠালন পুাঁলি লদওয়া মালন হল লসই তস্থতিশীলিা ও আশ্রয়লক 
তনলজর জীর্লন আমন্ত্রণ জানালনা। 
 

“গ্রালমর কাছাকাতছ লকান র্িরৃ্ে লর্লক একতি নাতিরৃ্হৎ র্িডাল লকলি এলন র্া়িীর উঠালন 
পুাঁলি লদওয়া হয়।র্িরৃ্ে হল শাতস্ত ও দীঘবাযু়র প্রিীক।”৮ 

 

পূজালি লে উপাদানগুতলর উলল্লখ্ করা হলয়লছ, লেমন মানকচু, জয়েী, হলুদ ও ধালনর চারা এগুতললক েতদ 
গিীরিালর্ লদখ্া োয়, িাহলল লর্াঝা োয় এগুতল লকর্ল পূজার সামগ্রী নয়, র্রং এগুতল গ্রামীণ জীর্লনর প্রিীকী 
িাো।  

“র্িডালতির লগা়িায় রাখ্া হয় মানকচু, জয়েী, হতরদ্র ও ধালনর চারা।ললাক তর্শ্বাস এগুতল 
লদর্ী দুগবার আগমলনর পূর্বািাস।”৯ 

এই ধারণাতি আসলল প্রকৃতিলক লদর্লত্বর সলঙ্গ একাত্ম করার এক সহজ অর্চ গিীর উপায়। এখ্ালন লদর্ীর 
আগমন আকাশ লর্লক লনলম আসা লকালনা অললৌতকক ঘিনা নয়, র্রং মাতির মলধয, গালছর মলধয, ফসললর 
অঙু্কলরাদ্গলমর মলধযই লদর্ীলক উপলতি করা হয়। অর্বাৎ প্রকৃতির পুনজবাগরণই লদর্ীর আগমলনর তচহ্ন। 
অনযতদলক এই উপাদানগুললা নর্পতত্রকার কলয়কতি রূপ। নর্পতত্রকার প্রতিতি গাছ গুললাই লদর্ী দূগবার এলককতি 
রূপ তহসালর্ তর্লর্তচি হয়। ধালনর চারা এই প্রসলঙ্গ সর্লচলয় িাৎপেবপূণব। এতি শুধু একতি গাছ নয়, র্রং 
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গ্রামীণ মানুলের অতস্তলত্বর তিতত্ত। ধান মালনই খ্াদয, আর খ্াদয মালনই জীর্ন। িাই পূজার অংশ তহলসলর্ ধালনর 
চারা রাখ্া মালন জীর্লনর মূল উৎসলক লদর্ীর সলঙ্গ েুি করা। এলি একতদলক খ্ালদযর তনরাপত্তার আকাঙ্ক্ষা 
প্রকাশ পায়, এর্ং লদর্ীর প্রতি তনিবরিার লর্াধও দৃঢ় হয়। অনযতদলক ধানগাছ স্বয়ং লদর্ী লক্ষ্মীর স্বরূপ। 

“ওাঁ লক্ষ্মীস্ত্বং ধানযরূপাতস প্রাতণনাং প্রাণদাতয়নী। তস্থরািযেং তহ লনা িূত্বা গৃলহ কামপ্রদা ির্।”১০  
 

 হলুদ এখ্ালন আলরকতি গুরুত্বপূণব প্রিীক। গ্রামীণ জীর্লন হলুদ র্যর্হৃি হয় শুদ্ধিা, স্বাস্থয এর্ং শুি শতির 
জনয। এতি লেমন ধমবীয় আচারলক পতর্ত্র কলর, লিমতন দদনতিন জীর্লন লরাগ প্রতিলরালধর একতি উপাদান 
তহলসলর্ও কাজ কলর। ফলল এর র্যর্হার একাধালর র্াস্তর্ এর্ং প্রিীকী, শরীর ও আত্মা উিলয়র সুরোর 
ইতঙ্গি র্হন কলর। অনযতদলক এতি লদর্ী দূগবার অনয আলরকতি রূপ তহলসলর্ তর্লর্তচি। 
         “ওাঁ হতরলদ্র হররূপাতস শঙ্করসয সদা তপ্রলয়। রুদ্ররূপাতস লদতর্ ত্বং সর্বশাতেং প্রেি    লম।”১১ 
জয়েী গালছর উপতস্থতি পূজায় একতি আশার্ালদর সুর এলন লদয়। এতি শুি শতি ও সাফললযর প্রিীক তহলসলর্ 
তর্লর্তচি। গ্রামীণ জীর্লন লেখ্ালন অতনিয়িা একতি স্থায়ী র্াস্তর্িা, লসখ্ালন এই ধরলনর প্রিীক মানুলের মলন 
একধরলনর ইতির্াচক শতি জাতগলয় লিালল। জয়েীগাছ লেন লসই প্রিযাশার প্রতিতনতধত্ব কলর, ো মানুে 
িতর্েযলির জনয লালন কলর। 
 অনযতদলক এতিও লদর্ীর নর্ রূলপ অপরূপা একতি রূপ। 

“ওাঁ জয়তে জয়রূপাতস জগিাং জয়কাতরতণ। স্নাপয়ামীহ লদতর্ ত্বাং জয়ং লদতহ গৃলহ মম।”১২ 
মানকচুও এই ধারার র্াইলর নয়। এতি মাতির গিীলর জন্মায় এর্ং প্রতিকূল পতরলর্লশও তিলক র্াকলি পালর। 
িাই এতি সহনশীলিা ও স্থাতয়লত্বর প্রিীক। গ্রামীণ মানুলের জীর্নোত্রাও অলনকাংলশ এই সহনশীলিার উপর 
তনিবরশীল প্রাকৃতিক দুলেবাগ, দাতরদ্রয তকংর্া অতনিয়িার মলধযও িারা তিলক র্াকার পর্ খু্াঁলজ লনয়।  এই সমস্ত 
উপাদান একলত্র একতি সমূ্পণব জীর্নচলির প্রতিফলন দিতর কলর। এখ্ালন প্রকৃতি, জীতর্কা এর্ং তর্শ্বাস এলক 
অপলরর সলঙ্গ অঙ্গাতঙ্গিালর্ জত়িি। মানুে িার দদনতিন জীর্লনর উপকরণগুতললকই লদর্িার সলঙ্গ েুি কলর, 
ফলল ধমব লকালনা আলাদা জগৎ হলয় র্ালক না এতি জীর্লনর মলধযই প্রর্াতহি হয়। 
 

     তজিাষ্টমী পূজা ও সংতিষ্ট মন্ত্র, লদর্ীতচো, দনলর্দয ও সামতষ্টক আচালরর সমগ্র রূপতি েতদ িৎকালীন 
সমালজর লপ্রোপলি তর্চার করা হয়, িাহলল এতি এক জতিল তকন্তু সুসংর্দ্ধ গ্রামীণ জীর্নর্যর্স্থার প্রতিিতর্ 
তহলসলর্ ধরা পল়ি। এখ্ালন ধমব লকর্ল তর্শ্বালসর তর্েয় নয়, র্রং জীর্নরোর লকৌশল, সামাতজক সংগঠন এর্ং 
মানতসক তস্থতির একতি অর্লম্বন। 
 

“ত্বং দূলর্র্বহমুি নামাতম র্তিিাতস সুরাসুল্পরাঃ।”১৩ 
এই উচ্চারলণর মলধয িৎকালীন মানুলের এক লমৌতলক অতিজ্ঞিা প্রতিফতলি হয়। প্রকৃতির ওপর সমূ্পণব 
তনিবরশীল কৃতেতিতত্তক সমালজ মানুে রু্লঝতছল, তকছু শতি মানুলের তনয়ন্ত্রলণর র্াইলর। খ্রা, অতিরৃ্তষ্ট, লরাগ, 
মৃিুযর মলিা অতনিয়িা িালদর জীর্নলক িমাগি তর্পন্ন কলর িুলি। এই পতরতস্থতিলি দূর্বার মলিা এক 
সহনশীল, অতর্নাশী উতিদ িালদর কালছ এক প্রিীক হলয় ওলঠ, ো ধ্বংলসর মলধযও তিলক র্ালক। িাই িালক 
এমন এক সর্বজনীন শতি তহলসলর্ কৈনা করা হলয়লছ। এর সামাতজক িাৎপেব হল, মানুে প্রকৃতির শতিলক 
স্বীকার কলর তনলয় িার সলঙ্গ সহার্স্থান লশখ্ার লচষ্টা কলরলছ। 
 

               “লসৌিাগয সেতিং দিা সবব কােবকরী ির্।”১৪  
কৃতেতনিবর সমালজ শ্রমই তছল প্রধান সম্পদ, আর লসই শ্রলমর উৎস তছল পতরর্ার ও সোন। অতধক সোন 
মালন অতধক কমবশতি, অতধক উৎপাদন এর্ং পতরর্ালর তস্থতি। ফলল সোলনর কামনা এখ্ালন শুধুমাত্র আলর্লগর 
তর্েয় নয়, র্রং একতি র্াস্তর্ প্রলয়াজন। একইিালর্ এই প্রার্বনা লদখ্ায় লে, মানুলের প্রতিতি কাজ, চাোর্াদ, 
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গৃহস্থাতল, সামাতজক দাতয়ত্ব সর্ই অতনিয়িার মলধয আর্দ্ধ তছল। িাই সাফললযর জনয একতি অতিপ্রাকৃি 
আশ্রলয়র প্রলয়াজন তছল। এই মন্ত্র লসই প্রলয়াজলনরই প্রতিফলন। 
 

“ের্া প্রশাখ্াতিতর্সৃ্তিাতস মহীিলল ির্া মমাতপ সোনং লদতহ ত্বমজরামরণম্।”১৫ 

দূর্বার মলিা ছত়িলয় প়িা মালন শুধু সংখ্যারৃ্তদ্ধ নয়, র্রং তিলক র্াকা, তর্স্তারলাি করা এর্ং সামাতজক উপতস্থতি 
তনতিি করা। একতি গ্রালম লে পতরর্ার েি তর্সৃ্তি, িার সামাতজক প্রিার্ িি লর্তশ এই ধারণাও এর মলধয 
তনতহি। এখ্ালন র্াস্তর্ অমরত্ব নয়, র্রং দীঘবাযু় ও সুস্থ জীর্লনর কামনা, ো িখ্নকার অতনতিি জীর্লন এক 
র়্ি আকাঙ্ক্ষা তছল। 
 

     দনলর্লদযর উপকরণ তহসালর্ আিপ চাল, তচাঁল়ি, গু়ি, দুধ, ফল  এসলর্র মলধযও িৎকালীন সমালজর 
অর্বল্পনতিক র্াস্তর্িা প্রতিফতলি হয়। এগুতল এমন উপাদান, ো সাধারণ মানুলের নাগাললর মলধয। এলি লর্াঝা 
োয়, এই পূজা তছল জনসাধারলণর, লকালনা অতিজাি র্া তর্লাসর্হুল আচার নয়। এখ্ালন লদর্িার কালছ উৎসগব 
করা হলি লসই খ্াদয, ো মানুে তনলজ উৎপাদন কলর। অর্বাৎ তনলজর জীর্লনর সারাংশই লদর্ীর কালছ তনলর্দন 
করা হলি। এতি একধরলনর সামাতজক সমর্ণ্টলনর ধারণালকও ইতঙ্গি কলর, লেখ্ালন লদর্িা ও মানুে একই 
খ্ালদযর অংশীদার।  তজিাষ্টমী ব্রি র্া পূজা িৎকালীন সমালজ একতি র্হুমাতত্রক িূতমকা পালন করি। এতি 
তছল একতদলক প্রকৃতির সলঙ্গ মানুলের সম্পলকবর প্রকাশ, অনযতদলক সামাতজক সংহতি রোর মাধযম, আর্ার 
একই সলঙ্গ অর্বল্পনতিক র্াস্তর্িা ও পাতরর্াতরক কাঠালমার প্রতিফলন। এই ব্রলির মলধয তদলয় মানুে িার িয়, 
আশা, তর্শ্বাস এর্ং জীর্লনর প্রলয়াজনলক একলত্র প্রকাশ কলরলছ, ো িালক লসই অতনতিি সমলয়র মলধয তিলক 
র্াকার শতি জুতগলয়লছ। 
 

“পলরর তদন সূলেবাদলয়র পর ঐ র্লিরডাল ও পূজার স্থালনর অনযানয দ্রর্যাতদ পুকুলর র্া নদীলি 
িাতসলয় লদওয়া হয়। গ্রালমর উপর্াসী ব্রিী লমলয়রা ঐ সমলয় পুকুলর র্া নদীর ঘালি োন। 
সলঙ্গ তনলয় োন লশোল শকুতন। অর্শযই োলদর পূজা হলয়লছ, িালদরই তনলয় োওয়া হয়। 
আরও লনওয়া হয় তচলড, মুতড, দই, দুধ, গুড, শশা ইিযাতদ। ঐ র্িডাল তর্সজবন হওয়ার পর 
ব্রিীরা লশয়াল শকুতন তর্সজবন তদলয় ডুর্ লদন। ডুর্ তদলয় উলঠ প্রর্লম শশায় কামড লদন। 
িারপর লমঘদশবন কলরন। িারপর কলরন সূেবদশবন। সূেবলক দশবন কলর প্রণাম করা হয়।”১৬ 
 

তজিাষ্টমী পূজার সমাপনী আচার ো প্রকৃতির সলঙ্গ মানুলের গিীর সম্পকবলক প্রকাশ কলর। র্িডাল ও অনযানয 
উপকরণ জলাশলয় তর্সজবন লদওয়া মালন একধরলনর পুনতনবলর্দন, প্রকৃতি লর্লক ো লনওয়া হলয়লছ, িা আর্ার 
প্রকৃতিলকই তফতরলয় লদওয়া। এতি একতি চিাকার ধারণা, লেখ্ালন সৃতষ্ট ও তর্লয় এলক অপলরর পতরপূরক। 
ব্রিীলদর জলস্নান র্া ডুর্ লদওয়া একতি শুতদ্ধকরলণর প্রিীক। উপর্াস ও পূজার মাধযলম িারা লে আধযাতত্মক 
সাধনা কলরলছ, িার পতরলশলে এই স্নান িালদর শরীর ও মনলক পতরশুদ্ধ কলর। এরপর শশা খ্াওয়ার প্রর্া 
অিযে িাৎপেবপূণব। দীঘব উপর্ালসর পর শশা, ো শীিল ও জলীয় প্রকৃতির, িা খ্াওয়া শরীরলক পুনরুজ্জীতর্ি 
কলর। এতি শুধু শারীতরক নয়, প্রিীকী অলর্বও নিুন জীর্লনর সূচনা। 
 

     লমঘদশবন ও সূেবদশবন এই আচারলক আরও গিীর মাত্রা লদয়। লমঘ জীমূির্াহলনর র্াহন তহলসলর্ 
জীর্নদায়ী রৃ্তষ্টর প্রিীক, আর সূেব আললা ও শতির উৎস। এই দুইলয়র প্রতি প্রণাম জানালনা মালন প্রকৃতির 
দুই লমৌতলক শতিলক স্বীকার করা। এই পুলরা প্রতিয়াতি লদখ্ায় লে, মানুলের ধমবচচবা প্রকৃতির সলঙ্গ তনতর়্িিালর্ 
েুি। এখ্ালন লদর্িা ও প্রকৃতি আলাদা নয়, প্রকৃতিই লদর্িার রূপ ধারণ কলরলছ। 
 

“লশয়াল লগল খ্াললক/ শকুতন লগল ডাললক। 
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তর্শ্বাস, আলগর রালি উপর্াস তদলয় শকুন তঠকমি ব্রি উদযাপন কলরতছল, কষ্ট স্বীকার 
কলরতছল, তকন্তু লশয়াল মাঠ লর্লক কাাঁকতড লখ্লেতছল। িাই ছ়িায় িালক পাঠান হয় খ্ালল।”১৭ 

এই ললাকছ়িাতি তজিাষ্টমী পূজার একতি সামাতজক ও দনতিক তদকলক প্রকাশ কলর। প্রর্ম দৃতষ্টলি এতি একতি 
সাধারণ ছ়িা মলন হললও, এর মলধয লুতকলয় আলছ গিীর তশো। এখ্ালন শকুনলক উপর্াস ও তনয়ম পালনকারী 
তহলসলর্ লদখ্ালনা হলয়লছ, আর লশয়াললক ললািী ও অতনয়মকারী তহলসলর্। ফলল লশয়াললক শাতস্ত তহলসলর্ খ্ালল 
পাঠালনা হলয়লছ। 
 

     এই ছ়িার মাধযলম গ্রামীণ সমালজ দনতিক মূলযলর্াধ প্রতিষ্ঠা করা হয়। তশশু-তকলশাররা এই ছ়িা শুলন 
তশলখ্ লনয় আত্মসংেম এর্ং িযাগ এই গুণগুতল। অনযতদলক ললাি ও অসংেলমর পতরণতি লনতির্াচক। এই 
ছ়িাতি লমৌতখ্ক সাতহলিযর একতি গুরুত্বপূণব উদাহরণ, ো প্রজন্ম লর্লক প্রজলন্ম স্থানােতরি হয়। এর মাধযলম 
সমাজ িার অতিজ্ঞিা ও মূলযলর্াধলক সহজ িাোয় িতর্েযৎ প্রজলন্মর কালছ লপৌঁলছ লদয়। 
এখ্ালন লশয়াল ও শকুতন লকর্ল প্রাণী নয়, র্রং এরা মানর্চতরলত্রর প্রিীক। এই প্রিীকী উপস্থাপনা 
ললাকসংসৃ্কতির একতি শতিশালী তদক, ো জতিল দনতিক ধারণালক সহজিালর্ প্রকাশ করলি সেম। সাধারণ 
ব্রলির মি এই ব্রলির পদ্ধতি এর্ং  উপকরণ  এক ই  অনযতদলক ব্রলির লশলে অনযানয ব্রলির মলিা এই 
ব্রিলিও ব্রলির মাহাত্ময প্রচালরর একতি ইতঙ্গি আলছ। তকন্তু সাধারণি ব্রলির লেলত্র ব্রাহ্মলণর িূতমকা র্ালক 
না। তকন্তু এই পদ্ধতিলি প্রধান পূজক হলিন ব্রাহ্মণ। িাই এতিলক পূজা অর্র্া ব্রি র্লা হয় িা তনলয় একতি 
সংশয় দিতর হয়। 
 

     সর্ তমতললয় র্লা োয়, তজিাষ্টমী র্া লশয়াল-শকুতন পূজা গ্রামীণ র্াংলার এমন এক ললাকাচার, লেখ্ালন 
মানুলের দদনতিন জীর্ন, িয়-আশা, প্রকৃতির সলঙ্গ সম্পকব এর্ং সামাতজক র্ন্ধন একসলঙ্গ প্রকাশ পায়। এখ্ালন 
অশুিলক প্রশতমি করার লচষ্টা, প্রকৃতির শতিলক সৰ্ম্ান জানালনা এর্ং পতরর্ার-সমালজর মঙ্গলকামনা সর্তকছুই 
একসূলত্র গাাঁর্া। তর্লশে কলর নারীলদর সতিয় অংশগ্রহণ এই আচারলক আরও জীর্ে ও ধারার্াতহক কলর 
িুলললছ। 
 

এই ললাকাচার সম্পলকব র্ধবমালনর একজন িরুণী জানান -  
“আতম লছািলর্লা লর্লক মালয়র সলঙ্গ এই পূজা কলর আসতছ। আলগ সর্তকছু রু্ঝিাম না, তকন্তু 
এখ্ন মলন হয় এর মলধয একিা গিীর অর্ব আলছ। উপর্াস র্াকা, তনতদবষ্ট তনয়ম মানা,এসর্ 
আমালদর দধেব আর তনয়ন্ত্রণ লশখ্ায়। আমালদর প্রজন্ম অলনক তকছু তর্জ্ঞান তদলয় র্যাখ্যা করলি 
চায়, তকন্তু এই ধরলনর ললাকাচালরর মলধয একিা মানতসক শাতে আলছ, ো অনযিালর্ পাওয়া 
কতঠন। পূজার তদন আমরা সর্াই একসলঙ্গ র্াতক, গৈ কতর, হাতস, এিা একিা সামাতজক 
র্ন্ধন দিতর কলর।”১৮ 

 

অনযজন এই পূজার সূচনা সম্পলকব জানান, 
“আমরা তঠক সাল িাতরখ্ র্ললি পারর্ না, আমার র্ালপর র্াত়িলি এই পুলজার চল তছল না, 
তকন্তু শ্বশুর র্াত়িলি এই ব্রি  আমার ঠাকুমা শাশুত়ি করলিন, পরর্িবীলি আমার শাশুত়ি 
করলছন।”১৯ 

 

অনযজন পূজার পদ্ধতি সম্পলকব জানান, 
“আলগ চার প্রহলরর পুলজা হলিা তকন্তু এখ্ন এক প্রহলর চার প্রহলরর পূলজা করা হয়, এর্ং 
এই পূলজালি শাপলা ফুললর মালা তদলি হয়।”২০ 
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লকশর্াতসনীর পূজা: 
 

র্াাঁকু়িা লজলার গ্রামীণ সমালজ ললৌতকক লদর্-লদর্ীর পূজা এক গিীর সাংসৃ্কতিক ঐতিলহযর অংশ, োর মলধয 
মানুলের তর্শ্বাস, জীর্নোত্রা এর্ং প্রকৃতিতনিবর তচোধারা প্রতিফতলি হয়। এই লপ্রোপলি লকশর্াতসনী লদর্ীর 
পূজা তর্লশেিালর্ গুরুত্বপূণব, কারণ এতি শুধুমাত্র একতি ধমবীয় আচার নয়, র্রং একতি সামাতজক ও সাংসৃ্কতিক 
চচবা। লকাচকু়িা গ্রালমর এই লদর্ীলক তঘলর লে পূজা-পদ্ধতি, ললাকতর্শ্বাস ও আচার গল়ি উলঠলছ, িা গ্রামীণ 
জীর্লনর র্াস্তর্ অতিজ্ঞিা, িয়-আশা এর্ং পারস্পতরক সম্পলকবর এক জীর্ে দতলল তহলসলর্ তর্লর্তচি হলি 
পালর। 
 

“গ্রামতির র্াতসিালদর মলধয আলছন ব্রাহ্মণ, তিতল, কমবকার, নিী, র্াদী, গরাই, সূত্রধর, 
লগায়ালা, কুেকার, র্াউরী প্রিৃতি।”২১ 

গ্রামতির র্হুজাতিক ও র্হুর্লণবর সামাতজক গঠন এখ্ালন উলল্লখ্লোগয, ব্রাহ্মণ লর্লক শুরু কলর র্াউরী পেবে 
তর্তিন্ন লশ্রতণর মানুলের সহার্স্থান একতি সামতগ্রক গ্রামীণ সমালজর প্রতিিতর্। সাধারণি িারিীয় গ্রামীণ 
সমালজ জাতিলিদ একতি গুরুত্বপূণব র্াস্তর্িা হললও, এই পূজার লেলত্র লসই লিদলরখ্া অলনকিাই ম্লান হলয় 
োয়। জাতি ধমব তনতর্বলশলে অংশগ্রহলণর তর্েয়তি তনলদবশ কলর লে এই পূজা একধরলনর সামতষ্টক লচিনার 
র্াহক, লেখ্ালন ধমবীয় আচার সামাতজক ঐলকযর মাধযম হলয় ওলঠ। পূজার মাধযলম একতি সমলর্ি পতরচয় গল়ি 
ওলঠ, ো র্যতিগি পতরচলয়র ঊলধ্বব। প্রলিযলক তনলজর সামর্বয অনুোয়ী উপকরণ এলন লদয়, পূজায় অংশ লনয় 
এর ফলল সামাতজক সহলোতগিা ও পারস্পতরক তনিবরিার একতি কাঠালমা দিতর হয়। এতি গ্রামীণ সমালজর 
তিলক র্াকার অনযিম তিতত্ত। এখ্ালন ধমব শুধু আধযাতত্মক চচবা নয়, র্রং সামাতজক সংহতির একতি কােবকর 
মাধযম। তর্তিন্ন লপশা ও জাতির মানুে একলত্র পূজায় অংশগ্রহণ কলর, ফলল পারস্পতরক দূরত্ব কলম এর্ং 
একতি সতৰ্ম্তলি সংসৃ্কতি গল়ি ওলঠ। এই তদক লর্লক লকশর্াতসনী পূজা গ্রামীণ সংসৃ্কতির একতি গুরুত্বপূণব 
তনদশবন, ো সমাজলক একলত্র লর্াঁলধ রালখ্। 
 

“কুসুম গালছর িললদলশ গ্রালমর লশে পতিম প্রালে লদর্ীর অর্স্থান। লকশ-র্াতসনী আসলল 
দুগবার ললৌতকক রূপ। লদর্ীর পূজায় োগ েজ্ঞ লহাম এমনতক চণ্ডীপাঠও হয়। পূজায় ঢাক 
র্ালজ। লদর্ীর র্ীজমন্ত্র ওাঁ হ্ীং। গ্রালমর ব্রাহ্মণ পুলরাতহলি পূজা কলরন। পূজায় জাতি ধমব 
তনতর্বলশলে সকল নরনারীই লোগদান কলর। লদর্ীর র্ালন লর্শ কলয়কতি আে ও িগ্নাদশাপ্রাপ্ত 
মাতির দিরী হািী লঘা়িা লদখ্লি পাওয়া োয়।”২২ 

লদর্ীর অর্স্থান গ্রালমর প্রালে, একতি কুসুম গালছর িলায়  এতি অিযে িাৎপেবপূণব। গ্রামীণ ললাকতর্শ্বালস গ্রালমর 
সীমানা র্া প্রাে অঞ্চললক একতি সংলর্দনশীল স্থান তহলসলর্ লদখ্া হয়, লেখ্ালন র্াইলরর অশুি শতির প্রলর্লশর 
সোর্না র্ালক। ফলল এই ধরলনর স্থালন লদর্ীর অর্স্থান মালন তিতন একপ্রকার রোকত্রবী, তেতন গ্রামলক অশুি 
প্রিার্ লর্লক রো কলরন। 
 

     কুসুম গাছ তনলজও একতি প্রাকৃতিক প্রিীক। গালছর তনলচ লদর্ীর অর্স্থান প্রকৃতি পূজার একতি স্পষ্ট 
তনদশবন। এখ্ালন লকালনা স্থায়ী মতির র্া প্রতিমা লনই, র্রং প্রকৃতিই লদর্ীর আসন। এতি লদখ্ায় লে এই পূজার 
মূল তিতত্ত প্রকৃতি তনিবর তর্শ্বাস। হ্ীং র্ীজমন্ত্র এর্ং দুগবার ধযান মলন্ত্র পূজা করার তর্েয়তি িৎকালীন ধমবীয় 
রূপােলরর তদকতি স্পষ্ট কলর। মূলি ললাকায়ি প্রকৃতি পূজার সলঙ্গ ধীলর ধীলর শািধলমবর িাতন্ত্রক উপাদান 
েুি হলয়লছ। এর ফলল স্থানীয় লদর্ী একতি রৃ্হত্তর ধমবীয় কাঠালমার অংশ হলয় উলঠলছ। এই প্রতিয়াতি গুরুত্বপূণব, 
কারণ এর মাধযলম সমালজ একতি সাংসৃ্কতিক ঐকয গল়ি ওলঠ স্থানীয় তর্শ্বাস ও ধমবতচো এলক অপরলক প্রিাতর্ি 
কলর। 
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     মাতির দিতর হাতি-লঘা়িা এই পূজার আলরকতি গুরুত্বপূণব তদক। এগুতল সাধারণি মানি পূরলণর প্রিীক 
তহলসলর্ তনলর্দন করা হয়। িগ্নপ্রায় অর্স্থায় িালদর উপতস্থতি তনলদবশ কলর দীঘবতদলনর ধারার্াতহকিা প্রজলন্মর 
পর প্রজন্ম ধলর মানুে িালদর তর্শ্বাস ও কৃিজ্ঞিা এইিালর্ প্রকাশ কলর এলসলছ। এই প্রিীকগুতল একলত্র 
একতি জীর্ে ঐতিলহযর সােয লদয়, লেখ্ালন স্থান, প্রকৃতি ও মানুলের তর্শ্বাস একসূলত্র গাাঁর্া। 
 

“পূলর্ব লদর্ীর পূজার জনয জতম র্লিার্স্ত তছল। র্িবমালন গ্রামর্াসীলদর সমলর্ি প্রয়ালস পূজাতদ 
অনুতষ্ঠি হয়।”২৩ 

অিীলি েখ্ন জতমর র্লিার্স্ত তছল, িখ্ন পূজার একতি তনতদবষ্ট অর্বল্পনতিক তিতত্ত তছল। জতম লর্লক প্রাপ্ত আয় 
পূজার খ্রচ র্হন করি, ফলল আলয়াজন তছল িুলনামূলকিালর্ তস্থতিশীল। 
 

 তকন্তু র্িবমান সমলয় লসই র্যর্স্থা আর লনই। এখ্ন পূজা সমূ্পণবিালর্ গ্রামর্াসীলদর সতৰ্ম্তলি উলদযালগ পতরচাতলি 
হয়। এই পতরর্িবন একতদলক অর্বল্পনতিক কাঠালমার পতরর্িবনলক তনলদবশ কলর, অনযতদলক সামাতজক অংশগ্রহলণর 
গুরুত্বও রৃ্তদ্ধ কলর। এখ্ন প্রলিযলক তনলজর সামর্বয অনুোয়ী অর্দান রালখ্ লকউ অর্ব লদয়, লকউ উপকরণ, 
লকউ শ্রম। 
 

     এই সমলর্ি প্রয়াস একতি গণিাতন্ত্রক সংসৃ্কতির পতরচয় র্হন কলর, লেখ্ালন পূজা আর লকালনা তনতদবষ্ট 
পতরর্ালরর মলধয সীমার্দ্ধ নয়, র্রং পুলরা গ্রালমর সম্পতত্ত হলয় ওলঠ। এলি সামাতজক সংহতি আরও দৃঢ় হয়। 
এছা়িা এই পতরর্িবন লদখ্ায় লে ললাকসংসৃ্কতি তস্থর নয় এতি সমলয়র সলঙ্গ তনলজলক মাতনলয় লনয়। অর্বল্পনতিক 
র্া সামাতজক পতরর্িবন সলিও পূজার মূল িার্না অিুি র্ালক, কারণ এতি মানুলের তর্শ্বাস ও পতরচলয়র সলঙ্গ 
গিীরিালর্ েুি। 
 

লদর্ীর পূজা লেলত্র শতন মঙ্গলর্ার একতি তর্লশে িূতমকা রালখ্, এই লদর্ীর পূজাতিও র্যতিিম নয়।এই পূজার 
তর্লশেত্ব হল, এতি লকালনা রৃ্হৎ শাস্ত্রতনিবর র্া প্রাতিষ্ঠাতনক ধমবাচালরর অেগবি নয়; র্রং এতি সমূ্পণবিালর্ গ্রামীণ 
মানুলের অতিজ্ঞিা, তর্শ্বাস ও প্রলয়াজলনর তিতত্তলি গল়ি উলঠলছ। এখ্ালন লদর্ীলক লকর্ল এক অতিপ্রাকৃি শতি 
তহলসলর্ লদখ্া হয় না, র্রং িাাঁলক গ্রালমর রোকত্রবী, দুাঃখ্-কলষ্টর সমলয় আশ্রয়দাত্রী এর্ং দদনতিন জীর্লনর 
অংশ তহলসলর্ অনুির্ করা হয়। ফলল এই পূজা মানুলের র্যতিগি জীর্ন ও সামতষ্টক জীর্লনর মলধয একতি 
লসিুর্ন্ধন দিতর কলর। 
 

“তকংর্দেী হ’ল লদর্ীর র্ালন লে মৃি তকংর্া প্রাচীন রৃ্োতদ আলছ িা লকউ কািলি পালরনা। 
লকউ লকউ নাতক লচষ্টা কলর মারাত্মক িালর্ অসুস্থ হলয় পল়িলছ।”২৪ 

 

এই ধরলনর তর্শ্বাস গ্রামীণ সমালজ পতরলর্শ সংরেলণর একতি অপ্রাতিষ্ঠাতনক উপায় তহলসলর্ কাজ কলর। লদর্ীর 
িলয় মানুে গাছ কািলি সাহস পায় না, ফলল প্রকৃতি সংরতেি র্ালক। এতি লদখ্ায় লে ললাকধমব লকর্ল 
আধযাতত্মক নয়, র্রং পতরলর্শগি িারসাময রোলিও গুরুত্বপূণব িূতমকা পালন কলর। ফলল এই পূজাতি সাধারণ 
মানুলের রোকর্জ পূজা হললও এতি পতরলর্শ রোর একতি র্ািবা লদয়। 
 

মালঞ্চ লদর্ী: 
 

“গ্রালমর উত্তর প্রালে রাস্তার ধালর একতি র়্ি র্াাঁলধর পাল়ি অনুতষ্ঠি হয় মালঞ্চ লদর্ীর 
পুজা।”২৫ 

 

গ্রামপ্রালে লদর্ীর অর্স্থান ললাকধলমব একতি সুপতরতচি ধারণা, লেখ্ালন লদর্িা র্া লদর্ীলক এমন একতি স্থালন 
প্রতিষ্ঠা করা হয় ো গ্রাম ও র্াইলরর জগলির সীমানা তহলসলর্ কাজ কলর। এই সীমাের্িবী অর্স্থান লদর্ীলক 
এক ধরলনর রোকত্রবী শতিলি পতরণি কলর, তেতন র্তহরাগি অশুি শতি লর্লক গ্রামর্াসীলদর রো কলরন। 
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এখ্ালন র্াাঁলধর পাল়ি লদর্ীর অর্স্থান আরও একতি িাৎপেব র্হন কলর, কারণ র্াাঁধ জলধারণ ও সংরেলণর 
সলঙ্গ েুি, ো কৃতেজীর্ী সমালজ অিযে গুরুত্বপূণব। ফলল লদর্ী এখ্ালন লকর্ল আধযাতত্মক রোকত্রবী নন, র্রং 
জীতর্কার সুরোর সলঙ্গও েুি। এই অর্স্থান এমন একতি লেত্র, লেখ্ালন পতরতচি ও অলচনা, তনরাপদ ও 
অতনরাপলদর সংলোগ ঘলি। লদর্ীর উপতস্থতি এই অতনিয়িার মলধয তস্থতি ও তনরাপত্তার প্রিীক তহলসলর্ কাজ 
কলর। একই সলঙ্গ এতি গ্রামীণ মানুলের প্রকৃতি তনিবর জীর্নোত্রার প্রতিফলন, লেখ্ালন জল, মাতি ও পতরলর্লশর 
সলঙ্গ ধমবীয় তর্শ্বালসর গিীর সম্পকব গল়ি ওলঠ। 
 

“লদর্ীর র্িবমালন লকান মূতিব লনই। অর্শয র্লা হয় লে র্হু পূলর্ব নাতক িাাঁর প্রস্তরতনতমবি মূতিব 
তছল। র্িবমালন একতি মহুয়া গালছর িলায় অর্তস্থি একতি লর্দীর ওপলর রাখ্া তকছু নিুন ও 
পুরািন মৃন্ময় হািী লঘা়িালদর পূজা।”২৬ 

মূতিবর অনুপতস্থতি এখ্ালন লদর্লত্বর তর্মূিব ধারণালক তনলদবশ কলর, ো তনতদবষ্ট আকালর আর্দ্ধ নয়। মহুয়া গালছর 
িলায় লদর্ীর অর্স্থান প্রকৃতিতনিবর ধমবতর্শ্বালসর এক গুরুত্বপূণব তদক, লেখ্ালন গাছলক জীর্ে ও শতিসম্পন্ন 
সত্তা তহলসলর্ কৈনা করা হয়। লদর্ীর পূজা এখ্ালন হয় চতণ্ডকা রূলপ। 

“পুলরাতহলির ধারণানুোয়ী লদর্ী চতণ্ডকার লকান রূপ মালঞ্চ লদর্ী নালম পূতজিা হলিন।”২৭ 

মাতির হাতি ও লঘা়িা এখ্ালন লদর্ীর প্রতি িতির প্রিীক তহলসলর্ র্যর্হৃি হয়। এগুতল লদর্ীর র্াহন র্া শতির 
প্রিীক হলি পালর, আর্ার একই সলঙ্গ স্থানীয় কারুতশৈ ও অর্বনীতির প্রতিফলন। ললাকসংসৃ্কতিলি এই ধারা 
তচরাচতরি। এই উপাচারগুতল সহজলিয এর্ং গ্রামীণ মানুলের জীর্নোত্রার সলঙ্গ তনতর়্িিালর্ েুি, ফলল ধমবচচবা 
এখ্ালন সর্ার জনয উনু্মি ও গ্রহণলোগয হলয় ওলঠ। 
 

এই প্রিীকী উপাসনা লদখ্ায় লে ললাকধলমব আ়িম্বর র্া শাস্ত্রীয় তনয়লমর লচলয় অনুিূতি ও তর্শ্বাস লর্তশ গুরুত্বপূণব। 
লদর্ী এখ্ালন মানুলের মলন, প্রকৃতির মলধয এর্ং প্রিীলকর মাধযলম উপতস্থি। 
 

“র্হুকাল আলগ লর্লকই লদর্ীর পূজায় লমে র্তল চলল আসলছ। র্িবমালন লমে র্তলর সলঙ্গ ছাগ 
র্তলও হলি লদখ্া োয়। লদর্ীর পুজায় প্রসাদ তহসালর্ প্রদত্ত হয় দুধ, তচাঁল়ি, গু়ি ইিযাতদ।”২৮ 

প্রাণী র্তল প্রাচীন সমালজ লদর্িালক সন্তুষ্ট করার একতি প্রচতলি পদ্ধতি তছল। মালঞ্চ লদর্ীর লেলত্র এই 
র্তলপ্রর্া িাাঁর শতিরূপী লদর্ী তহলসলর্ প্রতিষ্ঠালক তনলদবশ কলর। 
 

     িলর্ সমলয়র সলঙ্গ সলঙ্গ এই প্রর্ার পতরর্িবনও লে করা োয়। লমে র্তলর সলঙ্গ ছাগ র্তলর সংলোজন 
একতি রূপােলরর ইতঙ্গি লদয়, ো সমালজর পতরর্তিবি অর্বল্পনতিক ও সাংসৃ্কতিক অর্স্থার প্রতিফলন। আধুতনক 
সমলয় এই ধরলনর র্তলপ্রর্া তনলয় দনতিক ও সামাতজক প্রশ্ন উঠললও গ্রামীণ সমালজ এতি এখ্নও ধমবীয় 
ঐতিলহযর অংশ তহলসলর্ তিলক রলয়লছ। এই প্রর্া ধমবীয় তর্শ্বালসর পাশাপাতশ সামাতজক ঐকয ও উৎসলর্র 
আর্হও দিতর কলর। লেসর্ পতরর্ালরর পুতষ্টর উৎস তহসালর্ মাংস তকলন খ্াওয়ার সামর্বয র্ালক না িালদর জনয 
র্তলর প্রসাদ সুেম পুতষ্টর উৎস তহলসলর্ তর্লর্তচি হলি পালর। 

“পূজাতির আলয়াজক লগায়ালা লশ্রণীর ললালকরা। এলদর পদর্ী লঘাে। পূজায় অংশগ্রহণ কলর 
স্ত্রী এর্ং পুরুে উিলয়ই।”২৯ 

 এখ্ালন একতি তনতদবষ্ট সম্প্রদায় (লগায়াল র্া লঘাে) পূজার প্রধান আলয়াজক হললও, অংশগ্রহলণর লেলত্র লকালনা 
তর্িাজন লনই। নারী ও পুরুে উিলয়র অংশগ্রহণ এই উপাসনালক একতি সমতষ্টগি সামাতজক অনুষ্ঠালন পতরণি 
কলর। এই ধরলনর অংশগ্রহণ গ্রামীণ সমালজ সামাতজক সংহতি গল়ি লিালল। পূজা এখ্ালন লকর্ল ধমবীয় আচার 
নয়, র্রং একতি সামাতজক তমলনলেত্র, লেখ্ালন মানুে একতত্রি হয়, সম্পকব দৃঢ় কলর এর্ং তনলজলদর সাংসৃ্কতিক 
পতরচয়লক পুনতনবমবাণ কলর। ব্রিীলদর উপর্াস পালন এই সমতষ্টগি লচিনার একতি অংশ, ো ধমবীয় শৃঙ্খলা ও 
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আত্মতনয়ন্ত্রলণর প্রিীক। এই উপাসনার মাধযলম সমালজ একতি অেিুবতিমূলক পতরলর্শ দিতর হয়, লেখ্ালন 
সকললই তনলজলক এই ধমবীয় ও সামাতজক কাঠালমার অংশ তহলসলর্ অনুির্ কলর। 
 

লদর্ীর পূজা অিযে সহজ, সহলজই পাওয়া ফুল লর্লক হয় লদর্ীর আরাধনা, অর্বাৎ লদর্ী এখ্ালন কলযাণময়ী। 
“এই তদলন মালঞ্চ লদর্ীর তর্লশে পূজাচবনা অনুতষ্ঠি হয়। পূজার উপকরণ র্ললি র্নফুল তদলয় 
প্রস্তুি মালা, চাাঁদমালা ও র্নফুল।”৩০ 

 

মালঞ্চ লদর্ীর উপাসনা তর্লিেণ করলল স্পষ্ট হয় লে এতি লকর্ল একতি ললৌতকক ধমবীয় আচার নয়, র্রং একতি 
র্হুমাতত্রক সামাতজক ও সাংসৃ্কতিক প্রতিয়া। লদর্ীর অর্স্থান, প্রিীকী উপাসনা, র্তলপ্রর্া এর্ং সামাতজক 
অংশগ্রহণ এই সর্তকছু তমতললয় একতি জতিল তকন্তু সুসংহি ধমবীয় র্যর্স্থা গল়ি উলঠলছ। এই উপাসনার মাধযলম 
গ্রামীণ মানুে িালদর িয়, আশা, তর্শ্বাস এর্ং সামাতজক সম্পকবলক একলত্র প্রকাশ কলর। 
 

     অিএর্, মালঞ্চ লদর্ী লকর্ল একতি লদর্ী নন; তিতন একতি সমালজর প্রতিিতর্, একতি সংসৃ্কতির ধারক 
এর্ং মানুলের মানতসক জগলির প্রতিফলন। এই ধরলনর ললাকায়ি ধমবচচবা সংরেণ ও গলর্েণা করা অিযে 
প্রলয়াজনীয়, কারণ এর মলধযই লুতকলয় আলছ র্াংলার প্রাচীন সমাজ ও সংসৃ্কতির অমূলয ঐতিহয। 
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