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Abstract 
 

Sexuality has been built by combining biological and social aspects. The issue has also 
gained acceptance in the cultural sphere. Today’s global scope where Women and Men are 
combined, it seems significant to observe the issue from the perspective of women in the 
context of religion, society-polity-economy. In post independence Bengali literature, 
alongside male writers, themes of sexuality began to emerge explicitly in the works of 
female writers, and Bani Basu is no exception.The topic is Social Empowerment And 
Sexual morality In Bani Basu’s Novel ‘Pancham purush’.We have analysed the novel in the 
context of western philosophy, alongside, Indian culture.The history of how the ‘kama-
kala’ evolved into joyless sex – is analyzed in the article.Form the perspective of social 
morality we have discussed sexual themes in the novel ‘Pancham Purush’. Our thoughts 
do not operate outside the scope of state surveillance, consequently, even sexual thoughts 
flow within the purview of state oversight. Society plays a sigficant role in the formation of 
one’s mindset. The article has been evaluated all these considerations. 
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মানি সভ্যতার গ াড়া গেশে এখশনা পর্যন্ত সমগ্র সৃবি গেতনায় গর্ৌনতার ভূ্বমো বনশয় গোন সশেহ গনই। 
িহু িােীন অেে িহু েবেযত বিষশয়র মশযয অনযতম হল গর্ৌনতা। েরীর ও গর্ৌনতার যারণা আমাশের 
িতযবহে জীিশনর অঙ্গ। গর্ৌনতার ইংরাবজ পবরভ্াষা বহশসশি আমরা Sexuality েব্দবিশে গপশয়বি। গর্ৌনতা 
িা Sexuality এখন আর শুযু জজি িিনতাশে িোে েশর না। িরং এর সশঙ্গ রাজননবতে, অেযননবতে, 
সামাবজে, মনস্তাবিে পরম্পরা রু্ক্ত হশয়শি। সাবহশতয-বেশে তার িোে ঘিশি িবতবনয়ত। িাণী িসু তার 
িযবতক্রম নন। তাাঁর ‘পঞ্চম পুরুষ’ এ সামাবজে ক্ষমতা েীভ্াশি গর্ৌনতার ওপশর িভ্াি গেশলশি তা 
আমাশের আশলােয। উপনযাসবির বিশেষশণর আশ  ভ্ারতীয় গর্ৌন সংসৃ্কবতর ইবতহাসশে গেখার গেিা েরশিা। 
 

     সামাবজে ক্ষমতায়শনর পবরশিবক্ষশত আমরা র্বে ভ্ারতীয় সভ্যতায় গর্ৌনতার ইবতহাস খুাঁজশত র্ায় 
তাহশল গর্ৌন গেতনার যারািাবহে এেিা বিিতযন গেখশত পাি। িেম স্তশর, োম-েরীর গর্খাশন নােবনে 
উপাোন। বিতীয় স্তশর, োম, গর্ৌনতার মশতা বিষয় র্খন সাবহশতযর অংে হশয় ওশে। মূলত আমরা িাংলা 
সাবহশতযর বেেবি আশলােনা েরি। তৃতীয় স্তশর, উপবনশিবেে সময় পশিয গর্ৌনতাশে গেখার নতুন মানেণ্ড 
হশয় ওশে বেবেৎসা বিজ্ঞান। আইন ও োবস্ত িারা গর্ৌন েময ও গর্ৌন গেতনাশে েমন েরার িিণতা। েতুেয 
স্তশর, আমরা গেবখ িাংলা সাবহশতযর গক্ষশে পবিমাতাবিেশের বেন্তাভ্ািনা এিং ভ্ারতীয় গর্ৌন সংসৃ্কবতর 
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গমলিন্ধশনর িশেিা। আমাশের আশলােনা েতুেয স্তশরর অন্ত যত হশলও বিষয়বিশে িুশে গনিার জনয িেম 
বতনবি স্তরশে জানা আিবেযে হশয় ওশে। িােীন ভ্ারতীয় সভ্যতায় যময-অেয-োম-গমাক্ষ িযবক্তর জীিনের্যায় 
রু্ক্ত বিল। এই েতুিযশ যর যারণা পুরুষাশেযর অন্ত যত। ভ্ারতীয় গর্ৌন জনবতেতায় েখশনা পাপ পূণয জবড়শয় 
বিলনা। েতুিযশ য যময-অেয-োম হল জ্ঞান লাশভ্র উপায় আর গমাক্ষ হল পবরণবত। িযবক্তত্ব  শড় গতালার জনয 
মানুশষর জীিনর্াপশন েতুিয যশে র্শেি গুরুত্ব গেওয়া হত। বিস্টপূিয গতর েতশে িাৎসায়শনর োমসূশে 
োশমর নেনতি িোবেত হশয়বিল। যময-অেয-োম এরমশযয গে িড় এ বনশয় মতশভ্ে বিল। িাৎসায়ন োম 
গে িাযানয বেশয়শিন এিং োম গে ‘েলা’ স্তশর গপৌঁশি বেশয়শিন। তািাড়াও গোশকাশরর ‘রবতরহসয’ 
েলযাণমশের ‘অনঙ্গরঙ্গ’--এই গ্রন্থ গুবল র্শেি উশেখশর্া য। ভ্ারতীয় সাযনমাশ যর গর্ সমস্ত যারা গুবল আশি 
গোন গক্ষশেই তারা োম গে অস্বীোর েশর না। িাংলা সাবহশতযর গক্ষশে ‘ের্যাপে’, িড়ু েন্ডীোস এর 
‘শ্রীেৃষ্ণেীতযন’- এ গর্ৌন উপাোন পাওয়া র্ায়।  

“১৬/১৭ েতশে মুেুেরাশমর েন্ডীমঙ্গশল শ্রীপবতর গলখাপড়ার বিিরশণ রশয়শি োমোস্ত্র 
অযযায়শনর েো : বহশতাপশেে েো/পবড়ল িাসিেত্তা /োমোস্ত্র েীবপো ভ্াস্বতী।”১ 

গিাো র্ায়, োম েরীর তখশনা িাবতশলর খাতায় েশল র্ায়বন। ভ্ারতেশের বিেযাসুের জাতীয় োিযও মানুষ 
আস্বােন েশরশিন। 
     বিবিেরা এশেশে আসার পর সংসৃ্কবতর বমশ্রণ ঘশিবিল। পািাতয গসকু্সয়াবলবির যারণা োবপশয় গেিার 
গেিা শুরু হশয় র্ায় অিােে েতশের গেষ গেশেই। ভ্ারতীয় সংসৃ্কবতশত গর্ৌনতার গর্ গেহারা বিল তা িেশল 
গর্শত শুরু েশর। গর্ৌনতা শুযু িজনশনর জনয এমনিাই স্বীেৃত হয়। বভ্শটাবরয়ান সময়োশল গর্ৌনতা 
আনেহীন োশর্য পবরণত হইশয়বিল। অেে এই গর্ৌনতা, র্া বিল এতবেন রসশভ্াশ র বিষয় তা িশয়াজশনর 
তাবলোয় েশল আশস। গর্ৌন বমলশনর সশঙ্গ েরীশরর ক্ষমতা-অক্ষমতার িসঙ্গ জুশড় র্ায়। িীর্যপাত, জমেুন 
েরীশরর জনয হাবনোরে িশল িোবরত হয়। গর্ৌনতা আইন িারা অিেবমত হশত োশে।  

“গর্ৌন বিষশয় নজরোবর ও পুবলেব বরর জনয গর্ পবরিারই এেবিমাে মাযযম বহশসশি 
বিশিবেত হয়, তা নয়, অনযানয গক্ষশেও রাশের ভূ্বমো র্শেি গুরুত্ব সহোশর বিোর েরা 
উবেত। এই িশেিা আরম্ভ হয় ঔপবনশিবেে জমানা গেশেই। ঔপবনশিবেে িোসন গর্ৌন 
বিষশয় নজরোবরর জনয েু’বি আইন িণয়ন েশর। এেবি ১৮৬৪ সাশল র্া েযানিনশমন্ট 
অযাট নাশম পবরবেত, অন্যজি ১৮৬৮ সাশল, র্া ‘গেৌদ্দ আইন’ নাশম পবরবেবত লাভ্ েশর।”২ 

ক্ষমতা এখাশন েমশনর োজ েশরশি। বিে েতশের িেমবেশেই ফ্রসয়ড, ইয়ুং, এজিস িমুশখর বেন্তাভ্ািনা 
এশেেীয় িুবিজীিীশের ভ্াবিশয় তুশলবিল। এেইসশঙ্গ ভ্ারতীয় সংসৃ্কবতর গখাাঁজও েশলবিল তাশের সৃবিশত। 
গর্ৌনতার বিবভ্ন্ন স্তর বেবেত হবিল। সামাবজে অেযননবতে িা রাজননবতেতার সূে যশর গর্ৌনতার বনমযাণ 
েলবিল। আমরা িাণী-িসুর পঞ্চম পুরুশষর োবহবন বিশেষশণর গক্ষশে সামাবজে ক্ষমতায়ন বেভ্াশি িভ্াি 
গেশলবিল তা গেখার গেিা েরি। ভ্ারতীয় সংসৃ্কবতর গর্ৌনতার যারািাবহে বিিতযশনর ইবতহাসশে পাশে গরশখ 
এই আশলােনা বিস্তার লাভ্ েরশি। 
     িাণী িসুর ‘পঞ্চম পুরুষ’ উপনযাসবি ১৯৯০ এ আনে পািবলোসয গেশে গ্রন্থাোশর িোবেত হশয়শি। 
ঔপনযাবসে এমন বেিু েবরশের  ে িশলশিন র্াশের জীিন রােীয় বেন্তাভ্ািনার সশঙ্গ জবড়শয় ব শয়শি। 
উপনযাশসর সমগ্র ঘিনাবি ঘশিশি পুশন েহশর গসখাশন অবরে নীলশমর সংসার। অবরে নীলশমর োম্পশতযর 
 ে িলশত িলশত িানী িসু পােেশে বনশয় র্ান আোর িির আশ র ঘিনার সামশন। আোর িির আশ  
েশলজ পড়ুয়া এষা ও অবরশের সশঙ্গ আলাপ হশয়বিল িশেসর মহানাশমর। িশেসর মহানাম বিশলন নীলশমর 
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গলাোল  াশজযন। এই োরবি েবরশের সম্পশেযর জবিলতার  ে উপনযাস জুশড়। অতীশত এষা ও অবরে গিম 
সম্পশেয আিি বিল, অনযবেশে মহানাম-নীলম গর্ৌন সম্পশেয জবড়শয় র্ায়। উপনযাশসর গেশষ এশস আমরা 
জানশত পাবর মহানাশমর সশঙ্গ গর্ৌন সম্পশেযর েশল বনলাম  ভ্যযারণ েশরবিল এিং ঘিনােশক্র  ভ্যিতী 
বনলাশমর সশঙ্গ বিশয় হশয়বিল অবরশের। নীলশমর  ভ্যযারশণর েো মহানাম জানশত পাবরবন বেন্তু অবরে 
নীলশমর েো জানার পরও তাশে বিশয় েশর। ‘পরও’ েব্দবি িযিহার েরার োরণ অবরে গসইসময় এষার 
সশঙ্গ গিম সম্পশেয জবড়শয়। আসশল নীলম বিল অশনে গিবে আেষযণীয়। তার েরীশরর োভ্য, নরম েুল 
অবরেশে মুগ্ধ েরশতা। গর্ৌন আেষযণ গিায েরশতা নীলশমর িবত। এষার সামশন গস িলশত পারশতা- 

“আহা এষা, গতামাশে গোনবেনও গিাোশত পারি না তুবম তামার িাশি গভ্াশরর িেম 
বেবেশর গভ্জা বিল্বপে। গিািযাবল আনপবলউশিড... আর নীলম িালবিযিার িা াশনর 
 ন্ধরাজ। তার সমস্ত গেহ মশনর শুবি বেশয়  ড়া পযােন।”৩ 

এষা হয়শতা অবরশের অবভ্িায় িুশে িশ্ন েশরবিল- “তাই আমাশে অশুি েরশল?”৪ 

     ডাক্তাবর পবরভ্াষায় বহসশিশরশটবম িা জরায়ু অপসারশণর পরিতযী মানবসে অিস্থা গিাোর জনয 
National Library Of Medicine; National Centre For Biotechnology Information এ 
িোবেত এেবি িিন্ধ The Effect Of Hysterectomy On Women's Sexual Function: A 
Narrative Review- গেশে জানশত পাবর জরায়ু অপসারশণর জনয অশনে গক্ষশে হরশমাশনর ভ্ারসাময বেে 
োশেনা। তশি েরীশরর গর্ৌন িবতবক্রয়া মূলত সঙ্গীর আেরণ, গর্ৌন বমলশনর েক্ষতা, মানবসে সামাবজে ও 
োরীবরে অনুভূ্বতশে আয়শত্ত রাখার ক্ষমতার উপর বনভ্যর েশর। ফ্রসয়সডর The Interpretation Of 
Dreams (Translated from the German and edited by James Strachey; 2019) এ এেবি 
গেস স্টাবড গেশে castration theory (P-397) সম্পশেয জানশত পাবর। এে গরা ীর োাঁত তুশল গনিার 
স্বপ্ন গেখাশে sexual repression এর সশঙ্গ রু্ক্ত েশরশিন। এই বরশিেন অশনে সময় ভ্াষার মযয বেশয় 
িোবেত হয়। আর এই ভ্াষার মশযয গর্ৌন ইবঙ্গত োশে। আমাশের আলেনার সূশে বহসশিশরশটবম গসই 
বরশিেশনর োরণ হশয় োাঁড়ায়। িেমত নারীর গপবনস গনই, এই না োোর গিায নারীর অিশেতন সত্তায় 
অভ্াি গিায েরায়। তার উপশর র্বে জরায়ু অপসারশণর িসঙ্গ এশস র্ায় তাহশল তার মানবসেতায় তীি 
অভ্াি গিায গেশে িযিহাশর পবরিতযন, ভ্াষার পবরিতযন আসশতই পাশর। নীলশমর গক্ষশেও এর িযবতক্রম 
হয়বন। এখাশন এই সূে যশর র্বে োবহবনশে গেবখ তাহশল সামাবজে ও মনস্তাবিে বিষয় উভ্য়ই গুরুত্ব 
পায়। এই অভ্াি গিায নীলশমর আশি। তা েখশনা এষার রূশপর িবত ঈষযা গেশে িা বিক্রশমর েো গভ্শি 
বনশজর গেহসজ্জা ইতযাবের মযয বেশয় উশে আশস। পুশরাপুবর মনস্তাবিে জায় া গেশে নীলমশে গেখশল তা 
এেপাবক্ষে হশয় র্ায়। োরণ নীলশমর েবরশের বনমযান সামাবজেতাশে িাবড়শয় নয়।   
 

     Margaret M Ryan-এর Histerectomy: social and psychosexual aspects (Baillieres’ 
Clinical Obstetrics and Gynaecology; vol.11, no. 1 March 1997) গেশে এেবি সাশভ্য 
পবরলবক্ষত হয়। র্বেও ওশয়স্টানয সযাশম্পল, তিু বিষয়বিশে গিাোর জনয র্শেি। গর্খাশন িলা হশয়শি জরায়ু 
অপসারশণর েশল নারীর গর্ৌন উপশভ্াশ  গোন িাযা আসার েো নয়। বেন্তু সাশভ্য অনুর্ায়ী ৮ েতাংে নারীর 
সমসযা হশি। উপনযাশস নীলশমর অবরের িবত গর্ৌন আেষযন েশম র্াওয়ায় গমবডেযাল সাশয়শের েরীর ত 
তি খাবরজ হশয় র্ায়। গেননা গস বিক্রশমর িবত গর্ৌন আেষযন গিায েশর। 
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     এখাশন সামাবজেতা গেশে উদু্ভত মানবসেতা নীলশমর গক্ষশে িভ্াি গেশলশি। নারীশত্বর িযান স্বীেৃবত 
সমাজ বেশয় োশে িজনন ক্ষমতার উপর। নীলম গসই ক্ষমতা হাবরশয়শি, গসই সশঙ্গ তার োওয়া পাওয়ার 
বিষয়গুশলা গ ৌণ হশয় উশেশি।  

“র্ন্ত্রণাোতর  লায় সংেয় ভ্রা গোশখ, িি  লায় নীলম িশলবিল- ভ্য় আবম বনশজর জনয 
গোবর পাই অবর। ভ্য় পাবি গতামার জনয। গতামাশে। আবম তাহশল আর গতামার গোন 
োশজ লা ি!”৫  

েীঘযবেন যশর েশল আসা সংস্কার নীলশমর মানবসেতাশে গ্রাস েশরশি। স্ত্রী হশয় ওোর জনয স্বামীর গভ্া য 
েরীর এিং নারী হশয় ওোর জনয সন্তাশনর জন্ম গেওয়া তার িযবক্তত্ব িোশে িাযানয গপশয়শি। অনযবেশে 
অবরে এেই সংস্কাশর বনশজশে  শড় তুশলশি। সমাশজর আশরাবপত নারী পুরুশষর গর্ ভূ্বমো েরীরশে গেে 
েশর তা জরায়ু অপাশরেশনর গিে পশরশি। গসও নীলশমর িবত আেষযণ হাবরশয়শি। গমবডেযাল পবরভ্াষাশত 
জরায়ু অপাশরেন গর্ৌন বমলশন েরীর ত ভ্াশি অসুবিযার সৃবি েশর না। বেন্তু সামাবজে সংস্কার িযবক্তর  
মানবসেতার পবরিতযন ঘবিশয় গেশল। তারেশল অভ্যস্ত োম্পতয বিবিন্ন হয়। স্বামীর োশজ না লা া িা 
 ভ্যযারণ েরশত না পারার র্ন্ত্রণা- এই গিায নীলশমর মানবসে অিস্থাশে গর্মন িণযনা েশর তার গেশেও 
গিবে বেবেত হয় সামাবজে বলঙ্গ গেতনা। গপবনস না োেশল গর্মন পুরুষ হয় না, গতমবন সন্তাশনর জন্ম না 
বেশত পারশল নারীত্ব োশে না। এই গিায শুযু উপনযাশসর নীলম িা অবরে নামে েবরশের নয়, সমাশজও এই 
যারণা িিাবহত। 
 

     নীলশমর ডাক্তার র্খন িশল, “আপনার স্ত্রীর মযয িয়স িা খুি তাড়াতাবড় এশস র্াশি বমস্টার গেৌযুরী। 
গেহারায় িেৃবতশত।  ৃবহণী মা- এগুশলাই হশি ওর বেে ভূ্বমো। রমণীর ভূ্বমোিা উবন হয়শতা গতমন েশর 
আর পালন েরশত পারশিন না। েী উড লুজ ইন্টাশরস্ট ইন েযাি োইন্ড অে লাইে।”৬ এই িাশেযর মযয 
বেশয় ডাক্তার েরীশরর সশঙ্গ মশনর ভ্াশলা-মে োোর বেশেবিশেও ইবঙ্গত েশরশি এিং সশেতন েশরশি। 
তশি, জরায়ু অপাশরেশনর েশল সামাবজেতা গেশে জতবর হওয়া মানবসেতা গেষ পর্যন্ত োম্পশতযর োশি িড় 
হশয় উশেশি। 
 

     অবরে ও নীলশমর এশে অপশরর িবত গর্ৌন োবহো গনই, বেন্তু এষাশে নতুন েশর গপশত অবরে গর্ 
তৎপরতা গেবখশয়শি তা িমাণ েশর অবরে সামাবজে সংস্কার গেশে নীলমশে আর গ্রহণ েরশত পাশরবন। 
আিার নীলম বিক্রম নাশমর এে পুরুশষর িবত আেষযণ গিায েশরশি। অেে এই নীলম অবরশের োশি 
এতিাই েীতল গর্ তারা এে বিিানায় গোিার েো ভ্ািশত পাশর না, বেন্তু বিক্রশমর েো ভ্ািশত ভ্ািশত 
নীলম বনশজর গেহ সজ্জা েশর, আয়নাশত বনশজশে গেশখ মুগ্ধ হশয় র্ায়। র্া আসশল নীলশমর অিেবনত গর্ৌন 
োবহোয় আনে গেয়। অিশেতন সত্তায় নীলম গর্ গর্ৌন োবহো অনুভ্ি েশর গসবি বিক্রশমর সশঙ্গ েো িলার 
পশর িা বিক্রশমর েো গভ্শি তৃবি পায়। গিাো র্ায়, নীলশমর মশযয গর্ৌন োবহো িা বলবিশডা জতবর হয়। 
নীলশমর গক্ষশে জরায়ু অপাশরেন গর্ৌন োবহোয় িভ্াি গেশলবন।  

“বিক্রশমর েন্ঠ শুনশল, বিক্রম গে মানস গোশখ গেখশলই স্মৃবতশত েুয উেশলায়। ভ্ীষণ, 
িিল, আোঙ্ক্ষাময় এে পুরুষ, েৃঢ়, মাংসল গোাঁি, ভ্ীষণ রেশমর িাঙ্ময়, তার  ানও  ান 
নয়, গস-ও এে মাংসল আোঙ্ক্ষার িোে।”৭ 

বেন্তু এই আশি  অনুভূ্বত স্বামী স্ত্রীর সম্পশেযর মশযয গনই। নীলম ভ্ীষণ রেম মানবসে জবিলতায় গপৌঁশি 
গ শি িেমত গস িজনন অক্ষম। সমাজ গর্ োবয়ত্ব িা ভূ্বমো তার ওপর োবপশয়শি গসিাশে গস পূণযতা 
বেশত পারশি না। বিতীয়ত তার েরীর আর আেষযণীয় নয়। এই বেন্তাযারায় িভ্াবিত নীলশমর জীিন।  
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উপনযাশস আশরা অশনে েবরে োেশলও আমরা েুই নারী (নীলম, এষা) ও েুই পুরুশষর (অবরে, 
মহানাম) গর্ৌনতার িসঙ্গ বনশয় আশলােনা েরবি। গসখাশন গেখশত পাবি সামাবজে ক্ষমতায়ন বেভ্াশি 
িযবক্তশে পবরোবলত েশর। জিজ্ঞাবনে বেন্তাভ্ািনা িযেয হশয় র্ায় িেবলত সংস্কাশরর োশি। িশ্ন জাশ , এর 
োয় োর? রাে নাবে িযবক্ত? এই িশশ্নর উত্তশরর গখাাঁশজ আমরা উপনযাসবির অনয এেবি বেেশে আশলােনায় 
গরশখবি। 
 

     অবরে নীলম মহানাম এষা- এই োর জশনর মশযয এেিা অেৃেয োম েক্র লক্ষ েরা র্ায়। আোর িির 
আশ  গর্ৌন উপশভ্া  এিং িতযমাশন গর্ৌন উপশভ্াশ র িাসনার েো িলার পর োবহবনর গমার ঘুশর র্ায়। 
নারী েবরে েুবির মশযয গিে বেিু পবরিতযন ঘশি র্ায়। নীলম আোর িির আশ  বিিাশহর পূশিয  ভ্যিতী 
হশয়বিল। বেন্তু তারপর নারীত্ব হারায় জরায়ু অপাশরেশনর েশল। গেষ পর্যন্ত গস শুযু ‘মা’ ও ‘ ৃবহণী’ হশয় 
ওশে। আর এষার জীিশন গনশম আশস অদু্ভত িোবন্ত। আর এই পবরিতযনশে গিাোশত ঔপনযাবসে ইশলারা 
গুহা  শভ্যর িসঙ্গ এশনশিন। অবরে, নীলম, এষা, মহানাম বিক্রম, বিক্রশমর স্ত্রী সীমা- এশের সেলশে গপৌঁশি 
গেন ইশলারা গুহা  শভ্য। গসখাশন িুির মূবতয েেযন এিং িুিাং স্মরনং  িাবম উচ্চারণ গর্ন জা বতে োমনা 
িাসনাশে িাবড়শয় মুবক্তর রাস্তা গেখায়। মহানাম িা অবরশের েবরশে ততখাবন িেল গেখা র্ায়না র্া এষা িা 
নীলশমর গক্ষশে হশয়শি গুহা ভ্য েেযশনর পর। এখাশন িাণী িসু গেৌেশলর সশঙ্গ সামাবজে নীবত, রুবে, 
মূলযশিাশযর জায় াবিশে বেবিত েশরশিন। নীলম ও এষার মানবসে পবরিতযন আসশল রাশের বনয়মতশন্ত্রর 
িবতেলন। 
 

     গর্ৌনবক্রয়াশে গেে েশর িযবক্তর মূলত েুই যরশনর অবভ্িায় োশে। এে, োবয়ত্ব (োম্পতয, িজনন) 
েুই, উপশভ্া । বেন্তু গর্ৌনতা নামে েযািা বরশত র্খন বিবভ্ন্ন বিষয় বমেশত োশে তখন গর্ৌনতাও রাশের 
আওতায় েশল র্ায়। রাে তার বসশস্টশমর সুবিযাশেয বনয়মতন্ত্র োশয়ম েশর। রাে োলায় নজরোবর িযবক্ত 
স্বাযীনতা, গর্ৌন স্বাযীনতার উপর। গর্মন, এেবি বেশু জাবত রাশের ভ্বিষযৎ না বরে। তার জীিন গোন 
খাশত েলশি এিা রাশের নজশর োশে। তাই গসই বেশুবির জন্ম বেভ্াশি হশি এিাও বনিযােন েরার সুশর্া  
গখাাঁশজ। উবনে েতশে ঔপবনশিবেে ভ্ারতিশষয বিশেষত িাঙাবল  াহযস্থয জীিশন রাে তার বসশস্টশমর 
িবতেলন ঘবিশয়বিল। িািা-মাশয়র সঙ্গশমর েশল ভ্বিষযত্ না বরশের জন্ম হশি তাই অজস্র গসক্স মযানুয়াল 
গলখা শুরু হশয়বিল। তািাড়াও জাতীয়তািােী বেন্তাভ্ািনায় আত্ম  েন ও আত্মেৃংখলার জনয িীর্য সংরক্ষণ, 
গর্ৌনাশঙ্গর িযিহার ইতযাবে বিষশয় গলখা হত। সূর্যনারায়ণ গঘাশষর ‘জিজ্ঞাবনে োম্পতযিণালী’, অন্নোেরণ 
খাস্ত ীশরর  ‘মানিজন্মতি’, ‘যােীবিেযা’ গেোরনাে সরোশরর ‘ঋতুরক্ষা’  ইতযাবে িই এ সমস্ত েৃিান্ত পাওয়া 
র্ায়। মূলত িাঙাবলর  াহযস্থয মশডলশে বিবেশয় রাখার বেন্তাভ্ািনা োজ েশরশি। আেেযশে িাাঁবেশয় রাখশত 
হশল রক্ষণেীলতা আিবেযে। বিে েতশে এশসও রাে ত বেন্তাভ্ািনায় গর্ বিশেষ িেল ঘশিশি তা নয়। 
 

     িাংলা সাবহতয জ শত এবলস ফ্রশয়ড মাক্স িশিে েশরশি। িুবিজীিী মহশলর বেন্তাভ্ািনায় অশনে 
গক্ষশে পবিমাতাবত্বেশের বেন্তাযারা বমশেশি বেন্তু সামাবজে ভ্ািনার িেল আজ ২১ েতশের েুই েেে 
পশরও খুি গিবে হয় বন। অতীন িশেযাপাযযায় এেবি সাক্ষাৎোশর জাবনশয়বিশলন- 

গর্ৌনতার িযাপারিা িযবক্ত বিশেশষ আশলাড়ন জতবর েশর। িযবক্ত বিশেশষ গর্ৌনতার বিবভ্ন্ন অেয আশি। 
গর্ন মানুষ গখালা মশন বনশজর জন্ম, মানুশষর জন্ম বনশয় বেন্তা েশর তাহশল িুেশি সিযে এেিা গর্ৌনতা 
োজ েরশি। গর্ৌনতাই এই সমাজশে সংঘিি গরশখশি। গর্ৌনতাই মানুষশে োবয়ত্বেীল হশত বেবখশয়শি। 
তাই নয় বে? গর্ৌনতািা হশি অশনেিা পূজা পাশের মত। ...উপনযাস বলখশি  ে বলখশি গর্ৌনতা িাড়া? 
গর্ৌনতা িবহভূ্যত োবহবন হয় নাবে? ...জীিশন গতামার র্তবেন গর্ৌনতা আশি ততবেন তুবম জীবিত।   
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গর্ৌনতা গনই মাশন গতামার মৃতুয হশয়শি। (আমার সময়, বডশসম্বর ২০০৯, সাক্ষাৎোরবি বনশয়শিন েলযান 
জমে) 

 

উবনে েতশের রক্ষণেীলতা পার হশয় িাঙাবল র্খন বনজস্বতা খুাঁজশত সরি হয় তখন মহারু্িশত্তার পৃবেিীশত 
রাজননবতে অেযননবতে অবস্থরতা, েূনযতাশিায, গিোরত্ব এগুবল িাযা হশয় োাঁড়ায়। সামাবজে ক্ষমতায়শনর 
গক্ষশে িাণী িসু সমাশজ র্া ঘশিশি িা সামাবজে বেন্তাভ্ািনাশে এবড়শয় র্ানবন। বতবন পঞ্চম পুরুষ উপনযাশস 
সামাবজে ক্ষমতায়শনর জায় াবি তুশল যশরশিন। গসই সশঙ্গ উশে আশস নারীর ক্ষমতার বেেবিও। এেিা 
সময় নীলম গর্ গর্ৌনতায় বলি হশয়বিল তার োবস্ত স্বরূপ গর্ন জরায়ু অপাশরেন। োরণ আমাশের মশন হয় 
এই অপাশরেশনর জনয নীলম িবতবনয়ত মানবসে র্ন্ত্রণার মযয বেশয় েশলশি। অনযবেশে এষা, তারও সুখী 
োম্পতয গোনবেনই হয়বন। এই বিষয়িা গর্ন িায়বিশত্তর মত হশয় ওশে। পুরুশষর গর্ৌন ইিা র্তখাবন 
িবতষ্ঠা পায় নারীর গক্ষশে সামাবজে জনবতেতা িযান িাযা হশয় োাঁড়ায় পবরিার আসশল রাে িযিস্থার 
কু্ষদ্রতম এেে আর এই পবরিার োবলত হয় সমাজননবতেতার উপর। ঔপনযাবসে িানী িসু এশেিাশর 
নব্বশয়র েেশের োিাোবি সমশয় উপনযাসবি বলশখশিন। ঔপনযাবসে নীলম িা এষার জীিনশে পুরুশষর 
আিতযশনর িাইশর িবতষ্ঠা েরার গেিা েশরশিন। গসখাশন তাশের গর্ৌনতার বনজস্ব োবি আশি। 
 

     পুরুশষর গলখায় আশ  গেশে গর্ৌনতার িসঙ্গ এশলও নারীর গলখায় িতযক্ষ ভ্াশি গর্ৌনতা স্বাযীনতা 
পরিতযী সমশয় আশস। তার আশ  োম্পশতযর  ে, গিম-স্পেয এগুশলা বনশয় গলখা হত। আশলােে অনুরাযা 
রায় িশলশিন- 

“গমশয়শের গর্ৌনতার িসঙ্গ েখশনাই আশস না। গেমন গর্ন অশর্ৌন-িাণী বহসাশি তারা 
বেবেত। গসরু্শ র আযযাবত্মে োম্পশতযর আেশেয গর্ৌনতার গতা বনিে জনবমবতেতার ভূ্বমো 
-পুশোৎপােশনর মাযযশম পরশলাে মুবক্তর জনয তার সশঙ্গ আোঙ্ক্ষা, আনে িা গোন 
সমসযার সম্পেয গনই- স্বামী স্ত্রী োশরার গক্ষশেই।’’৮ 

বিে েতশের গেশষ িাণী িসু বেন্তু নারী েবরশের মশযয গর্ৌনতার িোে ঘবিশয়শিন। বেন্তু সমাজ উদূ্ভত  
মানবসেতার বমেবিয়ায় গর্ৌনতার অশনে গুবল স্তর বনবমযত হশয়শি উপনযাশস। েরীর, েরীরী বমলশনর োবহো 
এসি গতা িশলশিনই। আিার বতবন সািবলশমেশনর জা য়াবিও তুশল যশরশি এষার মনস্বশির মাযযশম। গর্ 
িোবন্ত এষা আনশত গপশরশি মশনর মশযয হয়শতা নীলম গসিা পাশরবন। গসখাশনই ঔপনযাবসশের স্বতন্ত্র। তার 
েলশম িবতবি েবরশের েরীর গেবেে ভ্ািনা আলাো। উপনযাশসর সমগ্রতা জুশড় নীলশমর মশযয গর্ অবস্থরতা 
োজ েশরশি গেশষ ব শয় গস বেিুিা োবন্ত গপশয়শি। িুেশত পাবর, ঔপনযাবসে িানী িসু এতবেশনর অিেবমত 
িাসনার িোেশে মুখয হশত গেনবন। োবহবনর িশয়াজশন সামাবজে ক্ষমতায়শনর বেেবিশে বেবেত েশরশিন। 
এেবি বিষয় আশরা আমাশের ভ্াবিশয় গতাশল- পঞ্চম পুরুষ নামেরণবি।যময অেয োম গমাক্ষ- এই যারণা 
পুরুষাশেযর অন্ত যত। পুরুষাশেযর আশলােনায় পুরুষ অসশল গে? 
 

     িােীন ভ্ারতীয় সভ্যতায় পুরুষ হশলন- বর্বন সামশনর বেশে অগ্রসর হন। ঋেশিশের পুরুষসূশক্ত পুরুষ 
হশলন সমগ্র সৃবির মূল উপাোন। আিার জিষ্ণি তাবিশেরা ভ্বক্তশে পঞ্চম পুরুষােয বহসাশি গেশখ োশেন। 
সাংখয েেযশনও পুরুষ িেৃবতর িসঙ্গ আশি। এখাশন পুরুষ এে গেতনা। িযবক্ত মানুশষর মশযয পুরুশষর 
গেতনা োেশল গস গমাশক্ষর বেশে এব শয় র্ায়। এখাশনও সািবলশমেন িা উত্তরণ। নামেরশণর মশযযই গহাে 
িা ইশলারার গুহার বেে সিবমবলশয় ঔপনযাবসে আমাশের সংসৃ্কবতশত ট্রাবডেশনর যারািাবহেতাশে তুশল 
যশরশিন। এই েো, এই বেন্তা পবিমা তাবিেশের গেশে পাওয়া নয়, এ আমাশেরই ট্রাবডেন। আর এই 
ট্রাবডেনশে গ্রহণ েরার ক্ষমতাও গর্ আমাশের সেশলর আশি গতমন নয়। বিক্রম নামে েবরেবি র্খন িশল– 
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“এই গিৌি শ্রমণগুশলা গুহার পর গুহা ভ্বতয েশর নুড এাঁশে গরশখশি খাবল। গোনও সশেহ 
গনই, িিজযা গ্রহণ েরিার পর বনজযন গুহায় বেশনর পর বেন নারীসঙ্গহীন োিাশত োিাশত 
বলবিশডার তাড়নায় এই সি বেেবেশের জন্ম। গর্মন খাজুরাশহা, গর্মন গোনারে, গর্মন 
জ ন্নাে-মবের। ওশের গুরুগুশলা অহযৎ না েহযৎ তারাও এইসি বু্ল-বেল্ম গেশখ বেবিয 
আহ্লাশে োেশতা।”৯ 

এরেম েো গোনার পর মশন হয় এই যারািাবহে ইবতহাসশে না জানশল, তাশে গ্রহন না েরশল 
সংসৃ্কবতরও োয় োশে না সতয উেঘািশন। বিক্রশমর মত েবরশের গতা অভ্াি গনই সমাশজ। তাশের ভ্ািনা 
বেন্তার জ ৎ সূ্থল। বেন্তু এষার মত েবরশেরাও আশি র্াশের িযবক্তি  শড় ওশে উত্তরশণর মযয বেশয়। িাণী 
িসু সিিুেু বেশয় উপনযাসবিশে সাবজশয়শিন। র্া উপনযাসবিশে স্বতন্ত্র েশর তুশলশি। 
 
তেযসূে: 
১. সাহা, অণযি। িাঙাবলর গর্ৌনেেযা িিতলা গেশে হলুে িই। সিবষয িোেন, জানুয়াবর ২০১৯, পৃ- ৩০। 
২. িসু, িেীপ। গর্ৌনতা ও সংসৃ্কবত। সম্পা- সুযীর েক্রিতযী, পুস্তে বিপবণ, মােয ২০১২, পৃ- ২৮। 
৩. িসু, িাণী, পঞ্চম পুরুষ, আনে, জুন ২০১৮, পৃ- ৬৫। 
৪. তশেি, পৃ- ৬৫।  
৫. তশেি, পৃ- ১৬। 
৬. তশেি, পৃ- ১৫। 
৭. তশেি, পৃ- ৪৯। 
৮. রায়, অনুরাযা। উপনযাশস গমশয়শের জ ৎ ও জীিন, েুুঃবখনী সতী েবরত, অিভ্াস, জুলাই ২০১১, পৃ- 

৮১। 
৯. িসু, িাণী। পঞ্চম পুরুষ। পৃ- ১২৮। 


