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Abstract 
The concept of Purushartha represents a fundamental ethical framework in Indian 
philosophy, referring to the ultimate goals or ends of human life. It encompasses both the 
ideals that individuals ought to pursue and those that are naturally desired. All systems of 
Indian philosophy acknowledge such values and classify them into four categories: Dharma, 
Artha, Kama, and Moksha. 
     Dharma denotes moral and ethical duties, guiding righteous conduct. Artha signifies 
material prosperity and economic well-being, to be pursued within legitimate limits. Kama 
refers to desires, particularly sensuous and emotional fulfillments. Above all, Moksha is 
regarded as the supreme goal, representing liberation from the cycle of suffering. Although 
various philosophical systems interpret Moksha differently—using terms such as Nirvana, 
Kaivalya, and Apavarga—a common understanding persists. In the Nyaya system, 
liberation is not characterized by positive bliss but by the complete cessation of all suffering 
(tadatyanta-vimokṣ aḥ  apavargaḥ ). 
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ভারতীয় মুশন-ঋশষগণ জ্গৎ ও জ্ীর্লনর প্রয্ সতযলক তাাঁলদর সাধনায় উপেশি কলরলেন প্রসই উপেি সতযলক 
তাাঁরা প্রসইভালর্ র্যক্ত কলরলেন, এই উপেশির ফেশ্রুশত শহসালর্ সৃশি হলয়লে শর্শভন্ন ভারতীয় দার্বশনক 
সম্প্রদালয়র। ভারতীয় দর্বলনর সম্প্রদায়গত পরম্পরায় শজ্জ্ঞাসা হে মানুলষর স্বরূলপর শজ্জ্ঞাসা, মানর্জ্ীর্লনর 
পরমেলক্ষযর শজ্জ্ঞাসা, জ্গৎ সৃশি, আশদ রহলসযর শজ্জ্ঞাসা। এই সমস্ত উপেি সলতযর র্যাখ্যা দ্বারা ভারতীয় 
দর্বলনর জ্ঞানশর্দযা, অশধশর্দযা ও নীশতর্াস্ত্র গলে উলেলে। ভারতীয় দর্বলনর চার্বাক দর্বন সম্প্রদায় োো র্াশক 
সকে দার্বশনক সম্প্রদায়গুশে সলচি হলয়লেন শকভালর্ মানুষলক দুুঃলখ্র হাত প্রর্লক অর্যাহশত প্রদওয়া য্ায়। 
কারণ, তারা একর্া রু্লেলেন প্রয্ দুুঃখ্ হে অশনর্ায্ব সতয এর্ং দুুঃখ্ শর্শভন্ন কারণ প্রর্লক আলস ফলে এই 
দুুঃলখ্র আতযশিক শর্নার্ ঘটলে মানুষ তার চরম র্া পরম েক্ষযলক উপেি কলর। ভারতীয় দার্বশনকগণ এই 
চরম র্া পরম েক্ষযলক তালদর দৃশিভশঙ্গলত পুরুষালর্বর আশিনায় প্রদলখ্লেন। 
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পুরুষার্ব হে প্রয্ র্স্তু পুরুলষর েলয়াজ্ন সাধন কলর তাই পুরুষার্ব। এই েসলঙ্গ র্ো হলয়লে, ‘প্রয্ন েযু্ক্তুঃ 
পুরুষুঃ ের্বত্তলত, স পুরুষার্বুঃ’ অর্বাৎ পুরুষ য্া কামনা কলর র্া জ্ীর্লন য্া োভ করলত চায় তা হে পুরুষার্ব।1 
এই েসলঙ্গ মহশষব জজ্শমশন তাাঁর ‘মীমাংসাসূত্র’ গ্রলে (৪/১/২) র্লেলেন ‘য্শিন্ েীশতং পুরুষসয তসয 
শেপ্সার্বেক্ষণুঃ অশর্ভক্তত্বাৎ’- অর্বাৎ প্রয্ শর্ষলয় মানুলষর েীশত হয় তাই পরুষার্ব, তার প্রয্ শেপ্সা র্া অনুষ্ঠান তা 
স্বাভাশর্ক অনুরালগর মাধযলম োপ্ত।2 
 

     ভারতীয় সংসৃ্কশতলত পুরুষালর্বর শর্ভাগরূলপ কখ্লনা শত্রর্লগবর কর্া র্ো হলয়লে (ধমব, অর্ব, কাম) আর্ার 
চতুর্বগবলক (ধমব, অর্ব, কাম, প্রমাক্ষ র্া মুশক্ত) স্বীকার করা হলয়লে। ভারতীয় দর্বলন সাধারণত ধমব, অর্ব, কাম ও 
প্রমাক্ষলক পুরুষার্ব র্লে গণয করা হলেও এর মলধয কখ্লনা কখ্লনা পার্বকয েক্ষয করা য্ায়। কালরা কালরা মলত 
ধমব ও অর্বই প্রেষ্ঠ আর্ার কালরা কালরা মলত কাম ও অর্ব, আর্ার কালরা কালরা মলত প্রকর্ে ধমবই প্রেষ্ঠ। 
রামায়ণ, মহাভারত ও অনযানয োচীন ভারতীয়র্ালস্ত্র প্রমাক্ষ র্া মুশক্ত প্রক পুরুষার্ব রূলপ উলেখ্ করা হলয়লে। 
 

     এই প্রমালক্ষর আদর্ব উপশনষলদর মলতাই োচীন। সাধারণ মানুষ য্ারা পরমপুরষার্বরূলপ প্রমালক্ষর র্যাপালর 
তলতাটা আগ্রহী নয় তালদর কর্া প্রভলর্ র্ালস্ত্র ধমব, অর্ব ও কাম এই শত্রর্গবলক পুরুষার্ব রূলপ স্বীকার করা 
হলয়লে। জর্শদক মুশন-ঋশষরা ধমব, অর্ব, কাম ও প্রমাক্ষ এই চারশটর মূেযলর্ালধর কর্া র্লেলেন, এইগুশেলক র্ো 
হলয়লে পুরুষার্ব। 
 

ধমব: জর্শদক সমালজ্র জনশতক শনয়মগুশের শভশত্ত হে ধমব। ভারতীয় র্ালস্ত্র ধমবলক ের্ম পুরুষার্ব র্ো হলয়লে। 
ভারতীয় র্ালস্ত্র ধমবেসলঙ্গ র্ো হলয়লে য্া সমগ্র শর্শ্বলক ধারণ কলর আলে, য্া সমগ্র শর্লশ্বর রৃ্ঙ্খোলক রক্ষা 
কলর তাই ধমব। ‘ধমব শর্শ্বসয জ্গতুঃ েশতষ্ঠা’।3

  মনুসংশহতায় (৪/১৩৮) প্রলালক র্ো হলয়লে- 
“সতযং ব্রূয়াৎ শেয়ৎ ব্রূয়াৎ সতযম্ অশেয়ম্ 
শেয়ং চ নানৃতম ব্রূয়াৎ এষ ধমবুঃ সনাতনুঃ।” মনুসংশহতা (৪/১৩৮) 

 

অর্বাৎ অপরলক আঘাত না কলর য্া সতয ও শেয় তা র্ো উশচত, য্শদও অশেয়সতয র্ো উশচত নয়, শেয় হলেও 
শমর্যা র্ো উশচত নয়, সনাতন ধমব এ কর্া র্লে।4 মীমাংসামলত প্রর্দর্ালকযর দ্বারা জ্ঞাশপত কমবই ধমব (‘প্রচাদনা 
েক্ষণার্ব ধমবুঃ’)। ধমব শর্ষলয় মীমাংসা সম্প্রদায় প্রর্দর্াকযলক েমাণ শহসালর্ গ্রহণ কলরলেন। প্রগৌতম তাাঁর ‘ধমবসূত্র’ 
গ্রলে র্লেলেন শুধুমাত্র য্াগয্জ্ঞাশদ কলমবর প্রচলয় আত্মগুণ র্লে পশরশচত, দয়া ও পশর্ত্রতার স্থান অলনক উাঁচুলত। 
 

     ধলমবর আলোচনা েসলঙ্গ য্াজ্ঞর্ল্ক্যিৃশতলত র্ো হলয়লে ‘অশহংসা, সতয, অলস্তয়, প্রর্ৌচ, ইশন্দ্রয়শনগ্রহ, দান, 
দম, দয়া, র্াশি’ এই নয়শট ধলমবর সাধনার কর্া5 সমালজ্র শর্শভন্ন প্রগাষ্ঠী ও ধমব েক্ষ করা য্ায়, এই প্রগাষ্ঠীর্লণবর 
মলধয রৃ্ঙ্খো ও সঙ্গশত স্থাপলনর জ্নয ধমবলক একশট সামাশজ্ক ও জনশতক শর্শধ র্লে স্বীকার করা হলয়লে, য্ালক 
আধুশনক পশরভাষায় নযায়ধমব র্ো হয়, তালক ভারতীয় দর্বলন ধমব র্ো হলয়লে। আর্ার আমরা প্রদখ্লত পাই প্রয্, 
ধমব র্ব্দশট পরাতাশিক অর্ব র্যর্হার করা হলয়লে। পরাতাশিক অলর্ব ধমব র্ব্দশটর র্যর্হার শর্শ্বজ্াগশতক ও 
জনশতক রৃ্ঙ্খোর শভশত্ত রূলপ র্যাখ্যা করা হলয়লে, এই নীশত ‘ঋত’ নাম পশরশচত। এই মহান নীশত শর্শ্বলক 
পশরচােনা কলর এর্ং প্রদর্তা, সূয্ব, চন্দ্র, গ্রহ, নক্ষত্র আশদ ও সমস্ত োণী এই শনয়লম পশরচাশেত। 

 
1 প্রয্ন েযু্ক্তুঃ পুরুষুঃ ের্বত্তলত, স পুরুষার্বুঃ' র্াস্ত্রী, পঞ্চানন: চার্বাকদর্বন, পৃষ্ঠা-১৬ 
2 য্শিন েীশতং পুরুষসয তসয শেপ্সার্বেক্ষণ অশর্ভক্তত্বাৎ।'- ভট্টাচায্ব, সুখ্ময়: পূর্ব সীমাংসা দর্বন, পৃুঃ ৯৪ 
3
 ধমবুঃ শর্শ্বসয জ্গতুঃ েশতষ্ঠা।"ভট্টাচায্ব, প্রগাপীনার্: ভারতীয় দর্বন ও তার শনশদবি পটভূশমকা, পৃুঃ ৫৪ 

4 সতযৎ ব্রূয়াৎ শেয়ৎ ব্রূয়াৎ সতযম্ অশেয়ম্ শেয়ৎ চ নানৃতম ব্রূয়াৎ এষ ধমবুঃ সনাতনুঃ - মনুিৃশত(৪/১৩৮)  
5 অশহংসা, সতয, অলস্তয়, প্রর্ৌচ, ইশন্দ্রয় শনগ্রহ, দান, দম দয়া, র্াশি।"Hiriyanna. m philosophy of values. পৃষ্ঠা 647 
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     মানুষ প্রয্ শর্শভন্ন আচরণ কলর র্ালক এই আচরলণর প্রক্ষলত্র ধমব শনয়ন্ত্রক। প্রয্মন কাম ও অর্ব পুরুষার্ব দুশট 
য্শদ ধমব দ্বারা শনয়শন্ত্রত না হত, তাহলে সমালজ্র মানুষ শর্পদগামী হলত পারত এর্ং এর ফলে সমালজ্র কেযাণ 
আদবর্ শর্শিত হত। 
 

     ধমব র্ব্দশট আর্ার কতবর্য অলর্বও র্যর্হার করা প্রয্লত পালর। এই কতবলর্যর শুধু প্রয্ জনশতক শদক আলে তা 
নয়, সামাশজ্ক শদক রলয়লে। একর্ার মধয শদলয় প্রর্াোলনা হলয়লে মানুষ শুধুমাত্র জনশতক কতবা রূলপ কতবর্য 
পােন করলর্ শুধু তা নয়, েক্ষণীয় প্রয্, সমালজ্ তার আেম ও র্ণব অনুয্ায়ী কতবর্য শনধবাশরত হয়। আেম র্ব্দশটর 
দ্বারা জ্ীর্নয্াত্রার েণােীলক প্রর্াোলনা হলয়লে। ধমবর্াস্ত্র ও মহকালর্য আেলমর কর্া র্ো হলয়লে ব্রহ্মচয্ব, গাহবস্থয, 
র্াণেস্থ ও সন্নযাস। আর্ার ‘র্ণব’ র্ব্দশটর দ্বারা মানশসক ের্ণতা প্রক প্রর্াোলনা হলয়লে। এই ের্ণতা  চারশট 
প্রেণীলত শর্ভক্ত ব্রাহ্মণ, ক্ষশত্রয়, জর্র্য ও রূ্দ্র। এই ভাগ করা হলয়শেে।6  
     মনু সর্বের্ম ধমবলক দুশট প্রেণীলত শর্ভক্ত কলরলেন সাধারণ ধমব ও র্ণবােম ধমব। মনু মনুসংশহতায় (৬/৯০) 
সাধারণ ধলমবর উলেখ্ কলরলেন তা হে- 

“ধৃশতুঃ ক্ষমা দলমাহলস্তয়ং প্রর্ৌচশমশন্দ্রয় শনগ্রহুঃ। 
ধীশর্বদযা সতযমলরালধা দর্কং ধমব েক্ষণম্।”7 

 

     অর্বাৎ ধৃশত (ধারণ র্া জধয্ব), ক্ষমা (অপরাধ মাজ্বনা), দম (সহনর্ীেতা), অলস্তয় (চুশর না করা), প্রর্ৌচ 
(লদহ ও মলনর শুশচতা), ইশন্দ্রয়শনগ্রহ (ইশিলয়র শনয়ন্ত্রণ), ধী (র্াস্ত্র জ্ঞান), শর্দযা (আত্মজ্ঞান), সতয ও অলরাধ 
এই দর্শট ধলমবর েক্ষণ মনুর মত ের্স্তপাদও ধমবলক দুশট প্রেশণলত ভাগ কলরলেন- সামানয ধমব ও শর্লর্ষ ধমব। 
সামানয ধমব সকে মানুলষর পােনীয়। শর্লর্ষ ধলমবর পােন সামাশজ্ক অর্স্থান সালপলক্ষ হলয় র্ালক। ের্স্তপাদ 
প্রয্ সামানয ধমবগুশের উলেখ্ কলরলেন তা হে ধলমব েদ্ধা, অশহংসা, ভূতশহতত্ব, সতযর্চন, অলস্তয়, র্হ্মচয্ব, 
অনুপধা, প্ররাধর্জ্বন, স্নান র্া অশভলর্চন, শুশচদ্রর্য প্রসর্ন, শর্শর্ি প্রদর্তা ভশক্ত, উপর্াস, অেমাদ। 
 

অর্ব: সুির জ্ীর্ন-য্াপলনর জ্নয প্রয্ অর্ব েলয়াজ্ন আলে একর্া আমরা অস্বীকার করলত পাশরনা। ভারতীয় 
নীশত র্ালস্ত্রও একর্া অস্বীকার করা হয়শন। অর্বলক পুরুষার্ব রূলপ গণয কলর একর্াই র্ো হলয়লে র্যশক্তর 
েলয়াজ্লন, পশরর্ালরর দাশয়ত্ব পােলন, কতবর্য সাধলনর জ্নয এর্ং ধমব পােলনর জ্নয অর্ব মানুলষর কাময শর্ষয়। 
তলর্ অলর্বর জ্নয অর্ব কামনা করর্ এমনটা শর্ষয় নয়, তাই র্ো হয় অর্ব স্বতুঃমূেযর্ান নয় র্রং অর্ব পরতুঃ 
মূেযর্ান প্রকননা, কাম এর্ং ধমব এই দুশট পুরুষার্ব পােলনর জ্নয অলর্বর েলয়াজ্ন হলয় র্ালক। তাই অর্ব কামনার 
শর্ষয়, র্রীরলক সুস্থ ও স্বাভাশর্ক রাখ্লত অলর্বর েলয়াজ্ন হলয় র্ালক। অর্ব না র্াকলে আমরা পুশিকর খ্ার্ার 
সংগ্রহ করলত পাশরনা। আমরা অলনক সময় পুশিকর খ্ালদযর অভালর্ দুর্বে হলয় পশর। র্রীর য্শদ দুর্বে হয় 
তাহলে মানশসক ও আধযাশত্মক উন্নশতর শর্কার্ র্যাহত হয় সুতরাং অলর্বর অভার্ ঘটলে ধমবীয় ও জনশতক কতবর্য 
সাধন অসম্ভর্ হলয় পরলর্। 
 

    পুরুষার্ব েসলঙ্গ অর্ব র্েলত জ্ীশর্কা অজ্বলনর উপায়লক প্রর্াোলনা হয়। ভারতীয় নীশত র্ালস্ত্র অর্ব উপাজ্বলনর 
জ্নয ব্রহ্মচয্ব আেলমর কর্া র্ো হলয়লে। ব্রহ্মচয্ব আেলম শর্ষয গুরু গৃলহ র্াস কলর ের্ম ২৫শট র্ের অর্ব 
উপাজ্বন কীভালর্ করলত হলর্ তা প্রর্খ্ালনা হয়। ব্রহ্মচলয্বর পরর্তবী স্তর গাহবস্থয জ্ীর্ন পশরচােনার জ্নয অর্ব 
একাি ভালর্ েলয়াজ্নীয়। অর্ব র্েলত এমন সম্পদ প্রক প্রর্াোয় না, য্া অনযায় ও অসৎ পলর্ গ্রহণ করা হলর্। 

 
6 'চাতুর্বণবযং ময়া সৃিং গুণ কমব শর্ভাগর্ুঃ’ ভগর্দ্গীতা (৪/১৩)।-স্বামী রামাসুখ্দাস: শ্রীমদভগর্দগীতা পৃ: 305 
7 ৬/৯২-র্াস্ত্রী, র্লিযাপাধযায়, মানলর্িু ,মনুসংশহতা পৃ: ৬২৬। 
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প্রচৌয্ব রৃ্শত্ত দ্বারা সংগৃহীত অর্ব এর্ং অসৎ উপালয় দ্বারা গৃহীত অর্ব নীশতর্াস্ত্র শর্লরাধী এর্ং অতযি শনিনীয়, 
এই ধরলনর অর্ব সংগ্রহ পুরুষার্ব রূলপ শর্লর্চয নয়। প্রয্ অর্ব অননশতক পলর্ অশজ্বত তা পুরুষার্ব নয়, প্রসই 
অর্বলক পুরুষার্ব র্ো হলর্ য্া নযায় পলর্ অশজ্বত। তাই মানুষলক এমন ভালর্ অর্ব সংগ্রহ করলত হলর্ য্ালত 
অপলরর ক্ষশত না হয়। একমাত্র প্রয্ অর্ব সৎপলর্ অজ্বন করা হয় তাই দালনর প্রয্াগয। অনযায় র্া অসৎ উপালয় 
প্রয্ অর্ব সঞ্চয় করা হয় প্রসই অলর্ব কৃত য্জ্ঞফে দান সম্ভর্ হয় না। 
 

     এই েসলঙ্গ উলেখ্ করা েলয়াজ্ন জদনশিন েলয়াজ্লন য্তটা অর্ব দরকার তার প্রর্শর্ সঞ্চয় করা উশচত 
নয়। প্রয্ র্যশক্ত েলয়াজ্লনর অশতশরক্ত অর্ব সঞ্চয় করলর্ প্রস অপরাধ ের্ণ র্যশক্ত সুতরাং শনলজ্র েকৃত েলয়াজ্লন 
এর্ং অলনযর উপকালর অর্ব র্যয় করা উশচত। অলর্ব এই সংয্ত র্যর্হালরর জ্নয ধলমবর শনয়ন্ত্রণ র্াকা আর্শর্যক। 
ধমবই মানুষলক সংয্ত জ্ীর্ন য্াপন শদলত পালর অর্বাৎ অলর্বর সশেক র্যর্হার একমাত্র ধলমবর মাধযলম োভ করা 
সম্ভর্। অর্ব য্খ্ন ধলমবর দ্বারা শনয়শন্ত্রত হয় তখ্ন তা পরম পুরুষার্ব রূলপ প্রমালক্ষর শদলক উপনীত হয়। 
 

কাম: সাধারণ অলর্ব কাম র্েলত প্রর্াোয় কামনা, ইশন্দ্রয় সুখ্, প্রোভ েভৃশত শকন্তু সংকীণব অলর্ব কাম র্েলত 
প্রর্াোয় প্রয্ৌনসুখ্ অর্র্া জদশহক সুখ্। সাধারণ অলর্ব য্খ্ন কাম র্ব্দশটলক শর্চার করা হয় তখ্ন প্রদখ্া য্ায় কাম 
প্রয্ন একশট েরৃ্শত্ত য্া চশরতার্ব জ্নয র্যাকুে হলয় ওলে। মানুষ য্তই ইশন্দ্রয়লক পশরতৃপ্ত কলর ইশন্দ্রলয়র প্রভাগ 
শেপ্সা তলতাই র্ােলত র্ালক। 
 

     মনস্তলত্ব শর্শভন্ন প্রয্ সহজ্াত েরৃ্শত্তর কর্া র্ো হয় তার মলধয একশট হে প্রয্ৌন েরৃ্শত্ত। এই প্রয্ৌন েরৃ্শত্ত 
তৃপ্ত না হলে জ্ীর্লন ভারসাময হাশরলয় য্ায়। তাই গাহবস্থয আেলম শর্র্াহ ের্ার মাধযলম প্রয্ৌন পশরতৃশপ্তর কর্া 
র্ো হলয়লে প্রকননা, প্রয্ৌন পশরতৃশপ্তর মাধযলম মানুলষর র্যশক্তলত্বর শর্কার্ ঘটালনা সম্ভর্ এর্ং সমালজ্র নানা 
রকম অপরাধমূেক কাজ্ প্রর্লক শর্রত র্াকলত সাহায্য কলর। তাোো সিান উৎপাদলনর জ্নয, র্ংর্ রক্ষার 
জ্নয, কালমর গুরুত্বপূণব ভুশমকা রলয়লে। 
 

     গাহবস্থয আেলমর দরকারী অর্ব উপাজ্বালনর পদলক্ষলপর জ্নয ব্রহ্মচয্ব আেলমর েলয়াজ্ন, প্রতমশন পুরুষার্ব 
রূলপ ধমব পােলনর জ্নয কালমরও েলয়াজ্ন। দাম্পতয জ্ীর্লনর মাধযলম পুরুষ ও নারী েদ্ধা ও প্রেম ভালোর্াসার 
দীক্ষা প্রপলয় র্ালক। দাম্পতয জ্ীর্লন শর্র্াহ প্রকালনা সাধারণ চুশক্ত নয়, আর্ার আদান েদালনর সম্পকবও র্ো 
য্ায় না, শর্র্াহ হে আধযাশত্মক জ্ীর্লনর দুশট মলনর শমেন। এই দাম্পতয জ্ীর্লন প্রয্ প্রেম ভাের্াসা েভৃশতর 
েকার্ ঘলট তার মাধযলমই মানুষ স্বার্বপর জ্ীর্ন প্রর্লক পরার্বপলরর শদলক অগ্রসর হলয় প্রমালক্ষর শদলক উপনীত 
হয়। 
 

     ভারতীয় দর্বলন নাশস্তক সম্প্রদালয়র মলধয চার্বাকগণ কামলক পরম পুরুষার্ব রূলপ গ্রহণ কলরলেন এর্ং 
অর্বলক প্রগৌণ পুরুষার্ব রূলপ স্বীকার কলরলেন। চার্বাক মলত েতযক্ষ একমাত্র েমাণ। চার্বাকরা ধমব, ঈশ্বর, আত্মা, 
পরজ্ন্ম এসর্ স্বীকার কলরনা প্রকননা, এসর্ ভন্ড পুলরাশহতরা সৃশি কলরলেন শনলজ্লদর জ্ীশর্কার শনর্বালহর জ্নয। 
চার্বাক মলত শক্ষশত, অপ, প্রতজ্, মরুৎ এই চারশট ভূলতর স্বভার্ সংশমেলনর ফলে জ্ীর্লদলহর সৃশি হলয়লে। জ্ীর্ 
প্রদহ একর্ার শর্েীন হলে তা আর পুনরায় শফলর আলস না। তাই চার্বকরা র্লেন- 

“য্ার্জ্জীলর্ৎ সুখ্ং জ্ীলর্ৎ ঋণং কৃত্বা ঘৃতং শপলর্ৎ। 
ভিীভূতসয প্রদহসয পুনরাগমনং কুতুঃ”।।8 

 
8
 সায়নমাধাকৃত ‘সর্বদর্বন’ সংগ্রহুঃ পৃুঃ -৩৬ 
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প্রমাক্ষ: ভারতীয় দর্বলন প্রমাক্ষ হে জ্ীর্লনর সলর্বাচ্চ েক্ষয এর্ং মুশক্তর অর্স্থা। এশট হে জ্ন্ম মৃতুযর চর অর্বাৎ 
সংসার প্রর্লক মুশক্ত পাওয়ার অর্স্থা, প্রয্খ্ালন আত্মা শচরস্থায়ী র্াশি ও পরম আনি োভ কলর। প্রমাক্ষ হে 
জ্ীর্লনর সমস্ত দুুঃখ্ কি ও র্ন্ধন প্রর্লক মুশক্ত। প্রমালক্ষর মাধযলম আত্মা তার েকৃত স্বরূলপ শফলর য্ায়, তা 
শচরস্থায়ী, অশর্নশ্বর এর্ং পরম আনিময়। প্রমাক্ষ োলভর জ্নয জ্ঞান এর্ং ধযালনর আত্ম অনুসন্ধান দরকার। 
প্রমালক্ষর মালধযলমই সকে কমবফে র্া কমব র্ন্ধন প্রর্লক মুশক্ত পাওয়া য্ায়। তলর্ শর্শভন্ন ভারতীয় দর্বন সম্প্রদায় 
প্রমাক্ষ সম্পলকব শর্শভন্ন মতামত শদলয়লেন প্রয্মন- 

• চার্বাক মলত ইশন্দ্রয় দ্বারা শর্ষলয়র সলম্ভাগই পরম সুখ্ র্া মুশক্ত। 
• প্রর্ৌদ্ধ দর্বলন প্রমাক্ষ র্া শনর্বাণ দুুঃলখ্র অর্সান এর্ং পুনজ্বলন্মর চর প্রর্লক মুশক্ত। এশট প্রচতনাময় 

জ্ীর্লনর সমস্ত র্ন্ধন প্রর্লক মুশক্তর অর্স্থা। 
• জজ্ন দর্বলন প্রমাক্ষ হে আআর সমূ্পণব মুশক্ত প্রয্খ্ালন আত্মা সমস্ত কলমবর র্ন্ধন প্রর্লক মুক্ত হলয় শচরস্থায়ী 

র্াশি োভ কলর। 
• সাংখ্য দর্বলন প্রমাক্ষ হে আত্মর সমূ্পণব মুশক্ত, প্রয্খ্ালন আত্মা েকৃত অলর্ব স্বাধীন হয় এর্ং েকৃশতর 

র্ন্ধন প্রর্লক মুক্ত হয়। 
• নযায় মলত দুলখ্র আতযশিক শনরৃ্শত্তই মুশক্ত র্া অপর্গব। 
• মীমাংসা মলত শনতয সুলখ্র অশভর্যশক্ত মুশক্ত। 
• প্রর্দাি দর্বলন প্রমাক্ষ হে ব্রলহ্মর সালর্ আত্মার একাত্মতা। এখ্ালন প্রমাক্ষ মালন আত্মা ও ব্রলহ্মর শমেন, 

য্া শচরস্থায়ী র্াশি। 
এখ্ন আমরা প্রমাক্ষ র্া মুশক্ত সম্পলকব নযায় মত আলোচনা করর্- 
     মহশষব প্রগৌতলমর ের্ম সূত্র প্রর্লক জ্ানা য্ায় প্রয্ অপর্গব োভই হে নযায় দর্বলনর মূে েক্ষয।9 একুর্  
েকার দুুঃলখ্র আতযশিক শনরৃ্শত্তলক নযায় এর পশরভাষায় র্ো হয় প্রমাক্ষ। আর্ার আত্মার প্রমাক্ষোভলক নযালয়র 
পশরভাষায় র্ো হয় অপর্গব। র্স্তুত প্রদই ইশন্দ্রলয়র র্ন্ধন প্রর্লক মুক্ত হলে এর্ং আত্মা শনজ্ স্বরূলপ অর্স্থান 
করলে দুুঃলখ্র (২১ েকার) প্রয্ আধযাশত্মক শনরৃ্শত্ত ঘলট তালক র্ো হয় অপর্গব।10 ইশন্দ্রয়গুশে সর্ সময় শর্ষলয়র 
েশত ধাশর্ত হয় আর ইশন্দ্রয় য্ত শর্ষলয়র েশত ধাশর্ত হয় ততই আমালদর শর্ষলয়র েশত আসশক্ত জ্ন্মায় য্ার 
ফেস্বরূপ দুুঃখ্ও র্ালে। আমরা প্রয্ কি পাই, আমরা প্রয্ য্ন্ত্রণা পাই, য্া আমালদর পীো প্রদয় তা হে দুুঃখ্। 
র্াধনা েক্ষণং দুুঃখ্।11 েমাণাশদ প্রষাের্ পদালর্বর তি জ্ঞান অপর্গব োলভর সহায়ক মাত্র। 
 

     মহশষব প্রগৌতম এর মলত প্রষাের্ পদালর্বর মলধয েলময় পদালর্বর তিজ্ঞান প্রকান শনরপক্ষভালর্ অর্বাৎ অপর্গব 
োলভর মূে প্রহতু, েলময় পদার্বগুশের মলধয জ্ীর্াত্মা েধান।12 জ্ঞানদ্বারা অপর্গব হলো জ্ীর্াত্মারই ধমব। সংসারী 
জ্ীর্ সর্সময় শমর্যা জ্ঞালনর দ্বারা প্রদহলক আত্মা র্লে শনিয়ই কলর, এরূপ শনিয় হে য্ার্তীয় র্ন্ধলনর কারণ 
এরূপ র্ন্ধন হে সুখ্-দুুঃলখ্র প্রহতু, প্রকননা প্রদহলক আত্মা র্লে ভুে করলে শমর্যা জ্ঞান জ্ন্মায়। প্রদহাশদলত আত্ম 
শনিয় আলে র্লে প্রদহাশদ অনুকুে শর্ষলয় রাগ এর্ং েশতকুে শর্ষলয় প্রদ্বষ জ্ন্মায়।13 এই রাগ ও প্রদ্বষ প্রদাষ 

 
9 েমাণ - েলময়-সংর্য়- েলয়াজ্ন- দৃিাি- শসদ্ধািার্য়র্-তকব-শনণবয়-র্াদ-জ্ল্প- শর্তন্ডা-লহত্বাভাসলেে-জ্াশত-শনগ্রহ স্হানানাং 
তিজ্ঞাশনশনুঃ প্রেয় সাশধগম ॥নযায় সূত্র-১॥ 
10 তদতযি শর্লমালক্ষাহপগব-২২১ প্রগৌতম মহশষব:  নযায়সূত্র, ফশনভূষণ তকবর্াগীর্ কতৃবক র্ঙ্গানুর্াদসহপৃুঃ ২৩৩| 
11 র্াধনা েক্ষনং দুুঃখ্ম -২১.লগৌতম মহশষবুঃ নযায়সূত্র, ফশণভূষণ তকবর্াগীর্ কতৃবক র্ঙ্গানুর্াদসহপৃুঃ-২৩১| 
12 প্রগৌতম মহশষবুঃ নযায়সূত্র, ফশণভূষণ তকবর্াগীর্ কতৃবক র্ঙ্গানুর্াদসহপৃুঃ- ৬৩|| 
13 ের্ত্তবনা েক্ষণা প্রদাষাুঃ -১৮,প্রগৌতম মহশষবুঃ নযায়সূত্র, ফশণভূষণ তকবর্াগীর্ কতৃবক র্ঙ্গানুর্াদসহপৃুঃ ||২২৬|| 
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রূলপ গণয।14 প্রয্ শর্ষয়লক শনলয় আমালদর রাগ জ্ন্মায় তালক আমরা সর্সময় সংগ্রলহর জ্নয প্রচিা কশর এর্ং 
প্রয্ শর্ষয়লক শনলয় আমালদর প্রদ্বষ জ্ন্মায় তালক পশরহার করার জ্নয েরৃ্শত্তর উদ্ভর্ হয়। েরৃ্শত্ত হলত ধমব ও 
অধলমবর সঞ্চয় হয়, এই ধমব অধমব হে সুখ্-দুুঃলখ্র প্রহতু। 
 

     সুতরাং েরৃ্শত্ত হে র্রীর পশরগ্রলহর কারণ। েরৃ্শত্তর দ্বারা সশঞ্চত ধমব-অধলমবর ফেভূত সুখ্ দুুঃখ্ প্রভালগর 
জ্নয জ্ীর্ জ্ন্মগ্রহণ কলর। এই জ্ন্মগ্রহণ হে শমর্যা জ্ঞালনর নামাির মাত্র। নযায় দর্বন প্রষাের্ পদালর্বর তি 
জ্ঞালনর মাধযলম এই শমর্যা জ্ঞালনর অপগত করার কর্া র্লেলেন। শমর্যাজ্ঞান অপগত হলে জ্ীলর্র পূলর্ব সশঞ্চত 
ধমব  অধলমবর সঞ্চয় র্ন্ধ হয়। র্স্তুত পূলর্ব সশঞ্চত ধমব অধলমবর সঞ্চয় র্ন্ধ হয়। পূর্বসশঞ্চত ধমবাধমব তিজ্ঞান দ্বারা 
দগ্ধ হওয়ার ফলে জ্ীর্লদলহর সুখ্ দুুঃখ্ উৎপন্ন হয় না। এই সুখ্ দুুঃখ্ উৎপাদলন আর সামর্বয হয় না। ফলে 
সুখ্ দুুঃখ্ প্রভালগর জ্নয র্া র্রীর পশরগ্রলহর জ্নয এই সংসালর আর জ্ন্মগ্রহণ করলত হয় না। জ্লন্মর অপগম 
হলে সর্বশর্ধ দুুঃলখ্র নার্ হয়। সর্বশর্ধ দুুঃলখ্র নার্ নযায় দর্বলনর আশিনায় মুশক্ত র্া অপর্গব। 
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14 প্রগৌতম মহশষবুঃ নযায়সূত্র, ফশণভূষণ তকবর্াগীর্ কতৃবক র্ঙ্গানুর্াদসহপৃুঃ ২২৫।। 


