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Abstract 
 
 

Swami Vivekananda is one of the creators of modern India. He was a karmayogi, a patriot, 
and a social reformer. His entire sense of nationalism was shaped by a combination of 
emotion, patriotism, and social progress. Sister Nivedita said about Swamiji that his whole 
heart was filled with an intense longing—an overwhelming concern for India and its people. 
The idea of regarding human beings as divine already existed in the core of India’s ancient 
civilization. However, it was never fully realized or widely practiced. Due to the rigid caste-
divided social structure, as well as the dominance of orthodoxy and narrow-mindedness in 
Bengal, this ideal could not be properly implemented. Vivekananda dedicated himself to 
accomplishing this mission and entrusted Sister Nivedita with this responsibility as well. 
The great ideal of “serving humanity as service to God” was not merely spoken by him; he 
was the first to attempt its practical realization on an all-India level. In the conventional 
sense, Swamiji was not a social scientist; he was a spiritual ascetic. However, he was 
exceptional because, unlike most spiritualists, he was not indifferent to the material world 
and its practical needs. Rather, alongside spiritual upliftment, he was equally active in 
searching for ways to improve the material and social conditions of society. 
His search primarily began with exploring comprehensive methods for the reform and 
transformation of contemporary Indian society. 
 

Keywords: Patriot, Social reformer, Spiritualism, Monk, India 
 

 

১ 
স্বামী বর্বর্কানে নর্-ভারবতর অনযতম স্রষ্টা। বতবন বিবলন একজন কমবব াগী, দদশবেবমক ও সমাজসংস্কারক। 
কমবব াগ, দদশবেম ও সমাবজর েগবত বমবলই ততবর হবয়বি বর্বর্কানবের জাতীয়তার সমগ্র সত্তাবি। ভবগনী 
বনবর্বদতা স্বামীবজর সম্পবকব র্বলবিন, তাাঁর সমগ্র হৃদয় জুব়ে বিল র্যাকুলতা— ভারতর্র্ব ও তার মানুর্বক 
বনবয় র্যাকুলতা। মানুর্বক দদর্তা জ্ঞাবন পুবজা করার ধ্ারণা ভারবতর োিীন সভযতার মমবমূবল বিলই। বকন্তু 
তা কখ্নই পবরর্যাপ্ত হয়বন। জাত-দীণব সমাজ কাঠাবমায় ব্রাহ্মণয আবধ্পতযজবনত দগাাঁ়োবম ও সংকীণবতার কারবণ 
তা সম্ভর্ হয়বন। এ কাজ সম্পাদবন বর্বর্কানে আত্মবনবয়াগ কবরবিবলন এর্ং বনবর্বদতার উপর দাবয়ত্ব অপবণ 
কবরবিবলন। ‘বশর্ জ্ঞাবন জীর্ দসর্া’-র মহান আদশব শুধু্ দঠাাঁবিই উচ্চাবরত কবরনবন, তার র্াস্তর্ রূপায়ণ 
সর্বভারতীয় স্তবর বতবনই েথম করবত দপবরবিবলন।  
     েথাগত অবথব স্বামীবজ সমাজ বর্জ্ঞানী বিবলন না, বিবলন একজন অধ্যাত্মর্াদী সন্ন্যাসী। বকন্তু বতবন বিবলন 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


স্বামী বর্বর্কানবের সমাজবিন্তা                                                                                   বর্পুল মণ্ডল 
 

পর্ব-২, বিশেষ সংখ্যা, এবিল, ২০২৬                                     আত্মদীপ                                     14 

র্যবতক্রমী, কারণ অবধ্কাংশ অধ্যাত্মর্াদীবদর মবতা বতবন র্াস্তর্ জগৎ ও তার র্স্তুগত েবয়াজন সম্পবকব উদাসীন 
বিবলন না। র্রং আধ্যাবত্মক উন্ন্বতর সবঙ্গ সবঙ্গ সমাবজর জাগবতক উন্ন্বতর পথ অনুসন্ধাবনও বতবন সমান 
তৎপর বিবলন। তাাঁর এই অনুসন্ধান শুরু হবয়বিল মূলত সমকালীন ভারতীয় সমাবজর সাবর্বক সংস্কার উত্তরবণর 
উপায় অবের্বণর মধ্য বদবয়। ১৮৯৪ সাবলর ১৯ নবভম্বর আবমবরকা দথবক মাদ্রাবজ অনুগামীবদর এক বিবঠবত 
বতবন বলবখ্বিন—  

“র্াহয সভযতা আর্শযক, শুধু্ তাহাই নবহ, েবয়াজবনর অবতবরক্ত র্স্তুর র্যর্হারও আর্শযক, 
 াহাবত গরীর্ দলাবকর জনয নূতন নূতন কাবজর সৃবষ্ট হয়। ... ভারতবক উঠাইবত হইবর্, 
বশক্ষার বর্স্তার কবরবত হইবর্, আর দপ াবহতযরূপ পাপ দূরীভূত কবরবত হইবর্। আরও খ্াদয, 
আরও সুব াগ েবয়াজন।”১  

২ 
 

বর্বর্কানেীয় সমাজ-ভার্নার ধ্মববনরবপক্ষ োগ্রসর দৃবষ্টভবঙ্গ— এক তর্প্লবর্ক আদশব। বতবন ভারতর্বর্বর 
সমাবজর সমসযাবক অনযানয দদশনায়ক দনতাবদর মবতা শুধু্ রাজননবতক কথা ভাবর্নবন, সমসযা দ  সামাবজকও 
তা বতবন সমযক উপলবি কবরবিন। অবত র্বলষ্ঠ ভাবর্ সমাজতাবিবকর দিাবখ্ বতবন দদবখ্বিন সমাবজর 
সমসযাবক। স্বামীবজ রু্বেবিবলন, ভারতীয় সমাবজ অনযানয সমসযাগুবল অবপক্ষা জাবতবভদ েথা একবি েধ্ান 
সমসযা। এই জাবতবভদবক বতবন েথবমই বর্বলাপ করবত দিবয়বিবলন।  
     বর্বর্কানবের মবত ভারবতর পতবনর কারণ সংকীণবতা—  া ধ্বংস ও দুর্বলতার আকাবর সমগ্র জাবতর 
মবধ্য বর্স্তার লাভ কবরবি। বর্বর্কানে র্বলবিন—  

“আমার মবন হয় ভারবতর দুগববত ও অধ্ঃপতবনর েধ্ান কারণ জাবতবভদ,  াহার মূল কারণ 
হইল জাবতবত জাবতবত ঘৃনা ও বর্বের্ বনবজ দুগবত না হইবল অপরবক দকহ ঘৃণা কবর না।”২  

     র্ণবগত অবধ্কাবরর েবে স্বামীবজবক দীঘবকাল কবঠার সংগ্রাম করবত হবয়বিল। স্বামীবজ র্রানগর মঠ দথবক 
১৮৮৯ সাবল েমদাদাসবক দলখ্া একবি বিবঠর অংশ— 

“জন্মগত র্ণববভদ ও শাস্ত্রাবদ অধ্যয়বন শূবদ্রর অবধ্কার সম্ববন্ধ।”৩  
 

     স্বামীবজ তাাঁর বিবঠবত র্ণববভদ সম্পবকব আবরা উবেখ্ কবরবিন— দস জন্মগতই দহাক র্া কমবগত দহাক তা 
কমববভবদর শাস্ত্রীরা পিভূবমর বর্র্বয় তাাঁর িূ়োন্ত অবভমত র্বলই ধ্বর দনওয়া  ায়। বতবন বলবখ্বিন—  

“অপর এক মহা বর্েবতপবত্ত— আমার বদন বদন দৃঢ় ধ্ারনা (হইবতবি) এই দ , জাবত-রু্বিই-
মহাবভদকারী ও মায়ার মূল—জন্মগত র্া গুণগত সর্বেকার জাবতই র্ন্ধন। ... স্মৃবত পুরাণাবদ 
সামানযরু্বি মনুবর্যর রিনাভ্রম, েমাদ, দভদরু্বি ও দের্রু্বিবত পবরপূণব। ... জাবত ইতযাবদ 
উন্মত্ততা—  াতকবদর বলবখ্ত গ্রবেই পাওয়া  ায়, ইশ্বর-েণীত গ্রবে নাই।”৪  

 

     র্ণববভদ েথার বর্রুবি স্বামীবজর অবভ াবনর দকন্দ্র হল দুবি পৃথক অথি পরস্পর সম্পবকবত বর্র্য়—
অথবনীবত ও ধ্মব। দ  সামাবজক বর্বভবদর ফবল ভারতীয় সমাবজ অগবণত নরনারী অবধ্কার র্বিত ও দাবরদ্রবপষ্ট 
তার জনয স্বামীবজ অন্তত েধ্ান রূবপ র্ণববভদবকই দায়ী কবরন। বতবন উচ্চর্বণবর র্যবক্তবদর, বর্বশর্ত ব্রাহ্মণবদর, 
নয়ী কবরন পুবরাবহততি ও অসৃ্পশযতার জনয, আধ্যাবত্মক জ্ঞান ও শাস্ত্রিিবায় তাবদর একবিবিয়া অবধ্কাবরর 
দাবর্র জনয। দখ্তব়ের মহারাজার ভার্বণর উত্তর বদবত বগবয় স্বামীবজ র্বলবিন—  

“এই অসমতাই মানর্েকৃবতবক ধ্বংস কবরবি, মানর্জাবতর উপবর অবভশাপরূবপ দনবম 
এবসবি, এই অসমতাই সকল দুদবশার মূবল। তদবহক, মানবসক, আধ্যাবত্মক— সকল েকার 
দাসত্বশৃঙ্খবলর উৎসও এই অসমতা।”৫ 
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     ১৮৯৪ সাবল বশকাবগা দথবক তাাঁর গুরুভাই স্বামী রামকৃষ্ণানেবক দলখ্া এক বিবঠবত বতবন আরও কবঠার 
ভার্ায় একই অবভমত র্যক্ত কবর বলবখ্বিন—  

“ওবর ভাই, দবক্ষণ দদবশ  া দদবখ্বি, উচ্চজাবতর নীবির উপর দ  অতযািার! মবেবর দ  
দদর্দাসীবদর নািার ধু্ম! দ  ধ্মব গরীবর্র দুঃখ্ দূর কবর না, মানুর্বক দদর্তা কবর না, তা 
বক আর্ার ধ্মব? আমাবদর বক আর ধ্মব? আমাবদর ‘িুৎমাগব, খ্াবল আমায় িুাঁবয়া না, আমায় 
িুাঁবয়া না’। দহ হবর! দ  দদবশর র়্ে র়্ে মাথাগুবলা আজ দু-হাজার র্ির খ্াবল বর্িার করবি—
ডান হাবত খ্ার্, বক র্াম হাবত; ডান বদবক দথবক জল দনর্, বক র্াাঁ বদক দথবক ... তাবদর 
অবধ্াগবত হবর্ না দতা কার হবর্? .. দ  দদবশ দকাবি দকাবি মানুর্ মহুয়ার ফুল দখ্বয় থাবক, 
আর দশ-বর্শ লাখ্ সাধু্ আর দক্রার দবশক ব্রাহ্মণ ঐ গরীর্বদর রক্ত িুবর্ খ্ায়, আর তাবদর 
উন্ন্বতর দকানও দিষ্টা কবর না, দস বক দদশ না নরক! দস ধ্মব, না তপশাি নৃতয।”৬  

৩ 
 

র্ণববভদ অবপক্ষাও স্বামীবজবক দর্বশ বর্িবলত কবরবিল— দবরবদ্রর উপর ধ্নীর অতযািার, পী়েন, লাঞ্ছনা দদবখ্। 
ভারতীয় পিভূবমবত এই অতযািার র্ণববভবদর সবঙ্গ অসমৃ্পক্ত নয়, বকন্তু োয়শই র্ণববভদসীমা অবতক্রম কবরও 
েসাবরত। দবরদ্র ও অর্বহবলতবদর জনয স্বামীবজর দরদ তাাঁর িবরবে একবি লক্ষণীয় তর্বশষ্টয। তাাঁর অবনক 
কবমবর মুখ্য দেরণা বিল এই দরদ। তাাঁর েথম আবমবরকা াোর এর্ং রামকৃষ্ণ মঠ ও বমশন সংগবঠত করার 
বপিবনও বিল এই জনদরদ। ভারবতর দবরদ্র ও দবলত জনগবণর দুঃখ্দুদবশার কথা  খ্ন বতবন র্বলবিন তখ্ন 
তাাঁর ভার্া হবয় উবঠবি আবর্গময়ী ও উদ্দীপক। বতবন একবি বিবঠবত দমবর দহলবক বলবখ্বিন—  

“আবম পবরকল্পনা কবর বকিু কবরবন, পবরবিবত অনু ায়ী কাজ কবরবি। আমার মাথায় একিাই 
বিন্তা সর্বন দীপবশখ্ার মবতা জ্বলজ্বল কবরবি তা হল ভারবতর জনগণবক উন্ন্ত মাবন দপৌঁবি 
দদর্ার েবক্রয়াবি শুরু করা।”৭  

 

     ওই একই পবর স্বামীবজ দবরদ্রবদর দুবি অতযন্ত জরুরী েবয়াজবনর েবত অঙু্গবলবনবদবশ কবরবিন— খ্াদয 
ও বশক্ষা। বতবন বলবখ্বিন—  

“দবরবদ্রর কমবসংিানবহতু আবধ্বভ বতক সভযতার, এমন বক বর্লাস সামগ্রীরও, েবয়াজন 
আবি। অন্ন্ িাই। িাই। আবম এমন দকাবনা ঈশ্ববর বর্শ্বাস কবর না ব বন আমাবক ইহবলাবক 
অন্ন্ বদবত পাবরন না অথি পরবলাবক শাশ্বত শাবন্তর আশ্বাস দদন। ভারতবক উন্ন্ত করবত 
হবর্, দবরবদ্রর মুবখ্ অন্ন্ দজাগাবত হবর্, বশক্ষার েসার ঘিাবত হবর্ এর্ং অশুভ পুবরাবহতিবক 
বর্নাশ করবত হবর্...সকবলর জনয আরও অন্ন্ আরও সুব াগসুবর্ধ্ার র্যর্িা করবত হবর্।”৮  

লাবহাবর েদত্ত ভার্বণ স্বামীবজ র্বলন—  
“আমাবদর আধ্যাবত্মকতার তত েবয়াজন দনই, র্রং েবয়াজন অনেতবক র্স্তুজগবত খ্াবনকিা 
নাবমবয় আনা। আবগ অন্ন্, তারপর ধ্মব।  ারা অনাহাবর বদন কািাবে তাবদর আমরা 
ধ্বমবাপবদশ শুবনবয়  াবে। ধ্মবমতর্াবদ বক দপি ভবর?”৯  

৪ 
 

ভারবতর জনাধ্ারবণর উন্ন্বতকবল্প স্বামীবজ বশক্ষার উপবর বর্বশর্ দজার বদবতন। বতবন দিবয়বিন দ  জীর্বনর 
সকল বদকই দ ন বশক্ষাক্রবমর অন্তভুবক্ত হয়  াবত বশক্ষাোরা র্যবক্তর দভ বতক, দর্ বিক ও আবত্মক উন্ন্বত 
একব াবগ সাবধ্ত হয়। সবর্বাপবর বতবন দিবয়বিন এমন বশক্ষা  াবত মানুর্ ততবর হবর্। এই বশক্ষার লক্ষয হবর্ 
িবরেগঠন, জনসাধ্ারবণর হারাবনা র্যবক্তবত্বর পুনরুিার এর্ং তাবদর আপন ঐশ্বরীয় সম্ভার্নায় বর্শ্বাবসর 
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পুনরুজ্জীর্ন। সমাজসংস্কাবরর অনযানয দক্ষবের মবতা এখ্াবনও স্বামীবজর নীবত বিল উপর দথবক দজার কবর। 
বকিু িাবপবয় না দদওয়ার। মহীশূবরর মহারাজবক বতবন বলবখ্বিন—  

“বনম্নবেণীর আমরা দসর্া করবত পাবর একমাে বশক্ষাদান কবর  ার োরা তাবদর হারাবনা 
র্যবক্তত্ব আর্ার বর্কবশত হয় ...। তাবদর ভার্বত দশখ্াবত হবর্, বর্শ্ব জুব়ে তাবদর িার পাবশ 
বক ঘিবি তারবদবক দিাখ্ দমবল তাবদর দদখ্বত হবর্, তারপবর তারা বনবজরাই বনবজবদর 
মুবক্তর পথ খু্াঁবজ বনবত পারবর্। ভার্বত দশখ্ান, র্যস, ওইিুকু সাহা যই তাবদর দরকার, 
র্াবকিা তার ফলস্বরূপ আপবনই হবর্। আমাবদর কাজ শুধু্ রাসায়বনক উপাদানগুবলাবক একে 
কবর দদওয়া, েকৃবতর বনয়বমই তারা দানা র্াাঁধ্বর্। আমাবদর কাজ জনগবণর মাথায় ভার্না 
ভবর দদওয়া, র্াবকিা তারা বনবজরাই করবর্।”১০  

 

     সমাজ সংস্কাবরর দক্ষবে স্বামীবজর দৃবষ্টভবঙ্গ নারীর বধ্কাবরর দক্ষবে গুরুত্ব দদওয়া। বতবন দভবর্িন নারীবদর 
সুবশবক্ষত করবত হবল েবয়াজন মবতা বর্দযালয় গঠন করবত হবর্ এর্ং সকল নারীবক বশক্ষাঙ্গবন অনর্তবনক 
প়োর সুব াগ কবর বদবত হবর্। েকৃতপবক্ষ নারীবদর বশক্ষা হবল সমাবজর জাগরণ হবর্। বশক্ষার আবলা দপবল 
সমাবজর অন্ধকার কুসংস্কার দূর হবয় নতুন ঊর্ার আবলাবত বর্কবশত হবর্।  
ভারবত েদত্ত র্কৃ্ততায় বতবন র্বলবিন—  

“নারীবদর বেতীয় দেণীর নাগবরক বহবসবর্ গণয করাবক স্বামীজী এক অপিে করবতন তার 
কারণ এিা তাাঁর দুবি েধ্ান বর্শ্বাবসর বর্বরাধ্ী বিল। েথমত তাাঁর দৃঢ় েতযয় বিল দ  
বলঙ্গবভদবহতু র্যবক্তবত র্যবক্তবত দভদজ্ঞান িূ়োন্ত বর্িাবর অব  বক্তক। বতবন বনঃসবেহ বিবলন 
দ  েবতযক র্যবক্তই র্স্তুতপবক্ষ এক সর্বর্যাপী র্যবক্তবত্বর অংশ তাাঁর গুরুভাইবদর বতবন 
বলবখ্বিন, এই বলঙ্গবভবত্তক দভদজ্ঞান বনমূবল না করা প বন্ত আবম ক্ষান্ত হর্ না। পুরুর্ ও 
নারীবত বক েবভদ। সকবলই একই পরমাত্মার অংশ।”১১  

     নারীর অর্িার উন্ন্বতকবল্প স্বামীজীর অনুবেরণার বেতীয় উৎস তাাঁর অবধ্কারর্াদ-বর্বরাবধ্তা। এই 
অবধ্কারর্াদই সর্বর্বণবর নারীগণবক একবে শূদ্রগবণর সমপ বায়ভূক্ত কবর শাস্ত্রাধ্যয়ন ও অনযানয ধ্মবীয় অবধ্কার 
দথবক র্বিত কবর দরবখ্বিল। এই আিরণবক স্বামীবজ নযায়সঙ্গত র্া বহেুবদর োমাবণক শাস্ত্রানুবমাবদত মবন 
করবতন না। তাাঁর বশর্য শরচ্চন্দ্র িক্রর্তবী দমবয়বদর সম্ববন্ধ ধ্মবীয় র্াধ্াবনবর্বধ্র উবেখ্ করবল স্বামীবজ র্বলন—  

“দকান শাবস্ত্র এমন কথা আবি দ , দমবয়রা জ্ঞান-ভবক্তর অবধ্কাবরণী হবর্ না? ভারবতর 
অধ্ঃপতন হ'ল ভিিায়-র্ামুনরা ব্রাহ্মবণতর জাতবক  খ্ন দর্দপাবঠর অনবধ্কারী র্'দল বনবদবশ 
করবল, দসই সমবয় দমবয়বদরও সকল অবধ্কার দকব়ে বনল। নতুর্া তর্বদক  ুবগ, উপবনর্বদর 
 ুবগ দদখ্বত পাবর্—তমবেয়ী গাগবী েভৃবত োতঃস্মরণীয়া দমবয়রা ব্রহ্মবর্িাবর ঋবর্িানীয়া হবয় 
রবয়বিন। ...এ-সর্ আদশবিানীয় দমবয়বদর  খ্ন অধ্যাত্মজ্ঞাবন অবধ্কার বিল, তখ্ন দমবয়বদর 
দস অবধ্কার এখ্নই র্া থাকবর্ না দকন? ... দমবয়বদর পূজা কবরই সর্ জাত র়্ে হবয়বি। 
দ -দদবশ, দ -জাবত দমবয়বদর পূজা দনই, দস-দদশ—দস-জাত কখ্নও র়্ে হবত পাবরবন, 
কবস্মন কাবল পারবর্ও না।”১২  

     নারীবদর সন্ন্যাসগ্রহবণ র্াধ্াদাবনরও স্বামীবজ বর্বরাধ্ী বিবলন। তাাঁর র়্ে আশা বিল শ্রীমাবয়র পবরিালনায় 
নারীবদর জনয একবি মঠ েবতষ্ঠার। পূবর্বাক্ত বশর্য  খ্ন এই র্বল আপবত্ত কবরন দ  রু্বির  ুবগ িা়ো োিীন 
ভারবত কখ্নও দকানও মঠ বিল না, স্বামীবজ তখ্ন তাাঁবক র্যাখ্যা কবর রু্বেবয় দদন দ  দস আপবত্ত বনরাধ্ার 
এর্ং নারীবদর জনয মঠ েবতষ্ঠার তাাঁর পবরকল্পনা বশর্যবক সবর্স্তাবর রু্বেবয় র্বলন। র্স্তুত স্বামীবজ োয়ই 
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র্লবতন দ  পুরুর্বদর অবপক্ষাও দমবয়বদর মঠ েবতষ্ঠার েবয়াজনীয়তা অবনক দর্বশ। বতবন স্বামী বশর্ানেবক 
বলবখ্বিন— 

“শবক্তবক র্াদ বদবয় বর্বশ্বর পুনজবাগরণ সম্ভর্ নয়। ভারবত দসই বর্স্ময়কর শবক্তবক জাগ্রত 
করবতই শ্রীমাবয়র আবর্ভবার্। তাাঁবক দকন্দ্র কবর গাগবী তমবেয়ীর আর্ার এই সংসাবর আবর্ভূবত 
হবর্ন। তাই আবম আবগ িাই তাাঁর দসই মঠ। আবগ মাতা ও তাাঁর কনযারা, তারপবর বপতা ও 
তাাঁর পুবেরা।”১৩  

     ভারবতর জনসাধ্ারবণর উন্ন্বতকবল্প স্বামীবজ বশক্ষার উপবর বর্বশর্ দজার বদবয়বিবলন। বতবন দিবয়বিন দ  
জীর্বনর সকল বদকই দ ন বশক্ষাক্রবমর অন্তভুবক্ত হয়  াবত বশক্ষা োরা র্যবক্তর দভ বতক, দর্ বিক ও আবত্মক 
উন্ন্বত এক দ াবগ সাবধ্ত হয়। সবর্বাপবর বতবন দিবয়বিন এমন বশক্ষা  াবত ‘মানুর্’ ততবর হবর্।  
     স্বামীবজর আবরক ভার্না বিল সমাবজ নারীবদর অর্িান, অবধ্কার এর্ং নারীবশক্ষার েসার। এ েসবঙ্গ 
স্বামী রামকৃষ্ণানেবক বতবন বলবখ্বিন—  

“নারীবদর অর্িার উন্ন্বত না কবর বর্বশ্বর মঙ্গলসাধ্ন করা সম্ভর্ নয়। দকান পাবখ্ একবি 
ডানা বনবয় উ়েবত পাবর না।”১৪  

৫ 
 

ভারতর্বর্বর জনসাধ্ারবণর দুঃখ্ দুদবশা স্বামীবজবক গভীরভাবর্ বর্িবলত কবরবিল। সাধ্ারণ মানুবর্র জীর্বনর 
মাবনান্ন্য়ন তথা ভারতীয় সমাবজর পুনরুজ্জীর্বনর পথ খু্াঁজবত বতবন উতলা হবয় উবঠবিবলন। এজনয বতবন 
রীবতমত একবি সুবিবন্তত পবরকল্পনা রিনা কবরবিবলন,  ার মবধ্য অথব ও মানর্সম্পদ সংগ্রহ দথবক শুরু কবর 
সংগবঠত সমাজ কলযাণকা ব পবরিালনা সংক্রান্ত নানা নীবত তথা সমাজ-সংস্কাবর ধ্মবীয় আদবশবর কুশলীেবয়াগ 
বর্র্বয় সুবনবদবষ্ট রূপবরখ্া অন্তভুবক্ত বিল। তাাঁর মাদ্রাবজ বশর্যবদর কাবি বতবন বলবখ্বিন—  

“অনুভর্ কর, র্ৎসগণ, হৃদয় বদবয় অনুভর্ কর; দবরদ্র, অজ্ঞান, দবলত জনগবণর দুঃখ্ আপন 
হৃদবয় অনুভর্ কর; তাবদর দুঃখ্ হৃদবয় ধ্ারণ কর  তক্ষণ না হৃৎস্পেন স্তি হবয় আবস, 
 তক্ষণ না বিত্ত বর্কল হয়,  তক্ষণ না মবন হয় তুবম পাগল হবয়  াবর্—তারপবর ঈশ্ববরর 
িরবণ আপন আত্মাবক উৎসগব কবর দাও। তখ্ন পাবর্ শবক্ত, পাবর্ ঈশ্ববরর সহায়তা, পাবর্ 
অদময কবমবাৎসাহ...।”১৫  

সমাজসংস্কাবরর কাবিত পিবত েসবঙ্গ তাাঁর অর্িান স্পষ্ট করবত বগবয় স্বামীবজ এক র্কৃ্ততায় র্বলবিন—  
“আমাবদর পাথবকয দকর্ল সংস্কাবরর পিবতবত। সমাজ সংস্কারকবদর পিবত ধ্বংবসর, আমার 
পিবত গঠবনর। আবম সামবয়ক সংস্কাবর বর্শ্বাসী নই, আবম স্বাভাবর্ক উন্ন্বতবত বর্শ্বাসী।”১৬  

     সমাজসংস্কাবরর দক্ষবে র্াাঁধ্াধ্রা পিবতবত স্বামীবজ বর্শ্বাসী বিবলন না। বতবন মবন কবরবিন আবগ মানুবর্র 
দসর্া করবত হবর্, তাবদর সাবর্বকভাবর্ বশক্ষায় বর্কবশত করবত হবর্, তাবদর মানবসক বর্কাশ ঘিাবত সাহা য 
করবত হবর্। তবর্ তাহল র্যবক্তবত্বর উন্ন্য়বন সাহা য করা। র্যবক্তর উন্ন্বত হবল জাবতর উন্ন্বত হবর্, জাবতর 
উন্ন্বত হবল সমাবজর উন্ন্বত হবল দদবশর উন্ন্বত হবর্, আর দদবশর উন্ন্বত হবল রাবের উন্ন্বত ক্রমবর্কবশত 
হবর্। তাহবল পবরপুরক গবতবত ভারতর্বর্বর সমাবজর সংস্কার পবরপূণবতার পথ খু্াঁবজ পাবর্। দ বহতু 
বর্বর্কানবের সমাজ দশববনর দকন্দ্র বিল জনগবণর মুবক্ত, দসজনয বতবন জাতীয়তার্াবদর দেষ্ঠ কণবধ্াররূবপ 
মানর্জাবতর দাসত্ব শৃঙ্খলবলািন কবর আদশব মানুর্ সমাজ দদশগঠবনর কাবজ আত্মবনবয়াগ কবরবিন। 
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৬ 
 

সংগবঠত সমাজকলযাণ উবদযাবগর সাথবক রূপায়বনর দক্ষবেও স্বামীবজর বকিু গুরুত্বপূণব পরামশব বিল। েথমত, 
সমাবজর সর্বিবয় বপবিবয় প়ো মানুবর্র উন্ন্বতবকই দ  দকান উন্ন্য়নমূলক কমবসূিীবত অগ্রাবধ্কার বদবত হবর্। 
রামকৃষ্ণ বমশবনর দসর্াকা ব সম্পবকব মন্তর্য করবত বগবয় বর্বর্কানে ১৮৯৮ বিস্টাবে এক বিবঠবত বলবখ্বিন— 

“আমাবদর বমশন (কা ব) হবে অনাথ, দবরদ্র, মূখ্ব, িার্াভূবর্ার জনয, আবগ তাবদর জনয কবর 
 বদ সময় থাবক দতা ভদ্রবলাবকর জনয।”১৭  

     বেতীয়ত, জনসাধ্ারবণর উন্ন্বতর েধ্ান উপায় তাবদর আত্মবনভবরশীল হওয়ার জনয বশক্ষাদান, দকর্ল 
সাহা য বর্তরণ নয়। ১৮৯৭ বিস্টাবে স্বামী শুিানেবক এক বিবঠবত এ েসবঙ্গ বতবন বলবখ্বিন—  

“অখ্ণ্ডানে মহুলাবত অদু্ভত কমব কবরি র্বি, বকন্তু কা ব-েণালী ভাল র্বল দর্াধ্ হবে না। মবন হয় 
তারা একিা গ্রাবমই তাবদর শবক্তক্ষয় করবি, তাও দকর্ল িাল বর্তরবণর কাব ব। ... জনসাধ্ারণবক 
 বদ আত্মবনভবরশীল হবত দশখ্াবনা না  ায়, তবর্ জগবতর সমগ্র ঐশ্ব ব ভারবতর একিা কু্ষদ্র গ্রাবমর 
পবক্ষও প বাপ্ত সাহা য হবর্ না।” ১৮  

     তৃতীয়ত, সমাবজ বপবিবয় প়ো অংবশর উন্ন্বতর জনয তাহাবদগবক বশক্ষা দদওয়া এর্ং তাহাবদর বর্নষ্টোয় 
র্যবক্তত্ববর্াধ্ জাগাইয়া দতালাই কতবর্য র্বল উবেখ্ কবর এই কাবজ বশবক্ষত ও অবভজাত দেণীবক ‘অনুঘিক’- 
এর ভূবমকা বনবত হবর্ বর্বর্কানে মবন করবতন। বতবন র্বলবিন—  

“আমাবদর কতবর্য দকর্ল রাসায়বন উপাদানগুবলবক একে করা—অতপর োকৃবতক বনয়বমই 
উহা দানা র্াাঁবধ্বর্। ... দকর্ল তাহাবদর মাথায় কতকগুবল ভার্ েবর্ষ্ট করাইয়া দদওয়া, র্াবক 
 াহা বকিু তাহারা বনবজরাই কবরয়া লইবর্।”১৯  

     িতুথবত, বশবক্ষত ও অবভজাত দেণী দ ন সমাবজর োবন্তক মানুবর্র েবত দয়া নয়,  থাথব দায়বর্াধ্ দথবক 
সমাজ-কলযাণব্রবত দ াগ দদন। এই দায়বর্াবধ্র কথা স্বামীবজ র্ারর্ার বশর্যবদর স্মরণ কবরবয় বদবয়বিন। ১৮৯৪ 
বিস্টাবে আলাবসঙ্গা দপরুমলবক এক বিবঠবত বলবখ্বিন—  

“ তবদন ভারবতর দকাবি দকাবি দলাক দাবরদ্রয ও অজ্ঞানান্ধকাবর ডুবর্ রবয়বি, ততবদন তাবদর 
পয়সায় বশবক্ষত অথি  ারা তাবদর বদবক দিবয়ও দদখ্বি না, এরূপ র্যবক্তবক আবম দদশবদ্রাহী 
র্বল মবন কবর।”২০  

৭ 
ভারতীয় সমাবজর জাগরবণর জনয বর্বর্কানবের পবরকল্পনা এর্ং বিন্তা মানর্সমাবজর বর্কাবশর দক্ষবে 
অবভমুখ্গুবলবক আমরা বনবম্নাক্ত রূবপ বিবিত করবত পাবর—  

েথমত, দকান সমাবজর উন্ন্য়বনর মাো জনসাধ্ারবণর তথা সমাবজর দিবয় বপবিবয় প়ো অংবশর অর্িার 
বনবরবখ্ বনধ্বাবরত হবত হবর্। 

বেতীয়ত, িবরে গঠন ও মানুর্ ততবরর বশক্ষাই েকৃত ক্ষমতায়বনর হাবতয়ার। তাই সমাজ বর্কাবশর দক্ষবে 
গণবশক্ষার েসারবক সর্বাবধ্ক গুরুত্ব বদবত হবর্। 

তৃতীয়ত, সামাবজক হস্তবক্ষবপর পিবত হবর্ ঊধ্ববগামী—অবধ্াগামী নয়। 
িতুথবত, মানুর্ জবতবভদ ভুবল বগবয় পরস্পরবক উন্ন্য়বনর পবথ সহায়তা করবর্, বকন্তু েবতযকবক সমাবজরই 
স্ববনধ্বাবরত ও স্বকীয় পোয় আত্মবর্কাবশর অবধ্কার থাকবর্। 

পিমত, বর্কাশ েবক্রয়া সর্সময়ই সকল মানুবর্র আধ্যাবত্মক একতার আদবশব োণীত হবর্, দকর্ল 
উপব াবগর্াদী স্বাথবর্াহী নীবতিাবলত নয়। 
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     সর্বশবর্ র্লা  ায়, সাবর্বকভাবর্ মানুবর্র মঙ্গল, দবরবদ্রর মুবখ্ অন্ন্দান, উপ ুক্ত বশক্ষাদান, নারীবশক্ষার 
েসার এর্ং অবধ্কার, মানুর্বক জীর্ দসর্ রূবপ বশর্ দসর্া এর্ং কবমবর সংিান গব়ে দতালাই স্বামী বর্বর্কানবের 
সমাজ-সংস্কাবরর মূল লক্ষয বিল। 
     ভারতীয় সমাজ সংস্কার ও পুনরুজ্জীর্বনর পো অনুসন্ধান করবত বগবয় বর্বর্কানে সমাজ বর্কাবশর এমন 
কতগুবল সাধ্ারণ নীবত ও আদবশবর আবর্স্কার কবরবিবলন,  া দকর্ল তাাঁর সমকালীন ভারতীয় সমাবজ নয়, 
দগািা মানর্সমাবজরই সুসামঞ্জসয বর্কাবশর দক্ষবে আজও োসবঙ্গক।  
 

তথযসূে:  
১.  স্বামী বর্বর্কানে। পোর্লী। উবোধ্ন কা বালয়, কলকাতা, েকাশকাল ২০০০, পৃ. ২২৩।  
২.  তবদর্, পৃ. ২২৫।  
৩.  দলিারস অর্ স্বামী বর্বর্কানে, অনেত আেম, ১৯৬৪, পৃ. ৬-৮। 
৪.  তবদর্, পৃ. ৪০০-৪০১।  
৫.  কমবপ্লি ওয়াকবস অর্ স্বামী বর্বর্কানে, অনেত আেম, েকাশকাল-১৯৭০, ৪থব খ্ণ্ড, পৃ. ৩২৯।  
৬.  তবদর্, ৬ষ্ঠ খ্ণ্ড, পৃ. ২৫৩-২৫৪। 
৭.  দলিারস অর্ স্বামী বর্বর্কানে, অনেত আেম, ১৯৬৪, পৃ. ৪১৫।  
৮.  কমবপ্লি ওয়াকবস অর্ স্বামী বর্বর্কানে, অনেত আেম, ১৯৭০, ৪থব খ্ণ্ড পৃ. ৩৬৫।  
৯.  কমবপ্লি ওয়াকবস অর্ স্বামী বর্বর্কানে, অনেত আেম, ১৯৭০, ৩য় খ্ণ্ড পৃ. ৪৩২। 
১০.  দলিারস অর্ স্বামী বর্বর্কানে, অনেত আেম, ১৯৬৪, পৃ. ১৪০। 
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১৩.  তবদর্, পৃ. ২১৯-২২০।  
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১৯.  স্বামী বর্বর্কানে। পোর্লী। উবোধ্ন কা বালয়, কলকাতা, েকাশকাল-২০০০, পৃ. ১৪৯। 
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