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Abstract 
 

This paper analyzes a fundamental concept of Ramakrishna Paramahamsa’s religious 
philosophy— “As many faiths, so many paths”—and examines its philosophical significance 
and contemporary relevance. In the present global context, where debates surrounding 
religious polarization, cultural conflict, and the so-called “Clash of Civilizations” are 
intensifying, Ramakrishna’s notion of experiential religious pluralism offers an important 
philosophical framework for fostering world peace and interreligious harmony. 
A distinctive feature of Ramakrishna’s philosophy is that he did not merely advocate 
theoretical religious unity; rather, he personally practiced diverse spiritual traditions to 
realize this truth. By engaging in various paths such as Shakta sadhana, Advaita Vedanta, 
Islam, and Christianity, he arrived at the realization that different religious traditions 
ultimately lead to the same ultimate reality or God. This experiential insight serves as a 
powerful philosophical counterpoint to religious exclusivism and sectarian narrowness. 
Through textual analysis and philosophical interpretation, this study demonstrates that 
Ramakrishna’s idea of “As many faiths, so many paths” goes beyond mere tolerance and 
establishes a foundation for active acceptance and mutual respect among different religious 
traditions. By emphasizing the underlying unity within religious diversity, his thought 
contributes significantly to contemporary discussions on religious pluralism, global ethics, 
and interfaith dialogue. 
Thus, in an increasingly interconnected yet ideologically divided world, Ramakrishna’s 
perspective provides a meaningful spiritual and philosophical basis for peaceful coexistence, 
tolerance, and mutual respect. 
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ঊনব িংশ শতাব্দীর ভারতীয় সাধক শ্রী রামকৃষ্ণ পরমহিংসসর (১৮৩৬–১৮৮৬)  ািংলার সামাবিক ও সািংসৃ্কবতক 
ন িাগরসের যুসগ এক গুরুত্বপূেচ আধযাবিক  যবিত্ব বহসসস  আব ভূচত হন।  ািংলার ন িাগরসের সময় সমাি, 
ধমচ, বশক্ষা ও সিংসৃ্কবতর ক্ষক্ষসে এক নতুন বর্ন্তার ক্ষরাত প্র াবহত হসত শুরু কসর। এই সমসয় একবিসক পাশ্চাতয 
বশক্ষার প্রভা  এ িং অনযবিসক ভারতীয় ঐবতসহযর পুনমূচলযায়সনর প্রয়াস সমাসি গভীর আসলার্নার িন্ম ক্ষিয়। 
এই পবর তচনশীল ঐবতহাবসক ক্ষপ্রক্ষাপসে শ্রী রামকৃসষ্ণর িী ন, সাধনা ও ধমচিশচন আধযাবিকতার এক স্বতন্ত্র 
ও অবভজ্ঞতাবভবিক  যাখ্যা প্রিান কসর।  
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প্রথাগত ধমচতাবিকসির মসতা বতবন ক্ষক ল শাস্ত্রবনভচর তি  া িাশচবনক ব তসকচর মাধযসম ধসমচর  যাখ্যা ক্ষিনবন; 
 রিং তাাঁর ধমচিশচসনর মূল বভবি বিল প্রতযক্ষ আধযাবিক উপলবি। গভীর সাধনা, ভবি ও ধযাসনর মাধযসম বতবন 
ব বভন্ন ধমচীয় পথ অনুসরে কসর পরম সতয উপলবি করার ক্ষর্ষ্টা কসরন। শিসাধনা, অদ্বৈত ক্ষ িান্ত, ইসলাম 
এ িং বিস্টধমচসহ ব বভন্ন আধযাবিক অনুশীলসনর মধয বিসয় বতবন উপলবি কসরন ক্ষয বভন্ন বভন্ন ধমচীয় পসথর 
লক্ষয এক এ িং ক্ষসই লক্ষয হসলা একই পরম সতয  া ঈশ্বসরর উপলবি। তাাঁর ব খ্যাত উবি যত মত তত পথ 
এই অবভজ্ঞতালি উপলবিরই সারসিংসক্ষপ। 
 

     এই নীবতর মাধযসম শ্রী রামকৃষ্ণ ক্ষ াঝাসত ক্ষর্সয়বিসলন ক্ষয ব বভন্ন ধসমচর মত াি, আর্ার-পদ্ধবত এ িং 
সািংসৃ্কবতক প্রকাশ বভন্ন হসত পাসর, বকন্তু তাসির অন্তবনচবহত উসেশয ও আধযাবিক সতয একই। তাাঁর এই 
িৃবষ্টভবি ধমচীয় ব বর্সেযর মধযকার ক্ষমৌবলক ঐকযসক গুরুত্ব ক্ষিয় এ িং ধমচীয় সিংকীেচতা, অসবহষু্ণতা ও একসর্বেয়া 
মসনাভাস র ব রুসদ্ধ এক গভীর মানব ক ও আধযাবিক  াতচা প্রিান কসর। 
 

      তচমান ব সশ্ব ধমচীয় ক্ষমরুকরে, সািংসৃ্কবতক ৈন্দ্ব এ িং পবরর্য়বভবিক সিংঘাত ক্রমশ  ৃবদ্ধ পাসে। এই 
ক্ষপ্রক্ষাপসে শ্রী রামকৃসষ্ণর ধমচিশচন ক্ষক ল ঐবতহাবসক  া আধযাবিক গুরুসত্বর ব ষয় নয়;  রিং এবে সমকালীন 
সমাসি আন্তঃধমচীয় ক্ষ াঝাপডা, সহনশীলতা এ িং পারস্পবরক শ্রদ্ধাস াধ প্রবতষ্ঠার িনয এক গুরুত্বপূেচ িাশচবনক 
বভবি বহসসস  ব স বর্ত হসত পাসর। তাই তাাঁর যত মত তত পথ ধারো আিও ধমচীয়  হুত্ব াি, ব বশ্বক 
বনবতকতা এ িং আন্তঃধমচীয় সিংলাসপর আসলার্নায় ব সশষ তাৎপযচ  হন কসর। 
 

তাবিক কাঠাসমা: অবভজ্ঞতাবভবিক  হুত্ব াি: 
 

শ্রী রামকৃসষ্ণর ধমচিশচন এমন এক িৃবষ্টভবির উপর প্রবতবষ্ঠত, যাসক আধুবনক গস ষকরা অবভজ্ঞতাবভবিক 
 হুত্ব াি (Experiential Pluralism)  সল অবভবহত কসরসিন। এই ধারোর মূল  ি য হসলা— ধমচীয় সতযসক 
ক্ষক ল তাবিক আসলার্না, িাশচবনক ব তকচ  া শাস্ত্রবনভচর  যাখ্যার মাধযসম সমূ্পেচভাস  উপলবি করা সম্ভ  নয়; 
 রিং তা প্রতযক্ষ আধযাবিক অবভজ্ঞতার মাধযসম উপলবি করা যায়। অথচাৎ ধসমচর প্রকৃত অথচ ও তাৎপযচ ক্ষ াঝার 
িনয  যবিগত সাধনা, অবভজ্ঞতা এ িং আবিক উপলবি অতযন্ত গুরুত্বপূেচ। 
 

     শ্রী রামকৃষ্ণ তাাঁর আধযাবিক সাধনার মধয বিসয় এই অবভজ্ঞতাবভবিক উপলবির িৃষ্টান্ত স্থাপন কসরবিসলন। 
বতবন ব বভন্ন ধমচীয় সাধনা অনুশীলন কসর উপলবি কসরবিসলন ক্ষয বভন্ন বভন্ন ধমচীয় পথ ক্ষশষ পযচন্ত একই পরম 
সতয  া ঈশ্বসরর বিসক পবরর্াবলত হয়। শিসাধনা, ব ষ্ণ  ভবি, অদ্বৈত ক্ষ িান্ত, ইসলাম এ িং বিস্টধসমচর 
সাধনা অনুসরে কসর বতবন এই অবভজ্ঞতায় উপনীত হন ক্ষয ধমচীয় পথ বভন্ন হসলও আধযাবিক উপলবির রূ্ডান্ত 
লক্ষয এক ও অবভন্ন। 
 

     তাাঁর আধযাবিক সাধনা ও উপলবির  হু ব  রে পাওয়া যায় রামকৃষ্ণ কথামৃত, ক্ষযখ্াসন তাাঁর উপসিশ, 
আধযাবিক অবভজ্ঞতা এ িং ধমচ সম্পসকচ িৃবষ্টভবি সিংরবক্ষত হসয়সি। এই গ্রসে তাাঁর কসথাপকথন, উপমা ও 
বশক্ষার মাধযসম তাাঁর ধমচিশচসনর মূল ভা না স্পষ্টভাস  প্রবতফবলত হসয়সি। 
এই ধারোসক  যাখ্যা করসত শ্রী রামকৃষ্ণ একবে সুপবরবর্ত উপমা  য হার কসরবিসলন— িসলর উপমা। বতবন 
 সলবিসলন, একই পিাথচসক ক্ষকাথাও িল, ক্ষকাথাও পাবন এ িং ক্ষকাথাও অযাকুয়া  লা হয়; বকন্তু নাম বভন্ন হসলও 
পিাথচ একই থাসক। বঠক ক্ষতমবন ব বভন্ন ধমচ ঈশ্বর  া পরম সতযসক বভন্ন নাসম অবভবহত করসলও তাসির 
ক্ষমৌবলক সতয এক ও অবভন্ন। 
 

     এই উপমার মাধযসম বতবন ক্ষ াঝাসত ক্ষর্সয়বিসলন ক্ষয ধমচীয় ব বর্েয প্রকৃতপসক্ষ সসতযর ব বভন্ন সািংসৃ্কবতক 
ও ভাষাগত প্রকাশ মাে। ফসল ধমচীয় পাথচকযসক ব সরাধ  া সিংঘাসতর কারে বহসসস  ক্ষিখ্ার পবর সতচ তা 
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মান িাবতর আধযাবিক অনুসন্ধাসনর  হুমাবেক প্রকাশ বহসসস  ক্ষ াঝা উবর্ত। এই িৃবষ্টভবিই শ্রী রামকৃসষ্ণর 
অবভজ্ঞতাবভবিক  হুত্ব াসির মূল বভবি এ িং সমকালীন আন্তঃধমচীয় সিংলাপ ও ধমচতাবিক আসলার্নায় এবে 
একবে গুরুত্বপূেচ তাবিক কাঠাসমা বহসসস  ব স বর্ত হয়। 
 

ব বর্সেযর স্বীকৃবত: 
 

শ্রী রামকৃসষ্ণর ধমচিশচসনর একবে গুরুত্বপূেচ ব বশষ্টয হসলা ধমচীয় ব বর্সেযর স্বীকৃবত। বতবন ক্ষকাসনা একক 
স চিনীন ধমচ প্রবতষ্ঠার কথা  সলনবন, যা সমস্ত ধমচীয় পাথচকযসক ব লুপ্ত কসর একবে অবভন্ন কাঠাসমার মসধয 
বনসয় আসস ।  রিং তাাঁর িৃবষ্টভবি বিল বভন্ন— বতবন মসন করসতন ক্ষয মান সমাসির আধযাবিক অনুসন্ধান 
স্বাভাব কভাস ই  হুমাবেক এ িং ক্ষসই  হুমাবেকতার মসধযই ধমচীয় সসতযর ব বভন্ন প্রকাশ ব িযমান। তাই বতবন 
প্রসতযক ধমচীয় পথসক পরম সসতযর বিসক অগ্রসর হওয়ার একবে ব ধ ও কাযচকর উপায় বহসসস  স্বীকৃবত 
বিসয়সিন। 
 

     শ্রী রামকৃষ্ণ এই মত াি ক্ষক ল তাবিকভাস  উপস্থাপন কসরনবন;  রিং বতবন বনসির আধযাবিক সাধনার 
মধয বিসয়ই এর সতযতা উপলবি কসরবিসলন। শিসাধনা, ব ষ্ণ  ভবি এ িং অদ্বৈত ক্ষ িাসন্তর সাধনার 
পাশাপাবশ বতবন ইসলাম ও বিস্টধসমচর আধযাবিক অনুশীলনও গ্রহে কসরবিসলন। এই ব বভন্ন সাধনা-পদ্ধবতর 
মাধযসম বতবন উপলবি কসরবিসলন ক্ষয ব বভন্ন ধমচীয় পথ বভন্ন আর্ার, রীবত ও িশচসনর মাধযসম পবরর্াবলত হসলও 
তাসির রূ্ডান্ত লক্ষয একই—ঈশ্বর  া পরম সসতযর উপলবি। 
 

     এই অবভজ্ঞতা ক্ষথসক বতবন এই বসদ্ধাসন্ত উপনীত হন ক্ষয ধমচীয় ব বর্েয ক্ষকাসনা ব ভািসনর কারে নয়; 
 রিং তা মান িাবতর আধযাবিক অনুসন্ধাসনর স্বাভাব ক ও সমৃদ্ধ প্রকাশ। তাাঁর এই উপলবি ধমচীয় 
একসর্বেয়া াি  া ক্ষকাসনা একবে ধসমচর একেে ক্ষশ্রষ্ঠসত্বর ধারোসক প্রসের মুসখ্ িাাঁড করায়। একই সসি এবে 
ধমচীয়  হুত্ব াসির একবে শবিশালী িাশচবনক বভবি প্রিান কসর, ক্ষযখ্াসন ব বভন্ন ধমচীয় ঐবতহয পারস্পবরক 
প্রবতৈন্দ্বী নয়;  রিং বভন্ন বভন্ন পসথর মাধযসম একই আধযাবিক সসতযর বিসক অগ্রসর হয়। 
 

     এই িৃবষ্টভবি সমকালীন ব সশ্ব ব সশষ তাৎপযচপূেচ, কারে  তচমান যুসগ  হুধমচীয় ও  হুসািংসৃ্কবতক সমাসি 
পারস্পবরক শ্রদ্ধা, ক্ষ াঝাপডা এ িং শাবন্তপূেচ সহা স্থাসনর িনয ধমচীয় ব বর্সেযর এই ইবত ার্ক স্বীকৃবত অতযন্ত 
গুরুত্বপূেচ। শ্রী রামকৃসষ্ণর এই ভা না ধমচীয় সবহষু্ণতা, আন্তঃধমচীয় সিংলাপ এ িং মানব ক ঐসকযর ধারোসক 
আরও সুিৃঢ় করসত সহায়তা কসর। 
 

সহনশীলতা ক্ষথসক গ্রহেসযাগযতার বিসক  
 

সাধারেভাস  সহনশীলতা (tolerance)  লসত ক্ষ াঝায় অসনযর ব শ্বাস, মতামত  া ধমচীয় র্র্চাসক অবনোসসিও 
ক্ষমসন ক্ষনওয়া  া সহয করা। অথচাৎ এখ্াসন এক ধরসনর িূরত্ব  িায় থাসক— যবি বনসির ব শ্বাসসক ক্ষশ্রষ্ঠ মসন 
করসলও অসনযর ব শ্বাসসক সিংঘাত এডাসনার িনয সহয কসর। বকন্তু শ্রী রামকৃসষ্ণর িৃবষ্টভবি এই ধারোর তুলনায় 
অসনক ক্ষ বশ গভীর ও ইবত ার্ক। বতবন ক্ষক ল সহনশীলতার মসধয সীমা দ্ধ থাসকনবন;  রিং ব বভন্ন ধমচীয় 
ঐবতসহযর অন্তবনচবহত আধযাবিক সতযসক স্বীকার কসর পারস্পবরক গ্রহেসযাগযতা (acceptance) ও সম্মাসনর 
উপর ব সশষ গুরুত্ব বিসয়সিন। 
 

     শ্রী রামকৃসষ্ণর মসত, প্রবতবে ধমচীয় ঐবতসহযর মসধযই ঈশ্বসরর উপবস্থবত এ িং সসতযর প্রকাশ ব িযমান। 
তাই ক্ষকাসনা একবে ধমচসক একমাে সতয  সল ক্ষঘাষো করার পবর সতচ বতবন ব বভন্ন ধসমচর মসধয বনবহত অবভন্ন 
আধযাবিক লক্ষযসক উপলবি করার উপর ক্ষিার ক্ষিন। তাাঁর এই উপলবি বিল ক্ষক ল তাবিক নয়;  রিং তাাঁর 



শ্রী রামকৃষ্ণের র্হুত্বর্াদী ধমবদর্বন: যত মত তত পথ নীততর সমকালীন প্রাসতিকতা                                 চণ্ডী চরণ ললট 
 

পর্ব-২, সংখ্যা-৪, মার্চ, ২০২৬                                     আত্মদীপ                                       1957 

 যবিগত সাধনা ও আধযাবিক অবভজ্ঞতার ফল। বতবন ব বভন্ন ধমচীয় সাধনা-পদ্ধবত অনুসরে কসর উপলবি 
কসরবিসলন ক্ষয নানা পথ অনুসরে করসলও মানুসষর রূ্ডান্ত গন্ত য একই—পরম সতয  া ঈশ্বসরর উপলবি। 
এই িৃবষ্টভবির মাধযসম শ্রী রামকৃষ্ণ ধমচীয় সম্পসকচর একবে নতুন ধারো উপস্থাপন কসরন, ক্ষযখ্াসন সহনশীলতা 
ক্ষথসক এবগসয় এসস পারস্পবরক গ্রহেসযাগযতা, শ্রদ্ধা এ িং সিংলাসপর বভবিসত সম্পকচ গসড ওসঠ। এই ধরসনর 
িৃবষ্টভবি আন্তঃধমচীয় ক্ষ াঝাপডাসক গভীরতর কসর এ িং সমাসি সহা স্থান ও সম্প্রীবতর পবরস শ সৃবষ্ট করসত 
সহায়তা কসর। 
 

     সমকালীন ব সশ্ব যখ্ন ধমচীয় পবরর্য় প্রায়ই রািদ্বনবতক ও সামাবিক সিংঘাসতর উৎস হসয় ওসঠ, তখ্ন 
শ্রী রামকৃসষ্ণর এই অবভজ্ঞতাবভবিক  হুত্ব াি ধমচীয় সহা স্থান ও ব বশ্বক বনবতকতার আসলার্নায় একবে 
গুরুত্বপূেচ িৃবষ্টভবি প্রিান কসর। তাাঁর িশচন আমাসির স্মরে কবরসয় ক্ষিয় ক্ষয ধমচীয় ব বর্েয ক্ষকাসনা ব সভসির 
কারে নয়;  রিং তা মান িাবতর আধযাবিক অনুসন্ধাসনর  হুমাবেক ও সমৃদ্ধ প্রকাশ। এই উপলবি মান সমাসি 
পারস্পবরক শ্রদ্ধা, সহসযাবগতা এ িং শাবন্তপূেচ সহা স্থাসনর বভবি সুিৃঢ় করসত সহায়ক হসত পাসর। 
 

সমকালীন ব বশ্বক প্রাসবিকতা:  
 

২১শ শতাব্দীসত ব শ্বরািনীবত, সমাি ও সিংসৃ্কবতর কাঠাসমা ক্রমশ িবেল ও  হুমাবেক হসয় উসঠসি। ব শ্বায়সনর 
ফসল ব বভন্ন ধমচ, সিংসৃ্কবত ও িাবতসগাষ্ঠীর মসধয ক্ষযাগাসযাগ ক্ষযমন  ৃবদ্ধ ক্ষপসয়সি, ক্ষতমবন অসনক ক্ষক্ষসে সািংসৃ্কবতক 
ৈন্দ্ব, পবরর্য়বভবিক রািনীবত এ িং ধমচীয় উগ্র াসির প্র েতাও স্পষ্টভাস   ৃবদ্ধ ক্ষপসয়সি। মধযপ্রার্য ক্ষথসক িবক্ষে 
এবশয়া, এমনবক পাশ্চাতয সমাসিও ধমচীয় ও সািংসৃ্কবতক পবরর্য়সক ক্ষকন্দ্র কসর সিংঘাত ও ব ভািসনর নানা 
উিাহরে ক্ষিখ্া যায়। এর ফসল ব শ্বসমাসি সবহষু্ণতা, পারস্পবরক শ্রদ্ধাস াধ এ িং শাবন্তপূেচ সহা স্থাসনর প্রেবে 
আি ব সশষভাস  গুরুত্বপূেচ হসয় উসঠসি। 
 

     এই ক্ষপ্রক্ষাপসে শ্রী রামকৃষ্ণ পরমহিংসসর ধমচিশচন সমকালীন ব সশ্ব ব সশষ তাৎপযচ  হন কসর। তাাঁর 
িশচসনর ক্ষকন্দ্রীয় ধারো বিল ধমচীয়  হুত্ব াি এ িং আধযাবিক সা চিনীনতা। বতবন ব শ্বাস করসতন ক্ষয সসতযর 
অনুসন্ধাসন ব বভন্ন ধমচ বভন্ন বভন্ন পথ অনুসরে করসলও তাসির অন্তবনচবহত লক্ষয একই— পরম সতয  া ঈশ্বসরর 
উপলবি। তাাঁর সুপবরবর্ত উবি যত মত তত পথ এই  হুত্ব ািী ধমচিৃবষ্টভবিরই সারসিংসক্ষপ। এই নীবতর 
মাধযসম বতবন ক্ষিবখ্সয়বিসলন ক্ষয ধমচীয় ব বর্েয ক্ষকাসনা সিংঘাসতর কারে নয়;  রিং তা মান সমাসির আধযাবিক 
ও সািংসৃ্কবতক সমৃবদ্ধর একবে স্বাভাব ক বিক। 
 

     শ্রী রামকৃসষ্ণর ধমচিশচসনর একবে ব সশষ ব বশষ্টয হসলা তাাঁর প্রতযক্ষ সাধনার অবভজ্ঞতা। বতবন ক্ষক ল 
তাবিকভাস  ধমচীয় সবহষু্ণতার কথা  সলনবন;  রিং বনসি বহনু্দ ধসমচর ব বভন্ন সাধনা-পদ্ধবতর পাশাপাবশ ইসলাম 
ও বিষ্টধসমচর আধযাবিক অনুশীলনও অনুসরে কসরবিসলন এ িং এই অবভজ্ঞতার মাধযসম বতবন উপলবি 
কসরবিসলন ক্ষয সকল ধসমচর অন্তবনচবহত সতয এক ও অবভন্ন। এই িৃবষ্টভবি ধমচীয় সিংলাপ ও পারস্পবরক 
ক্ষ াঝাপডার ক্ষক্ষসে একবে শবিশালী বভবি প্রিান কসর। 
 

     সমকালীন ব সশ্ব ক্ষযখ্াসন ধমচীয় অসবহষু্ণতা ও পবরর্য়বভবিক সিংঘাত ক্রমশ  ৃবদ্ধ পাসে, ক্ষসখ্াসন শ্রী 
রামকৃসষ্ণর এই সা চিনীন ধমচিশচন আন্তঃধমচীয় সম্প্রীবত প্রবতষ্ঠায় গুরুত্বপূেচ ভূবমকা রাখ্সত পাসর। তাাঁর বশক্ষা 
মান সমািসক মসন কবরসয় ক্ষিয় ক্ষয ধসমচর প্রকৃত উসেশয মানুসষর বনবতক উন্নবত, ক্ষপ্রম, সহমবমচতা এ িং 
মান সস ার র্র্চা। এই িৃবষ্টসকাে ক্ষথসক তাাঁর িশচন ক্ষক ল আধযাবিক সাধনার ক্ষক্ষসেই সীমা দ্ধ নয়;  রিং তা 
সামাবিক ও মানব ক মূলযস াসধর ব কাসশও গভীর প্রভা  ব স্তার করসত সক্ষম।  
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সমকালীন ব বশ্বক ক্ষপ্রক্ষাপসে শ্রী রামকৃষ্ণ পরমহিংসসর  হুত্ব ািী ধমচিশচন ধমচীয় সবহষু্ণতা, আন্তঃধমচীয় সিংলাপ 
এ িং শাবন্তপূেচ সহা স্থাসনর এক গুরুত্বপূেচ িাশচবনক বভবি প্রিান কসর।  তচমান ব সশ্ব যখ্ন ব ভািন ও 
সিংঘাসতর প্র েতা  ৃবদ্ধ পাসে, তখ্ন তাাঁর এই মান তা ািী ও সা চিনীন িৃবষ্টভবি ব শ্বসমাসি ঐকয, সহমবমচতা 
এ িং শাবন্তর আিশচ প্রবতষ্ঠায় ব সশষভাস  প্রাসবিক হসয় উসঠসি। 
 

১. সিংঘাত বনরসন: 
 

 তচমান ব সশ্ব  হু সিংঘাসতর ক্ষপিসন ধমচীয় একেে আবধপতয— অথচাৎ শুধুমাে আমার ধমচই সতয এই ধরসনর 
সিংকীেচ িৃবষ্টভবি—একবে গুরুত্বপূেচ কারে বহসসস  কাি কসর। এই মসনাভা  প্রায়ই অনয ধমচ ও ব শ্বাসসর প্রবত 
অসবহষু্ণতা সৃবষ্ট কসর এ িং সমাসি ব ভািন ও সিংঘাতসক উসসক ক্ষিয়। ফসল  হুধমচীয় ও  হুসািংসৃ্কবতক 
সমাসি পারস্পবরক শ্রদ্ধা, সহা স্থান এ িং সিংলাসপর পবরস শ ক্ষবতগ্রস্ত হয়।  
 

     এই ক্ষপ্রক্ষাপসে শ্রী রামকৃষ্ণ পরমহিংস তাাঁর িী ন ও সাধনার মাধযসম ধমচীয় একাবধপসতযর ধারোসক 
প্রতযাখ্যান কসরন এ িং ধমচীয়  হুত্ব াসির একবে উিার িৃবষ্টভবি উপস্থাপন কসরন। বতবন ক্ষক ল তাবিকভাস  
এই মত প্রকাশ কসরনবন;  রিং বনসির আধযাবিক সাধনার মধয বিসয় ব বভন্ন ধমচীয় পসথর অবভজ্ঞতা অিচন 
কসরবিসলন। শিসাধনা, ব ষ্ণ  ভবি এ িং অদ্বৈত ক্ষ িাসন্তর সাধনার পাশাপাবশ বতবন ইসলাম ও বিস্টধসমচর 
আধযাবিক অনুশীলনও অনুসরে কসরন। এই ব বভন্ন সাধনার মাধযসম বতবন উপলবি কসরবিসলন ক্ষয বভন্ন ধমচীয় 
ঐবতহয বভন্ন আর্ার-অনুশীলন ও িশচন অনুসরে করসলও তাসির অন্তবনচবহত লক্ষয একই— ঈশ্বর  া পরম 
সসতযর উপলবি। 
 

     এই অবভজ্ঞতালি উপলবির বভবিসতই বতবন ধমচীয়  হুত্ব াি এ িং পারস্পবরক সবহষু্ণতার এক গুরুত্বপূেচ 
 াতচা প্রিান কসরন। তাাঁর ব খ্যাত নীবত যত মত তত পথ ধমচীয় ব বর্সেযর মসধয ঐসকযর ধারোসক সুস্পষ্টভাস  
তুসল ধসর এ িং মানুসষর মসধয পারস্পবরক শ্রদ্ধা ও সহমবমচতার ক্ষ াধ িাগ্রত করসত সহায়তা কসর। 
 

     সমকালীন ব সশ্ব যখ্ন ধমচীয় উগ্র াি, অসবহষু্ণতা এ িং পবরর্য়বভবিক সিংঘাত ক্রমশ  ৃবদ্ধ পাসে, তখ্ন 
শ্রী রামকৃসষ্ণর এই অবভজ্ঞতাবনভচর ধমচিশচন একবে গুরুত্বপূেচ মানব ক ও িাশচবনক  াতচা প্রিান কসর। তাাঁর 
বশক্ষা মসন কবরসয় ক্ষিয় ক্ষয ধসমচর প্রকৃত উসেশয ব ভািন সৃবষ্ট করা নয়;  রিং মানুসষর মসধয ক্ষপ্রম, সহমবমচতা 
ও ঐসকযর ক্ষ াধ গসড ক্ষতালা। ফসল তাাঁর ভা ধারা আন্তঃধমচীয় সিংলাপ, সামাবিক সম্প্রীবত এ িং শাবন্তপূেচ 
সহা স্থান প্রবতষ্ঠার ক্ষক্ষসে সমকালীন ব সশ্ব ব সশষভাস  তাৎপযচপূেচ  সল ব স বর্ত হসত পাসর। 
 

২. ব বশ্বক বনবতকতা ও মান াবধকার: 
 

শ্রী রামকৃসষ্ণর ধমচিশচসনর আসরকবে গুরুত্বপূেচ বিক হসলা মানুসষর প্রবত গভীর সহমবমচতা এ িং ক্ষস ার আিশচ। 
তাাঁর আধযাবিক ভা নার ক্ষকন্দ্রব নু্দসত বিল মান সপ্রম ও মান সস ার ধারো। তাাঁর ব খ্যাত  ােী বশ  জ্ঞাসন 
িী  ক্ষস া মানুসষর মসধয ঈশ্বসরর উপবস্থবতসক স্বীকার করার এক গভীর িাশচবনক বশক্ষা প্রিান কসর। এই 
ধারো অনুসাসর প্রবতবে মানুষই ঈশ্বসরর এক প্রকাশ; তাই মানুসষর প্রবত সহমবমচতা, করুো ও ক্ষস া প্রিশচন 
করা আসসল ঈশ্বসররই ক্ষস া করার সমতুলয। 
 

     এই িৃবষ্টভবি ধমচসক ক্ষক ল আর্ার-অনুষ্ঠান  া  যবিগত আধযাবিক সাধনার মসধয সীমা দ্ধ রাসখ্ না;  রিং 
মান কলযাে ও সামাবিক িাবয়ত্বস াসধর সসি গভীরভাস  যুি কসর। এর ফসল ধমচীয় ক্ষর্তনা মানুসষর বিনবন্দন 
িী ন, সমািসস া এ িং বনবতক কমচকাসের মসধযও প্রবতফবলত হয়। এই আিশচ মানুসষর মসধয পারস্পবরক 
শ্রদ্ধা, সহমবমচতা এ িং সহসযাবগতার মসনাভা  গসড তুলসত সহায়তা কসর। 
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আধুবনক ব সশ্ব মান তা াি, মান াবধকার এ িং সামাবিক নযায়স াসধর ক্ষয ধারোগুবল ক্রমশ গুরুত্বপূেচ হসয় 
উসঠসি, শ্রী রামকৃসষ্ণর এই মান সকবন্দ্রক ধমচিশচন তার সসি গভীরভাস  সামঞ্জসযপূেচ। মানুসষর মযচািা, সমতা 
এ িং কলযাসের প্রবত ক্ষয গুরুত্ব আধুবনক মানব ক িশচসন ক্ষিওয়া হয়, তাাঁর “বশ  জ্ঞাসন িী  ক্ষস া” নীবতও 
ক্ষসই একই মূলযস াধসক আধযাবিক বভবি প্রিান কসর। 
 

     পর তচীকাসল তাাঁর প্রধান বশষয স্বামী  ীস কানন্দ এই আিশচসক আরও ব সৃ্ততভাস   যাখ্যা ও প্রর্ার কসরন। 
বতবন মান সস া ও সমািকলযােসক আধযাবিক সাধনার একবে গুরুত্বপূেচ অি বহসসস  প্রবতষ্ঠা কসরন এ িং এই 
ভা নাসক আন্তিচাবতক পবরসসর তুসল ধসরন। তাাঁর উসিযাসগই রামকৃষ্ণ বমশন প্রবতবষ্ঠত হয়, যার মূল উসেশয 
বিল আধযাবিক সাধনার পাশাপাবশ বশক্ষা, বর্বকৎসা ও সামাবিক ক্ষস ামূলক কাযচক্রসমর মাধযসম মান কলযাে 
সাধন করা। 
 

     এইভাস  শ্রী রামকৃসষ্ণর মান সপ্রম ও ক্ষস ামূলক আিশচ ধমচসক এক নতুন সামাবিক ও মানব ক মাো 
প্রিান কসর। সমকালীন ব সশ্ব ক্ষযখ্াসন িাবরদ্র্য, ব ষময ও মানব ক সিংকে এখ্নও ব িযমান, ক্ষসখ্াসন তাাঁর এই 
বশক্ষা মানুসষর মসধয সহমবমচতা, িাবয়ত্বস াধ এ িং মান কলযাসের প্রবত সবক্রয় অিংশগ্রহসের অনুসপ্ররো িাগাসত 
সক্ষম। 
 

৩. মানবসক সাময ও অন্তদ্বিচবহক শাবন্ত: 
 

আধুবনক ক্ষভাগ ািী ও প্রবতসযাবগতামূলক সমাসি মানুসষর িী সন মানবসক র্াপ, উসৈগ এ িং আবিক শূনযতার 
অনুভূবত ক্রমশ  ৃবদ্ধ পাসে। প্রযুবিগত উন্নবত ও ক্ষভৌত সাফসলযর আকাঙ্ক্ষা মানুসষর িী নসক গবতশীল 
করসলও অসনক ক্ষক্ষসে তা অন্তদ্বিচবহক শাবন্ত ও মানবসক বস্থবতর ঘােবত সৃবষ্ট করসি। এই পবরবস্থবতসত শ্রী 
রামকৃসষ্ণর আধযাবিক বশক্ষা মানুসষর আবিক ব কাশ এ িং অন্তসরর প্রশাবন্ত লাসভর একবে গুরুত্বপূেচ পথ 
বনসিচশ কসর। 
 

     শ্রী রামকৃষ্ণ মানুসষর আধযাবিক িী সন অনুরাগ (Anuraga)  া পরম সসতযর প্রবত গভীর আকাঙ্ক্ষা 
এ িং ঈশ্বরভবির উপর ব সশষ গুরুত্ব আসরাপ কসরবিসলন। তাাঁর মসত, সসতযর প্রবত আন্তবরক আকষচে, বনষ্ঠা 
এ িং ভবিমূলক সাধনা মানুসষর মনসক ধীসর ধীসর পবরশুদ্ধ কসর। এর মাধযসম  যবি অহিংকার, ক্ষলাভ, ৈন্দ্ব 
এ িং সিংকীেচতার ঊসবচ উঠসত সক্ষম হয় এ িং তার মসধয শাবন্ত, সহমবমচতা ও বনবতকতার ব কাশ ঘসে। এই 
আধযাবিক অনুশীলন ক্ষক ল  যবিগত মুবি  া ঈশ্বরলাসভর পথই নয়;  রিং তা মানুসষর র্বরেগঠন ও মানবসক 
পবরশীলসনর ক্ষক্ষসেও গুরুত্বপূেচ ভূবমকা পালন কসর। 
 

     এিাডাও তাাঁর বশক্ষা মান সমািসক স্মরে কবরসয় ক্ষিয় ক্ষয ধসমচর প্রকৃত উসেশয ব সভি সৃবষ্ট করা নয়, 
 রিং মানুসষর মসধয ভাসলা াসা, সহমবমচতা এ িং ঐসকযর ক্ষ াধ িাগ্রত করা। ধমচ যবি মানুসষর মসধয ব বরতা ও 
সিংঘাসতর পবর সতচ সহমবমচতা, শ্রদ্ধা ও সহসযাবগতার মসনাভা  সৃবষ্ট কসর, তস  তা সমাসি শাবন্ত ও বস্থবতশীলতা 
প্রবতষ্ঠায় সহায়ক হসত পাসর। 
 

     অতএ  সমকালীন ব সশ্ব যখ্ন ধমচীয় ও সািংসৃ্কবতক ব ভািন অসনক সময় সামাবিক অবস্থরতার কারে 
হসয় িাাঁডায়, তখ্ন শ্রী রামকৃষ্ণ পরমহিংসসর ধমচিশচন শাবন্তপূেচ সহা স্থান, আন্তঃধমচীয় সিংলাপ এ িং ব বশ্বক 
মানব ক মূলযস াধ প্রবতষ্ঠার ক্ষক্ষসে একবে গুরুত্বপূেচ বিকবনসিচশনা প্রিান কসর। তাাঁর আধযাবিক ও মান তা ািী 
ভা ধারা আিও ব শ্বমান তার সামসন সবহষু্ণতা, সম্প্রীবত এ িং অন্তদ্বিচবহক শাবন্তর এক অথচ হ পথ উসন্মার্ন 
কসর। 
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সমাসলার্নামূলক ব সেষে: আিার ব জ্ঞান: 
 

শ্রী রামকৃষ্ণ ধমচিশচসনর একবে গুরুত্বপূেচ ব বশষ্টয হসলা তাাঁর আধযাবিক অনুসন্ধাসনর পদ্ধবত, যা অসনক 
গস ষসকর মসত এক ধরসনর আিার ব জ্ঞান (Science of Spirit) বহসসস  ব স বর্ত হসত পাসর। বতবন ধমচীয় 
সতযসক ক্ষক ল ব শ্বাস  া তাবিক আসলার্নার মসধয সীমা দ্ধ রাসখ্নবন;  রিং তা  যবিগত অবভজ্ঞতা ও 
অনুশীলসনর মাধযসম যার্াই করার ক্ষর্ষ্টা কসরবিসলন। এই িৃবষ্টভবি তাাঁর বর্ন্তাসক একবে ব সশষ ব জ্ঞাবনক ও 
অনুসন্ধানমূলক র্বরে প্রিান কসর।  
 

     শ্রী রামকৃষ্ণ ব বভন্ন ধমচীয় পথসক এক ধরসনর আধযাবিক অনুমান (spiritual hypothesis) বহসসস  
গ্রহে কসরবিসলন এ িং ক্ষসই অনুমানসক সতয  সল প্রমাে করার িনয বতবন কসঠার সাধনা (সাধনা  া Sadhana) 
অনুশীলন কসরন। শিসাধনা, ব ষ্ণ  ভবি, অদ্বৈত ক্ষ িান্ত, ইসলাম এ িং বিস্টধমচ— এই ব বভন্ন আধযাবিক 
পথ অনুসরে কসর বতবন প্রতযক্ষ অবভজ্ঞতার মাধযসম উপলবি করসত ক্ষর্ষ্টা কসরন ক্ষয ব বভন্ন ধমচীয় সাধনার 
লক্ষয ও রূ্ডান্ত উপলবি মূলত একই। তাাঁর এই সাধনা ও উপলবির ব  রে ব স্তাবরতভাস  পাওয়া যায় শ্রীশ্রী 
রামকৃষ্ণ কথামৃত, ক্ষযখ্াসন তাাঁর আধযাবিক অবভজ্ঞতা, উপমা এ িং ধমচসম্পবকচত  ি য বলবপ দ্ধ রসয়সি। 
 

     এই িৃবষ্টসকাে ক্ষথসক রামকৃসষ্ণর আধযাবিক অনুসন্ধানসক এক ধরসনর অবভজ্ঞতামূলক পরীক্ষে বহসসস  
 যাখ্যা করা যায়। বতবন ক্ষক ল তসির উপর বনভচর কসরনবন;  রিং প্রসতযক ধমচীয় পথসক বনসি অনুশীলন কসর 
তার ফলাফল উপলবি করার ক্ষর্ষ্টা কসরবিসলন। তাাঁর উপসিংহার বিল ক্ষয ব বভন্ন ধমচীয় পথ অনুসরে কসরও 
মানুষ একই ঈশ্বরসর্তনায় (God-consciousness) ক্ষপৌঁিাসত পাসর। এই উপলবি ধমচীয় একসর্বেয়া াি  া 
সিংকীেচতার ব রুসদ্ধ একবে শবিশালী যুবি প্রিান কসর। 
 

     এিাডা তাাঁর এই পদ্ধবত আধুবনক যুবি ািী মনসনর কাসিও আকষচেীয়  সল মসন হয়। আধুবনক যুসগ 
মানুষ ক্ষক ল ধমচীয় মত াি  া প্রথার উপর অন্ধভাস  ব শ্বাস করসত র্ায় না;  রিং তারা যুবি, অবভজ্ঞতা এ িং 
প্রমাসের উপর গুরুত্ব ক্ষিয়। শ্রী রামকৃসষ্ণর ধমচিশচন এই প্রসয়ািসনর সসি একবে গুরুত্বপূেচ ক্ষসতু ন্ধন বতবর 
কসর, কারে বতবন ক্ষিবখ্সয়বিসলন ক্ষয আধযাবিক সতযসক ক্ষক ল ব শ্বাসসর মাধযসম নয়,  রিং  যবিগত সাধনা ও 
অবভজ্ঞতার মাধযসম উপলবি করা সম্ভ । 
 

     পর তচীকাসল তাাঁর বশষয স্বামী ব স কানন্দ এই ধারোসক আরও ব সৃ্ততভাস   যাখ্যা কসরন এ িং ধমচসক 
আিার ব জ্ঞান বহসসস  উপস্থাপন কসরন। তাাঁর মসত, ক্ষযমন প্রাকৃবতক ব জ্ঞান পরীক্ষে ও অবভজ্ঞতার মাধযসম 
সতযসক যার্াই কসর, ক্ষতমবন আধযাবিক সাধনার মাধযসমও ঈশ্বর  া পরম সসতযর উপলবি সম্ভ । এই িৃবষ্টভবি 
ধমচ ও ব জ্ঞাসনর মসধয ব সরাধ সৃবষ্ট না কসর  রিং তাসির মসধয একবে সমবিত সম্পকচ স্থাপন করার ক্ষর্ষ্টা 
কসর। 
 

     এইভাস  শ্রী রামকৃসষ্ণর ধমচিশচন ক্ষক ল একবে আধযাবিক মত াি নয়;  রিং এবে এমন একবে 
অনুসন্ধানমূলক পদ্ধবত যা মানুসষর আধযাবিক অবভজ্ঞতাসক গুরুত্ব ক্ষিয় এ িং ধমচীয় সতযসক উপলবি করার 
িনয  যবিগত সাধনা ও আবিক অনুসন্ধাসনর উপর ক্ষিার ক্ষিয়। ফসল তাাঁর এই বর্ন্তাধারা আধুবনক ব সশ্ব ধমচ, 
যুবি এ িং আধযাবিকতার মসধয একবে সৃিনশীল সিংলাসপর পথ উনু্মি কসর। 
 

উপসিংহার: 
 

উপবরউি আসলার্নার আসলাসক  লা যায় ক্ষয শ্রী রামকৃষ্ণ পরমহিংসসর ধমচিশচসনর ক্ষকন্দ্রীয় নীবত যত মত তত 
পথ ক্ষক ল একবে আধযাবিক উবি নয়;  রিং এবে ধমচীয়  হুত্ব াি, মানব ক সহা স্থান এ িং সা চিনীন সসতযর 
ধারোসক সুসিংহতভাস   যাখ্যা করা এক গুরুত্বপূেচ িাশচবনক িৃবষ্টভবি। বতবন তাাঁর  যবিগত আধযাবিক সাধনা 
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ও প্রতযক্ষ অবভজ্ঞতার মাধযসম ক্ষিবখ্সয়বিসলন ক্ষয ব বভন্ন ধমচীয় পরম্পরা, আর্ার ও মত াসি  াবহযক পাথচকয 
থাকসলও তাসির অন্তবনচবহত লক্ষয এক এ িং ক্ষসই লক্ষয হসলা একই পরম সতয  া ঈশ্বরসর্তনার উপলবি। 
এই উপলবির মধয বিসয় বতবন ধমচীয় সিংকীেচতা, একসর্বেয়া াি এ িং অসবহষু্ণতার ব রুসদ্ধ এক গভীর মানব ক 
ও আধযাবিক প্রবতস্বর উত্থাপন কসরন।  
 

     সমকালীন ব সশ্ব ধমচীয় পবরর্য় ও মতািশচগত ব ভািন অসনক সময় সামাবিক অবস্থরতা ও সিংঘাসতর 
কারে হসয় িাাঁডায়। এই ক্ষপ্রক্ষাপসে শ্রী রামকৃসষ্ণর  হুত্ব ািী ধমচিশচন ব সশষ তাৎপযচ  হন কসর। তাাঁর বশক্ষা 
আমাসির স্মরে কবরসয় ক্ষিয় ক্ষয ধসমচর প্রকৃত উসেশয ব সভি সৃবষ্ট করা নয়;  রিং মানুসষর মসধয ভাসলা াসা, 
সহমবমচতা এ িং পারস্পবরক শ্রদ্ধাস াধ গসড ক্ষতালা। যত মত তত পথ নীবত ধমচীয় ব বর্েযসক অস্বীকার না কসর 
 রিং তাসক স্বীকৃবত বিসয় ব বভন্ন ধমচীয় ঐবতসহযর মসধয সিংলাপ, সহনশীলতা এ িং শাবন্তপূেচ সহা স্থাসনর একবে 
িৃঢ় বভবি বনমচাে কসর। 
 

     এিাডাও শ্রী রামকৃসষ্ণর ধমচিশচন আধুবনক যুসগ ব বশ্বক বনবতকতা (global ethics), মান াবধকারসর্তনা 
এ িং আন্তঃধমচীয় সিংলাসপর আসলার্নায় একবে গুরুত্বপূেচ িাশচবনক বভবি প্রিান কসর। তাাঁর বশক্ষায় প্রবতফবলত 
মানব কতা ও আধযাবিকতার সমবিত িৃবষ্টভবি একবে অন্তভুচবিমূলক সমাি য স্থা গঠসনর পথ বনসিচশ কসর, 
ক্ষযখ্াসন বভন্নতা সসিও ঐসকযর ক্ষর্তনা প্রবতবষ্ঠত হয়। এই িৃবষ্টভবি ধমচীয় ও সািংসৃ্কবতক ব বর্সেযর মসধযও একবে 
সামবগ্রক মানব ক মূলযস াধসক প্রবতবষ্ঠত করসত সহায়তা কসর। 
 

     পবরসশসষ  লা যায় শ্রী রামকৃসষ্ণর  হুত্ব ািী ধমচিশচন ক্ষক ল ঊনব িংশ শতাব্দীর আধযাবিক বর্ন্তার একবে 
ঐবতহাবসক বনিশচন নয়;  রিং এবে সমকালীন ব বশ্বক সমাসি শাবন্ত, সম্প্রীবত এ িং মানব ক ঐকয প্রবতষ্ঠার 
িনয এক গুরুত্বপূেচ িাশচবনক বিকবনসিচশনা। তাাঁর “যত মত তত পথ” নীবত আিও ব শ্বমান তার িনয এক 
আসলাক বতচকার মসতা কাি কসর, যা আমাসির স্মরে কবরসয় ক্ষিয় ক্ষয সসতযর পসথ ব বর্েয থাকসত পাসর, 
বকন্তু ক্ষসই ব বর্সেযর মসধযই বনবহত রসয়সি এক গভীর ও সা চিনীন ঐকয। 
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