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Abstract 
 

The process of restoring the social status of a group of people who are deprived, humiliated, 
and neglected in society in various ways, by increasing their skills, potential, and strength is 
what is called empowerment in sociology. In our country, women have been neglected and 
deprived in various ways since ancient times. Re-establishing their rights and social respect 
is known as 'women empowerment'. To establish equality in men and women, the 
government has taken many steps at present. But if we look back at the history of our 
country, we will see that the process of women empowerment started in subjugated India. 
Raja Rammohan Roy, one of the social reformers of India, ignored the adverse social and 
religious conditions of that time and stood by the side of women. He fought to protect their 
rights. Just as he restored women's right to life by abolishing sati, he also promoted the 
importance of women in the public mind by speaking out against child marriage, caste 
system, etc. He tried to make the people of India realize that women are not objects, but 
living beings. He also thought about the economic empowerment of women. That is why he 
brought the issue of women's rights in their father's and husband's property before the 
British government. He tried to implement all the things that are beyond the imagination of 
today's modern people in those adverse times. In fact, he is a modern hero of all times. 
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“যদা যদা থহ ধ্মবসয গ্লাথনভবর্থত ভারত। 
অভুযত্থানমধ্মবসয তদাত্মানং সৃজামযহম ।। 
পথরত্রাণায় সাধু্নাং থর্নাশায় চ দুষৃ্কতাম । 
ধ্মবসংস্থাপনািবায় সম্ভর্াথম যুমগ যুমগ।।”১ 

 

কুরুমক্ষমত্রর সমরাঙ্গমন থকংকতবর্যথর্মূঢ় অজুবনমক তার থিয়সখ্া শ্রীকৃষ্ণ র্মলথিমলন হয থতথন যুমগ যুমগ অধ্মব 
ও অধ্মবীমদর থর্নামশর জনয এর্ং সজ্জনমদর ত্রাতা হময় ধ্মবিথতষ্ঠার জনয র্ামর র্ামর থিমর আসমর্ন। ভগর্ান 
এই ধ্রাধ্ামম অর্তীণব হময়মিন থকনা তা র্যথির থর্শ্বাসমভমদ থর্তমকবর থর্ষয়। থকন্তু একিা অনস্বীকাযব, হয যুমগ 
যুমগ থকিু মহামানমর্র আথর্ভবার্ ঘমটমি, যাাঁরা তাাঁমদর কমমবর মাধ্যমম অনযাময়র থর্রুমে রুমখ্ দাাঁথিময়মিন এর্ং 
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থর্পন্ন মানুমষর রক্ষকরূমপ থর্রাজ কমরমিন। তাাঁরাই আতবমদর ত্রাতা হময় দুষ্টমদর অনাচামরর থর্রুমে রুমখ্ 
দাাঁথিময়মিন।   এমনই একজন যুগপুরুষ হমলন রাজা রামমমাহন রায়, যাাঁর অসীম িজ্ঞা থহনু্দধ্মমবর িকৃতস্বরূপ 
থর্শ্বদরর্ামর উপস্থাপন কমরমি এর্ং তৎকৃত থর্থভন্ন সমাজসংস্কার থনযবাথতত জনগণমক মুথির পি হদথখ্ময়মি। 
হকাম্পানীর ঔপথনমর্থশক শাসমনর ভামর যখ্ন ভারতর্াসী থনমেথষত, হদশ যখ্ন অন্ধ কুসংস্কামর আিন্ন, 
অন্ধথর্শ্বাস ও ধ্মবান্ধতার কারমণ জাথতর জীর্নধ্ারা যখ্ন রুে, রক্ষণশীলতার উগ্র হর্িাজামল সমাজ যখ্ন পমদ 
পমদ শৃঙ্খথলত, হসই সঙ্কটময় পথরথস্থথতমত হদশর্াসীর কাণ্ডারী হময় আথর্ভূবত হন রাজা রামমমাহন রায়। সময়টা 
থিল ১৭৭২ সাল (মতান্তমর ১৭৭৪)২। হসই র্িমরর ২২ হশ হম হুগলী হজলার আরামর্াগ মহকুমার রাধ্ানগর 
গ্রামম রমাকান্ত রায় ও তাথরনীমদর্ীর র্া িুলঠাকুরাণীর সন্তানরূমপ ভারমতর এই িিম আধু্থনক পুরুমষর জন্ম 
হয়। তাাঁমদর হকৌথলক উপাথধ্ থিল ‘র্মন্দযাপাধ্যায়’। িথপতামহ শ্রী কৃষ্ণচন্দ্র র্মন্দযাপাধ্যায় মুথশবদার্ামদর নর্ার্ 
সরকামরর হিমক কামজর দক্ষতার কারমণ ‘রায়-রায়ান’ উপাথধ্ লাভ কমরন। িচণ্ড হমধ্ার্ী রামমমাহন খু্র্ 
অল্পর্য়মসই থর্থভন্ন ভাষায় রু্যৎপন্ন হন ও হসই ভাষায় রথচত সাথহমতযর তুলনামূলক অধ্যয়ন তাাঁর থচন্তাজগমত 
নর্জাগরণ ঘটায়। তাাঁর নর্জাগথরত মনন ও থর্চারক্ষমতা অন্ধকারাচ্ছন্ন হসই ভারতর্ষবমক নতুন থদগমন্তর সন্ধান 
হদয়। হকাম্পানীর শাসনাধ্ীন হসই পরাধ্ীন ভারত সর্বকামলর মুিমনা এই যুগনায়মকর হাত ধ্মর ‘আধু্থনক’ 
হমত থশমখ্থিল। হদশর্াসীর দুদবশা তাাঁমক এতটাই র্যাকুল কমরথিল হয থতথন মানুমষর মঙ্গলামিব থনমজর জীর্নমক 
উৎসগব কমরথিমলন। থনমজর পথরর্ার, সমাজ হকানথকিুই তাাঁর কমবযজ্ঞমক রুে করমত সক্ষম হয়থন। কখ্নও 
হকানও অর্লা নারীমক থচরাচথরত র্র্বর িিা হিমক মুি কমর, কখ্নও ধ্মবান্ধমদর সামমন ধ্মমবর িকৃত স্বরূপ 
তুমল ধ্মর, থশক্ষার পিমক উনু্মি কমর থতথন িকৃত অমিবই ‘ত্রাতা’র রূমপ ভারতর্াসীর পামশ দাাঁথিময়মিন। 
রাজননথতক, সামাথজক ও ধ্মবীয় নানান একমপমশ িিা, গতানুগথতক আচার-আচরণ, থনয়ম-কানুমনর গ্রথিমত 
আর্ে অসহায় মানুষমক থতথন আশার আমলা হদথখ্ময়থিমলন, অক্ষমমক থদময়থিমলন ক্ষমতালামভর পমির সন্ধান। 
সমামজর সমস্ত থপথিময় পরা, দুর্বল মানুমষর মমধ্য এই ক্ষমতায়ন ঘমটথিল। র্তবমান থনর্মন্ধ তৎকালীন সমামজ 
সর্বাথধ্ক থনযবাথতত, অর্মহথলত নারীজাথতর ক্ষমতায়ন র্া স্বশথিকরমণর থর্ষয়থট আমলাথচত হময়মি।  
 

     ‘ক্ষমতায়ন’ শব্দথট সমাজথর্জ্ঞামনর আমলাচয থর্ষয়গুথলর মমধ্য অনযতম চথচবত থর্ষয়। ক্ষমতায়ন হল এমন 
একথট িথক্রয়া, যার মাধ্যমম হকানও র্যথি, সম্প্রদায় র্া হগাষ্ঠী তামদর সামাথজক পথরথস্থথত উন্নয়মনর জনয 
থনমজমদর শথি, দক্ষতা ও সম্ভার্না রৃ্থেমত সমচষ্ট হয়।৩ সমামজ বর্ষময ও র্ঞ্চনার স্বীকার হওয়া মানুষ 
ক্ষমতায়মনর মাধ্যমম একথদমক হযমন থনমজর জীর্নমক থনমজ থনয়ন্ত্রমনর ক্ষমতা অজবন কমর, হতমথন সামাথজক, 
রাজননথতক ও অিবননথতক হক্ষমত্র থসোন্তগ্রহমণর হযাগযতাও অজবন কমর। এই ‘ক্ষমতায়ন’ শমব্দর সামি যখ্ন 
‘নারী’ শব্দথট যুি হময় যায়, তখ্ন থর্ষয়থট আরও গুরুত্বপূণব হময় ওমঠ সামাথজকমদর কামি। কারণ, সমামজ 
িচথলত রীথত-নীথত, থপতৃতন্ত্র, ধ্মবীয় থর্ধ্ান ইতযাথদ থর্থভন্ন কারমণ বর্ষময ও র্ঞ্চনার থশকার নারীরাই 
হর্থশমাত্রামত হময় িামক। নারী ক্ষমতায়মনর িসমঙ্গ তাই র্লা হময়মি— 

“Women empowerment may be defined as a process by which the powerless 
gain greater control over the circumstances of their lives.”৪ 

ক্ষমতায়মনর মাধ্যমম নারীমদর সামাথজক, অিবননথতক ও রাজননথতক শথিরৃ্থে এক সুস্থ স্বাভাথর্ক িগথতশীল 
সমামজর জনয একান্ত কাময। র্তবমামন সরকার নারী ক্ষমতায়ন র্া নারী সশথিকরমণর জনয থর্থভন্ন িকল্প গ্রহণ 
করমিন, হযমন— হর্থট র্াাঁচাও হর্থট পিাও িকল্প, স্বয়ংথসো িকল্প, জননী সুরক্ষা হযাজনা, কনযাশ্রী িকল্প, 
সুকনযা িকল্প ইতযাথদ অসংখ্য িকল্প। এগুথলর মাধ্যমম র্তবমান যুমগ র্হুনারী উপকৃত হমচ্ছ ও সামাথজক-
অিবননথতক হক্ষমত্র থনমজমদর স্বাতন্ত্রয র্জায় রাখ্মত সক্ষম হময়মি। থকন্তু এমতা হল র্তবমান হিক্ষাপট। 
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র্তবমানযুমগর হিথক্ষমত নারীী্র অথধ্কার ও তামদর ক্ষমতায়ন র্া স্বশথিকরমণর ধ্ারণা ও পেথত থভন্ন। থকন্তু 
ইংমরজশাথসত ভারতর্মষবর হিক্ষাপমট নারীর অথধ্কামরর ধ্ারণা ও তামদর ক্ষমতায়মনর পেথত সহজসাধ্য থর্ষয় 
থিলনা। তমর্ ভারমতর ইথতহামস র্থণবত নারী আমন্দালমনর র্হুপূমর্ব নারীর অথধ্কারগুথলমক সুথনথিত করার 
লিাই শুরু হময়থিল হসই পরাধ্ীন ভারমতই, রামমমাহন রাময়র তত্ত্বার্ধ্ামন। হসই অথধ্কার থিল হর্াঁমচ িাকার 
অথধ্কার, থনমজর জীর্মনর থসোন্তগ্রহমণর অথধ্কার এর্ং জীর্নধ্ারমণর অথধ্কার।  
 

     র্তবমান সমময়র থনরীমখ্ ‘নারী ক্ষমতায়ন’ কিাথট র্হুশ্রুত ও র্হুচথচবত একথট থর্ষয়। এখ্ন হয হকানও 
শুভরু্থেসম্পন্ন মানুষই সুস্থ সমামজর রচনায় নারীর ভূথমকা ও তথন্নথমত্ত তার ক্ষমতায়মনর গুরুত্ব অনুধ্ার্ন 
করমত সক্ষম। থকন্তু আজ হিমক আিাইশ র্ির আমগ ভারমতর হয সামাথজক পটভূথম, তার হিথক্ষমত নারী 
ক্ষমতায়মনর থচন্তা ও তার জনয আন্তথরক িমচষ্টা সথতযই থর্ষ্ময়কর। হকানও মানুষ কতটা আধু্থনক হমল এমহন 
দূরদথশবতা হদখ্ামত পামরন। রামমমাহন রু্মেথিমলন হয হসই মুহুমতব পরাধ্ীনতার শৃঙ্খলমমাচন ভারতর্াসীর পমক্ষ 
সম্ভর্ নয়। স্বাধ্ীনতা লামভর আমগ তার জনয অথধ্কারী হওয়া িময়াজন। মাথটর বতরী কলথস যখ্ন কাাঁচা িামক 
তখ্ন হযমন তা জলধ্ারমণর উপমযাগী হয়না, হতমথন হকান অথধ্কার হভামগর জনয র্যথির আধ্ার শি হওয়া 
িময়াজন, যামত গৃহীত আথধ্কার ধ্ারণ কমর রাখ্মত পামর। তা যথদ না হয় তাহমল স্বাধ্ীনতা হপমলও তার 
সুিল হদশর্াসী পামর্ না। এই র্াস্তর্সতয অনুধ্ার্ন কমর থতথন তাই িিমম সমাজমক কুসংস্কার, ধ্মবীয় 
ভ্রান্তধ্ারণা, অথশক্ষা ইতযাথদ হিমক মুি করার পি হর্মি হনন। রামমমাহন হযন হসই কামজই আত্মথনময়াগ 
কমরথিমলন। সমামজ সর্মচময় অর্মহথলত থনযবাথতত নারীমদর সমতা দামনর জনয, তামদর স্বািবরক্ষার জনয 
সমর্বাপথর িাণরক্ষার জনয থতথন এথগময় এমসথিমলন।  
 

     নারী ক্ষমতায়মনর অনযতম উমেশয হল থনমজর জীর্মনর থসোন্ত থনমজ হনওয়ার হযাগযতা িদান। থকন্তু 
হসই সময় নারী হর্াঁমচ িাকমর্, না মৃতুযর্রণ করমর্, হসই থসোন্তও তার থনমজর হনওয়ার অথধ্কার থিল না। 
তৎকালীন সমামজ ধ্মবীয় অনুষ্ঠামনর নামম এক র্র্বর িিা িচথলত থিল, তার নাম ‘সতীদাহ’। সদয পথতহারা 
একথট র্াথলকা র্া মথহলামক স্বামীর পারমলৌথকক মঙ্গলামিব স্বামীর মৃতমদমহর সামি জযান্ত পুথিময় মারা হত। 
সদয পথতথর্ময়ামগর দুুঃমখ্ থদক থর্থদক জ্ঞানশূনয অর্স্থায় মৃত স্বামীর সামি সহমৃতা হমতন। স্বামীর সমঙ্গ মৃতুযমক 
র্রণ করার জনয হস ‘সতী’ আখ্যা হপত। অমনকমক্ষমত্র পাথরপাথশবক অর্স্থা থর্চামরর ক্ষমতা র্া র্য়স হকানথটই 
হতনা হসই হমময়থটর। এইভামর্ শামের আমদমশর অজুহাত হদথখ্ময় কতশত নারীর হিমক হকমি হনওয়া হময়মি 
তামদর হর্াঁমচ িাকার অথধ্কার। রামমমাহন িথতজ্ঞা কমরথিমলন এই নৃশংস িিার উমচ্ছদ থতথন করমর্ন।৫ 
যথদও তার আমগও ‘সতীদাহ’ এর হযৌথিকতা থনময় িশ্ন উমঠমি, এই থনয়ম র্মন্ধর জনয আমর্দনও হময়মি, 
থকন্তু হকানমমতই তার উমচ্ছদ সম্ভর্ হয়থন। শাোচামরর হমািক এথটমক আগমল হরমখ্থিল। রামমমাহন হসই 
শামের থর্ধ্ামনর দ্বারাই িমাণ কমরথিমলন হয এথট অমানথর্ক ও শােসম্মত নয়। শােজ্ঞমদর মমত, যথদ হকান 
রমণী তার স্বামীর মৃতযর পর স্বামীর পারমলৌথকক মঙ্গলামিব হস্বচ্ছায় সহমরমণ হযমত চান তাহমল থতথন তা 
করমত পামরন, যথদ হসই রমণী অিাপ্তর্য়স্কা, অন্তুঃস্বত্তা, ঋতুমতী না হন। ১৮০৫ সামল গভণবর হজনামরল 
থনজামত আদালমতর পথণ্ডতমদর কামি সহমরমণর শােীয় হযৌথিকতা জানমত চাইমল পথণ্ডত ঘনশযাম শমবা 
শামোি ‘সহমরণ’ র্যাখ্যা িসমঙ্গ এই মতই উমঠ আমস।৬ সুতরাং শােীয় র্যাখ্যা অনুযায়ী হদখ্া যামচ্ছ হয 
সহমরণ সমূ্পণবরূমপ ঐথচ্ছক। হকানও রকমমর হজার করা, মাদমকর আশ্রয় হনওয়া হসখ্ামন অথভমিত নয়। 
থকন্তু র্াস্তর্থচত্র থিল এর থর্পরীত। সম্পথত্তর ভাগ যামত না থদমত হয় এর্ং ভরণমপাষমনর র্যায় যামত র্ইমত 
না হয়, হসই কারমণ মৃতর্যথির েীমক হজার কমর, অথধ্কাংশ সমময় মাদমকর িময়াগ কমর জযান্ত পুথিময় মারা 
হত। যথদ হস হকানক্রমম জলন্ত থচতা হিমক পাথলময় হযত, তামক পুনরায় ধ্মর এমন আগুমন র্থসময় হদওয়া 
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হত। অির্া িিমমই তার হাত-পা হর্াঁমধ্ মৃতর্যথির সামি শুথয়ময় হদওয়া হত। অমনকমক্ষমত্র যথদ হসই নারীথট 
হকামনাক্রমম মরমণর হাত হিমক থনস্তার হপময়ও হযত হকান সজ্জমনর সহায়তায়, সমামজ তার হকান স্থান 
হমতানা। উপরন্তু তার িাণসংহামরর পুনুঃপুন িমচষ্টা করা হত। যামত পরর্তবীমত হকউ সমামজর এই থনয়ম 
লঙ্ঘন করার সাহস না পায়, তাই ধ্মবগুরুমদর এই িমচষ্টা। এমহন র্র্বর িিার অর্লুথপ্তর জনয রামমমাহন 
সমচষ্ট হন। থতথন ইংমরজ সরকামরর কামি এই িিা রদ করার আমর্দন জানান এর্ং থনমজর মমতর সপমক্ষ 
জনমত গমি হতামলন। থতথন রু্মেথিমলন হয শুধু্মাত্র আইনিণয়ন করমলই এই দীঘবথদন ধ্মর চমল আসা িিার 
অর্লুথপ্ত সম্ভর্ নয়। এর জনয মানুষমক আমগ সমচতন করমত হমর্। হয শামের হদাহায় থদময় ক্ষমতামলাভী 
একমশ্রণীর মানুষ সকলমক থর্পমি পথরচাথলত করমি, হসই শামের িকৃত র্াতবা থতথন মানুমষর সামমন তুমল 
ধ্মরথিমলন। ১৮১৮ সামল থতথন ‘সহমরণ থর্ষয়ক ির্তবক থনর্তবমকর সম্বাদ’ নামম পুথস্তকা রচনার মাধ্যমম 
সহমরণ হয একথট ধ্মবথর্রুে িথক্রয়া হসথট জনমানমস যুথিসহ িথতষ্ঠা কমরন। থতথন র্মলন, যথদ সহমরণ 
শােমমত অর্শযকতবর্য হত, তাহমল তা না করমল থক িতযর্ায় হত তার থর্ধ্ান শামে িাকত।৭ হসথট না িাকায় 
সহমরমণর অর্শযকতবর্যতা শােথনথদবষ্ট নয়। এিািা হযমকান কামযকমব শামে থনথন্দত। সহমরণও কামযকমব হওয়ায় 
তাও থনন্দনীয় হওয়া উথচত। আর সমর্বাপথর শামে উথিথখ্ত সহমরণ সমূ্পণবরূমপ হস্বচ্ছায় ও স্বাধ্ীনভামর্ 
আচরণীয়। এই যুথি থদময় থতথন জনগণমক হর্াোমনার হচষ্টা কমরন হয শাোচার র্া ধ্মবাচামরর নামম হয 
অমানথর্ক িিা চমল আসমি তার গথতমরাধ্ করা িময়াজন। থর্থভন্ন পুথস্তকা িকামশর মাধ্যমম থতথন জনমত 
গমি হতামলন এর্ং ৩০০ জমনর স্বাক্ষর সহ সতীদাহ রমদর আমর্দনপত্র থব্রথটশ সরকামরর কামি জমা কমরন। 
তাাঁর এই থনরলস িমচষ্টা এর্ং থব্রথটশ সরকামরর সথদচ্ছা ও আনুকূমলয অর্মশমষ ১৮২৯ খ্রীষ্টামব্দ গভনবর 
হজনামরল লডব উইথলয়াম হর্থিঙ্ক ‘সপ্তদশ থর্থধ্’ নামম আইন পাশ কমর সতীদাহ িিা রদ কমরন। ভারতর্ষব 
‘সতীদাহ’ রূপ কলঙ্ক হিমক মুথির পমির সন্ধান লাভ কমর।  
 

     রামমমাহন রায় হকর্লমাত্র নারীজাথতমক র্াাঁচার অথধ্কার থিথরময় থদময়থিমলন তাই নয়, সুস্থ জীর্নযাপমনর 
জনয িময়াজনীয় সামাথজক, আথিবক ও হর্ৌথেক সংস্কামরর থদকগুথলমকও গুরুত্ব থদময় নারীজাথতর শথিরৃ্থেমত 
সহায়তা কমরথিমলন। সমামজ নারী ও পুরুষ সমান মযবাদার অথধ্কারী- এই মত থতথন হপাষণ করমতন। থতথন 
তাাঁর ‘Brief Remarks Regarding Modern Encroachments on the Ancient Rights of Female’ গ্রমি 
এই সম-মযবাদার র্ির্য তুমল ধ্মরমিন।৮ সমামজ িচথলত হয সমস্ত িিা নারীমদর অর্স্থার উন্নথত ও অগ্রগথতর 
অন্তরায় হসই সকল থনয়মমর থর্রুমেই থতথন হসাচ্চার হময়থিমলন। হযমন— র্ালযথর্র্াহ। ভারতীয় থহনু্দ সমামজ 
তখ্ন ১০ র্া ১১ র্ির র্য়মসর র্া তার হিমকও কমর্য়মসর কনযাসন্তানমক পাত্রস্থ করার রীথত থিল। না হমল 
থপতা সমামজ থনগৃথহত হমতন। এর িমল হসই কনযার না হমতা হলখ্াপিা, না বতরী হমতা ভামলামন্দ জ্ঞান। 
িমল তার জীর্মনর সকল থসোন্ত থনত তার পথরর্ামরর সর্বমর্ত্তা পুরুমষরা। িলস্বরূপ হস হমতা থনযবাথততা। 
রামমমাহন এই দৃশযমত র্যথিত হময়থিমলন এর্ং র্ালযথর্র্াহ র্মন্ধর জনয হসাচ্চার হময় উমঠথিমলন। এর পাশাপাথশ 
সমামজর আর এক িিার থর্রুমেও থতথন িথতর্াদ কমরন, হসথট হল ‘মকৌথলনয িিা’। সমামজর উচ্চর্মণবর 
পুরুমষরা থনমজমদর ‘কুলীন’ র্মল পথরচয় থদমতন এর্ং র্হু থর্র্াহ করমতন। র্ংশ মযবাদা রক্ষার খ্াথতমর কনযার 
থপতা কুলীমনর সামি কনযার থর্র্াহ থদমতন, হস তার র্য়স থপতার র্য়মসর হর্থশই হহাক না হকন। র্হুপত্নীর 
স্বামী তামদর হকান দাথয়ত্বই র্হন করত না। রামমমাহন এই িিা র্মন্ধর জনযও সমচষ্ট হময়থিমলন। তাাঁর হসই 
িমচষ্টা পরর্তবীমত আইমন পথরণত হয়। ১৮৭২ সামল ‘ভারতীয় থর্র্াহ থর্ষয় আইন’ র্া ‘National Marriage 

Act 1872’ পাশ হয়। থনমজমদর আত্মমযবাদা থিমর পাওয়ার থদমক নারীরা একধ্াপ এথগময় যায়।  
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     রামমমাহন ‘থর্ধ্র্া থর্র্াহ’ এর সমিবমনও আমন্দালন গমি হতামলন। স্বামীথর্ময়ামগর পর থর্ধ্র্ার মমবাথন্তক 
পথরণথত র্া দুুঃসহ কৃচ্ছসাধ্নমূলক জীর্নযাপন হিমক মুথির জনয তামদর পুনরায় থর্র্ামহর রীথত িচলমন 
উদযগী হময়থিমলন থতথন। অথধ্কাংশমক্ষমত্র অথত অল্পর্য়মসই নারীরা স্বামীহারা হমতন এর্ং তামদর জীর্মন হনমম 
আসত বর্ধ্র্য যন্ত্রণা ও সমামজর কমঠার থর্থধ্থনমষমধ্র পমরায়ানা। তাই থতথন থর্ধ্র্ামদর পুনথর্বর্ামহর থর্ষময় 
হসাচ্চার হন। িিমমই জনসাধ্ারমণর মমধ্য এই মমতর সমিবন পাওয়া যামর্ না- এই থর্ষয়থট অনুধ্ার্ন কমর 
থতথন িিমম ব্রাহ্মসমামজর সদসযমদর মমধ্য থর্ধ্র্া থর্র্াহ ঘথটময়থিলন। পরর্তবীমত ঈশ্বরচন্দ্র থর্দযাসাগর 
মহাশময়র িমচষ্টায় ১৮৫৬ সামল ‘থর্ধ্র্া থর্র্ামহর আইন’ পাশ হয়। হয হকানও সংস্কারমূলক আমন্দালন একথট 
থনথদবষ্ট তাথরমখ্র সীমায় র্া হকান একজন র্যথির একার উমদযামগ িলিসু হয় না। দীঘবথদন ধ্মর চমল আসা 
হকানও িিার অর্লুথপ্তর জনয িিম পদমক্ষপথট অতযন্ত গুরুত্বপূণব, যা পরর্তবীমত দৃষ্টান্তরূমপ মমনার্লরৃ্থেমত 
সহায়ক হয়। থর্ধ্র্া থর্র্ামহর অর্লুথপ্তর হক্ষমত্র হসই পদমক্ষপ থিল রামমমাহমনর।  
 

     নারী-পুরুমষর অসামমযর আর একথট থনদশবন কনযা সন্তামনর হতযা। সুদূর অতীতকাল হিমকই 
মানর্সমামজর কামি পুত্রসন্তান র্হু আকাথিত। যথদও ঋমেদীয় যুমগ পুমত্রর আকািা িাকমলও কনযাসন্তান 
উমপথক্ষত থিল না। থকন্তু পরর্তবীমত সামাথজক অর্স্থার অর্ক্ষময়র সামি সামি পুমত্রর আকািা র্ারমত িামক।  
‘পুতাৎ ত্রায়মত ইথত পুত্রুঃ’ অিবাৎ পুতনামক নরক হিমক থপতামাতামক ত্রাণ কমর র্মলই তার নাম পুত্র। তাই 
থপতামাতার কামি পুত্রসন্তান কাথিত ও কনযাসন্তান উমপথক্ষত। কনযাসন্তান হিমক অর্যহথত পাওয়ার জনয 
িাচীন ভারমত থহনু্দ সমামজ কনযা সন্তানমক গঙ্গাসাগমর থর্সজবমনর কুিিা চালু থিল। কনযা সন্তামনর থর্র্াহ 
সংক্রান্ত র্যয়ভার হিমক অর্যহথত পাওয়ায় থিল এই িিার মূল কারণ। এিািাও কনযা থর্ধ্র্া হমল তার 
দায়ভারও থপতামাতার থচন্তার কারণ থিল। এই অমানথর্ক িিার থর্রুমে রামমমাহন জনমত গমি তুমলথিমলন। 
লডব উইথলয়াম হর্থিঙ্ক গঙ্গাসাগমর সন্তান থর্সজবন থনথষে হঘাষনা কমরন। রাজা রামমমাহন রাময়র উমদযামগ ও 
থব্রথটশ সরকামরর কমঠারতায় ভারমতর র্হু কনযা এই থনমবম িিা হিমক থনষৃ্কথত পায়।  
 

     সমামজ মথহলামদর অর্স্থার উন্নথতর জনয িচথলত কুিিাগুথলর থর্রুমে রামমমাহন হয শুধু্ হসাচ্চার 
হময়থিমলন তা নয়, মথহলামদর সামাথজক অর্স্থান সুদৃঢ় করার জনয তামদর অিবননথতক অথধ্কামরর থদকথটও 
তাাঁর দৃথষ্ট এথিময় যায় থন। কারণ নারী যথদ অিবননথতকভামর্ স্বাধ্ীন না হয় তাহমল হস পরথনভবর হিমক যামর্ 
এর্ং তার সমস্ত থসোন্ত তার পথরর্ামরর পুরুষ সদসযরাই গ্রহণ করমর্ন। তাই নারীমদর অিবননথতক 
অথধ্কারদামনর জনয থতথন সম্পথত্তমত মথহলামদর অথধ্কার স্থাপমনর জনয আমন্দালন কমরথিমলন। িচথলত 
থনয়মানুযায়ী থহনু্দ সমামজ স্বামী মারা হগমল তার সম্পথত্তমত েীর হকানও অথধ্কার থিল না। িলস্বরূপ তার 
থনমজর সমস্ত িময়াজমনর জনয স্বামীর আত্মীয়মদর মুখ্ামপক্ষী হময় িাকমত হমতা। রামমমাহন এই থনয়মমর 
থর্রুমেও কলম ধ্মরথিমলন। ১৮২২ সামল থতথন ‘Brief Remarks Regarding Modern Encroachments 

on the Ancient Rights of Female’৯ গ্রমি িথতপন্ন কমরথিমলন হয িাচীন ভারমত সম্পথত্তমত মথহলামদর 
অথধ্কার িাকত। স্বামী মারা যার্ার পর তার সম্পথত্তমত থর্ধ্র্া েীর ভাগ িাকত। সন্তান িাক র্া না িাক হস 
স্বামীর সম্পথত্তর অংশীদার হমতা। এমনথক িথতথট হমময়রই তার থপতার সম্পথত্তমত অথধ্কার িাকত। রামমমাহন 
থব্রথটশ সরকামরর কামি মথহলামদর সম্পথত্তর অথধ্কার িথতষ্ঠার জনয আইন িণয়মনর আমর্দন কমরথিমলন, 
যার দ্বারা মথহলামদর অিবননথতক স্বাধ্ীনতার থদকথট স্পষ্ট হয়। এই অথর্রাম িমচষ্টার িল থহসামর্ ১৮৭২ সামল 
‘Special Marriage Act’ পাশ হয়, হযখ্ামন থর্র্াহথর্মচ্ছমদর থর্ষয়থট অন্তভূবি হয় এর্ং সম্পথত্তমত মথহলামদর 
অথধ্কারথট থনথিত হয়। এিািাও ১৮৭৪ এর ‘The Married women’s Property Act’ এ েীর 
সম্পথত্তক্রময়র অথধ্কার ও েীধ্মনর উপর অথধ্কার সুথনথিত হয়। নারী ক্ষমতায়ন র্া স্বশথিকরমণর হক্ষমত্র 
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অিবননথতক ক্ষমতায়ন হয কতটা গুরুত্বপূণব তা রামমমাহন হসই কামলই অনুধ্ার্ন করমত সক্ষম হময়থিমলন। 
তাাঁর অথর্রাম থনরলস িমচষ্টা িলিসু হময়মি পরর্তবীমত ির্থতবত আইনসমূমহর মাধ্যমম। 
 

     নারী ক্ষমতায়মনর অনযতম উপায় হল থশক্ষার িসার। থনমজর অথধ্কার, সমামজ সম্মানজনক অর্স্থান, 
থসোন্ত গ্রহণ এই সমস্তথকিুই অধ্রা হিমক যায় থশক্ষার অভামর্। নারীথশক্ষার িসামরর হক্ষমত্র রামমমাহন রাময়র 
নাম পৃিকভামর্ হকানও আমন্দালমন যুি না িাকমলও তৎকালীন সামথগ্রক থশক্ষার্যর্স্থা পথরর্তবন ও পথরর্ধ্বমন 
তাাঁর হয অর্দান তা নারী-পুরুষ উভময়র হর্ৌথেক ক্ষমতায়মন গুরুত্বপূণব ভূথমকা গ্রহণ কমর। থতথন পািাতয 
থশক্ষার িসামর উমদযাগী হময়থিমলন। থকন্তু তা ইংমরজ সরকামরর িথত আনুগতয িদশবন করার জনয র্া সরকারী 
কমবচারী হজাগান হদওয়ার জনয নয়। থতথন উপলথি কমরথিমলন হয পািাতয জ্ঞান-থর্জ্ঞান চচবার মাধ্যমম 
ভারতীয়মদর যুথির্াদী মানথসকতার থর্কাশ হমর্। থতথন রু্মেথিমলন থর্জ্ঞানই মানুষমক উদারমচতা ক্রমত পামর, 
মানুমষর মমন যুথি করার ক্ষমতা বতরী করমত পামর। আর হসই যুথির্াদী মন থনময়ই অন্ধথর্শ্বাস ও কুসংস্কার 
কাথটময় উঠা সম্ভর্। তাই থতথন লডব আমহার্স্বমক একলক্ষ টাকা পািাতযথশক্ষার জনয র্যময়র অনুমরাধ্ কমরন। 
১৮১৬ সামল থতথন শুথিপািায় একথট সু্কল িথতষ্ঠা কমরন। ১৮২২ সামল তার নাম হদওয়া হয় অযাংমলা থহনু্দ 
সু্কল। পমর এর নাম হয় ইথিয়ান অযাকামডথম। থতথন তাাঁর সম্বাদ হকৌমুদী পথত্রকায় নারীমদর থশক্ষালামভর 
িময়াজনীয়তা র্যি কমরন। নারীথশক্ষার িসার ও তার মাধ্যমম নারীর সমচতনতা রৃ্থের জনয হকর্লমাত্র 
নারীমদর উমদযাগী করাই যমিষ্ট নয়- এই সতযথট থতথন অনুধ্ার্ন কমরথিমলন। তাই তাাঁর হলখ্নীর মাধ্যমম থতথন 
সমামজর সকলমক নারীথশক্ষার থর্ষময় আগ্রহী করমত হচময়থিমলন। কারণ থপতৃতাথন্ত্রক সমাজর্যর্স্থায় নারীর 
ভামলা-মন্দ সমস্তই পথরর্ামরর পুরুমষর থসোমন্তর উপমরই থনভবরশীল থিল। পরর্থতবমত ব্রাহ্মসমামজর স্থাপন 
এর্ং হসখ্ামন মথদলামদর অংশগ্রহমণর িমল  মথহলামদর থশক্ষাগ্রহমণর থর্ষয়থটমত স্বয়ং মথহলারা উমদযাগী হমল 
নারীথশক্ষার থর্ষয়থট ক্রমশ রৃ্থে হপমত িামক।  
 

     রামমমাহন রায় হসই সুদূর অতীমত নারী ক্ষমতায়মনর হয র্ীজ র্পন কমরথিমলন, হসই র্ীজ ক্রমশ অঙু্কথরত 
হময়, র্হু থহনতষী সমাজসংস্কারকমদর অর্দামন পিথর্ত হময় আজ মহীরুমহ পথরণত। র্তবমামন আমরা 
নারীমুথির কিা র্লথি, নারীর থর্থভন্ন অথধ্কার সংরক্ষমণর কিা র্লথি, চাইথি নারী-পুরুমষর সাময, পিথি 
মানর্ী থর্দযা, থকন্তু এই সকলই অধ্রা হিমক হযত যথদ রামমমাহন রাময়র মত মহাত্মারা পমির সন্ধান না 
থদমতন। তাাঁর মমতা মহামানর্ যথদ না িাকমতন তাহমল আজমকর নারী র্তবমান সামাথজক সুমযাগসুথর্ধ্া হিমক 
হতা র্থঞ্চত হমতা, তার সামি তার কী অথধ্কার, হসসম্বমন্ধও ধ্ারণাহীন রময়ই হযত। রামমমাহমনর সমস্ত থসোন্ত, 
তাাঁর সমস্ত পদমক্ষপ, তাাঁর দূরদথশবতা, আধু্থনকতার পথরচায়ক। ‘অধু্না ভর্’ অিবাৎ যা এই ক্ষমণ থর্দযমান তাই 
আধু্থনক। সুতরাং আধু্থনক শব্দথট কামলর হিথক্ষমত পথরর্তবনশীল। ২০০০ সামল যা আধু্থনক থিল তা আজমক 
আর আধু্থনক নয়। আর্ার আজমক যা আধু্থনক র্লথি, তা ২০৫০ সামল আধু্থনক িাকমর্ না। থকন্তু রামমমাহন 
রাময়র হক্ষমত্র ‘আধু্থনক’ শব্দথট সর্বদা িমযাজয। কারণ তাাঁর থচন্তা, ধ্যান-ধ্ারণা, থর্চারক্ষমতা থিল আধু্থনক, 
যুমগাপমযাগী। থতথন শামের অপর্যাখ্যার্ন্ধ করার জনয শােমকই র্যার্হার কমরথিমলন। পুরাতন সমস্ত শাে, সমস্ত 
মত, হকর্লমাত্র পুরাতন র্মলই তযাজয- এই মমতর সমিবক থতথন থিমলন না। র্রং থর্চামরর দ্বারা র্জবনীয় থর্ষয় 
তযাগ কমর যুথিসম্মত সথঠক থসোন্তমক থতথন গ্রহণ কমরমিন, যা একজন িকৃত আধু্থনক র্যথিমত্বর পথরচায়ক।  
থতথন িামচযর সারতত্ত্বমক গ্রহণ কমর, পািামতযর িগথতশীলতার সামি সমন্বয় ঘথটময় ভারতর্মষবর ঘুম 
ভাথিময়থিমলন, ঘমটথিল ভারমতর তিা র্াংলার নর্জাগরণ। হসই ভারতপথিমকর হদখ্ামনা পি ধ্মরই অনযানয 
মহাত্মারা এই হদশ ও জাথতমক হগৌরর্াথন্বত কমরমি র্ার র্ার। হসই থচন্তমনর, যুথিশীলতার পি যথদ এখ্নও 
অনুসৃত হয়, তাহমল উচ্চস্বমর দার্ী করায় যায়— 
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র্ল র্ল র্ল সমর্, শত র্ীণা হর্নু রমর্। 
ভারত আর্ার জগত সভায় হশ্রষ্ঠ আসন লমর্। 
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৬। দ্রষ্টর্য মহাত্মা রামমমাহন রাময়র জীর্নচথরত, পৃষ্ঠা ৩২৪-৩২৬।  
৭। রায়, রাযা রামন্মাহি। সহমরণ তবষয়ে প্রবিচে তিবিচন্ের সম্বাদ। ১৮১৮। 
৮। Roy, R. R. (1822). Brief remarks regarding modern encroachments on the ancient rights of 

females. Calcutta. 
৯। Roy, R. R. (1822). Brief remarks regarding modern encroachments on the ancient rights of 

females. Calcutta. 

 
গ্রিপতি: 
  

১। হঘাষ, অথজত কুমার (সম্পা)। রামমমাহন রচনার্লী। হরি িকাশনী, কলকাতা, ১৯৭৩।  
২। গমঙ্গাপাধ্যায়, িভাতচন্দ্র। রামমমাহন িসঙ্গ। কলকাতা, ১৩৫২। 
৩। হঘাষ, মুরাথর। অননয রামমমাহন অিবনীথতথর্দ, রাজনীথতথর্দ ও যুগনায়ক। িমগ্রথসভ পার্থলশাসব, কলকাতা, ২০০৯। 
৪। হঘাষ, শ্রীজগদীশ চন্দ্র। শ্রীগীতা। হিথসমডন্সী লাইমব্ররী, কলকাতা, ২০১৫। 
৫। চমটাপাধ্যায়, নমগন্দ্রনাি। মহাত্মা রাজা রামমমাহন রায় এর্ং ধ্মব, সমাজ, রাজনীথত িভৃথত থর্ষময় তাাঁহার উপমদশ 

ও মতামত। ইথিয়ান  হিস থলথমমটড , এলাহার্াদ, ১৯২৮। 
৬। চমটাপাধ্যায়, নমগন্দ্রনাি। মহাত্মা রাজা রামমমাহন রাময়র জীর্নচথরত। কলকাতা, ব্রহ্মাব্দ ৬০। 
৭। র্মন্দযাপাধ্যায়, ব্রমজন্দ্রনাি। রামমমাহন রায়। র্ঙ্গীয় সাথহতয পথরষৎ, কলকাতা, ১৩৪৯। 
৮। থর্শ্বাস, থদলীপকুমার। রামমমাহন সমীক্ষা। সারস্বত লাইমব্ররী, কলকাতা, ১৩৭৩। 
৯। মাইথত, িভাতাংশু। ভারত ইথতহাস পথরক্রমা (১৫২৬ খ্রীুঃ-১৯১৪ খ্রীুঃ)। শ্রীধ্র পার্থলশাসব, কলকাতা, ২০০৫। 
১০। মুমখ্াপাধ্যায়, জীর্ন। ভারমতর ইথতহাস (১৫২৬-১৯১৮ খ্রীষ্টাব্দ)। শ্রীধ্র পার্থলশাসব, কলকাতা, ২০১২। 
১১। রহমান, মাহরু্রু্র। র্াংলার ইথতহাস (১৭৫৭ থখ্র হিমক ১৯৪৭ থখ্র পযবন্ত)। রু্কস  হিয়ার, ঢাকা, ২০১৮। 

 


