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Abstract 
 

Acharya Nagarjuna occupies a unique and monumental position in the history of Buddhist 
philosophy. His seminal contribution, the doctrine of Sunyata, serves to illuminate and 
deepen the foundational teachings of Gautama Buddha. This article aims to examine the 
profound interrelation between Nagarjuna’s concept of Sunyata and the Buddha’s Middle 
Way (Madhyama Pratipad). The analysis clarifies that Sunyata is not a state of nihilism or 
non-existence; rather, it signifies the absence of independent existence. Nagarjuna argues 
that no phenomenon in the world is autonomous, as every entity arises in dependence upon 
specific causes and conditions. This fundamental interdependence is defined as Sunyata or 
Nisvabhavata (the lack of intrinsic nature). What the Buddha identified as 
Pratityasamutpada (Dependent Origination) is, according to Nagarjuna, ultimately 
equivalent to Sunyata at the ultimate level of reality. Furthermore, the paper explores how 
Nagarjuna employed rigorous logic to demonstrate that objects possess no permanent 
essence and that motion or change cannot exist independently. It also highlights Nagarjuna’s 
masterful refutation of the misconception that accepting Sunyata would invalidate the Four 
Noble Truths. Ultimately, the study concludes that Sunyata is not merely a complex 
theoretical construct, but also a profound practical method for dispelling mental delusions 
and conceptual fabrications. To truly grasp the essence of Buddhist teachings and to facilitate 
the path toward Nirvana, Nagarjuna’s philosophical insights remain profoundly relevant in 
the contemporary era. 
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বর্ৌদ্ধ দশবনন্র সজদীর্ব ও বর্তচত্র্যময় তর্র্তবনন্র ইততহানস আচার্ব ন্াগার্জ বন্ প্রর্ততবত মাধ্যতমক দশবন্ বর্ৌদ্ধ 
তচন্তাধ্ারানক বকর্ল সমৃদ্ধই কনরতন্, র্রং র্জনদ্ধর আতদ তশক্ষানক এক অন্ন্য পারমাতথবক উচ্চতায় উন্নীত কনরনে। 
এই প্রর্নের মূল লক্ষয হনলা ন্াগার্জ বনন্র দশবনন্ শূন্যতা এর্ং র্জনদ্ধর মধ্যমা প্রততপনদর মনধ্য গভীর ও অতর্নেদয 
সম্পকবতি তাতিকভানর্ অন্জসোন্ করা। বর্ৌদ্ধ দশবনন্ শূন্যতা বকানন্া আকতিক র্া তর্তেন্ন উদ্ভার্ন্ ন্য়। বগৌতম 
র্জদ্ধ তাাঁর উপনদনশ র্ারর্ার র্গনতর অতন্তযতা এর্ং অন্াত্মা র্া সারর্স্তুহীন্তার কথা র্নলতেনলন্। প্রাচীন্ পাতল 
তন্কায়গুনলানতও শূন্যতার সজষ্পষ্ট ইতঙ্গত পাওয়া র্ায়। তনর্ বসই আতদ র্ীর্নক একতি পূর্বাঙ্গ ও অকািয দাশবতন্ক 
রৃ্নক্ষ রূপান্তর করার কৃততত্ব আচার্ব ন্াগার্জ বনন্র। তাাঁর আতর্ভবানর্র পূনর্ব বর্ৌদ্ধ দশবনন্র তর্তভন্ন শাখ্া তর্নশষ কনর 
সর্বাতির্াদীগর্, র্গনতর মূল উপাদান্ র্া ধ্মবগুনলানক স্বতন্ত্র এর্ং স্বয়ংতসদ্ধ সতয র্নল মনন্ করনত শুরু 
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কনরতেনলন্। ন্াগার্জ বন্ তাাঁর প্রখ্র র্জতিনর্াধ্ এর্ং দ্বাতিক পদ্ধততর মাধ্যনম এই ধ্ারর্ানক পরম তন্ষ্ঠার সানথ 
প্রমার্ কনরন্ বর্ র্গনতর বকানন্া তকেজই একক, তন্রনপক্ষ র্া স্বতন্ত্রভানর্ তর্রার্ করনত পানর ন্া। 
 

     ন্াগার্জ বনন্র শূন্যতাতনির প্রার্নভামরা হনলা র্জনদ্ধর প্রতীতযসমজৎপাদ র্া তন্ভবরশীল উৎপতির তি। এই তি 
অন্জসানর বর্নকানন্া তকেজর উৎপতি র্া অতিত্ব অতন্র্ার্বভানর্ অন্য বকানন্া কারর্ র্া শনতবর ওপর তন্ভবর কনর। 
ন্াগার্জ বন্ এই পরতন্ভবরশীলতানকই শূন্যতা তহনসনর্ তচতিত কনরনেন্। তাাঁর অকািয র্জতি হনলা বর্নহতজ  প্রতততি 
র্স্তু র্া ধ্ারর্া অন্য তকেজর ওপর তন্ভবর কনর আনে বসনহতজ  বসই র্স্তুতির তন্র্স্ব বকানন্া স্বভার্ র্া স্বয়ংতসদ্ধ সিা 
থাকনত পানর ন্া। র্ানক আমরা সাধ্ারর্ত র্স্তুর অতিত্ব র্নল মনন্ কতর, তা আসনল কতগুনলা বহতজ  ও প্রতযনয়র 
সমতষ্ট মাত্র্। এই তন্িঃস্বভার্তা র্া তন্র্স্ব স্থায়ী সিার অভার্নকই তততন্ পাতরভাতষক অনথব শূন্যতা র্নলনেন্। 
এখ্ানন্ তর্নশষভানর্ উনেখ্য বর্ ন্াগার্জ বন্ীয় শূন্যতা বকানন্াভানর্ই ন্াতিত্বর্াদ র্া Nihilism ন্য়। এতি মূলত 
একতি মহান্ মধ্যপথ র্া মধ্যমা প্রততপদ, র্া অতিত্ব এর্ং ন্াতিত্ব এই দজই চরম বর্পরীনতযর মধ্য তদনয় প্রর্াতহত 
হয়। র্স্তু এনকর্ানর বন্ই র্া অলীক এতি বর্মন্ পরম সতয ন্য়, বতমতন্ র্স্তুর একতি স্থায়ী, অপতরর্তবন্ীয় ও 
শাশ্বত রূপ আনে এতিও সতয ন্য়। এই দজই প্রাতন্তক ধ্ারর্ার ভারসামযই হনলা শূন্যতা, র্া র্জনদ্ধর মূল দশবনন্র 
পারমাতথবক তন্র্বাস। 
 

     ন্াগার্জ বন্ র্খ্ন্ এই শূন্যতাতি প্রচার কনরন্, তখ্ন্ সমকালীন্ অনন্ক রক্ষর্শীল পতিতই এনক বর্ৌদ্ধ 
ধ্নমবর মূল িম্ভগুনলার তর্নরাধ্ী র্নল মনন্ কনরতেনলন্। তাাঁনদর প্রধ্ান্ আশঙ্কা তেল বর্, র্তদ সর্তকেজই শূন্য র্া 
তন্িঃস্বভার্ হয়, তনর্ র্জনদ্ধর বদওয়া চতজ রার্ব সতয, কমবফল, তন্র্বার্ তকংর্া র্জদ্ধ-ধ্মব-সংনর্র মনতা বমৌতলক 
ধ্ারর্াগুনলাও অথবহীন্ হনয় পড়নর্। র্তবমান্ প্রর্েতিনত এই ঐততহাতসক বপ্রক্ষাপনিই ন্াগার্জ বনন্র র্জতিতন্ভবর 
র্যাখ্যাগুনলানক গভীর মনন্ানর্ানগর সানথ তর্নেষর্ করা হনয়নে। ন্াগার্জ বন্ অতযন্ত তন্পজর্ভানর্ বদতখ্নয়নেন্ বর্, 
শূন্যতা র্জনদ্ধর তশক্ষানক অস্বীকার বতা কনরই ন্া, র্রং তানক পরম সনতযর আধ্ানর সজপ্রতততষ্ঠত কনর। তততন্ 
স্পষ্ট কনরনেন্ বর্, র্তদ র্স্তুসমূহ শূন্য ন্া হনয় স্বয়ংসমূ্পর্ব র্া অপতরর্তবন্ীয় হনতা, তনর্ র্গনতর বকানন্া তর্র্তবন্, 
আধ্যাতত্মক উিরর্ র্া মজতি সম্ভর্ হনতা ন্া। তাাঁর দশবনন্ শূন্যতা বকানন্া তন্েক শুষ্ক তাতিক কূিতকব ন্য়, র্রং 
এতি মান্জনষর মনন্র ভ্রান্ত ধ্ারর্া র্া প্রপঞ্চ দূর করার একতি মনহৌষধ্। মান্জষ র্খ্ন্ বমাহর্শত র্স্তুনক স্থায়ী 
মনন্ কনর তখ্ন্ই বস দজিঃনখ্র র্ানল আর্দ্ধ হয়। আর র্খ্ন্ বস র্স্তুর শূন্যতা উপলতি করনত পানর তখ্ন্ই বস 
বসই বমাহ এর্ং আসতি বথনক তচরতনর মজতি পায়। এই মজ তিই হনলা বর্ৌদ্ধ দশবনন্র চূড়ান্ত লক্ষয র্া তন্র্বার্।   
 

     ন্াগার্জ বনন্র তাাঁর অন্ন্য দ্বাতিক পদ্ধতত র্া ‘চতজ নষ্কাতির’ প্রনয়াগ র্তিনয় বলৌতকক সংরৃ্তি এর্ং পারমাতথবক 
সনতযর মনধ্য একতি বসতজ র্েন্ বততর কনরনেন্। ন্াগার্জ বনন্র শূন্যতাতি কীভানর্ র্জনদ্ধর মধ্যপনথর এক বেষ্ঠ 
পারমাতথবক রূপায়র্ বসই মূল সজরতি এখ্ানন্ ধ্রার বচষ্টা করা হনয়নে। ন্াগার্জ বন্ তাাঁর দশবনন্ র্ারর্ার সতকব 
কনরনেন্ বর্, শূন্যতানক বর্ন্ বকউ ভজ লভানর্ ন্া বর্ানে। তততন্ এনক তজ লন্া কনরনেন্ তর্ষধ্র সানপর সানথ। 
ভজ লভানর্ ধ্রনল বর্মন্ সাপ ধ্বংনসর কারর্ হয় বতমতন্ শূন্যতানক ন্াতিত্ব মনন্ করনল তা সাধ্নকর পতন্ 
র্িানত পানর। শূন্যতানক একতি তন্তদবষ্ট মতর্াদ র্া দৃতষ্ট তহনসনর্ ন্া বদনখ্, র্রং সমি ভ্রান্ত মতর্াদ বথনক 
তচনির মজতির একতি অপতরহার্ব উপায় তহনসনর্ বদখ্াই হল প্রধ্ান্ উনেশয। আচার্ব ন্াগার্জ বনন্র এই প্রজ্ঞা বকর্ল 
তাাঁর সমকানলই সীমার্দ্ধ তেল ন্া, র্রং আধ্জতন্ক জ্ঞান্তি ও তর্জ্ঞানন্র অনন্ক র্তিল প্রনের সমাধ্ানন্ও তাাঁর 
প্রাসতঙ্গকতা আর্ও অন্স্বীকার্ব। র্জনদ্ধর অতময় র্ার্ীর এই পারমাতথবক তর্র্তবন্ ও দাশবতন্ক সাথবকতা অন্জধ্ার্ন্ 
করাই র্তবমান্ তন্র্নের প্রধ্ান্ উপর্ীর্য। 
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প্রতীতযসমজৎপাদ ও তন্িঃস্বভার্তার আনলানক শূন্যতাতি: 
 

বর্ৌদ্ধ দশবনন্র আনলাচন্ায় শূন্যতা এর্ং প্রতীতযসমজৎপাদ শব্দ দজ তি পরস্পর পতরপূরক। আচার্ব ন্াগার্জ বন্ তাাঁর 
মূলমধ্যমককাতরকায় অতযন্ত স্পষ্টভানর্ বর্াষর্া কনরনেন্ বর্, র্া প্রতীতযসমজৎপাদ র্া তন্ভবরশীল উৎপতি, তাই 
হল শূন্যতা।১ এই তনির গভীনর প্রনর্শ করনল বদখ্া র্ায় বর্, র্গনতর প্রতততি র্স্তু র্া ধ্মব অন্য বকানন্া কারর্ 
র্া বহতজ র ওপর তন্ভবর কনর উৎপন্ন হয়। এই পরতন্ভবরশীলতাই প্রমার্ কনর বর্, র্স্তুর তন্নর্র বকানন্া স্বাধ্ীন্ 
র্া তন্রনপক্ষ সিা বন্ই। দশবনন্র পতরভাষায় এনকই র্লা হয় ‘তন্িঃস্বভার্তা’। অথবাৎ র্স্তুর এমন্ বকানন্া স্থায়ী 
বর্তশষ্টয বন্ই র্া অন্য তকেজর সাহার্য োড়া তন্নর্ তন্নর্ তিনক থাকনত পানর। ন্াগার্জ বন্ তাাঁর র্জতির ধ্ারানক 
প্রতততষ্ঠত করনত তগনয় প্রথনমই বিশ্লেষণ কনরনেন্ আমানদর সাধ্ারর্ বর্াধ্ র্া স্বভানর্র ধ্ারর্ানক। আমরা 
সাধ্ারর্ত মনন্ কতর র্স্তুর তন্র্স্ব স্বরূপ র্া স্বভার্ আনে। তকন্তু ন্াগার্জ বন্ বদতখ্নয়নেন্, র্তদ বকানন্া র্স্তুর তন্র্স্ব 
স্বভার্ থাকনতা তনর্ বসই র্স্তুতির বকানন্া পতরর্তবন্ সম্ভর্ হনতা ন্া। স্বভার্ মানন্ই হনলা র্া অপতরর্তবন্ীয় এর্ং 
র্া অনন্যর ওপর তন্ভবর কনর ন্া। তকন্তু র্গনতর অতভজ্ঞতা আমানদর তভন্ন কথা র্নল। এখ্ানন্ প্রতততি র্স্তু 
পতরর্তবন্শীল এর্ং তর্ন্াশী। এই পতরর্তবনন্র ধ্ারর্াতি তর্নেষর্ করনত তগনয় ন্াগার্জ বন্ অতযন্ত চমৎকার তকেজ 
র্জতি বপশ কনরনেন্। 
 

     প্রথনমই আসা র্াক গতত র্া পতরর্তবনন্র র্জতিনত। ন্াগার্জ বন্ প্রে তজ নলনেন্ একতি র্স্তু র্খ্ন্ পতরর্ততবত 
হয় তখ্ন্ বসই পতরর্তবন্তি তিক বকাথায় র্নি? ধ্রা র্াক একর্ন্ র্জর্ক সমনয়র সানথ সানথ রৃ্নদ্ধ পতরর্ত হন্। 
এখ্ন্ প্রে হনলা, এই ‘রৃ্দ্ধ’ হওয়ার প্রতিয়াতি তক র্জর্নকর মনধ্য র্িনে, ন্াতক অন্য বকাথাও? র্তদ আমরা র্তল 
র্জর্কই রৃ্দ্ধ হন্, তনর্ একতি বর্ৌতিক অসংগতত বদখ্া বদয়। র্জর্ক এর্ং রৃ্দ্ধ এই দজ তি দশা সমূ্পর্ব তর্পরীত। 
বর্ মজহূনতব তততন্ র্জর্ক, বসই মজহূনতব তততন্ রৃ্দ্ধ ন্ন্। আর্ার র্খ্ন্ তততন্ রৃ্দ্ধ তখ্ন্ তততন্ আর র্জর্ক ন্ন্। ফনল 
র্জর্ক তন্নর্ কখ্নন্াই রৃ্দ্ধ হনত পানর ন্া, কারর্ রৃ্দ্ধ হওয়ার সানথ সানথই তার র্জর্ক সিাতি তর্লজপ্ত হনয় র্ায়। 
আর্ার র্জর্ক োড়া অন্য বকউ রৃ্দ্ধ হনে একথা র্লাও অসম্ভর্। অথবাৎ, র্জর্ক এর্ং রৃ্নদ্ধর মনধ্য বকানন্া স্থায়ী 
বর্াগসূত্র্ র্া স্বভার্ খ্জ াঁনর্ পাওয়া র্ায় ন্া। তারা এনক অপনরর ওপর তন্ভবর কনর আমানদর জ্ঞানন্ প্রকাতশত হয় 
মাত্র্। অন্জরূপভানর্, ক্ষীর র্া দজধ্ বথনক দতধ্র উৎপতির উদাহরর্তি এখ্ানন্ প্রাসতঙ্গক। র্তদ দজনধ্র তন্র্স্ব বকানন্া 
স্থায়ী স্বভার্ থাকনতা তনর্ তা কখ্নন্াই দতধ্নত রূপান্ততরত হনত পারনতা ন্া। কারর্ স্বভার্ মানন্ই হনলা 
অপতরর্তবন্ীয়তা। র্তদ দজধ্ তন্নর্র স্বভার্ র্র্ায় রানখ্ তনর্ বস তচরকাল দজধ্ই বথনক র্ানর্। আর র্তদ বস তন্নর্র 
স্বভার্ তযাগ কনর দতধ্ হয় তনর্ বর্াো র্ানে বর্ তার বকানন্া স্থায়ী স্বভার্ তেল ন্া। সজতরাং দজধ্ র্া দতধ্ 
কানরারই তন্র্স্ব বকানন্া পরম সিা বন্ই; তারা বকর্ল তন্তদবষ্ট কারর্ ও শনতবর (নহতজ  ও প্রতযয়) সমতষ্ট। এই 
বর্ র্স্তুর তন্র্স্ব বকানন্া স্থায়ী রূপ ন্া থাকা, এনকই ন্াগার্জ বন্ ‘তন্িঃস্বভার্তা’ র্নলনেন্।২ 
 

     ন্াগার্জ বন্ এই আনলাচন্ানক আরও গভীনর তন্নয় তগনয়নেন্ সংসৃ্কত ধ্নমবর লক্ষর্গুনলার তর্চার করার মাধ্যনম। 
বর্ৌদ্ধ দশবনন্র তর্তভন্ন শাখ্া মনন্ করত বর্ উৎপতি, তস্থতত এর্ং তর্ন্াশ এই ততন্তি হনলা র্গনতর সর্তকেজর 
সাধ্ারর্ লক্ষর্। ন্াগার্জ বন্ প্রে তজ লনলন্, এই ততন্তি লক্ষর্ তক স্বতন্ত্রভানর্ সতয? র্তদ উৎপতি একতি স্বতন্ত্র ধ্মব 
হয়, তনর্ তার তন্নর্রও বতা উৎপতি হওয়া প্রনয়ার্ন্। আর র্তদ উৎপতির র্ন্য অন্য বকানন্া উৎপতির প্রনয়ার্ন্ 
হয়, তনর্ এক ‘অন্র্স্থা’ বদাষ বততর হনর্ অথবাৎ র্জতির বকানন্া বশষ থাকনর্ ন্া।৩ তততন্ প্রমার্ করনলন্ বর্, র্া 
উৎপন্ন হনয়নে তার ন্তজ ন্ কনর উৎপতি সম্ভর্ ন্য়, আর্ার র্া অন্জৎপন্ন তারও উৎপতি হনে র্লা র্ায় ন্া। 
ফনল উৎপতি, তস্থতত র্া তর্ন্াশ এগুনলা বকানন্া স্বতন্ত্র র্া স্বয়ংতসদ্ধ সতয ন্য়। এগুনলা বকর্ল বলাকর্যর্হার র্া 
আমানদর বর্াোর সজতর্ধ্ানথব র্যর্হৃত কতগুনলা ধ্ারর্া মাত্র্। 
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     ন্াগার্জ বনন্র এই তন্িঃস্বভার্তার তি আসনল র্জনদ্ধর প্রতীতযসমজৎপাদনক এক অন্ন্য উচ্চতা দান্ কনর। তততন্ 
বদতখ্নয়নেন্ বর্, প্রতীতযসমজৎপাদ শনব্দর প্রকৃত অথবই হনলা শূন্যতা। প্রতীতযসমজৎপাদ মানন্ অনন্যর ওপর তন্ভবর 
কনর উৎপন্ন হওয়া, আর শূন্যতা মানন্ তন্র্স্ব স্বভার্ ন্া থাকা। অনন্যর ওপর তন্ভবর করা মানন্ই হনলা তন্নর্র 
মনধ্য খ্ামতত থাকা র্া তরিতা। তাই অভার্ র্া ন্াতিত্ব তদনয় শূন্যতানক র্যাখ্যা করা ভজ ল। অভার্ মানন্ হনলা 
‘তকেজই ন্া’, তকন্তু ন্াগার্জ বনন্র শূন্যতা হনলা ‘পারস্পতরক তন্ভবরশীলতা’। তততন্ রনথর উদাহরর্ তদনয় তর্ষয়তি 
আরও স্পষ্ট কনরনেন্। একতি রথ র্লনত আমরা র্া র্জতে, তা আসনল তার চাকা, অক্ষ, আসন্ এর্ং অন্যান্য 
অংনশর একতি তর্ন্যাস মাত্র্। এই অংশগুনলানক সতরনয় তন্নল ‘রথ’ র্নল স্বতন্ত্র বকানন্া র্স্তু খ্জ াঁনর্ পাওয়া র্ানর্ 
ন্া। আর্ার অংশগুনলাও রথ োড়া অথবহীন্। অথবাৎ রথ সিাতি তার অংশগুনলার ওপর তন্ভবরশীল এর্ং 
অংশগুনলাও সমনের ওপর তন্ভবরশীল। এই বর্ এনক অপনরর ওপর তন্ভবর কনর একতি ধ্ারর্ার সৃতষ্ট হওয়া, 
এনকই ন্াগার্জ বন্ ‘উপাদায় প্রজ্ঞতপ্ত’ র্নলনেন্।৪ 
 

     ন্াগার্জ বন্ তাাঁর শূন্যতাসপ্ততত েনে আরও সূক্ষ্ম র্জতি প্রনয়াগ কনরনেন্। তততন্ বদতখ্নয়নেন্ র্ারা মনন্ কনরন্ 
ভার্পদাথব র্া র্স্তুসমূহ শূন্য ন্য়, তানদর প্রধ্ান্ র্জতি হনলা সংখ্যার অতিত্ব। প্রততপক্ষ র্নল থানকন্ বর্, বর্নহতজ  
আমরা ‘এক’, ‘দজই’ র্া ‘র্হু’ এই ধ্রনর্র সংখ্যা র্যর্হার কতর, তাই র্স্তুর অতিত্ব স্বীকার করনতই হয়। ন্াগার্জ বন্ 
এর উিনর র্নলনেন্, সংখ্যা তন্নর্ই একতি প্রতীতযসমজৎপন্ন ধ্ারর্া।৫ ‘এক’ ন্া থাকনল ‘অনন্ক’ এর ধ্ারর্া 
র্ন্মায় ন্া, আর্ার ‘অনন্ক’ ন্া থাকনল ‘এক’ এর বকানন্া অথব থানক ন্া। সজতরাং সংখ্যার অতিত্বই প্রমার্ কনর 
বর্ সর্তকেজই আনপতক্ষক এর্ং তন্িঃস্বভার্। ন্াগার্জ বন্ র্খ্ন্ র্নলন্ “র্িঃ প্রতীতযসমজৎপাদিঃ শূন্যতাং তাং প্রচক্ষ্মনহ”৬, 
তখ্ন্ তততন্ আসনল বর্ৌদ্ধ দশবনন্র এক পরম সতযনকই উদ্ভাতসত কনরন্। তাাঁর মনত শূন্যতাই হনলা র্গনতর 
গততশীলতার আধ্ার। র্তদ সর্তকেজ ‘অশূন্য’ র্া তন্র্স্ব স্বভানর্ তস্থর হনতা তনর্ র্গনতর বকানন্া পতরর্তবন্ সম্ভর্ 
হনতা ন্া, বকানন্া সাধ্ন্া সফল হনতা ন্া এর্ং দজিঃখ্ মজতি র্া তন্র্বার্ও অসম্ভর্ হনয় পড়ত। কারর্ র্া স্বভার্ত 
সৎ তার তর্ন্াশ বন্ই আর র্া স্বভার্ত অসৎ তার উৎপতি বন্ই। একমাত্র্ ‘শূন্যতা’ র্া তন্িঃস্বভার্তা আনে র্নলই 
র্গত সচল এর্ং তন্র্বার্ সম্ভর্। এই পরম উপলতিই ন্াগার্জ বনন্র দশবন্নক বর্ৌদ্ধ পারমাতথবক তর্র্তবনন্র এক 
বেষ্ঠ ধ্ানপ পতরর্ত কনরনে। শূন্যতা এখ্ানন্ বকর্ল একতি শব্দ ন্য়, র্রং এতিই হনলা র্গনতর প্রকৃত স্বরূপ 
এর্ং র্েন্মজতির মূল চাতর্কাতি। 
 

চতজ রার্ব সনতযর পারমাতথবক তভতি ও তন্র্বার্ উপলতিনত শূন্যতার ভূতমকা: 
 

ন্াগার্জ বনন্র শূন্যতাতি র্খ্ন্ তৎকালীন্ বর্ৌদ্ধ দাশবতন্ক মহনল প্রচাতরত হনত শুরু কনর, তখ্ন্ তা এক প্রর্ল 
তর্তনকবর র্ন্ম তদনয়তেল। তর্নশষ কনর স্থতর্রর্াদী র্া সর্বাতির্াদী দাশবতন্করা মনন্ কনরতেনলন্ বর্, র্তদ র্গনতর 
সর্তকেজই ‘শূন্য’ র্া ‘তন্িঃস্বভার্’ হয় তনর্ বর্ৌদ্ধ ধ্নমবর মূল তভতিগুনলাই বভনে পড়নর্। ন্াগার্জ বনন্র 
মূলমধ্যমককাতরকার চতিশতম অধ্যানয় এই তর্তনকবর এক চমৎকার প্রততফলন্ পাওয়া র্ায়। প্রততপনক্ষর প্রধ্ান্ 
অতভনর্াগ তেল র্তদ সর্তকেজই শূন্য হয়, তনর্ র্জনদ্ধর বদওয়া ‘চতজ রার্ব সতয’ (দজিঃখ্, দজিঃনখ্র কারর্, দজিঃখ্ তন্নরাধ্ 
এর্ং তন্নরানধ্র পথ) অথবহীন্ হনয় পড়নর্। কারর্ র্তদ দজিঃনখ্র তন্র্স্ব বকানন্া স্বভার্ ন্া থানক তনর্ বসই দজিঃনখ্র 
কারর্ র্া তর্ন্ানশরও বকানন্া প্রে ওনি ন্া। এর ফনল বর্ৌদ্ধ ধ্নমবর ‘তত্র্রত্ন’ (র্জদ্ধ, ধ্মব ও সংর্) এর্ং আধ্যাতত্মক 
সাধ্ন্ার বকানন্া মূলযই অর্তশষ্ট থানক ন্া। আচার্ব ন্াগার্জ বন্ এই গুরুনতার অতভনর্ানগর বর্ উির তদনয়নেন্, তা 
বর্ৌদ্ধ দশবনন্র ইততহানস এক র্জগান্তকারী বমাড়। তততন্ এর উিনর প্রততপন্ন কনরনেন্ বর্, র্ারা শূন্যতানক ‘ন্াতিত্ব’ 
র্া ‘অভার্’ মনন্ কনর ভয় পানেন্, তারা আসনল শূন্যতার প্রকৃত অথবই বর্ানেন্তন্। ন্াগার্জ বনন্র মনত, শূন্যতা 
চতজ রার্ব সতযনক অস্বীকার কনর ন্া, র্রং শূন্যতা আনে র্নলই চতজ রার্ব সতয সম্ভর্ হয়। তাাঁর তর্খ্যাত র্জতি হনলা 
র্তদ র্স্তুসমূহ শূন্য ন্া হনয় ‘অশূন্য’ র্া তন্র্স্ব স্বভানর্ তস্থর হনতা, তনর্ র্গনতর বকানন্া পতরর্তবন্ই সম্ভর্ হনতা 
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ন্া। দজিঃখ্ র্তদ স্বভার্ত ‘সৎ’ হনতা, তনর্ তা তচরকাল দজিঃখ্ই বথনক বর্ত, তানক দূর করা বর্ত ন্া। আর্ার দজিঃখ্ 
র্তদ স্বভার্ত ‘অসৎ’ হনতা, তনর্ তার উৎপতিই হনতা ন্া। সজতরাং, র্গনতর সর্তকেজ তন্িঃস্বভার্ র্া শূন্য র্নলই 
মান্জষ দজিঃখ্ বথনক মজি হনয় তন্র্বার্ লাভ করনত পানর।৭ 
 

     শূন্যতা তশ্লের আনলাচন্ার বকন্দ্রতর্ন্দজনত রনয়নে তন্র্বানর্র ধ্ারর্া। ন্াগার্জ বন্ তন্র্বার্নক বকানন্া বভৌনগাতলক 
স্থান্ র্া র্গনতর র্াইনরর বকানন্া তর্ষয় তহনসনর্ বদনখ্ন্তন্। তাাঁর দশবনন্ তন্র্বার্ হনলা এক তর্নশষ প্রকার 
উপলতি। তততন্ র্যাখ্যা কনরনেন্ বর্, আমানদর দজিঃনখ্র মূনল রনয়নে কমব এর্ং বেশ। এই কমবনেশ উৎপন্ন হয় 
আমানদর মনন্র ‘তর্কল্প’ র্া ভ্রান্ত কল্পন্া বথনক। আমরা র্খ্ন্ র্গতনক বদতখ্, তখ্ন্ আমানদর মন্ ন্ান্া প্রকার 
শব্দ, ন্াম এর্ং ধ্ারর্ার তর্িার র্িায়, র্ানক বর্ৌদ্ধ পতরভাষায় র্লা হয় ‘প্রপঞ্চ’। আমরা র্স্তুনক স্থায়ী মনন্ কনর 
‘আতম’ এর্ং ‘আমার’ এই বর্ানধ্ আেন্ন হই। ন্াগার্জ বন্ বদতখ্নয়নেন্ বর্, র্খ্ন্ একর্ন্ সাধ্ক র্স্তুর প্রকৃত স্বরূপ 
অথবাৎ ‘শূন্যতা’ উপলতি কনরন্, তখ্ন্ তাাঁর মনন্র এই সমি প্রপঞ্চ র্া তমথযা ধ্ারর্ার তর্িার র্ে হনয় র্ায়। 
চন্দ্রকীততব তাাঁর প্রসন্নপদা িীকায় এই তর্ষয়তি আরও পতরষ্কার কনরনেন্। তততন্ র্নলনেন্ বর্, মান্জনষর মনন্র 
তর্কল্পগুনলা অন্াতদ কাল বথনক চনল আসা ন্ান্া সংস্কানরর ফল। মান্জষ র্খ্ন্ শূন্যতা র্া তন্িঃস্বভার্তা উপলতি 
কনর, তখ্ন্ তার ‘সৎকায়দৃতষ্ট’ র্া তন্নর্নক একতি স্থায়ী সিা মনন্ করার ভ্রমতি দূর হয়। এই ভ্রম দূর হওয়ার 
সানথ সানথই আসতি ও বদ্বষ তিতমত হনয় আনস এর্ং ন্তজ ন্ কনর বকানন্া কমব সম্পাতদত হয় ন্া। কনমবর অভানর্ 
ন্তজ ন্ র্ন্ম র্া সংসারচনির অর্সান্ র্নি। এই বর্ সমি প্রকার তর্কল্প ও প্রপনঞ্চর অর্সান্ র্িা, এনকই 
ন্াগার্জ বন্ ‘তন্র্বার্’ র্নল অতভতহত কনরনেন্। তাাঁর ভাষায়- “প্রপনঞ্চাপশমিঃ তশর্িঃ”৮ অথবাৎ সর্ ধ্রনর্র মান্তসক 
তর্িানরর শান্ত হওয়াই হনলা পরম কলযার্ র্া তন্র্বার্। ন্াগার্জ বন্ র্নলনেন্ পারমাতথবক দৃতষ্টনত ‘সংসার’ এর্ং 
‘তন্র্বার্’-এর মনধ্য বকানন্া পাথবকয বন্ই। আমরা র্খ্ন্ র্গতনক অতর্দযা র্া ভ্রান্ত ধ্ারর্ার মাধ্যনম বদতখ্, তখ্ন্ 
তা ‘সংসার’ তহনসনর্ প্রতীয়মান্ হয়। আর্ার র্খ্ন্ বসই র্গতনকই প্রজ্ঞা র্া শূন্যতার দৃতষ্টনত বদতখ্, তখ্ন্ই তা 
‘তন্র্বার্’। অথবাৎ, তন্র্বার্ বকানন্া ন্তজ ন্ প্রাতপ্ত ন্য়, র্রং র্গতনক বদখ্ার দৃতষ্টভতঙ্গর আমূল পতরর্তবন্। এই 
উপলতির মাধ্যনমই ন্াগার্জ বন্ বর্ৌদ্ধ দশবনন্র বসই মহান্ লক্ষযনক সাথবক কনরনেন্, বর্খ্ানন্ আধ্যাতত্মকতা এর্ং 
র্জতির্াদ একীভূত হনয়নে।৯ 
 

     প্রততপনক্ষর আনরকতি র্ড় সংশয় তেল র্জনদ্ধর উপনদশ তন্নয়। র্জদ্ধ র্তদ র্ান্নতন্ সর্তকেজ শূন্য, তনর্ তততন্ 
বকন্ স্কে, ধ্াতজ  র্া আয়তনন্র মনতা ন্ান্ানত্বর উপনদশ তদনলন্? ন্াগার্জ বন্ এর উিনর র্জনদ্ধর ‘অতভপ্রাতয়ক 
বদশন্া’ র্া উপনদনশর তর্নশষ উনেনশযর কথা র্নলনেন্। তততন্ স্পষ্ট কনরনেন্ বর্, র্জনদ্ধর বদশন্া মূলত দজই 
প্রকার সনতযর ওপর তভতি কনর প্রতততষ্ঠত। একতি হনলা ‘সংরৃ্তি সতয’ র্া বলাকর্যর্হাতরক সতয, এর্ং অন্যতি 
হনলা ‘পরমাথব সতয’। সাধ্ারর্ মান্জষনক ধ্নমবর পনথ চাতলত করার র্ন্য র্জদ্ধ সংরৃ্তি র্া বলৌতকক সনতযর আেয় 
তন্নয় ন্ান্া উপনদশ তদনয়নেন্। তকন্তু তাাঁর চূড়ান্ত লক্ষয তেল পরমাথব সতয র্া শূন্যতার বর্াধ্ র্াতগনয় বতালা। 
র্ারা সংরৃ্তি সতযনক ন্া বর্নন্ সরাসতর পরমাথব সতয র্জেনত চায়, তারা বর্মন্ র্যথব হয়, বতমতন্ র্ারা বকর্ল 
সংরৃ্তি সনতযই আিনক থানক, তারা তন্র্বার্ লাভ করনত পানর ন্া।১০  
 

     ন্াগার্জ বন্ প্রমার্ কনরনেন্ বর্, শূন্যতা র্জনদ্ধর তশক্ষার বকানন্া ক্ষতত কনর ন্া। র্রং র্ারা শূন্যতানক অস্বীকার 
কনর, তারাই বর্ৌদ্ধ ধ্নমবর প্রকৃত কািানমানক ন্ষ্ট কনর। কারর্ র্তদ সর্তকেজনক ‘অশূন্য’ র্া স্থায়ী মনন্ করা হয়, 
তনর্ র্জনদ্ধর ‘অতন্তযর্াদ’ তমথযা হনয় র্ায়, ‘অন্াত্মর্াদ’ অথবহীন্ হনয় পনড় এর্ং মান্জনষর মজতির সর্ পথ রুদ্ধ 
হনয় র্ায়। ন্াগার্জ বনন্র দশবনন্ শূন্যতা তাই বকর্ল একতি শব্দ ন্য়, এতি হনলা এক পরম ‘তচতকৎসা’। তততন্ 
সতকব কনর তদনয়নেন্ বর্, শূন্যতা বর্ন্ আর্ার বকানন্া ন্তজ ন্ ‘মতর্াদ’ তহনসনর্ আাঁকনড় ধ্রা ন্া হয়। র্ারা 
শূন্যতানক একতি স্থায়ী মতর্াদ (View) তহনসনর্ েহর্ কনর, তানদর অর্স্থা বসই বরাগীর মনতা র্ানক ওষজধ্ 
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বদওয়া হনয়তেল বরাগ সারানন্ার র্ন্য, তকন্তু বস বসই ওষজধ্তিনকই তন্নর্র বরাগ র্াতন্নয় বফনলনে।১১ সজতরাং, 
সমি মতর্াদ ও প্রপঞ্চ বথনক মজি হনয় র্গনতর তন্িঃস্বভার্তানক অন্জভর্ করাই হনলা ন্াগার্জ বন্ীয় দশবনন্র 
সাথবকতা এর্ং তন্র্বানর্র প্রকৃত রূপ। 
 

উপসংহার: 
 

আচার্ব ন্াগার্জ বনন্র শূন্যতাতি বকর্ল বর্ৌদ্ধ দশবনন্র একতি শাখ্া ন্য়, র্রং এতি মান্র্ তচন্তার ইততহানস এক 
অন্ন্য তর্প্লর্। এই প্রর্নে আমরা বদনখ্তে কীভানর্ ন্াগার্জ বন্ র্জনদ্ধর ‘প্রতীতযসমজৎপাদ’ এর্ং ‘মধ্যমা প্রততপদনক’ 
এক অকািয বর্ৌতিক তভতির ওপর প্রতততষ্ঠত কনরনেন্। তাাঁর দশবনন্র মূল সজরতি হনলা র্গনতর বকানন্া তকেজই 
পরম র্া স্বতন্ত্র ন্য়; সর্তকেজই আনপতক্ষক এর্ং শতবসানপক্ষ। এই আনপতক্ষকতাই হনলা র্স্তুর ‘শূন্যতা’। 
ন্াগার্জ বনন্র এই শূনন্যর ধ্ারর্াতি আধ্জতন্ক তর্দগ্ধ সমানর্ আর্ও গভীর বকৌতূহনলর র্ন্ম বদয়। এই প্রসনঙ্গ 
ভারততিতর্দ ও দাশবতন্ক অধ্যাপক তর্মলকৃষ্ণ মততলানলর একতি তর্নেষর্ অতযন্ত তাৎপর্বপূর্ব। তততন্ ন্াগার্জ বনন্র 
দাশবতন্ক শূন্যতানক গতর্নতর ‘শূন্য’ (Zero) এর সানথ তজ লন্া কনরনেন্। আমরা র্াতন্ বর্, গতর্নতর শূনন্যর 
তন্র্স্ব বকানন্া একক মান্ বন্ই, তকন্তু র্খ্ন্ তা অন্য বকানন্া সংখ্যার পানশ র্নস (নর্মন্ ১ এর পানশ ০ র্নস 
১০ হয়), তখ্ন্ তার একতি ‘স্থাতন্ক মান্’ র্া ‘Place Value’ বততর হয়। অথবাৎ, গতর্নতর শূন্য বর্মন্ স্বতন্ত্রভানর্ 
মান্হীন্ তকন্তু অন্য সংখ্যার পতরনপ্রতক্ষনত অতযন্ত গুরুত্বপূর্ব, ন্াগার্জ বনন্র শূন্যতাও তিক বতমন্ই। র্গনতর বকানন্া 
ভার্পদানথবর তন্র্স্ব বকানন্া স্থায়ী সিা র্া ‘স্বভার্’ বন্ই, তকন্তু তারা র্খ্ন্ এনক অপনরর ওপর তন্ভবর কনর 
(প্রতীতযসমজৎপন্ন হয়), তখ্ন্ আমানদর বলৌতকক র্যর্হানরর বক্ষনত্র্ তানদর একতি কার্বকরী রূপ বততর হয়। এই 
বর্ তন্নর্র শূন্যতানক স্বীকার কনরও অনন্যর সানপনক্ষ অতিত্বশীল হওয়া, এিাই ন্াগার্জ বন্ীয় শূন্যতার আসল 
বসৌন্দর্ব। এই প্রর্নের মাধ্যনম একতি তর্ষয় পতরষ্কার হনয়নে বর্, ন্াগার্জ বন্ শূন্যতানক বকানন্া ‘অভার্’ র্া ‘ন্াতিত্ব’ 
তহনসনর্ বদনখ্ন্তন্। তাাঁর কানে শূন্যতা হনলা এক প্রকার মজতি। মান্জষ র্খ্ন্ মনন্ কনর র্স্তু স্থায়ী র্া শাশ্বত 
তখ্ন্ই বস বসই র্স্তুর প্রতত আসি হয় এর্ং দজিঃনখ্র সাগনর তন্মতিত হয়। তকন্তু শূন্যতার বর্াধ্ মান্জষনক 
বশখ্ায় বর্ র্গত পতরর্তবন্শীল এর্ং বকানন্া তকেজরই স্থায়ী মাতলকান্া সম্ভর্ ন্য়। এই উপলতিই মান্জনষর মনন্র 
‘প্রপঞ্চ’ র্া ভ্রান্ত কল্পন্ার র্াল তোঁনড় বদয়। ন্াগার্জ বন্ অতযন্ত স্পষ্টভানর্ বদতখ্নয়নেন্ বর্, শূন্যতা র্জনদ্ধর চতজ রার্ব 
সতয র্া তন্র্বার্নক অস্বীকার কনর ন্া, র্রং শূন্যতা আনে র্নলই আধ্যাতত্মক সাধ্ন্া এর্ং পরম শাতন্ত লাভ সম্ভর্ 
হয়। পতরনশনষ র্লা র্ায়, ন্াগার্জ বন্ র্খ্ন্ র্নলন্ বর্ সর্ তকেজই ‘শূন্য’ তখ্ন্ তততন্ আমানদর র্গততযাগী হনত 
র্নলন্ ন্া, র্রং র্গতনক সতিক দৃতষ্টনত বদখ্নত বশখ্ান্। তাাঁর দশবন্ আমানদর িরর্ কতরনয় বদয় বর্ শূন্যতা 
বকানন্া ন্তজ ন্ ‘মতর্াদ’ ন্য়। র্ারা শূন্যতানক আর্ার একতি ন্তজ ন্ দশবন্ তহনসনর্ আাঁকনড় ধ্রনত চায়, ন্াগার্জ বন্ 
তানদর ‘অসাধ্য’ র্া ‘অপ্রততকার্ব’ বরাগী র্নল অতভতহত কনরনেন্। কারর্ শূন্যতার লক্ষয হনলা মান্জষনক সর্ 
ধ্রনর্র মতর্াদ ও আসতি বথনক মজি করা। র্তবমান্ আধ্জতন্ক সমনয়ও, বর্খ্ানন্ বভাগর্াদ এর্ং স্থায়ীনত্বর বমাহ 
মান্জষনক অতস্থর কনর তজ লনে, বসখ্ানন্ ন্াগার্জ বনন্র এই ‘তন্িঃস্বভার্তা’ র্া শূন্যতার তশক্ষা অতযন্ত প্রাসতঙ্গক। র্জনদ্ধর 
আতদ তশক্ষার এই পারমাতথবক তর্র্তবন্তি ন্াগার্জ বনন্র বলখ্ন্ীনত বর্ পূর্বতা বপনয়নে, তা আর্ও মজতিকামী মান্জনষর 
কানে এক তচরন্তন্ আনলাকর্ততবকা হনয় দাাঁতড়নয় আনে। 
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