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Abstract 
This paper presents an analytical account of Mahatma Gandhi’s philosophical and ethical 
perspective on one of the most debated issues in practical ethics—euthanasia. The discussion 

originates from the historical controversy in India surrounding Gandhi’s decision in 1928, at 
his ashram, to end the suffering of a terminally ill calf through a painless death. 
 

The study resolves the apparent contradiction between Gandhi’s doctrine of ahimsa (non-
violence) and euthanasia by arguing that the taking of life, when motivated by pure 
intention and selfless compassion, may be regarded as a meaningful and even the highest 
expression of non-violence. The paper further examines the specific conditions outlined by 
Gandhi for the justification of euthanasia, emphasizing incurable illness and the inability of 
the patient to express consent.   

In addition, a comparative framework is developed between Gandhi’s views and the 
concept of non-voluntary euthanasia as articulated by Peter Singer. The relevance of 
Gandhi’s philosophy of seva (care) is also evaluated in the context of modern palliative care.   

The study concludes that Gandhi accepted euthanasia only as an extreme and final option—
applicable solely when no other possibilities of care or service remain. 
 

Keywords: Euthanasia, Practical Ethics, Ahimsa (Non-violence), Non-voluntary 
Euthanasia, Palliative Care, Moral Intention 
 

‘Euthanasia’ ব্যব্হারিক নীরিরব্দ্যায় ব্হুল র্রর্চি ও রব্িরকচি রব্ষয়। Euthanasia শব্দরি গ্রীক শব্দ ‘eu’ 
অর্চাৎ good এব্ং ‘tantos’ অর্চাৎ death এই দু্ই শব্দ যুগললি সমন্বলয় গরিি। এই শলব্দি আরিধারনক অর্চ 
হল- ‘a gentle and easy  death’ অর্চাৎ, শান্ত ও সহজ মৃিুয। Peter singer কক অনুসিণ কলি ব্লা 
যায়- euthanasia হল- “the killing of those who are incurably ill and in great pain or 
distress , for the sake of those killed, and in order to spare them further suffering or 
distress,”1 অর্চাৎ রনিামলয়ি অলযাগয ব্যারধলি আক্রান্ত যন্ত্রণা কািি ব্যরিি মঙ্গলালর্চ এব্ং িরব্ষযলিি িীব্র 
যন্ত্রণা ও দু্লিচাগ কর্লক মুরি প্রদ্ালনি উলেলশয িাি প্রাণহারন ঘিালনা। Euthanasia শব্দরিি ব্াংলা প্ররিশব্দ 
হল করুণা হিযা ব্া কসৌজনয হিযা ব্া কৃপা হিযা, যা মৃিুযকাঙ্খী ব্যারিি শারন্ত পূণচ সহজ মৃিুয ককই কব্ারধি 

 
1 Singer, Peter. Practical Ethics. 3rd ed. New York: Cambridge UP, 2011. P 157. 
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কলি।  িািিব্লষচি কর্া উলেখ কিলল  মহািািলি রপিামহ িীলেি ইচ্ছা মৃিুযি ব্ি এব্ং  জজন ধলমচ প্রর্রলি  
সান্থািা (Santhara) ব্রি অলনকাংলশ কৃপা হিযা ব্া Euthanasia এি ধািণাি অনুরুপ। মহরষচ কব্দ্ব্যাস িরর্ি 
মহাকাব্য মহািািলি িীে ির্া কদ্ব্ব্রি িাাঁি রপিা িাজা শান্তনুি রনকি হলি ইচ্ছা মৃিুযি ব্ি লাি কলিরিললন। 
জজন ধমচাব্লম্বী মানুলষিা  মূলি যািা বৃ্দ্ধ ও দু্িালিাগয ব্যারধলি আক্রান্ত িািা  খাদ্যগ্রহণ কর্লক রনলজলক  
ব্রিি িাখাি মাধযলম কেচ্ছায় মৃিুয অরিমুখী হয়, মহাব্ীি অনুলমারদ্ি এই ব্রি সান্থািা (Santhara) নালম 
পরিরর্ি। প্রসঙ্গি উলেখয সলিলিা শিলক Francis Bacon িাাঁি ‘Euthanasia Medica’ গ্রলন্থ এই 
Euthanasia শব্দরিলক রর্রকৎসা কেলেি রব্ষয় রহলসলব্ প্রর্ম ব্যব্হাি কলিন এব্ং িাি দ্বািা এক সহজ 
যন্ত্রণাহীন ও শারন্তপূণচ মৃিুযলক কব্ারধি কলিলিন। Euthanasia ককব্ল রর্রকৎসা রব্ষয়ক একরি রব্ষয় রহলসলব্ 
সীমাব্দ্ধ র্ালকরন ব্িচমালন িাি পরিসি সম্প্রসারিি হলয় আইন কানুন, নীরিরব্দ্যা ইিযারদ্ি এক গুরুত্বপূণচ 
অংলশ পরিণি হলয়লি ।ব্িচমালন কনদ্ািলযান্ড কর্লক শুরু কলি রব্লেি ব্হু কদ্লশ কৃপাহিযা আইরন জব্ধিা লাি 
কলিলি এব্ং িািি ব্ষচ িাি ব্যরিক্রম নয়। 2018 সালল সুরপ্রম ককািচ passive euthanasia এি জব্ধিা 
কিণ প্রসলঙ্গ িায় রদ্লি রগলয় 1928 সালল কৃপা হিযা রব্ষলয় জনসমু্মলখ সংঘরিি এক রব্িলকচি উলেখ কলিন। 
এব্ং কসই রব্িলকচি একজন গুরুত্বপূণচ অংশীদ্াি হললন মহাত্মা গান্ধী। এই রব্িলকচি ককলে রিল দু্িালিাগয 
ব্যারধলি আক্রান্ত িীব্র যন্ত্রণালি কািি গান্ধীজীি আশ্রলমি এক ব্ািুি। ব্ািুিরিি অব্স্থা এিই দু্দ্চশা গ্রস্থ হলয় 
পল়েরিল কয রর্রকৎসকলদ্ি পলেও িাি অব্স্থাি উন্নরি সাধন অসম্ভব্পি হলয় পল়েরিল এমিাব্স্থায় গান্ধীজী 
কগালসব্া সংলঘি পরির্ালক সরমরিি সলঙ্গ আললার্নাি পি ব্ািুিরিি যন্ত্রণাহীনিালব্ জীব্নাব্সালনি রসদ্ধালন্ত 
উপনীি হন । এই ঘিনালক ককে কলি কয রব্িলকচি সূেপাি ঘলি অনুমান কিা হয় িা হল িািিব্লষচ 
কৃপাহিযা রব্ষলয় প্রর্ম প্রকালশি সংঘরিি রব্ব্াদ্ যা নরর্িুিও আলি।2 প্রসঙ্গি উলেখয গান্ধীজী কৃপাহিযা ব্া 
ইউলর্লনরশয়া শব্দরি কক ব্যব্হাি না কিললও অসহনীয় যন্ত্রণালি কািি পশু ির্া মানুলষি জীব্ন যুদ্ধ িযালগি 
ব্াসনাি অনুলমাদ্ন প্রদ্ান নযায় সঙ্গি ব্লল রব্লব্রর্ি হলব্ রক না- িাাঁি এই রব্ষয়ক আললার্না Euthanasia 
এি আললার্নাি অনুরূপ। 
 
 

গান্ধীজীি দৃ্রিিরঙ্গলি কৃপা হিযা: 
 
 

কৃপাহিযা রব্ষলয় গান্ধীজীি দৃ্রিিরঙ্গ সুস্পিিালব্ অনুধাব্ন কিলি িাাঁি  দ্বািা িরর্ি রর্রিপে এব্ং প্রব্ন্ধ সমূলহি 
রব্লেষণাত্মক পযচাললার্না আব্শযক। এ প্রসলঙ্গ গান্ধীজীি িরর্ি রর্রিি উলেরখি এক দৃ্িালন্তি উলেখ কিা যায়। 
িাাঁি মলি জলািলেি আক্রান্ত ককান সািলমলয়ি কেলে যরদ্ সকল িকম কাযচকিী রর্রকৎসা রব্ফল হলয় পল়ে 
িাহলল কসলেলে ওই সািলমলয়ি প্রাণনাশ কিা কিচব্য ব্ললই রব্লব্রর্ি হলব্। এ প্রসলঙ্গ রিরন আলিাও উলেখ 
কলিন সািলমলয়ি অনুরূপ পরিরস্থরিলি যরদ্ ককান মানব্ রশশু র্াকলিা এব্ং িাি পরিরস্থরিি উন্নরি কি ককান 
আশাপ্রদ্ রর্রকৎসা না র্াকলিা িাহলল ওই রশশুি যন্ত্রনাময় জীব্লনি পরিসমারি ঘিালনাও গান্ধীজীি কালি 
কিচব্য।3 
 

     গান্ধীজীি মলি হিযাকাণ্ডলক নযায় সঙ্গি রহলসলব্ গণয কিা যালব্ যরদ্ িা রনিঃোর্চ সহানুিূরিশীল ও পিম 
করুণা কব্াধ কর্লক উদূ্ভি হয়।এই প্রসলঙ্গ গান্ধীজী পযারিলসি এক অরিলনেীি প্রসঙ্গ উলেখ কলিলিন। পযারিলসি 
ওই অরিলনেী িাি কপ্রয়সীি অনুলিালধ িালক গুরল কলি হিযা কলিন কািণ রিরন আলিালগযি সম্ভাব্না হীন 

 
2 Gandhi, M. K. The Collected Works of Mahatma Gandhi. Vol. 37. New Delhi: Publications Div., Ministry of 

Information and Broadcasting, Govt. of India, 1970. P 310-311. 
3 Gandhi, M. K. The Collected Works of Mahatma Gandhi. Vol. 32. New Delhi: Publications Div., Ministry of 

Information and Broadcasting, Govt. of India, 1969. P 42. 
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ব্যারধলি আক্রান্ত হলয় অসহযন্ত্রণায় িুগরিললন। এলেলে এই হিযালক যলর্ারর্ি কমচ রহলসলব্ গণয কিা র্লল 
কািণ গান্ধীজীি মলি কালজি জনরিকিা রনিচি কলি উলেলশযি রব্শুদ্ধিাি ওপি।4  
     গান্ধীজী এই প্রসলঙ্গ মূলি কলয়করি রনরদ্চি শলিচি উলেখ কলিলিন কযগুরল একলযালগ পূিণ হলল িলব্ 
কৃপাহিযা নযায়সঙ্গিিালব্ অনুলমারদ্ি হলি পালি। কসগুরল রনম্নরূপ, 

1. The disease from which the patient is suffering should be incurable. 
2. All concerned have despaired of the life of the patient. 
3. The case should be beyond all help or service. 
4. It should be impossible for the patient in question to express his or its wish. 

অর্চাৎ, ব্যারধরি যরদ্ রনিামলয়ি অলযাগয হয় এব্ং রর্রকৎসক যরদ্ ব্যারধি অব্স্থা সম্পলকচ সমূ্পণচরূলপ আশাহি 
হলয় পল়েন। ব্যারধগ্রস্ত ব্যরিি প্ররি সমস্ত সম্ভাব্য সহায়িা কসব্া যরদ্ অকাযচকি হলয় পল়ে। এব্ং  ব্যরিরি যরদ্ 
িাি ইচ্ছা প্রকালশয অসমর্চ হলয় পল়ে।5  
উলেরখল কেলেই কৃপা হিযা নযায়সংগি ব্লল গণয হলি পালি। অর্চাৎ ব্লা র্লল ব্যরি যরদ্ রনিামলয়ি অলযাগয 
ব্যারধগ্রস্ত ও সমূ্পণচরূলপ অলনযি কসব্াি উপি রনিচিশীল হলয় পল়ে এব্ং নূযনিম কসব্া প্রদ্ালনও ব্যাহি হয় 
প্রসঙ্গি উলেখয ককব্ল শািীরিক নয় মানরসক কসব্া অর্চাৎ রব্শুদ্ধ রর্ন্তা, উপলদ্শ ইিযারদ্ প্রদ্ালন অসমর্চ হলয় 
পল়ে িলব্ই কসই ব্যরিি আত্মহনলনি প্রিযাশা নযায় সঙ্গি ব্লল রব্লব্রর্ি হলি পালি। 
 

অরহংসা ও কৃপা হিযা: 
 

গান্ধীজীি দ্শচন মূলি কয দু্রি রব্ষয়লক ককে কলি গল়ে উলিলি িা হল সিয ও অরহংসাি ফলল এলেলে 
প্রলেি উদ্ভব্ হয় িাি অরহংসা ও Euthanasia এই দু্ই ধািণাি মলধয রক দ্বলেি উদ্য় হয়?  
এ প্রলেি উত্তি প্রসলঙ্গ গান্ধীজীি অরহংসা সম্পলকচ ধািণা পযচাললার্না প্রলয়াজন। গান্ধীজীি সিয ও অরহংসালক 
একই মুদ্রাি দু্ই রদ্ক ব্লল অরিরহি কলিলিন। িাি মলি সিয হললা লেয এব্ং অরহংসা হললা সিয লালিি 
উপায়। রব্শদ্িালব্ পযচাললার্না কিলল কদ্খা যায় িাি দ্শচলন অরহংসা মাধযম এব্ং লেয উিয়। অরহংসাি 
মাধযলম কযলহিু মানুলষি মলধয কপ্রম, সহানুিূরি ও নযায়লব্াধ গল়ে ওলি িাই িা উপায় এব্ং িা লেযও কািণ 
অরহংসা সাধলনি দ্বািা মানুষ কদ্ব্লত্বি রদ্লক অগ্রসি হয়। প্রসঙ্গি উলেখয জজন ও কব্ৌদ্ধ মলিি সলঙ্গ গান্ধীজীি 
অরহংসা দৃ্রিিরঙ্গি পার্চকয রব্দ্যমান। কক্রাধ ব্া ব্যরিগি োলর্চি ব্শব্িচী হলয় অপিলক হিযা কিা ব্া আঘাি 
কিা কর্লক রব্িি র্াকা অর্চাৎ সকল প্রকাি সরহংসিা কর্লক রব্িরি অরহংসাি এই নঞর্চক রদ্ক রিলকই 
ককব্ল গান্ধীজী গ্রহণ কলিনরন। রিরন অরহংসাি এক সদ্র্চক রদ্লকি কর্াও উলেখ কলিলিন।  সদ্র্চক অলর্চ 
অরহংসা িালব্াসা রূপ প্রিযয় যা ঈেলিি প্ররি রব্োস কর্লক রনিঃসৃি এব্ং এি মাধযলমই ব্যরি সমগ্র 
মানব্জারিলক িালব্াসলি পালি ির্া সমূ্পণচ হৃদ্লয় অরহংসাি র্র্চালি সমর্চয হলি পালি। অরহংসাি সমর্চক 
হললও রিরন রব্োস কিলিন কেে রব্োলস সরহংসিা কব্লি কনওয়া িা়ো উপায় র্ালক না। এই প্রসলঙ্গ পূলব্চি 
পলব্চ উলেরখি ‘জলািলে আক্রান্ত সািলময়, যাি কেলে  সকল িকম কাযচকিী রর্রকৎসা রব্ফল হলয় পল়েলি  
কসলেলে ওই সািলমলয়ি প্রাণনাশ কিা কিচব্য ব্ললই রব্লব্রর্ি’, িাাঁি এই দৃ্িালন্তি উলেখ কিা র্লল। এিা়োও 
দু্িালিাগয ব্যারধলি আক্রান্ত িীব্র যন্ত্রণালি কািি আশ্রলমি ব্ািুিরিি জীব্নাব্সান ঘিালনাি রসদ্ধান্ত  ও পযারিলসি 

 
4 Gandhi, M. K. The Collected Works of Mahatma Gandhi. Vol. 32. New Delhi: Publications Div., Ministry of 

Information and Broadcasting, Govt. of India, 1969. P 477-478. 
5 Gandhi, M. K. The Collected Works of Mahatma Gandhi. Vol. 37. New Delhi: Publications Div., Ministry of 

Information and Broadcasting, Govt. of India, 1970. P 410. 
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অরিলনেীি িাি কপ্রয়সীি অনুলিালধ িালক গুরল কলি হিযা  কিাি  ঘিনাগুরলও উলেখ কিা র্লল। এলেলে 
রিরন জীব্নাব্সান ঘিালনা কক কিচব্য রূলপ কদ্লখলিন । ব্লা ব্াহুলয ব্হু মানুষ িাাঁি এই রসদ্ধালন্ত সরহংসিাি 
পরির্য় কপলয়লিন ও রব্লিারধিা কলিলিন। রকন্তু গান্ধীজীি মলি কিচব্য পাললনি কেলে জনমলিি প্রিাব্ র্াকলল 
ব্যরি জনমলিি র্ালপ সরিক ও ভ্রান্ত রসদ্ধালন্তি মলধয পার্চকয অনুধাব্লন ব্যর্চ হয় এব্ং রব্লব্কলব্ালধ কয রসদ্ধান্ত 
সরিক ব্লল পরিি হয় িা গ্রহলনও  ব্যর্চ হয়। িাাঁি মলি কলমচি রহংস্রিা ব্া অরহংস্রিা রনিচি কলি কলমচি 
অন্তরনচরহি অরিপ্রায় এি ওপি এব্ং উপলি উলেরখি সফল কেলেই কযলহিু কলমচি অরিপ্রায় রিল মমচাহি 
যন্ত্রণা মুরি িাই িা সরহংসিাি পরির্য় হলি পালি না। 
 

     এই প্রসলঙ্গ রিরন এক শলয রর্রকৎসলকি দৃ্িালন্তি উপস্থাপন কলিলিন। শলয রর্রকৎসক কয রূপ ব্যরধ গ্রস্থ 
ব্যরিি যন্ত্রণাদ্ায়ক অঙ্গরি ককলি ব্াদ্ রদ্লয় ব্যারধগ্রস্ত ব্যরিলক যন্ত্রণা কর্লক মুরি দ্ান কলিন এব্ং িা রহংসা 
রূলপ রব্লব্রর্ি হয় না। অনুরূপিালব্, জীলব্ি মঙ্গলালর্চ কদ্হ কর্লক প্রাণ রব্রচ্ছন্ন কিা অরনব্াযচ হলয় প়েলল 
জীব্ন সংহাি কিা রহংসাি পরির্য় নয়। এলেলে যন্ত্রণা প্রদ্  অঙ্গ রূপ কদ্হ কর্লক আত্মালক মুি কিা হয়, 
আত্মাি যন্ত্রনা লাঘলব্। রিরন আিও উলেখ কলিন ককান জীলব্ি প্ররি কক্রাধ ব্া োর্চালন্বষী উলেশয কর্লক কি 
কদ্ওয়া, অমঙ্গল কিা ব্া িাি প্রাণ সংহাি কিাই রহংসা। অপিরদ্লক, রিগ্ধ রব্র্াি ও রব্শুদ্ধ োর্চহীন মলনািাব্ 
কর্লক ককান জীলব্ি শািীরিক ব্া আধযারত্মক কলযাণালর্চ প্রাণ সংহাি কিা হলি পালি অরহংসায় শুদ্ধিম রূপ। 
রব্ষয়রিলক আিও স্পি রূলপ কব্াধগময কিলি  িাাঁি এক পলেি উলেখ কিা র্লল, একজন রপিা িাি র্াি 
মালসি আলিালগযি সম্ভাব্না হীন সন্তালনি কর্া জারনলয় গান্ধীজীি উলেলশয রর্রিলি কললখন, িাি সন্তালনি অব্স্থা 
সম্পলকচ রর্রকৎসকিা পযচন্ত আশাহি এব্ং রিরন িাি সন্তালনি যন্ত্রণা, পারিব্ারিক র্াপ, আরর্চক র্াপ সহয 
কিলি অসমর্চ হলয় পল়েলিন এমিাব্স্থায় রক কিনীয়? গান্ধীজী প্রিুযত্তলি জানান এলেলে ওই রশশুি প্রাণনাশ 
নযায় সঙ্গি ব্লল রব্লব্রর্ি হলি পালি না। কািণ এলেলে রপিাি উলদ্বগ মূলি রনলজি কি ও আরর্চক র্াপলক 
ককে কলি যা জীব্ননালশি রসদ্ধালন্তি নযাযয কািণ হলি পালি না। 6  
িাাঁি মলি, রহংসা কদ্হধািী জীলব্ি এক অন্তরনচরহি প্রলয়াজন। এজনয একজন প্রকৃি অরহংসা ব্রিী সব্চদ্া প্রার্চনা 
কলিন যালি রিরন এই কদ্হ ব্ন্ধন কর্লক রূ়্োন্ত মুরি লাি কিলি পালিন। অরহংসা ব্রিী ব্যারিি উরর্ি রহংসাি 
পরিরধলক সব্চদ্াই হ্রাস কিাি প্রলর্িা র্ারললয় যাওয়া। 
 

পাশ্চালিযি ধািণাি সালর্ িুলনামূলক আললার্না: 
 

গান্ধীজীি Euthanasia সম্পলকচ দৃ্রিিরঙ্গ পযচাললার্না কলি ব্লা যায় িা রকয়দ্াংরশক িালব্ পাশ্চালিযি Non-
Voluntary Euthanasia র্া রনরিরচ্ছক েরস্ত মৃিুযি সলঙ্গ সামঞ্জসযপূণচ। প্রসঙ্গি উলেখয Peter Singer িাাঁি 
Practical Ethics গ্রলন্থ রিন প্রকালিি Euthanasia এি উলেখ কলিলিন। যর্া-  
     Voluntary Euthanasia (ঐরচ্ছক েরস্ত মৃিুয)– Peter Singer কক অনুসিণ কলি ব্লা র্লল 
“Voluntary Euthanasia is euthanasia carried out at the voluntary request of the person 
killed, who must be, when making the request, mentally competent and adequately 
informed.”7 অর্চাৎ সাধািণ িালব্ ব্লা যায়, ব্যারধগ্রস্থ ব্া যন্ত্রণাকািি ব্যরি যখন যন্ত্রণা লাঘলব্ রনলজি জীব্ন 
নালশি কমৌরখক ব্া রলরখি কামনা প্রকাশ কিলল িা Voluntary Euthanasia র্া ঐরচ্ছক েরস্ত মৃিুযি অন্তগচি 
রূলপ গণয কিা হয়। 

 
6 Gandhi, M. K. The Collected Works of Mahatma Gandhi. Vol. 38. New Delhi: Publications Div., Ministry of 

Information and Broadcasting, Govt. of India, 1970. P 66-67. 
7 Singer, Peter. Practical Ethics. 3rd ed. New York: Cambridge UP, 2011. P 157. 
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Involuntary Euthanasia (অরনরচ্ছক েরস্ত মৃিুয)– Involuntary Euthanasia ব্া অরনরচ্ছক েরস্ত মৃিুয  
কেলে Peter Singer অরিমি হল “|Euthanasia as involuntary when the person killed is 
capable of consenting to her own death but does not do so, either because she is not 
asked or because she is asked and chooses to go on living.”8 অর্চাৎ, ব্যারধগ্রস্ত ব্যরি কৃপা 
হিযাি প্রস্তালব্ সম্মরি কদ্ওয়াি কযাগয হললও িাি রদ্ক কর্লক সম্মরি আলস না, সম্ভব্ি দু্রি কািলণ, হয় িালক 
এই রব্ষলয় প্রে কিা হয়রন অর্ব্া রজজ্ঞাসা কিা হললও রিরন অসম্মরি জারনলয় কব্াঁলর্ র্াকাি পলে মি 
রদ্লয়লিন। 
     Non-voluntary Euthanasia(রনরিরচ্ছক েরস্তমৃিুয)– Non-voluntary Euthanasia  ব্া রনরিরচ্ছক 
েরস্ত মৃিুয প্রসলঙ্গ Peter Singer-কক অনুসিণ কলি ব্লা র্লল, “If a human being is not capable of 
understanding the choice between life and death, Euthanasia would be neither 
voluntary nor involuntary, but nonvoluntary.”9 অর্চাৎ, ব্যরি যখন জীব্ন ও মৃিুযি মলধয কাি 
রসদ্ধান্ত গ্রহলণ অসমর্চ হলয় পল়ে এব্ং মৃিুযি সম্মরি কদ্ওয়া ব্া অেীকাি কিাি মলিা মানরসক ব্া জ্ঞানগি 
সেমিা হারিলয় কফলল কসলেলে কিাগীি যন্ত্রণা প্রসলম মৃিুযি রসদ্ধান্ত গ্রহণ কিা হলল িা হলব্ Non-voluntary 
Euthanasia ব্া রনরিরচ্ছক  েরস্ত মৃিুয।  
     উলেখয, গান্ধীজীি কৃপাহিযা রব্ষলয় উলেরখি মূল শিচ গুরলি মলধয দু্দ্চশাগ্রস্থ পরিরস্থরিি দ্রুণ ব্যরিি 
মৃিুয কামনাি েপলে অর্ব্া রব্পলে ইচ্ছা প্রকালশি অসামর্চযিা এই শিচ Non-voluntary Euthanasia ব্া  
রনরিরচ্ছক েরস্ত মৃিুযি মূল ধািণাি সদৃ্শ। রকন্তু শািীরিক ও মানরসক রদ্ক কর্লক প্ররিব্ন্ধী ির্া ব্াধচকযজরনি 
কািলণ কয সকল ব্যরি জীব্ন ও মৃিুযি কিদ্ জ্ঞান হারিলয় কফলললি কসই সমস্ত ব্যরিলদ্ি রনরিরচ্ছক েরস্ত মৃিুযি 
পাে রহলসলব্ গণয কিা হয়। আি গান্ধীজী সব্চদ্া জীব্নলক ইরিব্ার্ক দৃ্রিিরঙ্গলি কদ্খাি আহ্বান জারনলয়লিন 
এব্ং আলিালগযি সম্ভাব্না হীন পরিরস্থরিলিও মানব্লসব্া এব্ং পরির্যচাি উপি কজাি রদ্লয়লিন। িাই সমূ্পণচরূলপ 
গান্ধীজীি দৃ্রিিরঙ্গলক রনরিরচ্ছক েরস্ত মৃিুযি সদৃ্শ রূলপ গণয কিা র্লল না। রিরন রব্োস কিলিন, আলিালগযি 
সম্ভাব্না হীন পরিরস্থরিলিও সহানুিূরি দ্বািা কসব্া প্রদ্ান সম্ভব্।   
 

কসব্া সম্পরকচি ধািনা: 
 

গান্ধীজী অসুস্থ ব্ািুলিি জীব্ন নাশ সমর্চন কলি অনুরূপ পরিরস্থরিলি মানুলষি জীব্ননালশি কর্া ব্লললও স্পি 
কলি কদ্ন কয এি ব্াস্তব্ প্রলয়াগ কেে অরি েল্প।পশুি সলঙ্গ মানুলষি পার্চকয হল মানুলষি শিীি পশুি িুলনায় 
অলনক কব্রশ পরির্যচা কযাগয এব্ং মানুষ রনলজি ইচ্ছা প্রকালশি সমর্চয।10 মানুলষি কেলে শািীরিক যন্ত্রণাি 
পাশাপারশ িাি আরত্মক ও মানরসক রদ্করিও সমানিালব্ গুরুত্বপূণচ। ব্যরিি আলিালগযি সম্ভাব্না না র্াকললও 
সহানুিূরি দ্বািা কসব্া প্রদ্ান সম্ভব্। এই অকৃরেম িাললাব্াসা, সহানুিূরি এব্ং পরির্যচাি মাধযলম একজন 
অসহায় কিাগগ্রস্থ ব্যরিি লুিপ্রায় আত্মমযচাদ্া ও মানরসক শরিি পুনরুদ্ধাি ঘিালনা সম্ভব্। গান্ধীজী আিও 
উলেখ কলিলিন এমন ব্হু দৃ্িান্ত লেয কিা কগলি কয সকল কেলে ব্যরি  মুহূরিচক কব্দ্না ব্া হিাশাি ব্শব্িচী 

 
8 Singer, Peter. Practical Ethics. 3rd ed. New York: Cambridge UP, 2011. P 158. 
9 Singer, Peter. Practical Ethics. 3rd ed. New York: Cambridge UP, 2011. P 158. 
10Gandhi, M. K. The Collected Works of Mahatma Gandhi. Vol. 37. New Delhi: Publications Div., Ministry of 

Information and Broadcasting, Govt. of India, 1970. P 410. 
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হলয় মৃিুয কামনা কিললও উপযুি কসব্া ও পরির্যচা লাি কলি কসই মুহূরিচক জীব্নাব্শালনি ইচ্ছা উলপরেি 
হওয়াি ফলল পলি কৃিজ্ঞিাই েীকাি কলিলিন11 ।  
গান্ধীজীি পরির্যচা ও কসব্া সম্পরকচি এই ধািণা অলনকাংলশ আধুরনক palliative care (উপশমমূলক যত্ন) 
এি ধািণাি অনুরূপ। World Health Organization (রব্ে োস্থয সংস্থা) palliative care কক এমন একরি 
পদ্ধরি রহলসলব্ সংজ্ঞারয়ি কলিলি, “that improves the quality of life of patient’s adults and 
children and their families who are facing problems associated with life threatening 
illness. It prevents and relieves suffering through the early identification, impeccable 
assessment and treatment of pain and other problems, whether physical, psychosocial, 
or spiritual.”12 অর্চাৎ,যা প্রাণঘািী কিালগ আক্রান্ত  প্রািব্য়স্ক ব্যরি  ির্া  রশশুি এব্ং িালদ্ি পরিব্ালিি 
জীব্নযাোি মান উন্নয়লন সহায়িা কলি। কিাগ শনািকিণ, িাি রনখুাঁি মূলযায়ন এব্ং শািীরিক ির্া  মানরসক 
কব্দ্না ও অনযানয সমসযাগুরলি রর্রকৎসা পূব্চক ব্যারধগ্রস্থ ব্যরিি কি প্ররিলিাধ এব্ং উপশলমি প্রলর্িা। 
palliative care (উপশমমূলক যত্ন) জীব্লনি প্ররি ইরিব্ার্ক দৃ্রিিরঙ্গ প্রদ্ান কলি এব্ং মৃিুযলক একরি 
োিারব্ক প্ররক্রয়া ব্লল মলন কলি, ব্যারধগ্রস্থ ব্যরিি  জীব্নযাোি মান উন্নয়লনি সহায়ািা  কিলনি মাধযলম 
কিালগি গরিপ্রকৃরিি ওপি ইরিব্ার্ক প্রিাব্ কফললি সলর্ি হয় এব্ং ব্যারধগ্রস্থ ব্যরিি  অসুস্থিাি সময় ির্া  
মৃিুযি পি  ঐ ব্যরিি কশাকগ্রস্থ পরিব্ািলক সাহাযয কিলি  একরি সহায়িা ব্যব্স্থা প্রদ্ান কলি। সাধািন িালব্ 
ব্লা র্লল, palliative care (উপশমমূলক যত্ন)  হল কব্দ্না গ্রস্থ দ্ীঘচস্থায়ী কিাগাক্রান্ত  ির্া মৃিুযি পর্যােী 
ব্যরিি পরির্যচা ও কসব্াি দ্বািা শািীরিক ও মানরসক প্রশারন্ত প্রদ্ান এব্ং জীব্লনি প্ররি এক নিুন দৃ্রিিরঙ্গ 
লালি সহায়িা কিা। এই প্ররক্রয়া কসব্া, শ্রদ্ধা ও সহানুিূরিি মাধযলম মযচাদ্া পূণচ মৃিুযি কর্া ব্লল। গান্ধীজীি 
মলি একজন ব্যরিি মৃিুয আকাঙ্ক্ষা যরদ্ সমূ্পণচরূলপ অনযলদ্ি সুরব্ধা ব্া ব্যরিি রনলজি দু্দ্চশাি কািণব্শি 
হয় িাহলল িা হলব্ কিচব্য রু্যরি। যিেণ পযচন্ত পরির্যচা ও কসব্াি সুলযাগ রব্দ্যমান িিেণ পযচন্ত জীব্ন িো 
কিাই হললা পিম কিচব্য। এই প্রসলঙ্গ গান্ধীজীি উলেলশয িরর্ি এক পলেি উলেখ কিা র্লল। এক ব্যরি 
পোঘালি আক্রান্ত  কুর়ে ব্িি ব্য়সী িাি িরগনীি মানরসক দু্রশ্চন্তাি কর্া উলেখ কলি গান্ধীজীি উলেলশয 
রর্রিলি কললখন- আশ্রলমি ব্ািুি হিযাি ঘিনা সম্পলকচ অব্গি হওয়াি পি িাি িরগনীি মলন প্রলেি উদ্য় 
হলয়লি িাহলল রক িাি জীব্নাব্সান ঘিালনা উরর্ি কমচ ব্লল রব্লব্রর্ি হলব্ এব্ং এিালব্ কমচফল কর্লক 
পলায়লনি ফলল িা রক রব্রিি  হলব্ না ? প্রিুযত্তলি গান্ধীজী জানান কমচফল ককান অর্ল রনলস্তজ রনয়ম নয় িা 
জীব্ন্ত সদ্া বৃ্রদ্ধশীল র্লমান এক রব্শাল শরি এব্ং মরহলাি জীব্লনি ইরি িানাি েরণক ইচ্ছা রনলজলক 
পরিব্ালিি কব্াঝা েরূপ রব্লব্র্না কিা কর্লক উরদ্ি হলয়লি। এলেলে পরিব্ালিি কর্লক কসব্া কনওয়া ওই 
মরহলাি কালি কি ব্া অসুরব্ধা রূপ পরিি হললও িা পরিব্ালিি কিচব্য এব্ং িালদ্ি কালি সম্মালনি। 13    
পরিব্াি ব্া পরিজনলদ্ি আরর্চক ব্া অনযানয পারিপারেচক র্াপ রকংব্া ব্যারধগ্রস্ত ব্যরিি মানরসক কি কিাগীি 
জীব্নাব্সালনি রসদ্ধান্ত কনওয়াি কেলে  কখলনাই নযায়সঙ্গি রূলপ গৃহীি  হলি পালি না। িাই এলেলে 
জীব্নাব্সান ঘিালনা নযাযয ব্লল রব্লব্রর্ি হলি পালি না এব্ং কসব্াি পন্থা অব্লম্বন কিায় হলব্ উরর্ি কমচ। 

 
11   Gandhi, M. K. The Collected Works of Mahatma Gandhi. Vol. 32. New Delhi: Publications Div., Ministry 

of Information and Broadcasting, Govt. of India, 1969. P 42. 
12 Palliative care, World Health Organization, https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/palliative-

care, 5 August 2020.  
13 Gandhi, M. K. The Collected Works of Mahatma Gandhi. Vol. 38. New Delhi: Publications Div., Ministry of 

Information and Broadcasting, Govt. of India, 1970. P 108-109. 
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আধুরনক রর্রকৎসারব্জ্ঞালনি ‘Palliative care’-এি ধািণাি সালর্ সাযুজয কিলখ রিরন স্পি কলিলিন কয, 
যিেণ নূযনিম কসব্া, শুশ্রূষা ও িাললাব্াসাি মাধযলম কিাগীলক মানরসক প্রশারন্ত কদ্ওয়াি সুলযাগ িলয়লি, 
িিেণ জীব্ন িো কিাই মানব্ধমচ। 
 

রসদ্ধান্ত: 
 

কৃপাহিযা ব্া Euthanasia প্রসলঙ্গ মহাত্মা গান্ধীি দৃ্রিিরঙ্গ এক গিীি জনরিক ও আধযারত্মক দ্শচলনি ওপি 
প্ররিরিি। রিরন যলর্চ্ছিালব্ কৃপাহিযালক সমর্চন কলিনরন, ব্িং র্িমিম অরহংসা এব্ং রনিঃোর্চ করুণাি 
মাপকারিলি এরিলক রব্র্াি কলিলিন। গান্ধীরজলক অনুসিণ কলি ব্লা র্লল সরিক পরির্যচা ব্যরিলক মানরসক 
কনরিব্ার্কিা িযাগ কলি জীব্লনি প্ররি নিুন ইচ্ছা শরি ও প্রিযয় অজচলনি সহায়িা কলি যা আধুরনক 
Palliative Care এি সলঙ্গ সামঞ্জসযপূণচ। িাাঁি মলি যিেণ পযচন্ত পরির্যচা ও কসব্াি সুলযাগ রব্দ্যমান িিেণ 
পযচন্ত জীব্ন িো কিাই হললা পিম কিচব্য। িৎসলেও ব্লা র্লল রব্লশষ পরিরস্থরি সালপলে এব্ং পূলব্চ 
উলেরখি শলিচি উপরস্থরিলি অেবাৎ, র্যাষ্টর্ষ্টি যষ্টদ ষ্টনরামকযর অকযাগয হয এর্ং ষ্টিষ্টেৎসে যষ্টদ র্যাষ্টর্র অর্স্থা 
সম্পকেব সমূ্পর্বরূকপ আর্াহত্ হকয পক়েন, র্যাষ্টর্গ্রস্ত র্যষ্টির প্রষ্টত্ সমস্ত সম্ভার্য সহাযত্া থসর্া যষ্টদ অোযবের 
হকয পক়ে এর্ং  র্যষ্টিষ্টি যষ্টদ ত্ার ইচ্ছা প্রোকর্য অসমেব হকয পক়ে, ত্কর্ থের্ল থসই থেকেই গান্ধীজী কৃপা 
হিযাি কেলে সম্মরি প্রকাশ কলিলিন। এ প্রসলঙ্গ িাাঁি উলেরখি এক দৃ্িালন্তি উলেখ কিা যায়- যুদ্ধলেলে 
গুরুিি আহি এক সহলযাগী কযাদ্ধাি কেলে কযখালন রর্রকৎসাগি সকল প্রকাি সাহাযয প্রদ্ান অসম্ভব্ কস 
কেলে কৃপাহিযাি প্রলয়াগ ব্যিীি আি ককান পন্থা অব্লম্বন কিা সম্ভব্পি নয়।14 িাই পরিলশলষ ব্লা যায় 
গান্ধীজীি মূল ব্িব্য হললা, সকল সম্ভাব্য রব্কল্প ও প্রযলত্নি প্রলয়াগ কলি িলব্ই কশষ পন্থা রহলসলব্ কৃপা 
হিযালক গ্রহণ কিা ত্কর্ই ত্া যলর্ারর্ি কমচ রূলপ রব্লব্রর্ি হলব্। গান্ধীজীি এই দৃ্রিিরঙ্গ আমালদ্ি এক অননয 
মানরব্ক পলর্ি সন্ধান কদ্য়, যা জীব্লনি পরব্েিা এব্ং মযচাদ্াপূণচ মৃিুয উিয়লকই পিম শ্রদ্ধাি সালর্ গ্রহণ 
কিলি কশখায়।  
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