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Abstract 
 

The magazine ‘Bharat-Mahila’ was published in the month of Bhadra in the year 1312 of 
the Bengali calendar. It was an illustrated monthly magazine, edited by Sarajubala Dutta. 
In the early twentieth century, although women’s education had begun to spread among 
girls, many women were still confined within the inner quarters of their homes. They 
could neither live according to their own wishes nor step outside the house. They often 
compared their condition to that of a bird trapped in a cage. 
At that time, a sense of awareness about their situation began to grow among some 
educated women. They started to realize that they had the right to live life on their own 
terms. This realization awakened in them a desire for freedom. Through their writings, 
they repeatedly expressed the many hardships and sufferings they endured while living 
within the inner quarters. 
In this essay, I have discussed how educated women protested against this state of 
confinement within the inner quarters, known as the purdah system. 
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বর্বদে যুকে মমকয়কদর জনয মিখ্াপড়ার রীবত প্রচবিত থােকিও সমকয়র সকে মসই পবরবিবতর পবরর্তবন 
িকয়বিি। উবনশ শতকেরকমকয়রা পড়াকশানা েরার েথাভার্কতও ভয় েরত। োরণ তখ্নোর বদকন এই 
ধারণা প্রচবিত বিি— স্ত্রীবশিা শাস্ত্রসম্মত নয়, মেউ র্িত মিাোচার বর্রুে, মেউ র্া র্িত মিখ্াপড়া 
বশখ্কি মমকয়রা বর্ধর্া িকর্, আর্ার োকরার মতামত বিি মিখ্াপড়া মশখ্ার মকতা রু্বে মমকয়কদর মনই।১ 

মসোকি এই প্রচবিত মকতর বর্করাবধতা েকরকেৌরকমািন বর্দযািঙ্কার ‘স্ত্রীবশিাবর্ধায়ে’ (১৮২২) র্ইকয়কত ‘দুই 
স্ত্রীকিাকের েকথাপেথন’–এর মাধযকম মসোকি অন্তঃপুকরর মমকয়রা মিখ্াপড়া বনকয় বে মকন েরত মসই 
বদেবি মদবখ্কয়বিকিন— 

“প্র। ভাি, মিখ্া পড়া বশবখ্কি বে ঘকরর োয েম্মব েবরকত িয় না? স্ত্রীকিাকের ঘর দ্বাকরর 
োয রাাঁধা র্াড়া মিিাবপিা প্রবতপািন না েবরকি চবিকর্ মেন? তািা বে পুরুকে েবরকর্। 
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উ। না, পুরুকে েবরকর্ মেন? স্ত্রীকিাকেরই েবরকত িয়, বেন্তু মিখ্া পড়াকত যবদ বেিু জ্ঞান 
িয় তকর্ ঘকরর োজ েম্মব সাবরয়া অর্োশ মকত দুই দণ্ড মিখ্া পড়া বনয়া থাবেকি মন বির 
থাকে, এর্ং আপনার েণ্ডাও রু্বিয়া পবড়য়া বনকত পাকর। 
প্র। ভাি। এেিা েথা বজজ্ঞাসা েবর। মতামার েথায় রু্িিাম ময মিখ্া পড়া আর্শযে 
র্কি। বেন্তু মস োকির স্ত্রীকিাকেরা েকিন, ময মিখ্া পড়া যবদ স্ত্রীকিাকে েকর, তকর্ মস 
বর্ধর্া িয় এ বে সতয েথা যবদ এিা সতয িয় তকর্ মমকন আবম পবড়র্ না, বে জাবন ভাো 
েপাি যবদ ভাকে।”২ 

 

     উবনশ শতকেতারশঙ্কর তেবরত্ন, িরচন্দ্র দত্ত, দ্বারোনাথ রায় িাড়াও অকনে মবিিার মিখ্াকতও 
স্ত্রীবশিার েথা ফুকি উকেবিি। মযকিতুকমকয়কদর মকধয জ্ঞাকনর অভার্ বিি, তাই এই বর্েকয় অকনে অন্তঃপুকর 
র্বি মবিিাকদর মকধয মিখ্াপড়া বনকয় ভীবত থােকিও, বেিু মবিিার মকধয পড়াকশানার প্রবত উৎসািও 
মজকেবিি। প্রথম র্াঙাবি মবিিা আত্মজীর্নীোর রাসসুিরী দাসী তাাঁর সমকয়র মমকয়কদর অর্িা সম্পকেব 
‘আমার জীর্ন’ গ্রকে বিকখ্বিকিন— 

“তখ্ন মমকয়কিকিরা মিখ্াপড়া বশবখ্ত না, সংসাকর খ্াওয়া দাওয়ার েম্মব সাবরয়া বেবিৎ 
অর্োশ থাবেত, তখ্ন েত্তবা র্যবি বযবন থাবেকতন, তাাঁিার বনেি অবতশয় নম্রভাকর্ 
দন্ডায়মান থাবেকত িইত। মযন মমকয়কিকির েৃিেম্মব বর্ আর মোন েম্মবই নাই। তখ্নোর 
মিাকের মকনর ভার্ এইরূপ বিি। বর্কশেতঃ তখ্ন মমকয়কিকির এই প্রোর বনয়ম বিি, ময 
মর্ৌ িইকর্, মস িাতখ্াকনে মঘামিা বদয়া ঘকরর মকধয োজ েবরকর্, আর োিারও সকে েথা 
েবিকর্ না, তািা িইকিই র্ড় ভাি মর্ৌ িইি।”৩ 

 

অথবাৎ ভাকিা র্উ মাকন বিি ময সারাবদন সংসাকরর োজ েকর যাকর্, মাথাকত এেিাত মঘামিা মদকর্ এর্ং 
মোন েথা র্িকর্ না।এিাড়াও উবনশ শতকের আরও এে মিবখ্ো বেিাসর্াবসনী মদর্ী ‘বিিু মবিিােকণর 
িীনার্ি’ (১৮৬৩) গ্রকে মমকয়কদর মিখ্াপড়া বনকয় পুরুেকদর নানারেম দৃবিকোকণর েথা বিকখ্বিকিন। এই 
গ্রকের অন্তেবত ‘র্েকদশীয় অেনাবদকের স্বাধীনতা’মত বতবন র্কিবিকিন— 

“িায়! বে ভ্রাবন্তমূিে র্ােয, আমাবদকের র্েকদশীয় মিাত্মােকণর মকধয মোন মোন র্যবি 
র্কিন; “অর্িােণকে বর্দযাভযাস েরাইকি, তািারা আর অন্তঃপুররূপ বপঞ্জর র্ে িইয়া 
থাবেকত ইচ্ছা েবরকর্ না, এর্ং অনযানয মদশীয় মযাোেকনর নযায় মস্বচ্ছা-মত সর্ব্বি 
েমনােমন েবরকত ইচু্ছে িইকর্, ও ইউকরাপীয় র্র-র্বণবেকণর তুিয ভার্ ধারণ েবরয়া 
সেি পুরুকের সবিত র্ােযািাপ েরকণ প্ররৃ্ত্ত িইকর্। এইরূকপ তািারা সর্ব্বি েতায়াত ও 
সর্ব্ব বর্েকয় দৃবিপাত েবরয়া আপনাপন অর্িার প্রবত বর্রি িইকর্, এর্ং অধীনতা-শৃঙ্খি 
িইকত মুি িইকত ইচ্ছা েবরকর্। অতএর্ নারীেণকে বর্দযা বশিা েরান মোন ক্রকমই 
যুবিবসে নকি।” আিা! বিিুধম্মবাবভমানী মিদাশয়েণ বে যুবিই েবরয়া থাকেন; বর্দযার বে 
আেেবণী শবি আকি ময তদ্দ্বারা নারীেণকে র্াবির েবরকর্; আর নারীেণ ময স্বাধীনতা ইচ্ছা 
েবরকর্, তািারই র্া প্রমাণ বে? এোি পযবযন্ত ত মোন মদশীয় োবমনীেণ স্বাধীনতা প্রাপ্ত 
িয় নাই, তকর্ র্েকদশীয় মবিিােণ বে প্রোকর স্বাধীনতা ইচ্ছা েবরকর্।”৪ 

এিাড়া তাাঁর আরও এেবি গ্রে ‘বিিু অর্িােুকির বর্দযাভযাস ও তািার সমুন্নবত’ (১৮৬৫)কত মমকয়কদর বনকয় 
পুরুেকদর মানবসেতা মেমন বিি মসই সম্পকেব র্কিবিকিন— 
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“তাাঁিারা েবিকতন ময অর্িােণকে ঈশ্বর স্বভার্তই বনকর্ব্বাধ েবরয়া সৃবি েবরয়াকিন, আর 
উিাবদকের বর্দযাভযাকসর প্রকয়াজনই র্া বে আকি োরণ উিাবদকের ত অথব উপার্জ্বন েবরকত 
িইকর্ে না, উিারা েৃিেম্মব বনর্ব্বাি েবরকর্, েৃিেকম্মব বর্দযার বে আর্শযে, তকর্ যবদ এরূপ 
িয় ময তািারা মিখ্াপড়া বশবখ্য়া রাণী ভর্ানী প্রভৃবতর নযায় স্ব স্ব বর্েয় সম্পবত্ত রিা 
েবরকত সমথব িয় তকর্ উিাবদকের বর্দযাভযাকসর প্রকয়াজন র্কি, নকচৎ উিাবদকের 
বর্দযাভযাকসর মোন আর্শযে নাই, আর আমরা মধযবর্ধ েৃিি, আমাবদকের র্বনতােকণর 
বর্দযাভযাকস মোন প্রকয়াজন নাই।”৫  

 

     পরর্তবীোকি স্ত্রীবশিা প্রচিন িওয়ার পকর মমকয়কদর অর্িার বেিুিা পবরর্তবন িকিও, অকনে মবিিাই 
বিকিন অবশবিত ও অন্তঃপুকর র্বি। বেন্তু সমকয়র সকে অন্তঃপুকরর মবিিারা বশবিত িওয়ার ফকি, তাাঁকদর 
মকধয মানবসেতার পবরর্তবন িকত শুরু েকরবিি। তাাঁরা বনকজকদর অন্তঃপুকরর এেকঘকয় েৃির্বি জীর্নকথকে 
মুি িকত চাইবিকিন।বনকজকদর অর্িাকে খ্াাঁচায় আর্ে পাবখ্র মকতা র্কি মকন িবচ্ছি তাাঁকদর। ১৩০৪ সাকি 
েৃষ্ণভাবর্নী দাস মমকয়কদর এই অর্িার বর্করাবধতা েকর বিকখ্বিকিন— 

“আবম এখ্ন স্পি মদবখ্কতবি ও দুঃকখ্র সকে স্বীোর েবরকতবি–বিিু নারীকদর এই 
নীচোমী অর্িার প্রথম ও প্রধান োরণ–সমূ্পণবরূকপ অর্করাধ-প্রথা ও পর্বনভবরতা। ইংকরজ 
মবিিাকদর র্াদ বদকিও এই ভারতর্কেবর মকধযই আমরা মদবখ্কত পাই, ময, ময জাবতর মকধয 
অকপিােৃত স্ত্রীস্বাধীনতা চবিত আকি, তািাকদর স্ত্রীকিােকদর অর্িাই অবধেতর উন্নত। 
আর মসই স্বাধীন নারীকদর জীর্ন অবধেতর েম্মবিম, সািসী ও আত্মবনভবর। অকনকেই 
জাকনন, পাসবীকদর মকধয অর্করাধপ্রথা বিিুকদর নযায় অত দৃঢ় নকি, মস জনয পাসবী নারীরাও 
তাাঁকদর বিিু ভবেনীকদর অকপিা অবধে সািসী, র্বিষ্ঠ ও আত্মবনভবর।”৬ 

 

অথবাৎ পাসবীরা িাড়া প্রায় মবিিারা অর্করাধ প্রথারদ্বারা ভুিকভােী বিকিন। তাাঁরা না র্াইকর মযকত পারকতন, 
না বনকজর ইকচ্ছ মত র্াাঁচকত পারকতন। মর্েম মরাকেয়া ‘অর্করাধ-র্াবসনী’ গ্রকের প্রথকমই র্কিবিকিন—  

“আমরা র্হু োি িইকত অর্করাকধ থাবেয়া থাবেয়া অভযস্ত িইয়া বেয়াবি সুতরাং অর্করাকধর 
বর্রুকে র্বির্ার আমাকদর— বর্কশেতঃ আমার বেিুই নাই। মমকিাণীকে যবদ বজজ্ঞাসা েরা 
যায় ময, “পচা মাকির দুেবন্ধ ভাি না মি?” —মস বে উত্তর বদকর্?”৭ 

 

এর মথকে আমরা রু্িকত পাবর— মানুে দীঘববদন ময অর্িার মকধয মর্াঁকচ থাকে, মসই অর্িাকে তাাঁর ভােয 
র্কি ধীকর ধীকর স্বীোর েকর মনয়। তাাঁর প্রবতর্াদ িমতা িাবরকয় যায়। বেন্তু সময় েখ্কনা এে জায়োয় 
মথকম থাকে না। তাই মসই সময় বেিু মবিিা বশবিত িওয়ার পকরেবতিীন, এেকঘকয়, দুঃখ্-েকির জীর্ন 
মথকে র্ার িকয় বনকজকদর আত্মপ্রবতষ্ঠার দাবর্ েকরবিকিন। তাাঁরা বনয়বতর িাকত সর্ বেিু মিকড় না বদকয়, 
িড়াই েকর বনকজকদর ভােযকে নতুন েকর বিখ্কত মচকয়বিকিন। োরণ তাাঁরা রু্িকত মপকরবিকিন,পথ মযখ্াকন 
বতবর না থাকে মসখ্াকনবনকজর পথ বনকজকেই বতবর েকর বনকত িয়।  
 

     উবনশ শতকের মবিিারা বশবিত িওয়ার সকে বনকজকদর অর্িা বনকয় সকচতনিকয় উেকিও, সমস্ত 
মমকয়কদর মকধয এই সকচতনতা তখ্নও জন্মায়বন। োরণ— 

“ঊনবর্ংশ শতাব্দীর মশে নাোদ বশবিত মধযবর্ত্ত পবরর্াকরর মবিিারা বশিার প্রকয়াজনীয়তা 
স্বীোর েকর বনকিও, বর্ংশ শতাব্দীর নারীমুবি আকিািনোরী আদকশবর সকে এই 
মবিিাকদর আদকশবর মতমন সাদৃশয বিকিা না। তাাঁরা তখ্কনা পুরুে সমাজ েতৃবে প্রবতবষ্ঠত 
ঐবতবিযে মূিযকর্াকধর প্রবত আিার্ান বিকিন। বশিা িাভ েকর তাাঁরা মসই ধরকনর মবিিা 
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িকত চাবচ্ছকিন বশবিত ভদ্রকিােরা যাাঁকদর আদশব র্কি েণয েরবিকিন। তাাঁরা িিয েকরন, 
পুরুেপ্রধান সমাকজ বশিা িাভ েকর ‘আধুবনে’ স্ত্রী এর্ং মাতা িওয়া িাড়া তাাঁকদর আর 
মোন বর্েল্প মনই।”৮ 

 

যবদও সর্ বশবিত মবিিাকদর এে ইচ্ছা বিি না। মোন মবিিা মযমন সমাকজর মচাকখ্ আদশব িকয় উেকত 
মচকয়বিকিন, মতমনই বেিু মবিিার ইচ্ছা বিি বনকজর মত েকর র্াাঁচার। ১৩০২ সাকি নকেন্দ্রর্ািা মুস্তাফী 
অর্করাধ প্রথার প্রসকে বিকখ্বিকিন, 

“আমরা বপঞ্জকরর পাখ্ীর নযায় বনয়ত অর্করাধরূকপ বপঞ্জকর আর্ে িইয়াবি, োকজই 
আমাকদর মকনারৃ্বত্ত সেি ক্রমশঃ বনকস্তজ িইয়া পবড়য়াকি। আমাকদর হৃদকয় জ্ঞানাকিাে 
প্রসু্ফবিত িইকত পাবরকতকি না। সৎজ্ঞানিাভ েবরকত না পাবরকি জীর্ন উন্নবতপকথ অগ্রসর 
িইকত পাকর না। সৎজ্ঞান র্যতীত দুিবভ মানর্ জীর্ন পশুর অকপিাও মিয় ভাকর্ যাপন 
েবরকত িয়। আমরা র্ািযোি িইকত বপঞ্জরার্ে আমরা সৎজ্ঞান মোথায় পাইর্?”৯ 

 

তাাঁর এই উবি মথকে আমরা রু্িকত পাবর, মসই সময় মোন মোন মবিিা েৃির্বি জীর্নকে পাবখ্র মকতা 
খ্াাঁচাকত র্বি র্া পশুর মথকেও িীন অর্িা র্কি ভার্ত।  
 

     উপবরউিগ্রেগুবি িাড়াও অর্করাধ প্রথা বনকয় মসোকি র্হু মিখ্াকিবখ্ প্রোবশত িকয়বিি। তার প্রমাণ 
পাওয়া যায় ‘ভারত-মবিিা’ পবিোকত। বর্শ শতকের প্রথম বদকে অথবাৎ  ১৩১২ সাকির ভাদ্র মাকস সরযূর্ািা 
দকত্তর সম্পাদনায় ‘ভারত-মবিিা’ পবিোবি প্রোবশত িকয়বিি। দীঘব মতকরা র্ির ধকর চিকিও ১৩২৪ 
র্োকব্দর অগ্রিায়ণ মাকসর সংখ্যাবি প্রোকশর পকর পবিোবি র্ন্ধ িকয় বেকয়বিি।অর্করাধ প্রথা বর্বদে ও 
রামায়ণ-মিাভারকতর যুকে প্রচবিত বিি না। মসই সময় মমকয়রা র্াবড়র র্াইকর মযকত পারকতন এর্ং 
বর্দযাচচবাও েরকতন। এই পবিোকত েমিা সবথয়ানাধকনর মিখ্া এেবি ইংরাবজ প্রর্কন্ধর অনুর্াদ ‘প্রাচীন ও 
নর্য ভারকত নারীজাবতর অর্িা’ নাকম ১৩১২ সাকির োবতবে মাস মথকে েকয়েবি মাকস প্রোবশত িকয়বিি। 
এই প্রর্কন্ধ বতবন র্কিবিকিন— 

“বর্বদে সমকয় আযবযনারীর অর্িা অবত সম্মাবনত, অবত মেৌরর্ময় বিি। মস সমকয় 
তাাঁিাকদর োকযবয মেি মোন অনযায় প্রবতর্ন্ধে িাপন েবরত না। তাাঁিারা সমাকজ উনু্মি 
স্বাধীনতা মভাে েবরকতন। নারীবদেকে অবশবিতা রাবখ্র্ার জনয তখ্ন মোন মচিা েরা 
িইত না, এর্ং সেি বর্েকয়ই তাাঁিারা স্বামীর সমার্িাপন্না বিকিন, তাাঁিাবদেকে োিারও,— 
এমন বে শাশুড়ীরও অধীনতা স্বীোর েবরকত িইত না। বিিুনারী জ্ঞানাকিাচনায় তখ্ন 
স্বামীর সিকযাবেনী বিকিন। স্বামীর বনেি বতবন প্রচুর সম্মান ও শ্রো প্রাপ্ত িইকতন এর্ং 
পত্নী ও মাতারূকপ েৃকির সর্ব্বময়ী েিবী বিকিন।”১০ 

 

প্রার্বন্ধে এই বর্েকয় আরও স্পি ধারণা মদওয়ার জনয মর্কদর ব্রাহ্মাণাংকশ উকেবখ্ত যাজ্ঞর্ল্ক্য-বমকিয়ী 
সংর্াকদর উদািরণ বদকয়বিকিন। মিবেব যাজ্ঞর্ল্ক্য োিবিয আশ্রম পবরতযাে েকর র্ানপ্রি যাওয়ার সময় তাাঁর 
পত্নী বমকিয়ী ওসপত্নীকে বর্েয়-সম্পবত্ত ভাে েকর বদকত মচকয়বিকিন। বেন্তু বমকিয়ী মদর্ী বর্েয় গ্রিণ েরকত 
অসম্মত িকয়বিকিন। তার বর্বনমকয় ‘অমৃতত্ব-তত্ত্ব’ িাভ েরার পথ জানকত মচকয়বিকিন। যাজ্ঞর্ল্ক্য তাাঁকে 
মসই বশিাও বদকয়বিকিন। এের্াকরর জকনযও তাাঁর স্ত্রীকে র্ারণ েকরনবন। এর মথকে আমরা রু্িকত পাবর, 
মসোকি বশবিত মবিিাকদর োকি বর্েয়-সম্পবত্তর মথকে জ্ঞান-চচবা মর্বশ মূিয মপকয়বিি। এমনবে তাাঁকদর 
ধমবতত্ত্ব ও সাধারণ প্রকয়াজনীয় বর্েকয় বশিা মদওয়া মুবন-ঋবেকদর মচাকখ্ অকযৌবিে র্কি বর্কর্বচত িত না। 
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     এরপর মিমিতা সরোকরর মিখ্া ‘নারীজাবতর বশিা’ ১৩১৪ সাকির বর্শাখ্ মাস মথকে েকয়েবি 
সংখ্যায় প্রোবশত িকয়বিি। এই মিখ্াবি বতবন মবিিা সবমবতকত পকড়বিকিন। মসখ্াকন বতবন র্কিবিকিন, 
স্ত্রীবশিার প্রচিন ময আমাকদর মদকশ আকে বিি, তার প্রমাণ— োেবী, বমকিয়ী, িীিার্তী প্রভৃবত মবিিাকদর 
নাম আমরা সেকিই শুকনবি।কসোকির সমাকজ মমকয়কদর অর্িান মেমন বিি মসই প্রসকে বতবন র্কিকিন— 
বিউকয়ন সাং যখ্ন ভারতর্কেব ভ্রমণ েরকত একসবিকিন, তখ্ন প্রোশয রাজসভায় সম্রাি িেবর্ধবকনর দবিকণ 
তাাঁর বর্ধর্া ভগ্নী রাকজযশ্বরী র্কসবিকিন। বতবন মসখ্াকন র্কস জ্ঞান ধকমবর আকিাচনা শুকনবিকিন। এর মথকে 
আমরা জানকত পাবর, তখ্নোর বদকন মমকয়কদর জনয অন্তঃপুকরর র্াইকর থাোর অবধোর বিি। প্রার্বন্ধকের 
মকত, বশিার উকেশয বিি দুবি। প্রথম, জ্ঞান িাভ। দুই, অথব উপাজবন। তাাঁর মকত, মদকির এর্ং মকনর 
বর্োশ িি প্রেৃত বশিার উকেশয। ময বশিা দ্বারা এই উকেশয বসে না িয়, তা প্রেৃত বশিা নয়। একদকশর 
নারীরা শারীবরে বদে মথকেও সুি এর্ং সর্ি নয়। এই স্বাকিযান্নবতর প্রধান অন্তরায় বিসাকর্ বতবন অর্করাধ 
প্রথাকে দায়ী েকরবিকিন। োরণ এই প্রথার জনয মবিিারা মুি র্ায়ু বনকত এর্ং পাকয় মিাঁকি ভ্রমণ েরকত 
পারকতন না। অন্তঃপুরর্াসীকদর জনয এই স্বাভাবর্ে র্যাপার অনুভর্ েরারও অবধোর বিি না। সমাজ 
পুরুকের িাকত নারীর সমগ্র জীর্কনর ভার বদকত সিম বেন্তু তার বনকজর িাকত বনকজর ভার অপবণ েরকত 
প্রস্তুত বিি না। নারীকদর মকন েরা িত—  

“র্াকিয বপতৃর্কশ বতকষ্ঠৎ পবতগ্রািসয মযৌর্কন, 
রিবন্ত িবর্কর পুিাঃ ন স্ত্রীস্বাতন্ত্র্যমিববত।  
নারী র্ািযোকি বপতার র্কশ থাবেকর্ন, মযৌর্ন পবতর র্কশ থাবেকর্ন, র্ােবকেয পুিেণ 
তাাঁিাকে রিা েবরকর্ন, নারী স্বাধীন থাবেকত পাকরন না।”১১ 

 

ভারতর্কেব মমকয়কদর বনকয় এমন মতাদশবপ্রচবিত থােকিও, এেই সমকয় আকমবরো এর্ং ইউকরাপীয় 
মবিিারা জ্ঞানাজবকন, আশ্চযব োকজর দিতায়, প্রর্ি পকরাপোর রৃ্বত্তকত সািবসেতার পবরচয় বদকয়বিকিন, 
তার ফকি সমগ্র নারী জাবতর তাাঁকদর জনয মেৌরর্ রৃ্বে মপকয়বিি। বশিার ফকি তাাঁকদর চবরি বদন বদন 
উন্নত িকয়বিি। অথচ এই সমস্ত মদকশ তার অধব শতে আকেও মমকয়রা মের্িমাি বিখ্কত এর্ং পড়কত 
বশকখ্বিকিন। তারপকরও অকনে যুবিতকেবর পকরকমকয়কদর জনয উচ্চবশিার দ্বার উকন্মাবচত িকয়বিি। মস 
সমকয়র মাি ৩৭ র্িরআকে মমকয়রা প্রোশয বর্দযািকয় উচ্চবশিা গ্রিকণরঅনুমবত মপকয়বিকিন। অথচ তাাঁরা 
এর মকধযই সু্কিকর্াকডবর সভযপদ, েিোরখ্ানার পযবকর্িণ, স্বাকিযর ইনকস্পক্টর, ডাে বর্ভাকের উচ্চ েমবচারী, 
বশল্প, সাবিতয, সংর্াদপি পবরচািনা, বর্জ্ঞান-চচবা প্রভৃবত সমস্ত বর্ভাকের সেি োকজ দিতার পবরচয় 
বদকয়বিকিন।তাই প্রর্ন্ধোর ভারতর্কেবর মবিিাকদর উকেকশয র্কিবিকিন— 

“আমাবদেকে বনরাশ র্া ভীত িইকি চবিকর্ না। ময মোন মিৎ োকযবয যািাবদেকে অগ্রণী 
িইকত িয়, তাাঁিাবদেকে অননযসাধারণ সািবসেতা ও বর্চিণতা প্রদশবন েবরকত িয়। 
বশবিতা নারীেণ মযন উচ্চ বশিার প্রবত জনসাধারকণর শ্রো এর্ং সম্ভ্রম উকদ্রে েবরকত 
সিম িন।”১২ 

োরণ মানুে অনুেরণোরী জীর্। এেজন বশবিত নারীকে মদকখ্ সমাকজ বপবিকয় থাো নারীরা এবেকয় 
আসার অনুকপ্ররণাপাকর্।  
 

     ‘ভারত-মবিিা’ পবিোয় ১৩১৪ সাকির বজযষ্ঠ মাকস রাজেুমারী দাকসর মিখ্া ‘অর্করাধ-প্রথা’ নাকম 
এেবি প্রর্ন্ধ প্রোবশত িকয়বিি। এই প্রর্কন্ধর প্রথকমই বতবন বিকখ্বিকিন— 
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“আমাকদর মদকশ প্রায় সর্ব্বিই নারীর অর্করাধ-প্রথা প্রচবিত আকি। মুসিমানবদকের 
শাসকনর সকে সকেই ময এই প্রথার সূিপাত িয়, ভারতর্কেবর ইবতিাকস তািার অকনে 
প্রমাণ আকি। সুতরাং মযখ্াকন মুসিমাকনর প্রাদুভবার্ িয় নাই, মসখ্াকন অদযাবপ স্ত্রীকিাকেরা 
উনু্মি ভাকর্ বর্চরণ েবরয়া থাকেন। মিারাষ্ট্রীয় ও পাশবী রমণীেণ ইিার দৃিান্ত।”১৩ 

 

অথবাৎ প্রার্বন্ধে মকন েরকতন, এই মদকশ অর্করাধ প্রথা শুরু িকয়বিি মুসিমানকদর শাসকনর জনয। োরণ 
তাাঁর মকত, ঋকেকদ অর্করাধপ্রথার উকেখ্ মনই। তখ্ন নারী স্বাধীন বিকিন ও বর্দযাচচবা েরকতন। সমস্ত 
সংসাকরর ভার তাাঁর উপর থােত। অবর্র্াবিত মদর্র ও ননদেণ তাাঁর অধীকন বিকিন। বতবন সেিকে শাসন 
েরকত পারকতন। তখ্ন স্ত্রীকদর বশিা গ্রিণ েরকত একতা র্াধা অবতক্রম েরকত িত না।১৪োরণ বর্শ্বর্ারা 
নাকম এেজন মবিিা মসোকি বর্বদে েীত রচনা েরকত মপকরবিকিন। এই প্রচবিত অর্করাধ-
প্রথাকেপ্রার্বন্ধে ভারতর্াসীর জনয অবভশাকপর মচাকখ্ মদকখ্বিকিন। োরণ এই প্রথার জকনযই এই 
মদকশরকমকয়কদর স্বাধীনতা এর্ং বর্দযাচচবা ক্রকম হ্রাস মপকয়বিি। মসোকি বর্দযার অভাকর্ মবিিারা সিধবমবণী 
িকিও প্রেৃত পকি জীর্কনর সবেনী িকত পারকতন না। তাাঁরা গুরুতর বর্েকয় মতামত প্রোশ েরকত অিম 
বিকিন। োিবিয জীর্কনর বনম্নতম স্তর বভন্ন আর বেিুই তাাঁকদর অবধোকর বিি না। ফকি তাাঁরা সন্তাকনর বশিা 
ও শাসকনর ভার গ্রিণ েরকতও সমূ্পণব অিম বিকিন। োরণ, ময মা বনকজই বশিা িাভ েকরনবন, বতবন বে 
প্রোকর সন্তানকে সুশাসন েরকর্ন? বতবন বনকজর মসর্ার ভার বনকত সিম থােকিও, মাকয়র ময গুরুেতবর্য 
অথবাৎ সন্তান-শাসকন সমূ্পণবরূকপ অিম বিকিন। পকরর ইচ্ছা দমন েকর তা বনকজর ইচ্ছায় পবরণত েরার 
নাম শাসন। শাসন েরকত মেকি সমূ্পণবরূকপ বনকজর ইচ্ছা র্জায় থাকে না, মসিাও বেিুিা পবরমাকণ দমন 
েরকত িয়, নতুর্া শাসন অতযাচাকর পবরণত িয়। বে পবরমাকণ শাবসকতর ইচ্ছা দমন েরকত িকর্ ও বে 
পবরমাকণ তা অনুকমাদন েরকত িকর্, তা অবশবিকতর বর্চার ের্ার িমতা মনই।১৫ তাই প্রার্বন্ধে রাজেুমারী 
দাকসর মচাকখ্,আমাকদর মদকশর মমকয়রা সন্তান শাসন র্া মানুে েরার জনয পারদশবী বিি না।   
 

     প্রার্বন্ধে শ্রীমতী রমণ বপিাই-এর ইংকরবজ র্িৃতার মম্মব প্রোবশত িকয়বিি ‘সমাকজ নারীর িান’ নাকম। 
এই প্রর্কন্ধর প্রথকমই বতবন মবিিাকদর বনকয় র্কিবিকিন— 

“The hand that rocks the cradle rules the world— ময িাতখ্াবন বশশুর মদািনায় 
মদাি মদয় তািাই সাম্রাজয শাসন েকর,— ইংকরজী ভাোয় এেবি সর্ব্বজনবর্বদত প্রর্াদ 
র্ােয। ...অনয েথায় ইিার অথব— মোন জাবতর নারীরা মযমন জাবতিীও মতমন। মোন 
জাবত র্া সম্প্রদাকয়র বর্কশে বর্কশে গুণগুবি প্রধানতঃ তািার অন্তেবত নারীবদকের দ্বারাই 
েবেত িয়। অনযানয প্রভার্ নারীর প্রভাকর্র বনকম্ন। বশশর্ার্িায় মানুকের উপর ময প্রভার্ 
প্রধান ভাকর্ োজ েকর তািা অকপিা অবধে শবিশািী প্রভার্ আর বেিু নাই র্বিকিই 
চকি। জননীর প্রভাকর্র অকপিা মানর্জীর্কন আর মোন প্রভার্ই মশ্রষ্ঠ নকি।”১৬ 

 

তাই প্রার্বন্ধে মকন েরকতন, মোন মদকশর নারী যবদ শুধু র্াবড়র োকজর মকধযই বনকজর শবিকে সীমার্ে 
রাকখ্ন, তািকি অধবাংশ উন্নবতর শীকেব মপৌঁিাকিও র্াবে অংশ বপবিকয় থােকর্। তাই মসই মদকশর সার্বজনীন 
উন্নবত অসম্ভর্। বর্শ শতকের মবিিাকদর মথকে বর্বদে যুকের নারীরা শুধু র্যবিেত ভাকর্ই স্বাধীন বচন্তে 
বিকিন না, সামাবজে বদে মথকেও তাাঁরা স্বাধীন বিকিন। পুরুকের সকে বমবিত ভাকর্যােযকজ্ঞর অনুষ্ঠান এর্ং 
এেসকে ধমব সাধন েরকতন। অকনে বশবিত নারী মর্দ মন্ত্র্ রচনাও েকরবিকিন। তখ্নোর বদকন নারীর 
স্বাধীনতার উপর মোনরেম িস্তকিপ েরা িত না। সমাকজ তাকদর ময নযাযয িান বিি, তা মথকে তাকদর 
দূকর রাখ্কত মেউ মচিা েরত না। প্রাচীন গ্রকে নারীর অর্গুন্ঠকনর উকেখ্ থােকিও অর্করাকধর মোন উকেখ্ 
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মনই। তাাঁরা সম্পবত্তর উত্তরাবধোরী িকতন। র্কড়া র্কড়া রাজেীয় সভায় উপবিত থােকতন। প্রোশয ভাকর্ 
মযখ্াকন মসখ্াকন যাতায়াত েরকতন। তখ্নোর বদকন মবিিারা নানা প্রোর জ্ঞান-বর্জ্ঞাকনর আকিাচনায় খ্যাবত 
অজবন েকরবিকিন। এমনবে রাজবনবতে আকিাচনায় এর্ং শাসন োকযবও তাাঁরা দিতার পবরচয় বদকয়বিকিন। 
তাই প্রার্বন্ধে মকন েকরন, পুনরায় নারীকদর উন্নবত েরার প্রধান উপায় িি বশিা। অন্তকর জ্ঞাকনর আকিা না 
জ্বিকি সমাকজ তাাঁকদর অবধে অবধোর মদওয়া রৃ্থা। বনকজর েতবকর্যর সকে পাবরপাবশ্ববে জেকতর জ্ঞান না 
জন্মাকি স্বাধীনতা িাভ ও স্বায়ত্ত শাসকনর অবধোর জন্মাকর্ না। আর স্বাধীন ভাকর্ না র্াাঁচকত পারকি সমাকজর 
উন্নবত সম্ভর্ নয়। ময সমাকজ স্ত্রী-পুরুে উভকয়র সুির বর্োশ িকয়কি, মসই সমাজ উন্নত না িকয় পাকরবন। 
ইউকরাপ ও আকমবরোর মিাে ময উন্নবতর শীকেব মপৌঁিাকত মপকরকি, তার এেিা প্রধান োরণ তাকদর 
মবিিারা সমান ভাকর্ বশিা িাভ েকরকি। এরপকরও তাকদর সভযতা ও সমাকজ ময সমস্ত মদাে আকি, তার 
প্রধান োরণ বশিা প্রণািীর মদাে। এবশয়ার মকধয জাপাকনর দৃিান্ত আদশব জনে।জাপাকনর উন্নবতর এে 
প্রধান োরণ স্ত্রী-পুরুে সেিকে বশিা িাকভর উপযুি র্য়স মথকে সু্ককি মযকত িয়। সাধারণ বশিার পর 
প্রকতযে র্ািে-র্াবিোকেই বনজ বনজ বর্কশেত্ব অনুসাকর জীর্ন সংগ্রাকমর উপকযােী বশিা মদওয়া িয়। 
স্ত্রীস্বাধীনতা র্িকত আমরা অজ্ঞানতা ও েুসংস্কার মথকে নারীকদর মুবি িাভকে রু্কি থাবে। বেন্তু জাপাকনর 
োকি তা নয়।১৭বর্শ্ববর্দযািকয় বশিা বনকিই নারীকদর উন্নবত র্া পূণব বর্োশ িকর্— প্রার্বন্ধে রমণ বপিাই তা 
র্কিনবন। আর্ার তাাঁর এই অবভপ্রায় বিি না ময— বর্শ্ববর্দযািকয়র বশবিত নারীেণই মদকশর সর্বাকপ্রিা উন্নত 
নারী সম্প্রদায়। তাাঁর র্িার উকেশয বিি— আমাকদর মদকশ, মযমন পুরুেকদর মকধয মতমবন স্ত্রীকদর মকধযও 
অকনকে আকিন, যাাঁরা উচ্চ জ্ঞানচচবায় এর্ং উদার, উন্নত, চবরি-গুকণ সমাকজর অিংোর-স্বরূপ।এিাড়াও 
বতবন দৃঢ় ভাকর্ই বর্শ্বাস েরকতন, নারীকদর মকধয উচ্চ বশিার বর্স্তার িকি মদশ পরম িাভর্ান িকর্ন।১৮তাই 
বতবন মচকয়বিকিন সেকির বর্োশ।  
 

     বর্শ শতকে অর্করাধ প্রথা বনকয় র্হু মিখ্াকিবখ্ িকিও, োযবেরী ভাকর্ মমকয়কদর উন্নবত তখ্নই সম্ভর্ 
িকয়বিি, যখ্ন মমকয়রা বনকজ মথকে সকচতন িকয় উকেবিি। োরণ এেজন মানুে যতিণ না বনকজর জনয 
িড়াই েরকত মশকখ্, তার পাকশ মেউ দাাঁড়ায় না। আর ময বনকজর জনয িড়াই েরকত পাকর, মস দুবনয়ার 
সেকির বর্রুকে িড়কত পাকর। োরণ আত্মর্ি িি সর্কথকে র্কড়া র্ি। তকর্ এিাও বেে, মসবদকনর 
মবিিারা অল্প েকর িকিও, এবেকয় আসার জকনযই আজকের মমকয়রা একতা উন্নত িকয়কি। োরণ প্রথম 
পদকিপ িুদ্র িকিও তার এেিা মূিয আকি।   
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