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Abstract 
 

The concept of evolution occupies a central yet distinct place in Indian philosophical 
traditions, particularly in Sāṅkhya, Viśiṣṭādvaita Vedānta, and the integral philosophy of Sri 
Aurobindo. In Sāṅkhya, evolution (pariṇāma) is understood as a systematic unfolding of 
Prakṛti, driven by the proximity of Puruṣa, resulting in a hierarchical manifestation from 
subtle to gross elements. Viśiṣṭādvaita Vedānta reinterprets evolution as a real 
transformation of Brahman, where the universe and individual souls are modes (prakāra) of 
a personal, qualified Absolute, emphasizing divine immanence and teleology. Sri 
Aurobindo, drawing from both classical and modern insights, advances a dynamic and 
spiritualized vision of evolution, wherein consciousness progressively manifests from 
matter to life, mind, and ultimately to the supramental realization. While Sāṅkhya presents 
a dualistic and mechanical model, Viśiṣṭādvaita integrates evolution within a theistic and 
purposive framework, and Sri Aurobindo offers a synthesis that is both evolutionary and 
transcendental. This comparative study highlights the continuity and transformation of 
evolutionary thought within Indian philosophy, revealing a movement from metaphysical 
analysis to spiritual teleology and integral realization. 
 

Keywords: Consciousness, Evolution, Sankhya, Sri Aurobindo, Visistadvaitavedanta 
 

শ্চেেতচনোদ হল জগবতর উৎপশ্চি ও ক্রমশ্চেকাশ সম্পশ্চকচত একশ্চি মতোদ। শ্চেেতচনোদ অনুসাবর এই জগৎ 
আকশ্চিকভাবে সৃশ্চি হয়শ্চন। জগবতর জীেজন্ত, কীিপতঙ্গ থেবক শুরু কবর মানুষ সকবলই এক সহজ-সরল 
আশ্চদম অেস্থা থেবক শ্চেকশ্চশত হবয় েতচমান অেস্থায় থপৌঁবেবে। এেং এই শ্চেেতচন ধারা অগ্রসর হবয় র্বলবে 
শ্চনরন্তর। এই জগৎ এক অশ্চেরাম পশ্চরেতচন প্রোহ। আর এই পশ্চরেতচন ধারায় শ্চনয়ত েদল হবে জগৎ, জীেন 
তো সমাবজর সেশ্চকেু। 
 

     এই পশ্চরেতচনবক েযাখ্যা করবত শ্চগবয় শ্চেেতচবনর ধারনা খু্াঁবজ পাওয়া যায়। তবে শ্চেেতচবনর স্বরূপ সম্পবকচ 
মতশ্চেবরাধ রবয়বে। থকউ েবলন শ্চেেতচন যাশ্চিক, থকউ েবলন উবেবশযমূলক, কারও মবত শ্চেেতচন সৃশ্চিশীল, 
আোর থকউ েবলন এশ্চি উবেষমূলক। ভারতীয় দশচনও এর েযশ্চতক্রম নয়। শ্চেেতচন তত্ত্ব শ্চনবয় ভারতীয় দশচন 
সম্প্রদায়গুশ্চলর মবধযও মতপােচকয রবয়বে। সাংখ্য দশচবন অবর্তন, শ্চনরেয়ে প্রকৃশ্চত সবর্তন আত্মা ো পুরুবষর 
সংস্পবশচর মাধযবম জগৎ সৃশ্চি হবয়বে। অদ্বৈত থেদান্ত ব্রহ্ম শ্চেেতচোবদর কো েবল থযখ্াবন ব্রবহ্মর উপর জগৎ 
ো মায়ার শ্চমেযা রূপান্তরবক থোঝায়। শ্চেশ্চশিাদ্বৈত থেদাবন্ত ব্রহ্ম থেবক শ্চর্ৎ অেচাৎ জীে এেং অশ্চর্ৎ অেচাৎ জড়বত 
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রূপান্তবরর মাধযবম জগৎ সৃশ্চির েযাখ্যা রবয়বে। নযায়-বেবশশ্চষক দশচন পরমাণুসমূবহর সমন্ববয়র মাধযবম জগৎ 
সৃশ্চির েযাখ্যা কবর। আোর অরশ্চেন্দ দশচবন শ্চেেতচনোদ হল জড় থেবক জীবে এেং জীে থেবক অশ্চতমানস স্তবর 
রূপান্তবরর একশ্চি আধযাশ্চত্মক পে। েতচমাবন আমরা সাংখ্য দশচন, শ্চেশ্চশিাদ্বৈত থেদান্ত দশচন ও শ্রী অরশ্চেন্দ 
দশচবন শ্চেেতচনোদ সম্পবকচ সশ্চেস্তার আবলার্না করে।  
 

সাংখ্য দশচবন শ্চেেতচনোদ:  
 

সাংখ্য শ্চেেতচন তত্ত্ব হল মহশ্চষচ কশ্চপল প্রেশ্চতচত প্রার্ীন ভারতীয় দশচন, যা প্রকৃশ্চত (জড়) ও পুরুষ (বর্তনয) এর 
পারস্পশ্চরক সম্পবকচর মাধযবম জগৎ সৃশ্চির েযাখ্যা কবর। সাংখ্য দশচন বৈতোদী। তাই এখ্াবন দুশ্চি মূল তত্ত্ব 
স্বীকৃত হবয়বে– প্রকৃশ্চত এেং পুরুষ। এককোয় সাংখ্য শ্চেেতচনোদ হল প্রকৃশ্চত পশ্চরণামোদ। প্রকৃশ্চতর অশ্চস্তত্ব 
শ্চসশ্চির জনয ঈশ্বরকৃষ্ণ ‘সাংখ্যকাশ্চরকা’ গ্রবে েবলবেন– 

“থভদানাং পশ্চরমাণাৎ সমন্বয়াচ্ছবিত: প্ররৃ্নত্তশ্চ।  
 কারণকাযচশ্চেভাগাদশ্চেভাদ্বৈশ্বরূপযসয।।”1 

 

1. সাংখ্য মবত কারণ থেবক কাযচ উৎপন্ন হয়। তাই মহৎ ইতযাশ্চদ কাযচ েস্তুর কারণ রূবপ অেযক্ত প্রকৃশ্চতবক 
স্বীকার করবত হয়।  

 

2. জগবতর প্রশ্চতশ্চি েস্তুর মবধযই সত্ত্ব, রজ: ও তম: গুবণর সমন্বয় ঘবি। সুতরাং সত্ত্ব, রজ: ও তম: গুণ যুক্ত 
থকাবনা শ্চেবশষ কারণ থেবকই জগবতর সৃশ্চি হবয়বে। থসই শ্চেবশষ কারণই হল প্রকৃশ্চত।  

 

3. থযবকাবনা সৃি েস্তু তার উপাদান কারবণ অেযক্ত অেস্থায় েতচমান োবক। জগৎ সৃশ্চির থসই অেযক্ত শশ্চক্ত 
হল প্রকৃশ্চত।  

 

4. ‘কারণকাযচশ্চেভাগাৎ’- কারণ থেবক কাবযচর শ্চেভাগ হয়, অশ্চভেযশ্চক্ত হয় ও শ্চভন্ন রূবপ প্রতীশ্চত হয়। উপাদান 
কারবণ অেশ্চস্থত কাবযচরই অশ্চভেযশ্চক্ত হয় ও শ্চভন্ন রূবপ প্রতীশ্চত হয় েবল র্রম কারণ রূবপ অেযক্ত (প্রকৃশ্চত) 
স্বীকার করবত হয়।  

 

5. শ্চেশ্বরূপ থয অশ্চধষ্ঠাবনর প্রলয়কাবল শ্চেলীন হয় এেং থয অশ্চধষ্ঠান থেবক শ্চেশ্বরূপ সৃশ্চি হয়, থসই অশ্চধষ্ঠানই 
হল প্রকৃশ্চত।  

 

     প্রকৃশ্চত হল শ্চনশ্চেচবশষ, শ্চনরেয়ে ও অকারন। তা প্রতযক্ষবগার্র নয়। জগবতর মূল কারণ প্রকৃশ্চত, প্রকৃশ্চতর 
পশ্চরণামই এই জগৎ। প্রকৃশ্চতর পশ্চরণাম ঘবি শ্চিশ্চেধ গুবনর তারতবমযর ফবল। এই শ্চিশ্চেধ গুন হল সত্ত্ব, রজ: 
ও তম:। ‘সত্ত্বং লঘু প্রকাশকম্’ অেচাৎ সত্ত্বগুণ হল হালকা প্রকাশক এেং সুখ্ উৎপাদক। ‘উপিম্ভকং র্লঞ্চ 
রজ:’ অেচাৎ রজ: গুন হল র্ঞ্চল, গশ্চতশীল ও দু:খ্ উৎপাদক। ‘গুরূেরণকবমে তম:’ অেচাৎ তম: গুণ ভারী, 
আেরনকারী এেং এশ্চি ভ্রম, প্রমাদ, শ্চনদ্রা ও আলসয উৎপাদক।2 সত্ত্ব, রজ: ও তম: গুবণর সামযােস্থা োকবল 
মহৎ ইতযাশ্চদর আশ্চেচভাে হয় না। শ্চকন্তু ঐ অেস্থাবতও প্রকৃশ্চত শ্চস্থর োবক না, তখ্নও থস সজাতীয় প্রধানান্তবর 
পশ্চরণত হয়। অেচাৎ সত্ত্ব সত্ত্বরূবপ, রজ: রজ: রূবপ এেং তম: তম: রূবপ পশ্চরণাম প্রাপ্ত হয়। এরূপ পশ্চরণামবক 
স্বরূপ পশ্চরণাম েবল। এর ফবল জগবতর লয় হয এেং প্রকৃশ্চতবতই  তা শ্চেলীন হবয় যায়। অনযশ্চদবক, যখ্ন 

 
1 সাংখ্যকাশ্চরকা, ১৫ 
2 সত্ত্বং লঘু প্রকাশকশ্চমিমুপিম্ভ কং র্লঞ্চ রজ:।  
  গুরু েরণকবমে তম: প্রদীপেচ্চােচবতা েৃশ্চি:।। (সাংখ্যকাশ্চরকা, ১৩)  



ভারতীয় দর্বনে বর্র্তবে ও প্রকার্: সাংখ্য, বর্বর্ষ্টাদ্বৈত এর্ং শ্রী অরবর্নের তুলোমূলক অধ্যয়ে                          সম্পা দত্ত 
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সৃশ্চির মূহুতচ উপশ্চস্থত হয়, গুণিবয়র তারতময হয়, সামযােস্থা োবক না তখ্ন মহৎ ইতযাশ্চদর আশ্চেভচাে ঘবি। থয 
পশ্চরণাবমর ফবল মহদাশ্চদ আশ্চেভূচত হয় তাবক শ্চেরূপ পশ্চরণাম েবল। এর ফবল জগবতর সৃশ্চি হয়।  
অনযশ্চদবক পুরুবষর অশ্চস্তত্ব শ্চসশ্চির জনয ঈশ্বরকৃষ্ণ ‘সাংখ্যকাশ্চরকা’ গ্রবে েবলবেন– 

 “সঙ্ঘাতপরােচত্বাৎ শ্চিগুণাশ্চদশ্চেপযচয়াদশ্চধষ্ঠানাৎ।  
 পুরুবষাহশ্চস্ত থভাকৃ্তভাোৎ বকেলযােচং প্রেৃবিি।।”3      

 

1. সংঘাত েস্তু মািই অপবরর প্রবয়াজন সাধন কবর। একাশ্চধক উপাদাবনর সমন্ববয় গশ্চিত েস্তুই হল সংঘাত। 
প্রকৃশ্চত সত্ত্ব, রজ: এেং তম: গুবণর সমন্ববয় গশ্চিত এেং তা জড়াত্মক। থকাবনা থর্তন সিার প্রবয়াজন 
সাধবনর জনযই এই সংঘাত পদাবেচর উৎপন্ন হয়। থসই থর্তন সিাই হল পুরুষ।  

2. শ্চৈতীয় যুশ্চক্তবত েলা হবয়বে, সংঘাত পদােচ শ্চিগণাত্মক হওয়ায় সংঘাত পদােচ যার প্রবয়াজন সাধন কবর 
তাবক শ্চিগুনশূনয হবত হবে। থসই শ্চিগুনশূনয, শ্চেবেকী, অশ্চেষয়,অসামানয, অপ্রসেধমচী ও থর্তন সিাই 
হল পুরুষ। 

3. শ্চিগুণাত্মক েস্তু মািই থকান এক শ্চনয়ামবকর ৈারা পশ্চরর্াশ্চলত হয়। তাই প্রকৃশ্চত এেং প্রকৃশ্চতর 
পশ্চরণামজাত সকল েস্তুর শ্চনয়ামক শ্চহবসবে থর্তন পুরুবষর অশ্চস্তত্ব স্বীকার করবত হয়।  

4. সুখ্, দু:খ্, আনন্দ ইতযাশ্চদর অনুভূশ্চত একজন থর্তন সিারই হবয় োবক। তাই প্রকৃশ্চতভূত যােতীয় েস্তুর 
থভাক্তা, দ্রিা ও জ্ঞাতারূবপ পুরুষ অশ্চস্তত্বশীল।  

5. সাংখ্য দশচবন বকেলয শবের অেচ হল দু:থখ্র আতযশ্চন্তক শ্চনেৃশ্চি, থয শ্চনেৃশ্চির ৈারাই দুুঃখ্ জজচশ্চরত জীবের 
পরম কলযাণ সাশ্চধত হবত পাবর। প্রকৃশ্চত এেং প্রকৃশ্চতজাত যােতীয় েস্তু দু:খ্স্বরূপ হওয়ায় তাবদর এরূপ 
প্রেৃশ্চি উৎপন্ন হবত পাবর না। সুতরাং বকেবলযর জনয থয প্রেৃশ্চি হয় তার কতচা শ্চহবসবে প্রকৃশ্চত ও 
মহদাশ্চদর অশ্চতশ্চরক্ত এক সিা স্বীকার করবত হয়। থসই অশ্চতশ্চরক্ত সিাই হল পুরুষ।  

 

     অেচাৎ সাংখ্য দশচবন পুরূষবক ‘জ্ঞ’ েলা হবয়বে। অেচাৎ পুরুষ েযক্তও নয় আোর অেযক্ত ও নয়, তা হল 
উপাদানহীন, শ্চনগুচণ।4 পুরুষ হল এক অপশ্চরণামী, অপশ্চরেতচনীয় সিা। পুরুষ এেং প্রকৃশ্চত শ্চনজ শ্চনজ প্রবয়াজন 
শ্চসশ্চির জনয এবক অপবরর সাবে সম্বন্ধযুক্ত হয়। প্রকৃশ্চত শ্চক্রয়াশীল শ্চকন্তু অবর্তন, পুরুষ থর্তন শ্চকন্তু শ্চনশ্চিয়। 
পুরূবষর র্রম ও পরম কামযেস্ত হল বকেলয। শ্চিশ্চেধ দু:খ্ ( আশ্চধবভৌশ্চতক, আশ্চদদ্বদশ্চেক এেং আধযাশ্চত্মক)- এর 
আতযশ্চন্তক শ্চনেৃশ্চিই হল বকেলয। আোর পুরুষ প্রকৃশ্চতর সুখ্ দুুঃখ্ থভাগ কবর, প্রকৃশ্চত তখ্ন সােচকতা লাভ 
কবর। এজনয প্রকৃশ্চত থযমন পুরূবষর অবপক্ষা কবর, থতমশ্চন পুরূষ ও প্রকৃশ্চতর অবপক্ষা কবর। প্রকৃশ্চতবক োদ 
শ্চদবয় পুরুষ হন থখ্াাঁড়া; পুরুষবক োদ শ্চদবয় প্রকৃশ্চত অন্ধ।  
 

     অেবশবষ পুরুষ ও প্রকৃশ্চতর সংবযাবগর মাধযবম প্রেবম মহৎ ো েুশ্চির সৃশ্চি হয়। যােতীয় জাগশ্চতক েস্তুর 
উৎস হল এই মহৎ যা মানুবষর মবধয েুশ্চি রূবপ অেস্থান কবর। মহৎ ো েুশ্চির পশ্চরণাম হল অহংকার। এই 
অহংকাবরর জনয পুরুষ শ্চনবজবক জ্ঞাতা, কতচা ও থভাক্তা মবন কবর। শ্চতনশ্চি গুন অনুসাবর অহংকার শ্চতন প্রকার- 
সত্ত্ব গুবণর আশ্চধবকয সাশ্চত্ত্বক অহংকার, রজ: গুবণর আশ্চধবকয রাজশ্চসক অহংকার এেং তম: গুবণর আশ্চধবকয 
তামশ্চসক অহংকার। এই অহংকার থেবক মন ( অন্তরীশ্চিয়), পঞ্চজ্ঞাবনিীয় (র্কু্ষ, কণচ, নাশ্চসকা, শ্চজহ্বা এেং 
ত্বক); পঞ্চকবমচিীয় (োক্, পাশ্চণ, পাদ, পাযু় ও উপস্থ) এেং পঞ্চতোি ( শে, স্পশচ, রূপ, রস, গন্ধ)- এর সৃশ্চি 

 
3 সাংখ্যকাশ্চরকা, ১৭ 
4
 েযক্তােযক্তজ্ঞশ্চেজ্ঞানাৎ (সাংখ্যকাশ্চরকা, ২)  
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হয়। আোর পঞ্চ তোবির পশ্চরণাম শ্চহসাবে পঞ্চ মহাভূবতর সৃশ্চি হয়। পঞ্চ মহাভূত হল- শ্চক্ষশ্চত, অপ, থতজ, 
মরূৎ ও থেযাম।  
 
এই ২৫ শ্চি তত্ত্ব আোর র্ারশ্চি ভাবগ শ্চেভক্ত— 
থকেল প্রকৃশ্চত– প্রকৃশ্চত 
প্রকৃশ্চত শ্চেকৃশ্চত– মহৎ, অহংকার, পঞ্চতোি 
ন প্রকৃশ্চত ন শ্চেকৃশ্চত– পুরুষ 
থকেল শ্চেকৃশ্চত– মন, পঞ্চজ্ঞাবনিীয়, পঞ্চকবমচিীয় এেং পঞ্চ মহাভূত।  
 

     সাংখ্য মবত সৃশ্চি েলবত শ্চেেতচনবক থোঝায়। অেচাৎ সৃশ্চি েলবত শূনয থেবক শুরু নয়। সৃশ্চির পূবেচ তা 
উপাদান কারবণ অেযক্ত রূবপ অেস্থান কবর। আোর ধ্বংস েলবত সমূ্পণচরূবপ শ্চেনি হয় না, রূপান্তর হয়। 
এশ্চি র্ক্রাকাবর র্লবত োবক।  
 

শ্চেশ্চশিাদ্বৈত থেদাবন্ত শ্চেেতচনোদ: 
 

রামানুবজর শ্চেেতচনোদ তাাঁর শ্চেশ্চশিাদ্বৈত থেদান্ত দশচবনর একশ্চি অতযন্ত গুরুত্বপূণচ অংশ, যা ব্রহ্ম পশ্চরণাম োদ 
নাবম পশ্চরশ্চর্ত। রামানুজ শ্চতন প্রকার সিা থমবনবেন– ব্রহ্মসিা, জীেসিা ও জগৎ সিা।  
 

     রামানুজ ব্রহ্মবক সবেচাচ্চ ো সেচবেষ্ঠ তত্ত্ব েবলবেন শ্চকন্তু তা একমাি সতয নয়। কারণ জীে এেং জগৎ 
ব্রবহ্মরই মবতা সতয। ব্রহ্ম এক এেং অশ্চৈতীয়। শ্চতশ্চন শ্চনগুচণ নন, সগুণ; অনন্ত সংখ্যক গুবণর আধার। শ্চতশ্চন 
শ্চনশ্চেচকার হবলও শ্চনশ্চিয় নন। কারণ তার ৈারা দুশ্চি প্রধান কাযচ সাশ্চধত হয়– সৃশ্চি এেং মুশ্চক্ত। জীবের কমচ 
অনুসাবর শ্চতশ্চন সৃশ্চির মাধযবম জীেবক সংসাবর আেি কবরন। আোর জীবের সাধনায় সন্তুি হবয় শ্চতশ্চন থমাক্ষ 
প্রদান কবরন– এিাই ব্রহ্ম লীলা। জগবতর মবধয অন্তরলীণ হবয় োকবলও শ্চতশ্চন জগৎ অশ্চতশ্চরক্ত। ব্রহ্ম ও ঈশ্বর 
অশ্চভন্ন। রামানুবজর মবত শ্চেষু্ণই ব্রহ্ম ো ঈশ্বর এেং তাাঁর শ্চনতয সহর্রী হবলন লক্ষ্মী।  
 

     জীে হল জ্ঞান স্বরূপ এেং অজড়। সংসারী জীে থদহ, ইশ্চিয়, প্রান, মন, েুশ্চি ও আত্মার সমাহার। জীবের 
উবেশয দুশ্চি– থভাগ এেং অপেগচ। জীে তার কৃতকবমচর ফল থভাবগর জনয সংসাবর জেগ্রহণ কবরন এেং 
পশ্চরবশবষ সংসার র্ক্র থেবক মুশ্চক্ত ো অপেগচ লাভ কবরন। জীে শ্চতন প্রকার– েি, মুক্ত ও শ্চনতযমুক্ত। েিজীবের 
পাাঁর্শ্চি অেস্থা রবয়বে, যো- জাগ্রত, স্বপ্ন, সুষুশ্চপ্ত, মূেচা এেং মরণ। জীবের শ্চতনশ্চি অেস্থা হল- স্বগচ, নরক ও 
অপেগচ। পূণযােচীরা স্ববগচ স্থান পান, পাপীরা নরক যিণা থভাগ কবরন এেং জ্ঞানীরা জ্ঞান ও উপাসনার ৈারা 
থমাক্ষ প্রাপ্ত হন।  
 

     জগৎ সিা হল ব্রবহ্মর অশ্চর্ৎ অংশ। অশ্চর্ৎ শ্চিশ্চেধ - প্রকৃশ্চত, কাল এেং শুি তত্ত্ব। প্রকৃশ্চত হল শ্চেশ্বব্রহ্মাবের 
মূল কারণ। প্রকৃশ্চত শ্চিগুণাত্মক- সত্ত্ব, রজ: ও তম:। প্রলয়কাবল ব্রহ্মবক ‘কারণ ব্রহ্ম’ েলা হয়। তখ্ন শ্চর্ৎ ও 
অশ্চর্ৎ সুপ্ত অেস্থায় ব্রবহ্মর অংশ রূবপ েতচমান োবক। সৃশ্চিকালীন ব্রহ্মবক ‘কাযচ ব্রহ্ম’ েলা হয়। শ্চৈতীয় অশ্চর্ৎ 
কাল হল শ্চনরেয়ে, শ্চনতয এেং অংশ হীন। আর শুি তত্ত্ব হল থকেল সত্ত্বগুণাত্বক।  
 

     রামানুজার্াযচ সৎকাযচোদী। শ্চতশ্চন ব্রহ্ম পশ্চরণামোবদর কো েবলন অেচাৎ জীে এেং জগৎ ব্রবহ্মরই পশ্চরণাম। 
তাাঁর মবত সেচশশ্চক্তমান ঈশ্বর তাাঁর মঙ্গলময় ইোশশ্চক্তর ৈারা জীে ও জড় সমশ্চন্বত এই জগৎ সৃশ্চি কবরবেন। 
শ্চতশ্চন ব্রহ্ম ও জীেজগবতর মবধয স্বগতবভদ থমবনবেন। স্বগতবভদ েলবত থোঝায় একই েস্তুর শ্চেশ্চভন্ন অংবশর 
মবধয থভদ। থযমন একশ্চি গাবের ডাল ও পাতার থভদ। ব্রহ্ম থেবকই জীও জগবতর উৎপশ্চি। এবক্ষবি ব্রহ্ম 
জগবতর উপাদান কারণ ও শ্চনশ্চমি কারণ উভবয়ই।  মাকড়শা থযমন তার অভযন্তর থেবক তন্তু থের কবর জাল 
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থোবন, ব্রহ্ম ও থতমশ্চন তাাঁর শ্চর্ৎ অংশ থেবক জীেজগৎ এেং অশ্চর্ৎ অংশ থেবক জড় জগৎ সৃশ্চি কবরবেন। 
রামানুবজর মবত ব্রবহ্মর শ্চর্ৎ এেং অশ্চর্ৎ অংবশর মবধয থভদ রবয়বে শ্চকন্তু তাবদর সমূ্পণচ শ্চেশ্চেন্ন করা যায় না। 
এবদর মবধয ‘অপৃকশ্চসশ্চি’ সম্বন্ধ রবয়বে। অপৃেকশ্চসশ্চি সম্বন্ধ েলবত থোঝায় দুশ্চি শ্চভন্ন েস্তুর মবধয যশ্চদ এরূপ 
সম্বন্ধ োবক থয একশ্চি েযতীত অপরশ্চির অশ্চস্তত্ব সম্ভে নয়।  
 

     সবেচাপশ্চর েলা যায়, রামানুবজর শ্চেেতচনোদ হল ব্রহ্ম থেবক জীে ও জগবত রূপান্তর মাি। সৃশ্চির আগ 
জীে ব্রবহ্মর শ্চর্ৎ অংবশ এেং জড় জগৎ ব্রবহ্মর অশ্চর্ৎ অংবশ অেযক্ত রূবপ উপশ্চস্থত।  
 

শ্রী অরশ্চেন্দ দশচবন শ্চেেতচনোদ: 
 

শ্চেেতচনোদ শ্চনবয় শ্চেংশ শতােীর শ্চর্ন্তাশ্চেদবদর মবধযও মতপােচকয রবয়বে। থকউ পুনরােৃশ্চিমূলক শ্চেেতচনোবদর 
কো েবলন, থযখ্াবন েলা হয় শ্চেেতচন হল সমবয়র সাবে সাবে কমবেশ্চশ একই আকৃশ্চত ও শ্চেষবয়র পুন:সংগিন 
মাি। এ জাতীয় শ্চেেতচন একই সিার পুনরােৃশ্চি মাি। থকউ উবেষমূলক শ্চেেতচনোবদর কো েবলন, থযখ্াবন 
শ্চেশ্বাস করা হয় শ্চেেতচবনর প্রবতযক স্তবরই নতুন শ্চকেুর সৃশ্চি হয়। আোর থকউ যাশ্চিক শ্চেেতচবনর কোও 
েবলবেন। যাশ্চিক শ্চেেতচনোবদ সেশ্চকেুবক েযাখ্যা করা হয় পূেচ শবতচর শ্চভশ্চিবত। শ্চকন্তু এইসে দাশচশ্চনকবদর 
সবঙ্গ শ্রী অরশ্চেবন্দর শ্চেেতচন তবত্ত্বর ভােনার থকাবনা শ্চমল থনই। অরশ্চেবন্দর শ্চেেতচনোদ হল অখ্ে শ্চেেতচন 
(Integral Evolution). থকননা তাাঁর শ্চেেতচন তবত্ত্ব থদখ্াবনা হবয়বে পরম সিার সুপ্ত থর্তনা থেবক জড়, প্রান 
এেং থশবষ অশ্চতমানস স্তবর রূপান্তর প্রশ্চক্রয়া। শ্চতশ্চন জড়, প্রান ও মবনর সাবে এক আধযাশ্চত্মক থর্তনার সমন্বয় 
ঘশ্চিবয় ঐশ্বশ্চরক সিার সাবে শ্চমশ্চলত হওয়ার থর্িা কবরবেন।  
 

     শ্রী অরশ্চেবন্দর মবত সিা এক। শ্চকন্তু শ্চতশ্চন যখ্ন তার স্তরগুশ্চল েযাখ্যা কবরন তখ্ন সিার স্বরূপ েহু। 
শ্চতশ্চন সিার আিশ্চি স্তবরর কো েবলন— 1. শুি সিা (pure existence) 2. শ্চর্ৎ শশ্চক্ত (consciousness 

force) 3. আনন্দ (bliss) 4. অশ্চতমানস (super mind)— এই র্ারশ্চি ঊধ্বচবলাকস্থ। 5. মন (mind) 6. শ্চর্দাত্মা 
(psyche) 7. প্রান (life) এেং 8. জড় (matter)– এ র্ারশ্চি শ্চনম্নবলাকস্থ। শ্চতশ্চন পরম সিাবক ‘সশ্চচ্চদানন্দ’ 
েবলবেন, যা জড়সহ সকল শ্চকেুর উৎস। শুি সিা সামানয, স্বয়ংসমূ্পণচ, শ্চনরবপক্ষ ও অসীম শশ্চক্তর আধার। 
এর েযাখ্যা অসম্ভে ও অশ্চনেচর্নীয়। শ্চর্ৎ অেচাৎ থর্তন শশ্চক্তবক অরশ্চেন্দ ‘মা’ (the mother) েবলবেন। এই 
শশ্চক্ত জগবতর সৃশ্চি ও ধািী। থর্তনার মবতা, আনবন্দর মবতা এশ্চি সেচি শ্চেরাজমান। শ্চদেয শ্চর্ৎ শশ্চক্তর প্রভাবে 
অহমাত্মক কামনা োসনা দূর হবল আনন্দ প্রকশ্চিত হয়।  
 

     অরশ্চেন্দ জগৎ সৃশ্চির দুশ্চি প্রশ্চক্রয়ার কো েবলবেন— অেবরাহণ (Descent) এেং আবরাহণ (Ascent)। 
অেবরাহণ প্রশ্চক্রয়ায় শ্চেবশ্বর গশ্চত অবধামুখ্ী। আোর শ্চেবশ্বর গশ্চত যখ্ন স্থরূবপ অেশ্চস্থত সিার শ্চদবক অগ্রসর 
হয় তখ্ন তাবক েলা হয় আবরাহণ। এই আবরাহণ প্রশ্চক্রয়া সম্ভে হয় সংবকার্ন (involution)  এেং শ্চেেতচন 
(evolution)  এর মধয শ্চদবয়। শ্রী অরশ্চেবন্দর মবত শ্চেেতচবনর পূেচােস্থা হল সংবকার্ন ো কুেলীকরন 
(involution) । শ্চেেতচন সম্ভে হয় কারণ কুেলীকরন প্রশ্চক্রয়াশ্চি ইশ্চতপূবেচ ঘবি থগবে। এই দুই পিশ্চতর মবধযই 
যুক্ত আবে সিার আিশ্চি স্তর। আধযাত্ম শশ্চক্ত প্রেবম জড়, প্রাণ, মন ইতযাশ্চদ শ্চনম্নস্তবর অেবরাহণ কবর। তারপর 
তা শুি সিা ইতযাশ্চদ উচ্চস্তবর আবরাহণ কবর। জড় থেবক প্রাবণর উদ্ভে হবয়বে, থকননা প্রাণ জবড়র মবধযই 
সুপ্ত অেস্থায় শ্চেল। শ্রী অরশ্চেবন্দর মবত শ্চেেতচন ঘবি শ্চতনশ্চি পিশ্চতর মাধযবম– প্রশস্তকরণ (weidening), 
উন্নশ্চতসাধন (leightening) এেং অখ্ন্ড সমন্বয়করণ (integrations)। প্রশস্তকরণ পিশ্চতবত নতুন তবত্ত্বর 
জনয সুবযাগ সৃশ্চি হয়। উন্নশ্চতসাধন পিশ্চতবত একধাপ থেবক অনয ধাবপ আবরাহণ করা হয় এেং অখ্ে 
সমন্বয়করণ  পিশ্চতবত অখ্ন্ডতাই সেবর্বয় গুরুত্বপূণচ। শ্রী অরশ্চেন্দ মবন কবরন শ্চেেতচবনর হাত ধবরই  জড় 
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প্রাবণ উন্নীত হয় এেং প্রাণ মবন উন্নীত হয় এেং তারপর মন অবপক্ষা কবর পরেতচী স্তর অেচাৎ অশ্চতমানস 
স্তবর থপৌঁোবনার জনয। এই মন থযমন অশ্চতমানস স্তবর থযবত পাবর থতমশ্চন আোর অশ্চতমানস স্তর থেবক থনবমও 
আসবত পাবর।  
 

     মন থেবক অশ্চতমানস স্তবর থপৌঁোবনার জনয কবয়কশ্চি স্তর অশ্চতক্রম করবত হয়। স্তরগুশ্চল হল— 1. Higher 

mind ো উচ্চতর স্তর। এই স্তবর সাধারণ মবনর মবতা সবতযর অবন্বষণ করবত হয় না। েযশ্চক্ত শ্চর্ন্তার মাধযবম 
সাক্ষাৎ ও স্বত:সূ্ফতচভাবে সতযবক প্রতযক্ষ কবর। 2. Illumined mind ো দীপ্ত মন। এই স্তবর শশ্চক্ত ও প্রখ্রতা 
অবনক থেশ্চশ। এখ্াবন শ্চদেয আবলাবকর মধয শ্চদবয় সতয মবনর মবধয উদ্ভাশ্চসত হয়। 3. Intuition ো সজ্ঞা। 
এখ্াবন শ্চনশ্চেড় ও শ্চনভুচল সতয দৃশ্চি, সতযশ্চর্ন্তন ও সতয উপলশ্চি হয়। 4. over mind ো অশ্চধমানস। এশ্চি 
অশ্চতমানস এর পূেচেতচী স্তর। এখ্াবন খ্ন্ড খ্ন্ড রূবপ অখ্বন্ডর ধারণা োবক। 5. super mind ো অশ্চতমানস 
স্তর। এই স্তবর অখ্ে সতয, জ্ঞান ও ইোশশ্চক্ত একইসাবে কাজ কবর এেং মানুবষর প্রাণ, শরীর ও মনবক 
ঐশ্বশ্চরক জীেবন পশ্চরণত কবর। এই অশ্চতমানস স্তবর সে শ্চেজ্ঞানময় পুরুষ থয একই হবে এমন নয় শ্চকন্তু সকল 
বেশ্চর্বিযর মবধয ঐকয োকবে। থস শ্চনবজবক সকবলর সাবে একাত্ম মবন করবে এেং প্রশ্চত ক্ষবণ, থদবহর প্রশ্চতশ্চি 
থকাবষ স্বয়ং ভগোবনর উপশ্চস্থশ্চত অনুভে করবে।  
 

     পশ্চরবশবষ েলা যায়, শ্চেেতচবনর র্রম ও পরম লক্ষয হল শ্চদেযজীেন (life devine) । অরশ্চেবন্দর শ্চেেতচন 
হল আধযাশ্চত্মক শ্চেেতচন, যার ৈারা শ্চদেযজীেন প্রশ্চতষ্ঠা হবে। শ্চতশ্চন সৎকাযচোবদ শ্চেশ্বাসী। শ্চেেতচবনর পূেচােস্থা হল 
কুেলীকরন এেং শূনয থেবক শ্চেেতচন সম্ভে নয়। শ্চেেতচবনর পূবেচ পরম ব্রহ্ম অেযক্ত অেস্থায় জবড়র মবধযই 
শ্চনশ্চহত শ্চেল। থযাগ ো সাধনার ৈারা; প্রশস্তকরণ, উন্নশ্চতসাধন ও অখ্ে সমন্বয়করবণর মাধযবম ক্রমানুসাবর জড়, 
প্রাণ, মন এেং থশবষ অশ্চতমানস স্তবর রূপান্তশ্চরত হয়।  
 

উপশ্চরউক্ত তুলনামূলক আবলার্নার পশ্চরবপ্রশ্চক্ষবত থদখ্া যাবে থয; সাংখ্য, শ্চেশ্চশিাদ্বৈতবেদান্ত ও অরশ্চেবন্দর 
শ্চেেতচনোবদর মবধয থযমন শ্চকেু শ্চমল রবয়বে থতমশ্চন শ্চকেু অশ্চমলও রবয়বে। 
 

শ্চমল: 
১. শ্চতনশ্চি সম্প্রদায়ই সৎকাযচোবদ শ্চেশ্বাসী, থযখ্াবন েলা হয় উৎপশ্চির পূবেচ কাযচ তার উপাদান কারবণ 

শ্চনশ্চহত োবক। এবক্ষবি সাংখ্যরা প্রকৃশ্চত পশ্চরণামোবদর কো েবল, রামানুজ ব্রহ্ম পশ্চরণামোবদর কো 
েবল এেং অরশ্চেন্দ অখ্ে শ্চেেতচনোবদর কো েবল।  

২. শ্চতনশ্চি সম্প্রদায়ই স্বীকার কবরন শূনয থেবক শ্চেেতচন সম্ভে নয়।  
৩. শ্চতনশ্চি সম্প্রদায়ই জড় থেবক থর্তনায় উিরবণর কো েবলন।  
৪. এবদর সৃশ্চি ও প্রলয় প্রণালীও একই।  

 

অশ্চমল: 
১. সাংখ্য মবত পুরূবষর সাশ্চন্নবধয প্রকৃশ্চতর শ্চেেতচন ঘবি এেং জগৎ সৃশ্চি হয়। রামানুবজর মবত ব্রবহ্মর স্ব 

ইোয় শ্চেেতচন ঘবি। আোর অরশ্চেবন্দর মবত জগৎ সৃশ্চি হয় দুশ্চি প্রশ্চক্রয়ার মাধযবম– অেবরাহণ এেং 
আবরাহণ।  

২. সাংখ্য শ্চেেতচনোবদর লক্ষয হল পুরূবষর স্বরূপ উপলশ্চি ো বকেলয লাভ। রামানুবজর শ্চেেতচনোবদর লক্ষয 
হল জীোত্মার সাবে পরম কলযাণময় ঈশ্ববরর শ্চমলন। অরশ্চেবন্দর শ্চেেতচনোবদর লক্ষয শুধু মুশ্চক্ত নয়, জড় 
ো মানেবদবহর শ্চদেযজীেন লাভ।  

৩. সাংখ্য মবত প্রকৃশ্চত স্বাধীন ও স্বতি। ব্রহ্ম েবল শ্চকেু থনই। রামানুজ েবলন প্রকৃশ্চত ব্রবহ্মরই অংশ।  
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