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Abstract 
It is not known exactly who founded the Baul community or how it originated. The Baul 
philosophy was established around the 16th century. The Bauls are the result of 
Vaishnavism and Sufi influence in Bengal since the Muslim rule. The Bauls were born in 
Bengal. Baul is generally become popular by people who are not formally educated or who 
are illiterate. UNESCO included Baul songs in the Representative List of the Intangible 
Cultural Heritage of Humanity in 2008. The best example of the philosophical knowledge 
hidden in Baul songs is Lalon's Baul song. Both Hindu and Muslim communities belong to 
this Baul community. Baul songs are passed down orally through the 'Guru Parampara'. The 
Bauls kept their philosophy secret. They learn this philosophy from their ‘Guru’. They wear 
saffron or black robes(‘Alkhalla’), a garland of seeds around their necks, their hair tied high, 
a beard on their face and a ‘Ekatara’ in their hands. They roam from one place to another 
singing songs. Humanism is their main message. Famous Baul saints include Lalon Fakir, 
Hason Raja, Shitalang Fakir, Ponja Shah. Among them, Lalon Fakir is considered the greatest 
Baul. He composed many songs in his long life. So far, five hundred and fifty songs have 
been found. Lalon was a rare personality. He was a saint, singer, and poet all at once. He is 
still discussed and respected in our society. He did not follow Vedic rituals or worldly 
customs. Many people used to call Lalon a Sufi. He never identified himself as a Sufi. 
However, Sufi influence is evident in his songs. Lalon never called himself a Baul anywhere. 
He introduced himself as a 'Fakir'. In this musical genre, Lalon Fakir was talented and at the 
top of all in terms of depth and artistic subtlety. Analyzing Lalon songs, it can be understood 
that, like Sufi doctrine, Lalon Fakir's songs feature humanism, Guruism or Murshidism, non-
scriptural spiritual practices, criticism of the formal path, opposition to the Sharia approach, 
etc. This article examines the above issue in detail.  
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বাউল গান হরে ললািসংসৃ্ককতে এিকি অঙ্গ। বাংলারতই এই বাউরলে জন্ম। প্রাকতষ্ঠাকনি কিক্ষায় কিকক্ষত নন 
বা কনেক্ষে ললারিরেে মুরে মুরে প্রর্কলত হয় বাউল। অনযানয ললািসংগীরতে মরতা লেমন— ভােু, িুসু, গম্ভীো 
প্রভৃকত সাধােণ মানুষরি নীকতিথা লিোরনাে জনয বাউরলে উদ্ভব হয়কন। ইউবনবকা র্াউল গানবক ২০০৮ 
মিস্টাবে The Representative List of the Intangible Cultural Heritage of Humanity-র অন্তর্ভ বক্ত কবর। 
বাউল গারনে মরধয লে তত্ত্বজ্ঞান লুকিরয় েরয়রে, তাাঁে সবচরেষ্ঠ উোহেণ লালরনে বাউল গান। লালন েীর্চ 
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অধযাত্ম সাধনাে দ্বাো জ্ঞান আহেণ িরেকেরলন। কতকন তাাঁে তত্ত্বকবষয়ি কর্ন্তা লর্তনারি বকহিঃপ্রিাি 
র্কিরয়কেরলন তাাঁে গারনে মধয কেরয়। 
 

     লালরনে সম্পরিচ আরলার্না প্ররবরিে পূরবচ বাউরলে ঐকতহাকসি লপ্রক্ষাপরিে উপে আরলািপারতে 
অবিাি েরয়রে। বাউল সম্প্রোরয়ে প্রকতষ্ঠাতা বা এে উদ্ভব িীভারব হরয়কেল তা স্পষ্ট নয়। তাাঁরেে গুরু 
সম্পরিচ বা তাাঁরেে ধরমচে সম্পরিচ সকিি তথয পাওয়া োয় না। কহনু্দ-মুসলমান েুই সম্প্রোরয়ে ললািই এই 
বাউল সম্প্রোরয়ে অন্তভুচক্ত। নেীয়া লেরহতু অকবভক্ত বাংলাে সাংসৃ্ককতি লিন্দ্র কেল তাই অনুমান িো লেরত 
পারে এই সব বাউরলো নেীয়াে অকধবাসী কেরলন। ত্ররয়ােি িতাব্দীে লিরষ বেকতয়াে কেলকজে সময় লথরি 
বাংলায় মুসলমান িাসন র্ালু হয়। লসই সময়ই বাংলায় সুকফবারেে প্রভাব কবস্তাে লাভ িেরত শুরু হরয়কেল।  
 

‘বাউল’ িরব্দে প্রথম উরেে পাই আমো মালাধে বসুে ‘শ্রীিৃষ্ণকবজয় িাবয’-এ— 
“িভকভ ল(ত) িাথার চভ ল           নাংটা মেন র্াউল 
             রাক্ষবস রাক্ষবস র্ভবল রবে। 
মর্কটান কামিরায়              র্বল িাংস কামি খ্ায় 
            রক্ত পবি গমলয়া র্দবন।।”১ 

 

     এরপর কৃষ্ণদাস কমর্রাজ মগাস্বািী তাাঁর ‘শ্রীচচতনযচমরতািৃত’ গ্রবে র্হু জায়গায় ‘র্াউল’ শবের র্যর্হার 
কবরবেন। মকন্তু মসখ্াবন চচতনযবদবর্র দশার সবে ‘র্াউল’ শেমটবক মিমলবয় মদবয়বেন। অরনি গরবষি 
আউয়াল বা আউকলয়ারিই ‘আউল-বাউল’ িরব্দে উৎস সম্পরিচ বরলরেন। শুধাংশু লমাহন বরন্দযাপাধযায় তাাঁে 
‘Baul songs of Bengal’ গ্ররে বরলরেন— 

“The word ‘Baul’, some think, has come from the abbreviation of the Sanskrit 
word ‘Byakul’ or ever anxious to meet his beloved, as ‘Akul’ also denotes an 
over-anxiety. It is a fact that Man and womanin union and erotic gesture form 
a part of Baul Sadhana.”২  

“অক্ষয়িুমাে েত্ত, কক্ষকতরমাহন লসন, উরপন্দ্রনাথ ভট্টার্ােচ প্রমুে বাউলরেে এিকি সম্প্রোয় 
কহসারব বণচনা িরেরেন।”৩ 
“আধুকনি িারলে প্রথমাধচ হান্টাে ও কেজরল ববষ্ণব উপসম্প্রোয় কহসারব বাউলরেে কর্কিত 
িরেরেন।”৪ 

 

     কক্ষকতরমাহন লসন তাাঁে ‘বাংলাে বাউল’ গ্ররে কহনু্দ ও মুসলমান সম্প্রোয়ভুক্ত ‘সাধি-গায়ি-পেিতচারেে’ 
বাউল কহরসরব কর্কিত িরেরেন। লিউ লিউ বাউলরেে ললৌকিি উপাসিরগাষ্ঠী আবাে লিউ কবকিষ্ট সাধনাে 
সরঙ্গ েুক্ত িরেরেন। কিন্তু লক্ষত্র সমীক্ষায় জানা লগরে কহনু্দ এবং মুসলমান উভয় সমারজই বাউল বতচমান 
েরয়রে। 
 

োহুল কপিাে োস মন্তবয িরেরেন লে—  
“The Commercialization of Baul songs has resulted in a mighty 
industry…..which springs out fake Baul songs written and set to tunes by 

professional artists on their hacks.”
৫ 

 

     হকের্েণ বরন্দযাপাধযায় তাাঁে ‘বঙ্গীয় িব্দরিাষ’ গ্ররে মধযেুরগে বাংলা সাকহরতয ‘বাউল’ িরব্দে কবকভন্ন অথচ 
িরেরেন। লেমন— ি) উন্মত্ত, পাগল, ে) কবহ্বল, গ) িাতে, র্) লপ্ররম আত্মহাো ইতযাকে। 
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     তাোড়া অক্ষয়িুমাে েত্ত, কক্ষকতরমাহন লসন, েীরনির্ন্দ্র লসন, সুনীকতিুমাে র্রট্টাপাধযায়, র্ারুর্ন্দ্র 
বরন্দযাপাধযায়, িকিভূষণ োিগুপ্ত, উরপন্দ্রনাথ ভট্টার্ােচ, আশুরতাষ ভট্টার্ােচ প্রমুরেো ‘বাউল’ িরব্দে উদ্ভরবে 
লপেরন কবকভন্ন অথচ লেকেরয়রেন।  
 

     বাউলরেে গারনে পূণচরূপ প্রিাকিত হয় লমৌকেিভারব গুরু পেম্পোে মাধযরম। বাউরলো তাাঁরেে তত্ত্বিথা 
গুপ্ত োেরতন। এই তত্ত্বজ্ঞারনে পরথ একগরয় োওয়াে জনয গুরুে দ্বাো একগরয় লেরত হয়। এই মুকিচে বা গুরু 
হরেন সবচিকক্তমান— 

“মুেকিে কবরন িী ধন আে আরে লে মন এ জগরত। 
লে নাম স্মেরণ মন লে, তাকপত অঙ্গ িীতল িরে 
ভববন্ধন জ্বালা োয় লগা েূরে জপ ঐ নাম কেবাোরত।।”৬  

 

     তাই লিরষ কগরয় আোহ-মুকিচে এিািাে হরয় োয়। বাউরলো জযারন্ত মো হরত র্ান। পািকবি অহংরবাধরি 
মাকিরত কমকিরয় কেরত র্ান। তাাঁরেে িারে আকম তুকমে লভে থারি না। তাাঁো পকেবারেে বন্ধন লথরি মুক্ত। 
তাাঁরেে লিারনা ধমচ লনই, জাত লনই। তাাঁো তাাঁরেে সাধনা লগাপন িরে োরেন। লবিভূষাে কেরি লক্ষ িেরল 
লেো োয়, তাাঁো লগরুয়া বা িারলা আলোো পকেধান িরেন, গলায় বীরজে মালা, রু্ল উাঁরু্ িরে বাাঁধা, মুরে 
োাঁকড় এবং হারত এিতাো। তাাঁো আপন মরন গান লগরয় এি জায়গা লথরি অনয জায়গায় রু্রে লবড়ান। তাাঁরেে 
সাধন পদ্ধকত হয় গারনে মাধযরম। িেরনা মৃেু মৃেু হারসন আবাে িাাঁরেন। বাউরলো মূলত ভবরু্রে। সাধােণ 
মানুষ তাাঁরেে পাগল বরলই কবরবকর্ত িেরত পারে। কিন্তু তাাঁরেে অন্তরে অনয কিেু ভাবনা থারি। তাাঁো 
সংসারেে লমাহ লথরি েূরে থারিন। তাাঁরেে িারে জাতপাত, উচ্চ-নীর্ প্রাধানয পায় না। তাাঁরেে িারে এিিা 
কজকনসই প্রাধানয পায় লসিা হরলা মানুষ। মানুষই তাাঁরেে মূল িথা। লালন ফকিে, হােন োজা, িীতলাং ফকিে, 
পঞ্জা িাহ প্রমুে কবেযাত বাউল সাধি। এাঁরেে মরধয লালন ফকিেরিই লেষ্ঠতম বাউল কহরসরব কবরবর্না িো 
হয়। 
 

     বাউল গারনে কনকেচষ্ট লিারনা সুে লনই। পকিমবরঙ্গে লমকেনীপুে, বািুাঁড়া অঞ্চরলে বাউল গারনে সুে ঝুমুে। 
নকেয়া, োজিাকহ, মুকিচোবারেে কেরি বাউরলে সুে হরে িীতচন। আে পূবচবরঙ্গে বাউরলে সুে ভাকিয়াকল এবং 
উত্তেবরঙ্গে অঞ্চরলে বাউরলে সুে ভাওয়াইয়া। লালরনে গারনে মূল সুে হরলা িীতচন। লালরনে গারন নকেয়া, 
েরিাে ও পাবনা অঞ্চরলে ধাাঁর্ পাওয়া োয়— 

“রেেলাম এ সংসাে লভাজবাকজ প্রিাে 
লেেরত লেেরত অমকন লিবা লিাথা োয়। 
কমরে এ র্ে-বাকড় কমরে ধন িািা-িকড়  
কমরে লেৌড়ারেৌকড় িকে িাে মায়ায়।।”৭  

 

     কতকন তাাঁে েীর্চ জীবরন প্ররু্ে গান ের্না িরে লগরেন। এেনও পেচন্ত সারড় পাাঁর্ি গারনে সন্ধান পাওয়া 
কগরয়রে। আবাে লবকিেভাগ সমারলার্ি মন্তবয িরেন লে, লালন আড়াই হাজাে বাউল গান ের্না িরেরেন।  
 

লালরনে ধমচান্তে কনরয় অন্নোিংিে োয় তাাঁে ‘লালন ফকিে ও তাাঁে গান’ গ্ররে বরলরেন— 
“লালন লে েীক্ষা কনরয়কেরলন লসকি আনুষ্ঠাকনি মুসকলম েীক্ষা নয়। লসকি লগাপনীয় েেরবি 
েীক্ষা বা ফকিকে েীক্ষা………োো ফকিকে লনয় তাো লিারনা সমারজেই ধাে ধারে না। লালন 
কহনু্দ বা মুসকলম লিারনা সমারজই সাকমল কেরলন না।”৮ 
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     লালন কেরলন এি কবেল বযকক্তরেে অকধিােী। কতকন এিাধারে সাধি, গায়ি, িকব কেরলন। কতকন এেনও 
আমারেে সমারজ আরলাকর্ত ও আেৃত। কতকন ববকেি আর্াে, ললৌকিি আর্াে-আর্েণ মানরতন না। এই সংগ্রারম 
আিৃষ্ট হরয় বহু ললেি, ভূস্বামী, গ্রাময সাধােণ মানুষ, েক্তসম্পিচহীন মানুষ কনরয় লালরনে পকেবাে গরড় 
উরিকেল। 
 

     লালরনে গারনে েুকি োতা েবীন্দ্রনাথ িািুে সংগ্রহ িরেকেরলন এবং তা পরে প্রিাি িরেকেরলন। এই 
গানগুকল প্রিারিে পে লথরিই সাধােণ জনগণ লালরনে গারনে প্রকত আিৃষ্ট হয়। তাাঁে গারনে মাধযরম লে 
েিচন উরি এরসরে তা কনরয় প্ররু্ে আরলার্না হরয়রে। লালরনে গান অরনরিই েদ্ধাে সরঙ্গ অনুিীলন িরেন 
এেনও।  
 

অকসতিুমাে বরন্দযাপাধযায় তাাঁে বাংলা সাকহরতযে ইকতবৃত্ত গ্ররে কলরেরেন— 
“েবীন্দ্রনাথ লালন ফকিরেে বাউল গান অতযন্ত ভালবাকসরতন, তাাঁহাে জনযই লালরনে গান 
সম্বরন্ধ আধুকনি িারলে কিকক্ষত সমাজ লিৌতূহলী হইয়া উরিন।……েুব সম্ভব েবীন্দ্রনাথ 
লালনরি লর্ারে লেরেন নাই, িােণ জকমোেী িরমচাপলরক্ষ তাাঁহাে কিলাইেরহ োইবাে পূরবচই 
লালরনে কতরোধান হয়।………কিন্তু তাাঁহাে পরে কহনু্দ ও ইসলাম ধমচসংক্রান্ত লে সমস্ত ইকঙ্গত 
ও উোে আরে, তাহারত তাাঁহারি এিজন মনীষী পকিত বযকক্ত বকলয়াই লবাধ হয়।………লালন 
নাম তাাঁহাে প্রিৃত ললৌকিি নাম, অথবা বাউল ফকিেী েীক্ষা লারভে পে কতকন এই নারম 
পকেকর্ত হন, তাহা জানা োইরতরে না।………লালন বাহযতিঃ মুসলমান ফকিেবৎ আর্েণ 
িকেরলও েুব সম্ভব আনুষ্ঠাকনিভারব ইসলাম ধমচ গ্রহণ িরেন নাই, িকেরল কহনু্দসমারজ কতকন 
এতিা েদ্ধা লাভ িকেরত পাকেরতন না।”৯ 

 

     এবাে আমো লালরনে জন্মবৃত্তান্ত, বযকক্তজীবন ইতযাকে সম্পরিচ আরলািপাত িোে প্রয়াস িেব। লালরনে 
জন্মবৃত্তান্ত েহসযময় হরয় েরয়রে। লালরনে জন্ম কনরয় কবকভন্ন সমারলার্ি কবকভন্ন মত কেরয়রেন। লিারনা লিারনা 
সমারলার্ি লালরনে জন্ম সারলে উরেে িরেরেন। আবাে লিারনা লিারনা সমারলার্ি বরলরেন, তাাঁে জন্ম 
সংক্রান্ত লিারনা সূত্রই পাওয়া োয় না। এমনকি তাাঁে কপতা-মাতাে নাম পেচন্ত লমরল না। জনশ্রুকত আরে লে, 
ফাল্গুন মারস লোঁউকড়য়াে িালীগঙ্গাে র্ারি এিজন মৃতপ্রায় েুবি এরস কভড়ল। তাে পুরো িেীরে বসন্ত। েকেদ্র 
ফকিে মলম িাহ এবং তাাঁে পত্নী মকতজান ফকিোনী তারি তুরল কনরয় এরলন। েম্পকত্তে লসবা-শুশ্রূষায় লসই 
েুবি আরোগয লাভ িেল। এই কনিঃসন্তান েম্পকত্ত লসই অরর্না েুবিরি আপন র্রে আেয় কেরলন। আপন 
র্রে লাকলত-পাকলত হরলন বরল নাম কেরলন ‘লালন’। তাই লবকিেভাগ সূত্রানুসারে আমো এই কসদ্ধারন্ত লপৌঁেরত 
পাকে লে, তাাঁে জন্মসূত্র বা জন্মসাল অজ্ঞাত। তাাঁে জন্ম সম্পরিচ লিারনা কলকেত প্রমাণ লনই। মলম িাহ এবং 
মকতজান ফকিোনীে দ্বাো লালন লাকলত-পাকলত হরয়রেন এবং তাাঁরেেই কতকন কপতা-মাতা কহরসরব জ্ঞান 
িেরতন। তাাঁে গুরু হরলন কসোজ সাাঁই। এবং তাাঁে েুব িারেে কিষয হরলন েুদু্দ িাহ। লালন সম্পরিচ বহু 
কবভ্রান্তিে মন্তবয েরয়রে। লালরনে আেড়া কেল লোঁউকড়য়ারত। ১৮৯০ সারল তৎিালীন ‘কহতিােী’ পকত্রিায় 
লালরনে পকের্য় সম্পরিচ ললো েরয়রে লে— 

“লালন ফিীরেে নাম এ অঞ্চরল িাহােও শুকনরত বািী নাই। শুধু এ অঞ্চরল লিন, পূরবচ 
র্ট্টগ্রাম, উত্তরে েঙ্গপুে, েকক্ষরণ েরিাহে এবং পকিরম অরনিেূে পেচযন্ত বঙ্গরেরিে কভন্ন কভন্ন 
স্থারন বহুসংেযি ললাি এই লালন ফিীরেে কিষয; শুকনরত পাই ইাঁহাে কিষয েি হাজারেে 
উপে। ইাঁহারি আমো স্বর্রক্ষ লেকেয়াকে; আলাপ িকেয়া বড়ই প্রীত হইয়াকে। িুকষ্টয়াে 
অনকতেূরে িালীগঙ্গাে ধারে লসওকেয়া গ্রারম ইাঁহাে এিকি সুন্দে আেড়া আরে।”১০ 
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     ১৮৯০ কিস্টারব্দে ১৭ অরটাবে অথচাৎ ১২৯৭ বঙ্গারব্দে ১ িাকতচি লভাে পাাঁর্িায় ফকিে লালন িাহ 
লেহতযাগ িরেন। এই কেনকি লোঁউকড়য়ারত উৎসবমুেে পকেরবি হরয় উরি প্ররতযি বেে। কবকভন্ন জায়গা লথরি 
বাউল ফকিরেো এই স্থানকিরত ১ িাকতচি এরস কভড় িরেন। লস োই লহাি, আমো লালরনে জন্ম বৃত্তান্ত 
সম্পকিচত আরলার্নাে লবকি গভীরে না কগরয়, আমারেে আরলার্য কবষয় লালরনে গারন সুকফবাে িীভারব প্রভাকবত 
িরেরে লসই কবষরয়ে কেরি আমো এবাে আরলািপাত িোে লর্ষ্টা িেব। 
 

     লালনরি অরনরিই সুকফ বরল থারিন। কিন্তু কতকন কনরজরি িেরনাই সুকফ বরল পকের্য় লেনকন। তরব 
তাাঁে গারন সুকফ প্রভাব লক্ষ িো োয়। িকক্তনাথ ঝা উরেে িরেরেন— 

“ববকেি আর্াে এবং ললৌকিি অনার্ারেে কবরুরদ্ধ লালরনে কদ্বমুেী সংগ্রারম আিৃষ্ট হরয়কেল 
লসিারলে বহু কিষ্ট ভূস্বামী, ঐকতহাকসি, সম্পােি, বুকদ্ধজীকব ললেি এবং গ্রাময জনতা।”১১  

 

     লালনপেীরেে অরনরিই লালনরি সুকফ সাধি কহরসরব স্বীিৃকত লেন। েবীন্দ্রনাথ িািুে লালরনে জাত 
সম্পরিচ জানরত র্াইরল কতকন লে গানকি শুকনরয়কেরলন—  

“সব ললারি িয় লালন কি জাত সংসারে। 
লালন িয়, লজরতে কি রূপ, লেেলাম না এ নজরে।।”১২ 

 

     লালন কনরজরি লিাথাও বাউলও বরলনকন। কনরজরি পকের্য় কেরয়রেন ‘ফকিে’ কহরসরব। তাাঁে সাধনা হরে 
সহজ সাধনা। তাাঁে কিরষযো তাাঁরি ‘েেরবি’, ‘সাাঁই’ বরলরেন। লালন বরলরেন সবাে উপরে মানুষ। লালরনে 
গারন সুকফরেে মরতাই ভকক্ত, জাগকতি লমাহ লথরি মুকক্ত ইতযাকে প্রকতফকলত হরয়রে। লিারনা প্রাকতষ্ঠাকনি কিক্ষা 
োড়াই লালন এিজন োিচকনি হরয় উরিরেন। এই োিচকনি ধাোকি বাউলরেে সাধনাে ধাোে মরধযই কনকহত 
কেল। আে এই সাধনাে ধাোে উপে লবৌদ্ধ, নাথ, ববষ্ণব, সুকফরেে প্রভাব কেল। লিউ লিউ তাাঁরি ববষ্ণবও 
বরলরেন, আবাে লিউ লিউ সুকফ সাধিও বরলরেন। কিন্তু এই লে সাংগীকতি ধাোকিরত লালন ফকিরেে 
গভীেতা, বিকিি সূক্ষ্মতাে কেি লথরি কতকন কেরলন প্রকতভাবান এবং সিরলে িীরষচ। বাউল গারনে মরধয 
সহজ-সেল জীবনেিচরনে কর্ত্র পাওয়া োয়। লালন ধমচীয় লগাাঁড়াকমমুক্ত মানুষ কেরলন এিজন। লালরনে বহু 
গারন কহনু্দ-মুসলমারনে সম্প্রীকতে সুে লিানা োয়। 

সুকফরেে সবচরিষ স্তে মারেফত, লতমকন বাউলরেে িারেও মারেফত হরে সাধনাে লিষ পেচায়। 
লালরনে ভাষায়— 

“আরলরফ আোকজ, কমম মারন নকব 
নারমে হয় েুই মারন 
এি মারন হয় িোয় প্রর্াে 
আরেি মারন মােফরত।।”১৩ 

 

তাাঁরেে এই অিাস্ত্রীয় সাধনর্র্চা ও সংরবেনিীল মন লেন সুকফরেে মরতাই লপ্রমময়। 
 

     সুকফ মতবারে কবনয় ও ভারলাবাসা প্রিাি পায়। সুকফ মতবাে ও বাউরলে এিই কবষয় হরে ঐশ্বকেি 
সত্তাে সরঙ্গ লে লপ্রম-ভারলাবাসাে বন্ধন। লসিাই লালন র্র্চা িরেরেন। 
 

     এই লে লপ্রমানরল ডুরব সুকফো উন্মাে হরয় োন, লতমকন বাউরলোও উন্মাে হরয় োন এই লপ্রমানরল ডুরব। 
লেন সবচোই মরনে গভীরে তুরষে আগুন জ্বলরে। এই উন্মােনাে অবস্থা লালরনে গারন পাওয়া োয়— 

 

“আসার সাাঁই দরদী আর কতমদন রর্? 
মদশ মর্বদবশ ঘভমরয়া মর্িাই, আর র্া মকাথায় োর্? 
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োর জবনয হ’বয়মে পাগল, তাবর মকাথায় পার্? 
িবনর আগুন মিগুে জ্ববল, তাবর মক মদবয় মনর্ার্?”১৪ 

 

     এই লপ্ররমান্মােনাে মাধযরম অজ্ঞাত েহসযময়রি জ্ঞাত হরত র্ান। কিন্তু পারেন না। ফরল তাাঁো েৃকষ্ট লেন 
কনরজে অন্তরেে গভীরে। তাাঁো কবশ্বাস িরেন, এই অধো, এই অজানা লিাথাও নয়, মকন্দে-মসকজে কিংবা 
কগজচায় নয়, আরেন কনরজে িেীরেে মরধযই। কতকন েহসযময় হরলও তাাঁরি ডািরল সাড়া অবিযই পাওয়া োয়— 

“আয়ু থাকিরত আরগ মো 
সাধি লে তাে এমকন ধাো 
লপ্ররমান্মারে মারতায়াো  
লস কি কবকধে ভয় িরে…।”১৫ 

 

     সুকফো লেমন তাাঁরেে সাধনাে জনয লিারনা আনুষ্ঠাকনি পথ বা প্রাকতষ্ঠাকনি ধমচার্েণ লবরে লনন না, লতমকন 
লালনও লিারনা আর্াে-অনুষ্ঠান ইতযাকে কিেুই মানরতন না— 

“আিার নাই িমির মক িসমজদ 
পূজা মক র্কমরদ 
মতবল মতবল মিার িক্কা-কাশী  
পবল পবল সভমদনা।”১৬ 

 

     সুকফরেে মরতা লালন লিারনা িকেয়কত পো বা মুসলমানরেে পাাঁর্ িৃতয অথচাৎ (িলমা, নামাজ, লোজা, 
হজ এবং জািাত) সম্পরিচ কবরোধী মরনাভাব লপাষণ িরেরেন। িােণ লালন মােফকত পোয় কবশ্বাসী কেরলন— 

“মােফরতে পকথি োো 
িোে লিতাব লনয় না তাো।”১৭ 

 

     লালন সুকফরেে মরতা িকেয়তরি মানযতা লেনকন। কতকন বরলরেন িকেয়ত ও মােফরতে কবকমেরণ িকেয়ত 
মূলযহীন হরয় পরড় থারি এবং মারেফত হরয় উরি মূলযবান— 

“িকেয়ত আে মােফত লেমন 
েুরেরত কমিারল মােন, 
মােন তুলরল েুে তেন 
লর্াল বরল তারতা জারন সবায়।।”১৮ 

 

সুকফরেে মরতা লালনও জাকতপ্রথাে কবরুরদ্ধ কেরলন। তাই কতকন কলরেরেন— 
“েেন তুকম ভরব এরল 
তেন তুকম িী জাত কেরল 
োবাে লবলায় িী জাত কনরল 
এ-িথা আমায় বল না।।”১৯ 

 

আবাে— 
 “ও মন লে ো লবারঝ লসইরূপ লস হয়। 

    োম-েকহম িকেম-িালা এিই আো জগৎময়।।”২০ 
 

সুকফরেে মরধয মানুষ-ই লিষ িথা। লতমকন লালরনে গারনও মানুষভজন ও মানবমকহমা গুরুে লপরয়রে— 
“মানুষতত্ত্ব োে সতয হয় মরন। 
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লসকি অনয তত্ত্ব মারন।। 
মাকিে কিকব িারিে েকব 
ভূত ভাকব সব লেবরেবী 
লভারল না লস অনযরূপী 
মানুষ ভরজ কেবযজ্ঞারন।।”২১ 

 

বাউল হরে গুরুবােী সম্প্রোয়। সুকফধাোরতও গুরুবাে েরয়রে। আমো লালরনে গারন পাই— 
“গুরু তুকম তরেে তেী 
গুরু তুকম মরেে মেী 
গুরু তুকম েরেে েেী 
না বাজাও বাজরব লিরন।।”২২ 

 

কতকন আেও বরলরেন— 
“গুরু কবরন িী ধন আরে। 
িী ধন েুাঁকজস ক্ষযাপা িাে িারে।”২৩  

 

গুরুে উপরেি োড়া ভজন সাধনা বৃথা। সুকফ সাধি ও লালন এিই মে উচ্চােণ িরেরেন গুরুরি কনরয়— 
“গুরুর্েণ অমূলয ধন বাাঁধ ভকক্তেরস। 
মানব-জনম সফল হরব গুরু উপরেরি।”২৪ 

 

     বাউরলো তাাঁরেে তত্ত্বিথা গুপ্ত োেরতন। এই তত্ত্বজ্ঞান কিেরতন গুরু পেম্পোে মাধযরম। এই তত্ত্বজ্ঞারনে 
পথ গুরুে হাত ধরে কিেরত হয়। এই মুকিচে বা গুরু কিষযরেে িারে সবচিকক্তমান— 

“মুেকিে কবরন িী ধন আে আরে লে মন এ জগরত। 
লে নাম স্মেরণ মন লে, তাকপত অঙ্গ িীতল িরে 
ভববন্ধন জ্বালা োয় লগা েূরে জপ ঐ নাম কেবাোরত।।”২৫ 

 

তাই লিরষ কগরয় আোহ-মুেকিে এিািাে হরয় োয়। 
 

     ‘মরনে মানুষ’ িব্দকি লালরনে গারনই আমো প্রথম লক্ষ িকে। এই মরনে মানুষ সুকফরেে অকদ্বতীয়-ে 
সমতুলয। সুকফ সাধরিো লে অকদ্বতীরয়ে সরঙ্গ কমকলত হরত র্ান বাউরলো কনরজরেে লসই অকদ্বতীরয়ে নামিেণ 
িরেরেন ‘মরনে মানুষ’। সুকফরেে মরতা লালন ফকিেও মরনে মানুরষে অনুসন্ধারন রু্রে কফরেরেন— 

“কমলন হরব িতকেরন। 
আমাে মরনে মানুরষে সরন।।”২৬ 

 

মুকিচে ধরে সাধনাে পরথ একগরয় োওয়াে িথা লালন তাাঁে কবকভন্ন গারন প্রিাি িরেরেন— 
“মুেকিে ভজনা কবরন ও জীরবে উপায় নাই। 
লোজা নামাজ হজ জািাত মানা কিেু নাই— 
মুেকিে ভজনা কবরন জীরবে আে গকতি নাই।।”২৭ 

 

সুকফো লেমন মুকিচেরি সামরন লেরে তাাঁরেে ভজন সাধনা িরেন লতমকন লালনও এিই িথা বরলন— 
    

“রোে লোোে লপ্রকমি লে জনা। 
মুকিচরেে রূপ হৃেরয় লেরে িে ভজন-সাধনা।।”২৮  
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     সুকফরেে মরতা লালনও মানবাকধিােরি গুরুে কেরয়রেন। শুধু সুকফ নয় সব ধরমচে এিই বাতচা মানবরপ্রম। 
মানবতাবারেে জয়গান সব ধরমচে লক্ষণীয় কবষয়। লালন তাই লগরয়রেন— 

“মানুষ ভজরল লসানাে মানুষ হকব। 
মানুষ োড়া ক্ষযাপা লে তুই মূল হাোকব।।”২৯ 

 

     সুকফরেে কিেু কিেু িব্দ বাউল গারন পাওয়া োয়। লালরনে গারনও এই িব্দগুরলারি েুাঁরজ পাওয়া োয়। 
লেমন— আোহ, মুকিচে, মুকেে, েসুল, নকব, ফানা, িকেয়ত।  

আোহ িব্দকি লালরনে গারন বহু জায়গায় লেো লমরল— 
“আোহ মাকলি কেন েুকনয়াে  
কপ্রয় তুকম লহ পরোয়াে, 
েু’হাত তুরলকে লতামাে েেবারে 
প্রাথচনা িবুল িরো আমাে।।”৩০ 

নকব— “অপারেে িািাে নকবকজ আমাে 
  ভজন-সাধন বৃথা নকব না কর্রন।”৩১ 

েসুল— “মক্কায় লেরয় হজ্ব িকেরয় 
  োসুরলে রূপ নাকহ লেকে 
  মকেনারত লেরয় োসুল 
  মরেরে তাে েওজা লেকে।।”৩২ 

মুকিচে— “মুেকিেরি মাকনরল লোোে মানয হয়। 
  সন্দ েকে হয় িাহারো লিাোন লেেরল মরি োয়।।”৩৩ 

কজকিে— “হরদবি মে কবর মজমকর 
                  তাবক জামনও ফমকর 
                  মখ্াবদ মখ্াদা তার কল বর্ হামজর 
                  ফমকর লালন তাই র্বল।”৩৪ 

ফানা—  “সাাঁই দরবর্শ োরা আপনাবর ফানা কবর 
                  অধবর মিবশ তারা 
                  ........................... 
                  ফানার মফমকর না জামনবল 
                  র্স্ম িাখ্া হয় িকরা।।”৩৫ 
       িকেয়ত—  “শমরয়বতর র্ভমনয়াবদ  

          পাবর্ না তা মকান িবত 
          জানা োবর্ িাবরফাবত 

                  েমদ িবনর মর্কার োয়।”৩৬ 
 

     সামকগ্রি আরলার্নাে লিরষ বলা োয়, সুকফরেে জন্ম পােসয, আেরব হরলও, তা কবিাি লাভ িরেকেল 
মধয একিয়া ও ভােতবরষচ। বাংলায় প্ররবরিে পূরবচ সুকফো উত্তে ভােরত কনরজরেে কভত স্থাপন িরেকেরলন। 
দ্বােি িতাব্দীরত সুকফবাে বরঙ্গ কবস্তাে লাভ িরে। বাউল মতবারেে সাল-পকঞ্জ কনণচয় িো অসম্ভব। আনুমাকনি 
লষাড়ি িতাব্দীরত বাউল মত প্রকতকষ্ঠত হরয়কেল। মুসকলম িাসরনে পে লথরি বরঙ্গ ববষ্ণব ও সুকফ প্রভারবে 
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ফল হরলা বাউল। বাউরল লে কনরজরি জানাে িথা আরে, উপকনষরেে ‘আত্মানং কবকদ্ধ’। সুকফতরত্ত্ব লে লপ্ররমে 
মধয কেরয় এি এবং অকদ্বতীয়-এে িারে লপৌঁেরত র্ান, বাউরলো লতমকন ‘মরনে মানুষ’ বা ‘অকর্ন পাকে’-ে 
সন্ধান িরেরেন। লালরনে বহু গারনই এই মরনে মানুরষে সন্ধান লক্ষ িো োয়। 
 

     লালন বাউল লেষ্ঠ কেরলন বরল অতুযকক্ত হরব না। লালন ফকিে-েেরবি, লালন এিজন সুকফ, লালন 
ববষ্ণব নাকি লালন কহনু্দ না মুসলমান– কতকন লে প্রিৃতপরক্ষ িী, এই কবষরয় দ্বন্দ্ব েরয়রে। িুকষ্টয়ারত লালরনে 
আেড়া লেউকেয়ারত ববষ্ণব ও সুকফবারেে েরথষ্ট প্রভাব কেল। ফরল লালরনে কর্ন্তাধাোরতও এই েুই মতবারেে 
প্রভাব েরয়রে। সুকফ ধাোে মরতাই লালন তাাঁে গারন িকেয়কত পোরি েূরে লেরে মােফকত পোরি গুরুে 
কেরয়রেন। সুকফরেে মরতাই লালরনে গারন মানুষই প্রাধানয লপরয়রে। আবাে এই লে সাধন পথ তা গুরু 
পেম্পোে মাধযরম একগরয় লেরত হয় এবং মুকিচরেে হাত ধরেই সাধি মুকেরে উন্নীত হন তা সুকফধাোে অনুরূপ 
লালরনে গারনও এিই বাতচা লর্াকষত হরয়রে। 
 

তথযসূত্র: 
১. গনী, ওসমান। ইসলাম ও েবীন্দ্রনাথ। পারুল প্রিািনী প্রাইরভি কলকমরিড, ২০১৮, িলিাতা, পৃ. ৪৫১। 
২. মিল, তাপস, সম্পােনা। বাউল র্র্চা ও বাংলাে ললািসংসৃ্ককত। পুস্তি কবপকণ, নরভম্বে ২০১৬, িলিাতা, 

পৃ. ১২৮। 
৩. ঝা, িকক্তনাথ। ফকিে লালন সাাঁই: লেি িাল এবং কিি। সংবাে, বইরমলা ২৬ জানুয়াকে ২০০৭, িলিাতা, 

পৃ. ১৫০-১৫১। 
৪. তরেব, পৃ. ১৫১। 
৫. Das, R.P New Publications on Bengali Syncretistic Religion, University of Hamburg, 

Journal of the American Oriental Society, Pg. 114. 

৬. আহসান লর্ৌধুেী, আবুল, সম্পােনা। লালনসমগ্র। পািি সমারবি, জানুয়াকে ২০১৪, িািা, পৃ. ৫৮৩। 
৭. তরেব, পৃ. ৪০৭। 
৮. োয়, অন্নোিংিে। লালন ফকিে ও তাাঁে গান। িকব, িলিাতা, পৃ. ১৭। 
৯. বরন্দযাপাধযায়, অকসতিুমাে। বাংলা সাকহরতযে ইকতবৃত্ত (তৃতীয় েি: কদ্বতীয় পবচ)। মডচান বুি এরজকি 

প্রাইরভি কলকমরিড, ২০১৩-১৪, িলিাতা, পৃ. ৩৮৪-৩৮৬ 
১০. আহসান লর্ৌধুেী, আবুল সম্পােনা। লালনসমগ্র। পািি সমারবি, জানুয়াকে ২০১৪, িািা, পৃ. ৭০৭। 
১১. ঝা, িকক্তনাথ। ফকিে লালন সাাঁই: লেি িাল এবং কিি। সংবাে, বইরমলা ২৬ জানুয়াকে ২০০৭, 

িলিাতা, পৃ. ১৪৯। 
১২. ভট্টার্ােচ, উরপন্দ্রনাথ। বাংলাে বাউল ও বাউল গান। ওকেরয়ন্ট বুি লিাম্পাকন, ১ ববিাে ১৪২৬, িলিাতা, 

পৃ. ৬৪২। 
১৩. আহসান লর্ৌধুেী, আবুল সম্পােনা। লালনসমগ্র। পািি সমারবি, জানুয়াকে ২০১৪, িািা, পৃ. ১৪৭। 
১৪. এনামুল হি, মুহম্মে। বরঙ্গ সূ্বফী প্রভাব। ে যামন পাবকলিাসচ, ২০১৫, িািা, পৃ. ১৩৪। 
১৫. সাইফুল, সাইফুকদ্দন। মহাত্মা লালন গুরুবােী েিচরনে মহাসাধি। লোরেলা প্রিািনী, এিুরি বইরমলা 

২০২১, িািা, পৃ. ৬৮। 
১৬. এনামুল হি, মুহম্মে। বরঙ্গ সূ্বফী প্রভাব। ে যামন পাবকলিাসচ, ২০১৫, িািা, পৃ. ১৩৬। 
১৭. র্ক্রবতচী, সুধীে। ব্রাতয ললািায়ত লালন। নবেুগ প্রিািনী, লফব্রুয়াকে ২০১৮, িািা, পৃ. ১১৪। 
১৮. তরেব, পৃ. ১২১। 
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১৯. আহসান লর্ৌধুেী, আবুল সম্পােনা। লালনসমগ্র। পািি সমারবি, জানুয়াকে ২০১৪, িািা, পৃ. ৩৫৪। 
২০. তরেব, পৃ. ১৯৭। 
২১. তরেব, পৃ. ৫৭২। 
২২. তরেব, পৃ. ৩২৪। 
২৩. তরেব, পৃ. ৩২১। 
২৪. তরেব, পৃ. ৩২৫। 
২৫. তরেব, পৃ. ৫৮৩। 
২৬. তরেব, পৃ. ৫৭৮। 
২৭. র্ক্রবতচী, সুধীে। ব্রাতয ললািায়ত লালন। নবেুগ প্রিািনী, লফব্রুয়াকে ২০১৮, িািা, পৃ. ১১৮। 
২৮. আহসান লর্ৌধুেী, আবুল সম্পােনা। লালনসমগ্র। পািি সমারবি, জানুয়াকে ২০১৪, িািা, পৃ. ৩০৩। 
২৯. তরেব, পৃ. ৫৭৪। 
৩০. সাইফুল, সাইফুকদ্দন। মহাত্মা লালন গুরুবােী েিচরনে মহাসাধি। লোরেলা প্রিািনী, এিুরি বইরমলা 

২০২১, িািা, পৃ. ৯৫। 
৩১. তরেব, পৃ. ৯৬। 
৩২. আহসান লর্ৌধুেী, আবুল, সম্পােনা। লালনসমগ্র। পািি সমারবি, জানুয়াকে ২০১৪, িািা, পৃ. ৬২৯। 
৩৩. তরেব, পৃ. ৫৮৪। 
৩৪. কমঞা, িকেম ও লমা, আবেুল সম্পােনা। বাংলাে বাউল-ফকিে সাধনা ও েিচন। নবেুগ প্রিািনী, 

লফব্রুয়াকে ২০১৬, িািা, পৃ. ৬২। 
৩৫. দ্রষ্টবয। তরেব, পৃ. ৭০। 
৩৬. তরেব, পৃ. ২৬২। 
৩৭. এনামুল হি, মুহম্মে। বরঙ্গ সূ্বফী প্রভাব। ে যামন পাবকলিাসচ, ২০১৫, িািা, পৃ. ১৩৩। 

 

গ্রেপকঞ্জ: 
 

সহায়ি গ্রে: 
১. আহসান লর্ৌধুেী, আবুল সম্পােনা। লালনসমগ্র। পািি সমারবি, জানুয়াকে ২০১৪, িািা। 
২. এনামুল হি, মুহম্মে। বরঙ্গ সূ্বফী প্রভাব। ে যামন পাবকলিাসচ, ২০১৫, িািা। 
৩. িকেম কমঞা ও লমা, আবেুল সম্পােনা। বাংলাে বাউল-ফকিে সাধনা ও েিচন। নবেুগ প্রিািনী, 

লফব্রুয়াকে ২০১৬, িািা। 
৪. গনী, ওসমান। ইসলাম ও েবীন্দ্রনাথ। পারুল প্রিািনী প্রাইরভি কলকমরিড, ২০১৮, িলিাতা। 
৫. র্ক্রবতচী, সুধীে। ব্রাতয ললািায়ত লালন। নবেুগ প্রিািনী, লফব্রুয়াকে ২০১৮, িািা। 
৬. ঝা, িকক্তনাথ। ফকিে লালন সাাঁই: লেি িাল এবং কিি। সংবাে, বইরমলা ২৬ জানুয়াকে ২০০৭, িলিাতা। 
৭. Das, R.P New Publications on Bengali Syncretistic Religion, University of Hamburg, 

Journal of the American Oriental Society. 
৮. বরন্দযাপাধযায়, অকসতিুমাে। বাংলা সাকহরতযে ইকতবৃত্ত (তৃতীয় েি: কদ্বতীয় পবচ)। মডচান বুি এরজকি 

প্রাইরভি কলকমরিড, ২০১৩-১৪, িলিাতা। 
৯. ভট্টার্ােচ, উরপন্দ্রনাথ। বাংলাে বাউল ও বাউল গান। ওকেরয়ন্ট বুি লিাম্পাকন, ১ ববিাে ১৪২৬, িলিাতা। 
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১০. মিল, তাপস, সম্পােনা। বাউল র্র্চা ও বাংলাে ললািসংসৃ্ককত। পুস্তি কবপকণ, নরভম্বে ২০১৬, িলিাতা। 
১১. োয়, অন্নোিংিে। লালন ফকিে ও তাাঁে গান। িকব, িলিাতা। 
১২. সাইফুল, সাইফুকদ্দন। মহাত্মা লালন গুরুবােী েিচরনে মহাসাধি। লোরেলা প্রিািনী, এিুরি বইরমলা 

২০২১, িািা। 
 

 


