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Abstract 
 

The rationing system— that is, the distribution of foodgrains at government-
controlled prices— is an inseparable part of West Bengal's socioeconomic structure. 
Rationing is not merely a technical exercise in food distribution; it is a state 
intervention that temporarily reduces economic inequality in society. This essay 
seeks to analyze that system not just from an administrative policy perspective, but 
in the context of economic disparity, labor market pressures, social stratification, 
and the power relationship between the state and its citizens. From the great 
famine of 1943 to the free ration scheme of 2024 — at every stage, this essay 
fundamentally examines how the system was built, whose interests it served, 
where it failed, and how it can become more effective and equitable in the future. 
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খাদ্য নিরাপত্তার প্রশ্ননি মূলত একনি অর্চনিনতক প্রশ্ন। ককানিা সমানে যনর্ষ্ট খাদ্য আনে নক িা, কসিা যতিা 
গুরুত্বপূর্চ, তার কর্ন়ে কেনি গুরুত্বপূর্চ হনলা— কসই খাদ্য ককিার ক্ষমতা সোর আনে নক িা। অর্চিীনতর 
ভাষা়ে, এিা 'Supply' ি়ে, 'Entitlement' ো 'Purchasing Power'-এর প্রশ্ন। কিানেলে়েী অর্চিীনতনেদ্ 
অমতচয কসি তাাঁর গনেষর্া়ে প্রমার্ কনরনেি কয আধুনিক কানলর েড় দু্নভচক্ষগুনল কেনিরভাগ কক্ষনে খানদ্যর 
পরম ঘািনতর কারনর্ হ়েনি— হন়েনে  দ্নরদ্র মািুনষর হানত খাদ্য ককিার সামর্চয নেল িা।  এই দৃ্নষ্টভনি 
কর্নক করিনিিং েযেস্থানক কদ্খনল কোঝা যা়ে— এনি োোনরর েযর্চতা সিংনিাধনির একনি রাষ্ট্রী়ে হস্তনক্ষপ। 
োোর যখি দ্নরদ্র মািুনষর কানে খাদ্য কপৌঁনে নদ্নত পানর িা, তখি রাষ্ট্র ভতুচনকমূনলয ো নেিামূনলয কসই 
কােিা কনর। নকন্তু রাষ্ট্র নিনেও নিরনপক্ষ ি়ে— রাষ্ট্রযন্ত্র পনরর্ালিা কনরি নিনদ্চষ্ট কেনর্র মািুষ, নিনদ্চষ্ট 
রােনিনতক স্বার্চ কসখানি কাে কনর। তাই করিনিিং েযেস্থার নেনেষনর্ োোর, রাষ্ট্র এেিং সমাে— এই 
নতিনিনক একসানর্ কদ্খনত হ়ে। এই নেনেষনর্র েিয এনি হল একনি নেনিষ গুরুত্বপূর্চ ককস স্টানি। কারর্ 
এই রানেয আনে ঔপনিনেনিক নিনের উত্তরানধকার, কদ্িভানগর নেিাল সামানেক ক্ষত, োমফ্রনের দ্ীঘচ 
িাসি, এেিং েতচমানির তৃর্মূল সরকানরর কলযার্ রােিীনত— এই সে নমনলন়ে করিনিিং েযেস্থার একনি 
েনিল, েহুস্তরী়ে ইনতহাস ততনর হন়েনে।  
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ঔপনিনেনিক অর্চিীনত ও ১৯৪৩ এর দু্নভচক্ষ: 
(ক) ঔপনিনেনিক োিংলার কৃনষ-অর্চিীনত: 
 

নিনিি আমনল োিংলার কৃনষ-অর্চিীনত একনি ঔপনিনেনিক নিযচাসরুপী  কাঠানমা়ে আিনক নেল। নর্রস্থা়েী 
েনদােস্ত (১৭৯৩) ভূনমর উপর েনমদ্ারনদ্র নিরঙু্কি অনধকার নদ্ন়েনেল, নকন্তু কৃষকনক নদ্ন়েনেল সীমাহীি 
কিাষনর্র সুনযাগ। েগচাদ্ার ও কক্ষতমেুরনদ্র ককানিা আইনি সুরক্ষা নেল িা, ফসনলর িযাযয মূলয পাও়োর 
নিশ্চ়েতা নেল িা, এেিং দু্নযচানগর সম়ে রানষ্ট্রর কানে ককানিা দ্ানে করার অনধকার নেল িা। এই কাঠানমা়ে 
কৃষনকর কানে খাদ্য র্াকার সম্ভােিা সেচদ্াই ক্ষীর্ নেল। োোনর ফসনলর দ্াম োড়নল তারা উপকৃত হনতি 
িা কারর্ ফসনলর েড় অিংি খােিা নহনসনে কেনরন়ে কযত। দ্াম কমনল সেচিাি। মদার সম়ে  সঞ্চ়ে নেল 
িা, ঋর্ কমিানিার র্াপ নেল প্রর্ণ্ড। এই আনর্চক ভিুরতার প্রর্া নভন্ন রুনপ  ১৯৪৩ সানল মািুষনক মারর্ 
দু্নভচনক্ষর সামনি দ্াাঁড় কনরন়ে নদ্ন়েনেল। 
(খ) ১৯৪৩ সানলর মহাদু্নভচক্ষ: োোর েযর্চতার র্রম পনরর্নত: 
 

অমতচয কসি তাাঁর Poverty and Famines (১৯৮১) গ্রনে কদ্নখন়েনেি কয ১৯৪৩ সানল োিংলা়ে মার্ানপেু 
খাদ্যিনসযর পনরমার্ ১৯৪১ সানলর কর্ন়ে কম নেল িা। অর্চাৎ িনসযর পরম ঘািনত নেল িা। তাহনল মািুষ 
মারা কগল ককি? কারর্ যুদ্ধকালীি মুদ্রাস্ফীনতনত র্ানলর দ্াম হঠাৎ েহুগুর্ কেনড় নগন়েনেল। কয মৎসেীেী, 
তাাঁনত ো কৃনষমেুর আনগ িযাযযমূনলয র্াল নকিনত পারনতি, তার ক্র়েক্ষমতা রাতারানত কিষ হন়ে কগল। 
োোনর র্াল নেল, নকন্তু তা ককিার সামর্চয তানদ্র হানত নেল িা। এর পািাপানি নিনিি সরকানরর নকেু ভ্রান্ত 
িীনতও নেপযচ়ে ঘনিন়েনেল। োপানি আক্রমনর্র আিঙ্কা়ে উপকূলেতচী অঞ্চল কর্নক খাদ্যোহী োহাে সনরন়ে 
কিও়ো হন়েনেল, ফনল সরেরাহ েযাহত হন়েনেল। নকেু অঞ্চনল সরকার খাদ্যিসয োোর কর্নক নকনিনেল 
সামনরক প্রন়োেনি, যা োোরমূলয আরও োনড়ন়ে নদ্ন়েনেল। এনি নেল রাষ্ট্রী়ে হস্তনক্ষনপর সেনর্ন়ে নেকৃত 
রূপ যা নেল োোরনক সিংনিাধি ি়ে, েরিং আরও নেপজ্জিক কনর কতালা। এই ঘিিানি পনশ্চমেনির 
সমােমািনস একনি গভীর ক্ষত ততনর কনরনে। কসই ক্ষত কর্নকই েন্ম নিন়েনে রানষ্ট্রর কানে খাদ্য-নিরাপত্তার 
দ্ানের একনি তীি আনেগ। স্বাধীিতার পনরর প্রনতনি সরকারনক কসই দ্ানের মুনখামুনখ হনত হন়েনে। অর্চাৎ 
এনি পনরস্কার োোর একা কখনিা খাদ্য নিরাপত্তা নিনশ্চত করনত পানর িা। নেনিষত সিংকনির সমন়ে োোর 
মূলয োনড়ন়ে দ্নরদ্রনক আরও দ্নরদ্র কনর। তাই এনক্ষনে রাষ্ট্রী়ে হস্তনক্ষপ শুধু োঞ্ছিী়ে ি়ে, অপনরহাযচ — 
তনে কসই হস্তনক্ষপ যনদ্ সনঠক িা হ়ে, কসনিও নেপযচ়ে িাকনত পানর।  
 

স্বাধীিতা-পরেতচী অর্চনিনতক কাঠানমা (১৯৪৭–১৯৬৭): 
(ক) নিে-ককনিক অর্চিীনত ও েনমনকর খাদ্য: 
 

স্বাধীি ভারনত পনশ্চমেি নেল কদ্নির নিনের প্রার্নকি। কলকাতা েদর, হাওড়ার ইনিনি়োনরিং কারখািা, 
উত্তর কলকাতার পাি নিে, হুগনলর েস্ত্র নিে— এই সে নমনলন়ে একনি নেিাল নিেেনমক কেনর্ ততনর 
হন়েনেল। এই েনমকরা িহনর োস করনতি, কৃনষ কর্নক নেনিন্ন, সমূ্পর্চ কেতিনিভচর। োোনর খাদ্যমূলয 
োড়নল তানদ্র  মেুনর কনম যা়ে, যা েনমক অসনন্তাষ ও উৎপাদ্ি েযাহত হও়োর কারর্ হ়ে। অর্চনিনতক 
দৃ্নষ্টনকার্ কর্নক তাই নিেেনমকনদ্র েিয করিনিিং েযেস্থা নেল মূলত উৎপাদ্ি খরর্ নি়েন্ত্রনর্র একনি 
পনরাক্ষ উপা়ে। ভতুচনকমূনলয খাদ্য নদ্নল েনমনকর মেুনর েৃনদ্ধর র্াপ কনম, কারখািার মানলক কম খরনর্ 
উৎপাদ্ি র্ালানত পানর, এেিং রাষ্ট্র নিনের মুিাফা ধনর রাখনত পানর। এনি নেল একনি নেপক্ষী়ে অর্চনিনতক 
কোঝাপড়া— কযখানি েনমনকর কলযার্ প্রার্নমক উনেিয ি়ে, নিনের নস্থনতিীলতা নেল প্রার্নমক উনেিয। 
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(খ) গ্রামীর্ অর্চিীনতর েঞ্চিা: 
 

একই সমন়ে গ্রামীর্ পনশ্চমেনির নেিাল কৃনষেীেী েিনগাষ্ঠী করিি েযেস্থার োইনর নেনলি। তাাঁরা খাদ্য 
উৎপাদ্ি করনতি, নকন্তু নিনেরা খাদ্য নিরাপত্তার োইনর নেনলি। ভাগর্ানষ ো েগচাদ্াররা ফসনলর অনধচক 
েনমদ্ার ো মহােিনক নদ্ন়ে নদ্নতি। োনক যা র্াকত, তা নদ্ন়ে সারা েের র্লত িা। ফনল তাাঁরাও োোর 
কর্নক র্াল নকিনতি — এেিং র্ানলর দ্াম োড়নল তাাঁরাও দ্নরদ্র কর্নক আরও দ্নরদ্র হনতি। এই তেষনমযর 
একনি স্পষ্ট আর্চনিনতক েযাখযা হল  রানষ্ট্রর কানে িহনরর নিেেনমনকর অর্চনিনতক মূলয  গ্রানমর ভাগর্ানষর 
কর্ন়ে কেনি েনল মনি করা হত। পুাঁনেোদ্ী নিো়েনির যুনিনত িহরনক অগ্রানধকার কদ্ও়ো স্বাভানেক মনি 
হন়েনেল। এই  িহুনর পক্ষপাত পনশ্চমেনির খাদ্যিীনতনত দ্ীঘচকাল ধনর নেদ্যমাি নেল। 
(গ) কদ্িভানগর অর্চনিনতক ধাক্কা: 
 

১৯৪৭ সানল কদ্িভানগর ফনল পূেচ পানকস্তাি (েতচমাি োিংলানদ্ি) র্নল যাও়োর পর পনশ্চমেনির অর্চিীনতনত 
কেি নকেু গুরুত্বপূর্চ পনরেতচি ঘনি। প্রর্মত, পানির কল কলকাতা়ে নেল নকন্তু পানির প্রধাি উৎপাদ্িস্থল 
র্নল কগল পূেচ পানকস্তানি  ফনল কাাঁর্ামানলর সিংকি কদ্খা নদ্ল। নিতী়েত, ককানি ককানি িরর্ার্চী এনস 
পনশ্চমেনির েমোোর, আোসি েযেস্থা ও খাদ্যসরেরানহর উপর প্রর্ণ্ড র্াপ ততনর করনলি। তৃতী়েত, রানষ্ট্রর 
সামানেক েযন়ের উপর এক নেিাল কোঝা পড়ল, যা করিনিিং েযেস্থা পনরর্ালিার সক্ষমতানক সরাসনর 
প্রভানেত কনরনেল। িরর্ার্চীনদ্র েিয ককানিা সিংগনঠত করিি েযেস্থা নেল িা। তাাঁরা নেনলি কাযচত 
অর্চনিনতক ও সামানেক  উিাস্তু — িতুি পনরর্ন়ে িতুি কদ্নি, ককানিা সম্পদ্ োড়া, ককানিা সামানেক 
নিরাপত্তা োড়া। এই নেপুল েিনগাষ্ঠীর অর্চনিনতক পুিেচাসি সমূ্পর্চভানে কখনিাই হ়েনি — তাাঁনদ্র 
েিংিধনররা আেও পনশ্চমেনির দ্নরদ্রতম মািুষনদ্র একনি উনেখনযাগয অিংি।  
 

১৯৫৯ সানলর খাদ্য আঙ্গদা  : কেনর্ সিংঘাত ও খাদ্য অনধকার 
 

খানদ্যর দ্ানে যখি রােনিনতক রূপ কি়ে, তখি কসনি শুধু কপনির প্রশ্ন র্ানক িা— হন়ে ওনঠ মযচাদ্ার প্রশ্ন, 
িাগনরকনত্বর প্রশ্ন। ১৯৫৯ সানলর আনদালি পনশ্চমেনি কসই রূপান্তনরর একনি প্রতীকী নেনিষ মুহূতচ। 
১৯৫৯ সানল পনশ্চমেনি কয খাদ্য আনদালি হন়েনেল, কসনিনক সাধারর্ত রােনিনতক ঘিিা নহনসনে কদ্খা 
হ়ে। নকন্তু এর কপেনি একনি স্পষ্ট আর্চনিনতক কারর্ নেল। ১৯৫৮-৫৯ সানল কলকাতা়ে র্ানলর দ্াম হঠাৎ 
কেনড় কগল কসই সম়ে একনি পনরোনরর মানসক র্ানলর খরর্ তানদ্র কমাি আন়ের েড় 
     একনি অিংি হন়ে দ্াাঁনড়ন়েনেল। সরকানর অপযচাপ্ত করিি সরেরাহ, োোনর দ্াম আকািনোাঁ়ো — এই 
অেস্থা়ে নিম্ননেত্ত পনরোরগুনলানত প্রকৃত সিংকি কদ্খা নদ্ন়েনেল। আনদালিনি কদ্নখন়ে নদ্ল কয িহনরর দ্নরদ্র 
মািুষ, নেনিষত অসিংগনঠত খানতর েনমকরা, োোনরর কস্বিার্ানরতার সামনি সমূ্পর্চ অসহা়ে। তাাঁনদ্র ককানিা 
সঞ্চ়ে কিই, ককানিা নেকে কিই, এেিং রানষ্ট্রর কানে কাযচকর দ্ানে করার সিংগনঠত মঞ্চ কিই। োমপেী 
দ্লগুনল কসই অসহা়েত্বনক রােনিনতক আনদালনি রূপান্তনরত কনরনেল— এনি একনি গুরুত্বপূর্চ ঘিিা, 
কারর্ এর মাধযনম সাধারর্ মািুষ েুঝনত পারনলি কয খানদ্যর দ্ানে একনি রােনিনতক অনধকার। ৩১ আগস্ট 
লক্ষানধক মািুনষর ‘খাদ্য র্াই ,খাদ্য দ্াও’  সরনের েযাপক আনদালনি পুনলনির গুনলর্ালিা এেিং মািুনষর 
মৃতুয কসই সমন়ের কিংনগ্রস সরকানরর একনি গভীর কেনর্-অেস্থািনক স্পষ্ট কনর নদ্ন়েনেল। কয সরকার 
দ্নরনদ্রর খানদ্যর দ্ানের নেরুনদ্ধ গুনল র্ালা়ে, কস সরকার কার পনক্ষ— এই প্রশ্ননি পরেতচী দ্িনক 
পনশ্চমেনির রােিীনতনক োমনদ্নক কিনি কিও়োর একনি কারর্ হন়েনেল।   
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োমফ্রনের করিি-অর্চিীনত (১৯৭৭–২০১১): 
(ক) ভূনম সিংস্কার ও করিনিিং: একনি সমন্ব়েী ককৌিল:  
 

১৯৭৭ সানল োমফ্রে ক্ষমতা়ে আসার পর দু্নি িীনত একসানর্ র্লল- ভূনম সিংস্কার ও করিনিিং সম্প্রসারর্। 
এই দু্নিা আলাদ্া মনি হনলও অর্চনিনতক দৃ্নষ্টনত একই লনক্ষয কাে কনরনে- গ্রামীর্ দ্নরনদ্রর কানে 
অর্চনিনতক সম্পনদ্র পুিেচণ্টি। অপানরিি েগচার মাধযনম প্রা়ে ১৫ লক্ষ েগচাদ্ার তানদ্র র্ানষর অনধকার 
িনর্ভুি করানলি। এনত তাাঁনদ্র আ়ে নকেুিা োড়ল, কারর্ আর ফসনলর েড় অিংি েনমর মানলকনক নদ্নত 
হ়ে িা। অিযনদ্নক করিি েযেস্থা সম্প্রসারনর্র ফনল গ্রামীর্ পনরোনর খাদ্যেযন়ের উপর র্াপ নকেুিা কমল। 
এই দু্নিা নমনলন়ে োমফ্রে আমনল পনশ্চমেনির গ্রামীর্ মািুনষর মার্ানপেু প্রকৃত আ়ে নকেুিা কেনড়নেল— 
এনি অনিক গনেষর্া়ে িনর্ভুি। তনে এই উন্ননতর একনি সীমা নেল। ভূনম সিংস্কার মূলত নেল 'Asset 
Redistribution'— সম্পনদ্র েণ্টি, নকন্তু উৎপাদ্িিীলতা েৃনদ্ধর েিয প্রন়োেিী়ে নেল— কসর্, সার, 
প্রযুনি, োোনর প্রনতনযানগতার সুনযাগ— কসিা পযচাপ্ত পনরমানর্ আনসনি। ফনল েগচাদ্ার নকেুিা কেনি কপনলও, 
নকন্তু প্রার্নমকভানে দ্নরদ্রই রইনলি।  
 

(খ) পঞ্চান়েত েযেস্থা ও করিনিিংন়ের রােনিনতক অর্চিীনত: 
 

োমফ্রে আমনল পঞ্চান়েত েযেস্থার মাধযনম করিনিিং পনরর্ালিা একনি গুরুত্বপূর্চ পনরেতচি এনিনেল। ককিী়ে 
আমলাতনন্ত্রর হাত কর্নক স্থািী়ে নিেচানর্ত প্রনতনিনধনদ্র হানত নকেুিা ক্ষমতা এনসনেল। তানিকভানে এনি 
গর্তানন্ত্রক  একনি পদ্নক্ষপ— যনদ্ স্থািী়ে মািুষ পঞ্চান়েত সদ্সযনক কর্নিি ও র্াপ নদ্নত পানরি, তাহনল 
করিি নেতরনর্ স্বিতা োড়ার কর্া। নকন্তু োস্তনে যা হল তা অর্চনিনতক ভাষা়ে  হল 'Rent-Seeking 
Behaviour'— যখি রােনিনতক সিংনযাগই অর্চনিনতক সুনেধার নিধচারক হন়ে ওনঠ, তখি সেনর্ন়ে দ্নরদ্র 
মািুষ— যাাঁর রােনিনতক সিংনযাগ কিই— খুে সুনেধানভাগী হি িা । 
 

(গ) ককিী়ে েরাে ও রানেযর সক্ষমতা: 
 

োমফ্রে সরকানরর একনি দ্ীঘচস্থা়েী অনভনযাগ নেল কয ককি পনশ্চমেিনক প্রাপয েরাে নদ্নি িা। এই 
অনভনযানগর নকেুিা সতযতা আনে— ককনি নেনভন্ন সমন়ে ক্ষমতা়ে র্াকা দ্লগুনল রানেযর রােনিনতক 
অেস্থানির নভনত্তনত েরাে প্রভানেত কনরনে, এিা রােনিনতক অর্চিীনতর একনি পনরনর্ত োস্তেতা। নকন্তু 
একনি আর্চনিনতক নেনেষনর্ এও কদ্খনত হনে কয পনশ্চমেি নিনে তার কৃনষ উৎপাদ্ি েৃনদ্ধর েিয যনর্ষ্ট 
নেনিন়োগ কনরনেল নকিা। সেুে নেপ্লে পািাে-হনর়োিা়ে কযভানে কৃনষনত রূপান্তর এনিনেল, পনশ্চমেনি কসিা 
হ়েনি। েধচমাি কেলা়ে নকেুিা সাফলয এনলও রােযেুনড় কৃনষ উৎপাদ্িিীলতা়ে আমুল পনরেতচি ঘনিনি।  
ফনল করিি সরেরানহর েিয ককিনিভচরতা কনমনি।: োমফ্রে একনদ্নক সােচেিীি করিনির দ্ানে তুনলনেল, 
নকন্তু কৃনষ উৎপাদ্ি োনড়ন়ে করিি সরেরানহর স্বনিভচর নভনত্ত ততনরনত নেনিন়োগ কনরনি। এই িন্দ্বনি দ্ীঘচকাল 
পনশ্চমেনির খাদ্য-অর্চিীনতনক দু্েচল করনখনে। 
 

উদ্ারীকরর্ ও TPDS: োোর ও সামানেক িযান়ের িন্দ্ব  
(ক) ১৯৯১ সানলর অর্চনিনতক সিংস্কানরর প্রভাে: 
 

১৯৯১ সানলর উদ্ারীকরনর্র পর ভারনতর খাদ্য োোনর ধীনর ধীনর কেসরকানর নেনিন়োগ োড়নত লাগল। 
সুপারমানকচি, প্রনক্র়োোত খানদ্যর ককাম্পানি, খুর্রা— এই সে িহনরর মধযনেত্ত োোনর কেন়ে কগল। এই 
িতুি োোনর মধযনেনত্তর আ়েও োড়ল, তারা করিি কদ্াকাি কর্নক মুখ নফনরন়ে নিল। নকন্তু উদ্ারীকরনর্র 
সুফল সমািভানে নেতনরত হ়েনি। পনশ্চমেনি পািনিে ধনস পড়ল, পুরনিা ইনিনি়োনরিং কারখািাগুনলা েন্ধ 



পশ্চিমর্ঙ্গে রেশশ্চ ং র্যর্স্থাে আর্ব-সামাশ্চিক ইশ্চিহাস ও রূপান্তে পর্বাঙ্গ াচ া                                     রসখ্ সুিাউশ্চি  
 

পর্ব-২, সংখ্যা-৪, মার্চ, ২০২৬                                  আত্মদীপ                                             1453 

হনত লাগল। এই 'Deindustrialisation'-এর ফনল েহু েনমক পনরোর হঠাৎ আ়েহীি হনলি। তাাঁরা 
অসিংগনঠত খানত র্নল কযনত র্াকনলি— নরকিা, হকানর  ও কোগাড়— কযখানি আ়ে অনিনশ্চত। এই 
মািুষগুনলার কানে করিি আরও কেনি দ্রকানর হন়ে উঠল।  
 

(খ) TPDS: িানগচনিিংন়ের অর্চনিনতক যুনি ও সামানেক নেপদ্:                          
 

ভারনতর সরকানর নেতরর্ েযেস্থার ইনতহানস ১৯৯৭ সানল র্ালু হও়ো লক্ষযনভনত্তক সরকানর নেতরর্ েযেস্থা 
(TPDS) একনি গুরুত্বপূর্চ কমাড়। এর আনগ সেচেিীি PDS-এর মাধযনম সকনলর কানে করিি কপৌঁোনিার 
কর্ষ্টা হনলও তা অর্চনিনতকভানে েয়েসাধয হন়ে পনড়। তাই সরকার নসদ্ধান্ত কি়ে কয ককেল দ্ানরদ্রসীমার 
নিনর্র (BPL) পনরোরগুনলানক নেনিষ ভতুচনক কদ্ও়ো হনে। এর নপেনি যুনি নেল— োনেনির প্রনতনি িাকা 
সেনর্ন়ে কেনি প্রন়োেি যার কানে তার কানেই যাও়ো উনর্ত। নকন্তু এই যুনির একনি সমসযা হল, কযিানক 
অর্চিীনতর ভাষা়ে 'Targeting Error' েনল। োস্তনে দু্ই ধরনির ভুল হ়ে: প্রকৃত দ্নরদ্র োদ্ পনড় যা়ে  
এেিং অ-দ্নরদ্ররা  সুনেধা পা়ে । পনশ্চমেনি দু্নিা ভুলই ঘনিনে, নকন্তু প্রর্মনি কেনি ক্ষনতকর— কারর্ কয 
মািুষিা সনতযই কখনত পানিি িা নতনি সুনেধােনঞ্চত হনল তার িরীর ও স্বানস্থযর ক্ষনত হ়ে।    
 

োতী়ে খাদ্য নিরাপত্তা আইি ২০১৩ ও পনশ্চমেনি তার োস্তো়েি 
 

(ক) আইনির আর্চনিনতক তাৎপযচ: 
 

২০১৩ সানলর োতী়ে খাদ্য নিরাপত্তা আইি (NFSA) ভারনতর ইনতহানস প্রর্মোর খাদ্যনক একনি আইনি 
অনধকানর পনরর্ত করল। কদ্নির ৬৭ িতািংি মািুষ— গ্রানম ৭৫ িতািংি, িহনর ৫০ িতািংি— প্রনত মানস 
মার্ানপেু ৫ ককনে িসয পাও়োর অনধকার কপনলি। র্ানলর দ্াম মাে ৩ িাকা, গম ২ িাকা ককনে। 
আর্চনিনতক দৃ্নষ্টনত এই আইনির সেনর্ন়ে েড় তাৎপযচ হনলা এনি 'Entitlement'-কক আইনি মযচাদ্া নদ্ল। 
আনগ করিি নেল সরকানরর অিুগ্রহ— যখি খুনি কদ্ও়ো, যখি খুনি কমানিা। এখি এনি আইনি অনধকার— 
িা কপনল আদ্ালনত যাও়ো যানে। এই পনরেতচিনি সূক্ষ্ম নকন্তু গভীর- এনি িাগনরক ও রানষ্ট্রর সম্পকচনক 
িতুি কনর সিংজ্ঞান়েত কনর। পনশ্চমেনি NFSA োস্তো়েনি নকেু অিিয সমসযা কদ্খা কগনে। উপকারনভাগীর 
তানলকা ততনরনত রােয এখনিা ২০১১ সানলর েিগর্িার নভনত্তনকই মূলত েযেহার করনে। এই এক 
দ্িনকরও কেনি সমন়ে িহনর অনভোসি হন়েনে, িতুি দ্নরদ্র ততনর হন়েনে, ককউ ককউ দ্ানরদ্রয কর্নক 
কেনরন়েনেি তাই এই গনতিীলতানক নস্থর তানলকা়ে রাখা যা়ে িা। 
 

(খ) খাদ্য সার্ী:  
 

তৃর্মূল সরকার ২০১৬ সানল খাদ্য সার্ী প্রকনের মাধযনম NFSA-র আওতার োইনর , রানেযর নিেস্ব েরাে 
কর্নক আরও মািুষনক করিনির সুনেধা কদ্ও়ো শুরু কনর। উনেিয নেল রানেযর প্রা়ে ৮.৫-৯ ককানির কেনি 
মািুষনক খাদ্য সুরক্ষার আওতা়ে আিা এেিং কাউনক খাদ্যিনসযর অনধকার কর্নক েনঞ্চত িা করা।  
আর্চনিনতক দৃ্নষ্টনত এনি একনি গুরুত্বপূর্চ পদ্নক্ষপ— রােয েলনে, ককি যতিুকু কদ়্ে, তার কর্ন়ে কেনি 
মািুনষর দ্রকার আনে এেিং রােয নিনে কসই দ্ান়েত্ব নিনি। তনে এই োড়নত েযন়ের একনি অর্চনিনতক 
র্াপও আনে। পনশ্চমেনির রােস্ব ঘািনত দ্ীঘচকাল ধনর উচ্চ। খাদ্য ভতুচনকর উপর োড়নত েয়ে মানি হনতই 
পানর অিয খাত কযমি নিক্ষা, স্বাস্থয, পনরকাঠানমা কর্নক অর্চ সরানিা। এনি  এমি একনি পদ্ধনত যা 
দ্ীঘচনম়োনদ্ নেনের্িা করা দ্রকার। স্বেনম়োনদ্ মািুনষর কপনি ভাত কদ্ও়ো েরুনর, নকন্তু দ্ীঘচনম়োনদ্ নিক্ষা 
ও স্বানস্থয নেনিন়োগ িা হনল দ্ানরনদ্রযর মূল কারর্ সমাধাি হ়ে িা। 
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সরেরাহ েযেস্থাপিার অর্চনিনতক কাঠানমা  
(ক) একনি রােনিনতক অর্চিীনতর কাঠানমা: 
 

পনশ্চমেনির করিনিিং েযেস্থার সরেরাহ িৃঙ্খল শুরু হ়ে ককিী়ে সিংস্থা Food Corporation of India 
(FCI)-এর মাধযনম, কযখানি কৃষকনদ্র কাে কর্নক িূযিতম সহা়েক মূনলয িসয সিংগ্রহ করা হ়ে। এরপর রােয 
সরকানরর খাদ্য দ্প্তর কসই িসয গ্রহর্ কনর কেলানভনত্তক গুদ্ামঘনর সিংরক্ষর্ কনর। কেলা কর্নক পাইকানর 
নিনপার মাধযনম িসয কপৌঁো়ে স্থািী়ে িযাযয মূনলযর কদ্াকানি ।  কসখাি কর্নক করিি কািচ েযেহারকারী  
সাধারর্ মািুষ নিধচানরত পনরমার্ র্াল ও গম সিংগ্রহ কনরি।  পনশ্চমেনি করিনিিং েযেস্থার সরেরাহ িৃঙ্খলিা 
কদ্খনত অনিকিা এরকম : ভারতী়ে খাদ্য নিগম (FCI) → রােয গুদ্াম → কেলা নিনপা → করিি নিলার 
→ উপকারনভাগী। প্রনতনি ধানপ যনদ্ সামািয কনরও নলনকে হ়ে, তাহনল কমাি ক্ষনত নেিাল হনত পানর। 
অর্চনিনতক সমীক্ষা়ে 'Leakage Rate' পনরমানপর কর্ষ্টা হন়েনে। নেনভন্ন গনেষর্া়ে কদ্খা কগনে ভারনত 
সামনগ্রকভানে করিি িনসযর ৩৫-৪৫ িতািংি নলনকে হ়ে। পনশ্চমেনি এই হার কম ো কেনি — নিখুাঁত 
পনরসিংখযাি পাও়ো কনঠি কারর্ ককানিা সরকারই এই তর্য কস্বিা়ে প্রকাি কনর িা।  
     নলনকে শুধু সরাসনর রু্নর ি়ে— এনি নেনভন্ন রূনপ হ়ে। ওেনি কম কদ্ও়ো, নিম্নমানির িসয প্রনতস্থাপি, 
মৃত ো র্নল যাও়ো পনরোনরর কানিচ িসয কতালা, 'Ghost Ration Shop' কযিা কাগনে আনে নকন্তু োস্তনে 
কিই— এই প্রনতনি পদ্ধনত অর্চনিনতক দু্িচীনতর আলাদ্া রূপ। 
 

(খ) করিি নিলানরর অর্চনিনতক োস্তেতা: 
 

করিি নিলারনদ্র নেরুনদ্ধ দু্িচীনতর অনভনযাগ করার আনগ তানদ্র অর্চনিনতক োস্তেতািা কোঝা দ্রকার। 
পনশ্চমেনি করিি নিলাররা প্রনত কুইোল খাদ্যিসয নেতরনর্র নেপরীনত সরকার নিধচানরত একনি নিনদ্চষ্ট 
কনমিি পাি, যা সাধারর্ত নেতরনর্র পনরমানর্র উপর নিভচরিীল। দ্ীঘচনদ্ি ধনর এই কনমিনির হার অতযন্ত 
কম র্াকা়ে নিলাররা িযাযয পানরেনমক পানিি িা েনল অনভনযাগ কনর আসনেি। কম কনমিনির কারনর্ই 
অনিক নিলার অনতনরি আন়ের েিয কানলাোোনর ও িসয রু্নরর নদ্নক ঝুাঁনক পনড়ি েনল নেনিষজ্ঞরা মনি 
কনরি। নেিামূনলয করিি প্রকে র্ালু হও়োর পর নিলারনদ্র আ়ে আরও কনম যা়ে, কারর্ নেক্র়েমূলয িূিয 
হনল কনমিনির নভনত্তও দু্েচল হন়ে পনড়। ফনল করিি নিলারনদ্র কনমিি কাঠানমা পুিনেচনের্িা িা করনল 
সরেরাহ িৃঙ্খনলর এই গুরুত্বপূর্চ স্তরনি ক্রমি অকাযচকর হন়ে পড়ার আিঙ্কা র্ানক। এনি েযনিগত 
তিনতকতার েযর্চতা ি়ে, একনি নেকৃত অর্চনিনতক কাঠানমার ফলাফল। সমাধাি তাই শুধু নিলারনদ্র িানস্ত 
কদ্ও়ো ি়ে— কনমিি কাঠানমা পুিনেচিযাস কনর সৎভানে কাে করা আনর্চকভানে সম্ভে করা। এই সহে 
অর্চনিনতক সমাধািনি েহু েের ধনর সুপানরি হনি, নকন্তু োস্তো়েি হনি িা। 
 

তর্যপ্রযুনিকরি: প্রযুনির অর্চিীনত ও সামানেক নেভােি   
 

(ক) ePOS ও আধার: সিংস্কানরর প্রনতশ্রুনত: 
 

করিনি ইনলকট্রনিক পন়েে অফ কসল (ePOS) কমনিি ও আধার-সিংযুি োন়োনমনট্রক যার্াই েযেস্থা র্ালু 
করার কপেনি অর্চনিনতক যুনিনি মেেুত। যনদ্ প্রনতনি কলিনদ্ি নিনেিানল িনর্ভুি হ়ে, তাহনল েরাে ও 
করিি নেতরনর্র পার্চকয স্পষ্ট হন়ে যানে। 'Ghost Beneficiary' ো মৃত েযনির িানম িসয কতালা েন্ধ 
হনে। একনি নিনদ্চষ্ট তর্যভাণ্ডানর সে তর্য র্াকনল িেরদ্ানর সহে হনে। পনশ্চমেনি ePOS র্ালুর পনর নকেু 
ইনতোর্ক ফলাফল কদ্খা কগনে। িনর্ভুি Ghost Beneficiary-র সিংখযা কনমনে এেিং কলিনদ্নির স্বিতা 
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কেনড়নে। 'One Nation One Ration Card' প্রকনে কযাগ কদ্ও়োর পর পনরযা়েী েনমকরা রানেযর 
োইনরও করিি নিনত পারনেি। এগুনলা সনতযকানরর উন্ননত। 
 

(খ) নিনেিাল নিভাইি: নেনভদ্ীকরি:  
 

নকন্তু প্রযুনিনভনত্তক সমাধানির একনি কমৌনলক সীমােদ্ধতা আনে — মনি করা হ়ে কয সকল উপকারনভাগী 
সমািভানে প্রযুনি েযেহানরর সুনেধাপ্রাপ্ত। নকন্তু োস্তনে  'Digital Divide' এর িারা: যারা প্রযুনিনত সহে, 
তারা সুনেধা পা়ে , যারা ি়ে, তারা আরও অসুনেধা়ে পনড় ও েনঞ্চত হ়ে। পনশ্চমেনি এই নেভােনির 
সুনিনদ্চষ্ট রূপ কদ্খা যা়ে : েৃদ্ধা নেধো যার আঙুনলর োপ আর কমনিি আনস িা— নতনি োন়োনমনট্রক কফনলওর 
এর  নিকার।  ইিভািার েনমক যার হানতর র্ামড়া ক্ষন়ে কগনে পনরেনমর কারনি— তার কক্ষনে প্রযুনি কাে 
কনর িা। দু্নযচানগর পর কিিও়োকচ িা র্াকনল পুনরা েযেস্থাই অর্ল হন়ে পনড়। এই সমসযানি ককেল 
প্রযুনিগত ি়ে, সামানেক। কয মািুষগুনলা সেনর্ন়ে কেনি করিনির উপর নিভচরিীল, তারাই প্রা়েই সেনর্ন়ে 
কেনি প্রযুনির কারনি সমসযা়ে পনড় ও েনঞ্চত হ়ে । ফনল তর্যপ্রযুনিকরর্ নিনের অোনন্তই একনি িতুি 
তেষময ততনর কনর ।  
পনরযা়েী েনমক ও করিনিিং েযেস্থা: 
 

পনশ্চমেনির করিনিিং েযেস্থার কাঠানমা মূলত স্থা়েী োনসদানদ্র কর্া মার্া়ে করনখ ততনর, ফনল েীনেকার 
সন্ধানি এক কেলা ো রােয কর্নক অিযে যাও়ো পনরযা়েী েনমকরা এই েযেস্থার োইনর পনড় যাি। করিি 
কািচ নিনদ্চষ্ট নঠকািার সনি যুি র্াকা়ে কমচস্থনল করিি কমনল িা, আোর োনড়নত িা র্াকা়ে কসখািকার 
করিিও কতালা হ়ে িা— এই নিমুখী েঞ্চিা়ে পনরোরনি খাদ্য সুরক্ষার োইনর র্নল যা়ে। ২০১৯ সানল র্ালু 
হও়ো One Nation One Ration Card (ONORC) প্রকে এই সমসযার সমাধাি কদ্ও়োর কর্া র্াকনলও 
সনর্তিতার অভাে ও ধীর োস্তো়েনির কারনর্ েহু েনমক এখিও এর সুনেধা পানিি িা। ২০২০ সানলর 
ককানভি লকিাউনি এই সিংকি র্রম আকার ধারর্ কনর, যখি লক্ষ লক্ষ েনমক কমচহীি অেস্থা়ে িা 
কপন়েনেি মেুনর, িা কপন়েনেি করিি। তাই পনরযা়েী েনমকনদ্র খাদ্য সুরক্ষা নিনশ্চত করনত করিনিিং 
েযেস্থানক নঠকািানভনত্তক কাঠানমা কর্নক কের কনর েযনিনভনত্তক পনরর্ন়ের উপর দ্াাঁড় করানিা োধযতামুলক 
হন়ে পনড়। 
 

সামানেক েগচ ও করিি: 
 

(ক) নলি তেষময ও খাদ্য নেতরর্: 
 

পনরোনরর মনধয খাদ্য নেতরর্ সমাি হ়ে িা— এনি পুনষ্ট গনেষর্া়ে োরোর প্রমানর্ত হন়েনে। োিংলার গ্রামীর্ 
পনরোনর পুরুষরা প্রর্নম খাি, মনহলারা পনর। পনরোনর সিংকনির সম়ে মনহলারাই কেনি তযাগ কনরি। ফনল 
করিনি পনরোনরর েিয িসয আসনলও কসিা সমািভানে কপৌঁো়ে িা। মনহলা ও কমন়েনিশুরা পুনষ্টহীিতা়ে 
কেনি কভানগি। এই োস্তেতা়ে শুধু পনরোরনক িসয নদ্নল নলিসমতা নিনশ্চত হ়ে িা। নকেু গনেষক প্রস্তাে 
কনরনেি কয করিি কািচ সরাসনর মনহলানদ্র িানম হও়ো উনর্ত এেিং মনহলারাই করিি তুলনেি — এনত 
পনরোনরর মনধয খাদ্য নেতরনর্ নলিসমতার নদ্নক একনি পদ্নক্ষপ হ়ে। নকেু রানেয এনি করা হন়েনে, 
পনশ্চমেনিও নকেুিা র্লনে, নকন্তু পুনরাপুনর নি়েম হ়েনি। 
(খ) িহনরর অসিংগনঠত েনমক: 
কলকাতা ও িহরতনলর েনস্তোসী, হকার, নরকিার্ালক, গৃহকমচী— এই মািুষগুনলা প্রা়েই নঠকািার অভানে ো 
িনর্পনের সমসযা়ে করিি কািচ পানিি িা। তারা িহনর আনেি নকন্তু িহনরর আিুষ্ঠানিক িাগনরকনত্বর 
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সুনেধা কর্নক েনঞ্চত। ভাড়ানি নহনসনে এক ো়েগা কর্নক অিয ো়েগা়ে র্নল যানিি েনল স্থা়েী নঠকািার 
প্রমার্পে কিই। এনি আধুনিক িগরা়েনির একনি িতুি সামানেক সিংকি।  
 

     এোড়াও সিংখযালঘু ও প্রানন্তক েিনগাষ্ঠীর কক্ষনেও ভাষাগত োধা, তনর্যর অভাে এেিং আমলাতানন্ত্রক 
েনিলতা তানদ্র িযাযয প্রাপয কর্নক দূ্নর রানখ। সুতরািং করিনিিং েযেস্থার সমসযা শুধু প্রিাসনিক ি়ে, এনি 
গভীরভানে সামানেক েগচনেভােনির সনি সম্পনকচত — এেিং কসই তেষময দূ্র িা করনল ককানিা সিংস্কারই 
প্রকৃত অনর্চ কাযচকর হনে িা।  
 

পুনষ্ট শুধু কযালনর ি়ে: 
 

করিনিিং েযেস্থার মূল লক্ষয নেল দ্নরদ্র মািুনষর খাদ্য সুরক্ষা নিনশ্চত করা। নকন্তু দ্িনকর পর দ্িক ধনর এই 
েযেস্থা ককেল র্াল ও গম নেতরনর্র মনধয সীমােদ্ধ কর্নকনে। এই সিংকীর্চ দৃ্নষ্টভনি মািুনষর কপি ভরানলও 
িরীর ও মনির সামনগ্রক নেকানির েিয কয তেনর্েযম়ে পুনষ্টর প্রন়োেি, তা পূরর্ করনত সমূ্পর্চ েযর্চ হন়েনে। 
একেি সুস্থ মািুনষর তদ্িনদি খাদ্যতানলকা়ে কানেচাহাইনেনির পািাপানি কপ্রানিি, স্বাস্থযকর ফযাি, নভিানমি, 
খনিে পদ্ার্চ োতী়ে খাোর অপনরহাযচ। নকন্তু করিনির মাধযনম যা কমনল তা কাযচত শুধুই িকচরা। দ্নরদ্র 
পনরোরগুনলা করিনির র্াল ও আিার উপর এতিাই নিভচরিীল হন়ে পনড় কয োোর কর্নক িাল, সেনে, 
নিম ো মাে ককিার সামর্চয তানদ্র আর র্ানক িা। ফনল পনরোনরর সদ্সযরা, নেনিষত নিশু ও গভচেতী 
মনহলারা, দ্ীঘচনম়োনদ্ অপুনষ্ট ও রিােতার নিকার হি। অর্চিীনতর দৃ্নষ্টনকার্ কর্নক নেনেষর্ করনল কদ্খা 
যা়ে, অপুনষ্ট ককেল একনি স্বাস্থয সমসযা ি়ে — এনি একনি গভীর অর্চনিনতক সিংকিও েনি। অপুষ্ট নিশু 
নেদ্যালন়ে মনিানযাগ নদ্নত পানর িা, তার কিখার ক্ষমতা কনম যা়ে এেিং ভনেষযনত উৎপাদ্িিীল িাগনরক 
নহনসনে গনড় ওঠার সম্ভােিা সিংকুনর্ত হ়ে। অপুষ্ট প্রাপ্তে়েস্ক েনমক কম পনরেম করনত পানরি, কেনি অসুস্থ  
হি এেিং নর্নকৎসা েয়ে েহি করনত নগন়ে আরও দ্ানরনদ্রযর নদ্নক এনগন়ে যাি । এইভানে অপুনষ্ট একনি  
নেিাল সমসযা যা প্রেনন্মর পর প্রেন্ম ধনর দ্ানরদ্রযনক স্থা়েী কনর কতানল।  
 

     পনশ্চমেনির কপ্রক্ষাপনি এই সমসযা আরও েনিল। রানেযর নেস্তীর্চ গ্রামীর্ এলাকা়ে, নেনিষত সুদরেি, 
েিলমহল ও উত্তরেনির র্া-োগাি অঞ্চনল, পুনষ্টহীিতা এখিও একনি গুরুতর সমসযা। নমি-কি নমল ও 
অিিও়োনড় প্রকনের মাধযনম নিশুপুনষ্টর নকেুিা উন্ননত হনলও প্রাপ্তে়েস্ক দ্নরদ্র েিনগাষ্ঠীর পুনষ্টর র্ানহদ্া 
এখিও অনিকািংনি উনপনক্ষত। 
 

     তাই করিনিিং েযেস্থানক যনদ্ সনতযকার অনর্চ মািুনষর েীেিমাি উন্ন়েনির হানত়োর করনত হ়ে, তাহনল 
শুধু কযালনর সরেরানহর গনণ্ড কপনরন়ে িাল, কতল, পুনষ্টকর নেসু্কি ো ফনিচফাইি খাদ্যপর্য করিনির আওতা়ে 
আিা দ্রকার। উন্নত কদ্িগুনলার অনভজ্ঞতা কদ্খা়ে কয খাদ্য সহা়েতা কমচসূনর্নত পুনষ্টর তেনর্েয নিনশ্চত 
করনল দ্ীঘচনম়োনদ্ স্বাস্থয েয়ে কনম, েম উৎপাদ্িিীলতা োনড় এেিং সামনগ্রক মািে উন্ন়েি সূর্ক উন্নত হ়ে। 
শুধু কযালনর ি়ে, সমৃদ্ধ েীেনির েিয র্াই সমৃদ্ধ পুনষ্ট— এই দৃ্নষ্টভনিই হও়ো উনর্ত আগামী নদ্নির করিি 
িীনতর মূল নভনত্ত।  
 

পনশ্চমেনি সামানেক অনিি ও দ্া়েেদ্ধতা: েতচমাি পনরনস্থনত ও গৃহীত পদ্নক্ষপ 
 

পনশ্চমেনির করিনিিং েযেস্থা়ে সামানেক অনিিনক স্বাধীি ও প্রানতষ্ঠানিক কাঠানমা়ে  আিার কর্ষ্টা হন়েনে।  
সাম্প্রনতক েেরগুনলানত রােয সরকার স্বিতা আিার লনক্ষয নকেু উনেখনযাগয পদ্নক্ষপ নিন়েনে। েোেনদ্নহর 
প্রনশ্ন সেনর্ন়ে েড় পনরেতচি এনসনে নিনেিা়েনির মাধযনম। রােয সরকার করিি কানিচর সনি আধার কািচ 
সিংযুি করার েিয োধযতামূলক eKYC প্রনক্র়ো র্ালু কনরনে, যার মূল লক্ষয হনলা িকল ও ভুন়ো করিি 
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কািচ োনতল করা এেিং ভতুচনক সনঠক সুনেধানভাগীর কানে কপৌঁনে কদ্ও়ো। এই পদ্নক্ষপ নকেুিা হনলও দু্িচীনত 
কমানত সাহাযয কনরনে। অনভনযাগ নিষ্পনত্তর কক্ষনে খাদ্য ও সরেরাহ দ্প্তর সপ্তানহ সাত নদ্ি সকাল ৮িা 
কর্নক রাত ৮িা পযচন্ত দু্নি কিাল-নফ্র িম্বর— ১৯৬৭ এেিং ১৮০০-৩৪৫-৫৫০৫— র্ালু করনখনে, যানত সাধারর্ 
মািুষ সরাসনর অনভনযাগ োিানত পানরি।  এনি একনি ইনতোর্ক পদ্নক্ষপ হনলও প্রতযন্ত গ্রানমর মািুনষর 
কানে এই তর্য এখিও পুনরাপুনর কপৌঁো়েনি।  ২০২৫ সানল করিি দু্িচীনত প্রনতনরানধ রােযেুনড় নেনিষ 
অনভযাি র্ালানিার কর্াও খাদ্য দ্প্তর কঘাষর্া কনরনে।   সামনগ্রকভানে েলা যা়ে, নিনেিা়েি, eKYC এেিং 
কিাল-নফ্র অনভনযাগ েযেস্থা নকেুিা অগ্রগনতর ইনিত নদ্নলও করিনিিং েযেস্থা়ে গ্রামসভা-নভনত্তক স্বাধীি 
সামানেক অনিনির ককানিা প্রানতষ্ঠানিক কাঠানমা এখিও অিুপনস্থত। MGNREGA-র মনতা করিি নেতরনর্ও 
যনদ্ োধযতামূলক সামানেক অনিি র্ালু িা হ়ে, তাহনল প্রযুনিগত সিংস্কার যতই কহাক িা ককি, প্রকৃত 
েোেনদ্নহ নিনশ্চত করা সম্ভে হনে িা। 
 

ভনেষযনতর পনর্ করিী়ে:  
 

(ক) আর্চনিনতক সুপানরি: 
 

     প্রর্মত, করিি নিলারনদ্র কনমিি কাঠানমা এমিভানে পুিগচঠি করা দ্রকার যানত সৎভানে েযেসা 
র্ালানিা আনর্চকভানে সম্ভে হ়ে। প্রনত কুইোনল উপযুি কনমিি নিধচারর্ করা এেিং কসিা নি়েনমত 
মূলযস্ফীনতর সানর্ সমন্ব়ে করা প্রন়োেি। 
     নিতী়েত, উপকারনভাগীর তানলকা সমন়ের নভনত্তনত যার্াই করা দ্রকার— প্রনত পাাঁর্ েেনর ো প্রনতনি 
েিগর্িার পনর নিরনপক্ষভানে আপনিি হও়ো উনর্ত। এই প্রনক্র়োনি রােনিনতক দ্নলর নি়েন্ত্রর্ কর্নক মুি, 
স্বাধীি প্রিাসনিক প্রনক্র়ো়ে হও়ো দ্রকার। 
     তৃতী়েত, করিনি িাল ও কভােযনতল কযাগ করার নেষ়েিা িীনতগত অগ্রানধকার হও়ো উনর্ত। এর 
অনতনরি েযন়ের নেপরীনত দ্ীঘচনম়োনদ্ মািেসম্পদ্ উন্ন়েি ও স্বাস্থযেয়ে হ্রানসর নহসাে করনল এনি 
অর্চনিনতকভানে লাভেিক। 
(খ) সামানেক সুপানরি: 
 

     প্রর্মত, করিি কািচ সরাসনর পনরোনরর িারী সদ্নসযর িানম করা এেিং িারীর হানত িসয তুনল 
কদ্ও়ো— এনি নলিসমতার নদ্নক একনি কাযচকর পদ্নক্ষপ হনত পানর। 
     নিতী়েত, িহনরর অসিংগনঠত েনমকনদ্র েিয করিি কািচ পাও়োর প্রনক্র়ো সহে করা দ্রকার।  
     তৃতী়েত, করিনিিং েযেস্থার সামানেক অনিিনক প্রনতষ্ঠানিক রূপ কদ্ও়ো দ্রকার। প্রনতনি ও়োিচ ও গ্রাম 
পঞ্চান়েনত েেনর অন্তত একোর প্রকািয সভা়ে করিি নিলানরর নহসাে কপি করা োধযতামূলক করা উনর্ত। 
     র্তুর্চত, প্রযুনিনভনত্তক সমাধাি যখিই র্ালু হনে, তখি নেকে েযেস্থা রাখনত হনে — োন়োনমনট্রক েযর্চ 
হনল মযািু়োল পদ্ধনতনত করিি কদ্ও়োর সুনযাগ র্াকা র্াই। 
 

উপসিংহার: 
 

পনশ্চমেনির করিনিিং েযেস্থার আর্চসামানেক রুপান্তর  নেনেষর্ করনত েনস একিা নেষ়ে োরোর স্পষ্ট হ়ে— 
খাদ্যিীনত আসনল একনি কদ্নির মািেিীনতর প্রনতফলি। কদ্ি তার সেনর্ন়ে দু্েচল মািুষনিনক কতিা মূলয 
কদ়্ে, কসই পনরমাপই খাদ্যিীনতনত প্রকাি পা়ে। ১৯৪৩ সানলর মহাদু্নভচক্ষ কদ্নখন়েনেল একমাে োোর একাই 
সমসযার সমাধাি করনত পানর িা। ১৯৫৯ সানলর আনদালি কদ্নখন়েনেল মািুষ নর্রনদ্ি রু্প র্ানক িা, 
একসম়ে তারা িযাযয অনধকানরর দ্ানেনত কসাচ্চার হ়ে। োমফ্রনের ভূনম সিংস্কার ও করিি সম্প্রসারর্ িীনত 
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কদ্নখন়েনেল রাষ্ট্রী়ে হস্তনক্ষপ নকেুিা পার্চকয আিনত পানর। তৃর্মূনলর খাদ্য সার্ী প্রকে  কদ্নখন়েনে কলযার্ 
রােিীনত আেও কাযচকর  অস্ত্র হনত পানর । নকন্তু প্রনতনি পযচান়েই একনি প্রশ্ন  কর্নকই যা়ে এই েযেস্থা নক 
মািুনষর মযচাদ্া োড়ানি, িানক তানদ্র নিভচরিীল কনর  রাখনে?  সনতযকানরর খাদ্য নিরাপত্তার অর্চ শুধু 
কপনি ভাত ি়ে— পুনষ্টকর খাোর, নিক্ষা, স্বাস্থযনসো ও কমচসিংস্থাি নমনলন়ে একনি সমূ্পর্চ েীেি পাও়োর 
সুনযাগ। করিনিিং কসই েৃহত্তর লনক্ষযর নদ্নক একনি পদ্নক্ষপ হনত পানর, নকন্তু কসিা যনদ্ রােনিনতক 
হানত়োর হন়ে ওনঠ, তাহনল মািুনষর সনতযকানরর ক্ষমতা়েনির নদ্নক পর্ রুদ্ধ হন়ে যা়ে। 
 

     পনশ্চমেনির েিয সামনির পর্ হল - একনি স্বি দ্া়েেদ্ধতামুলক, পুনষ্টনকনিক এেিং রােনিনতক 
পক্ষপাতমুি গর্েণ্টি েযেস্থা, কযখানি প্রনতনি িাগনরক তার অনধকার সম্পনকচ সনর্তি এেিং কসই অনধকার 
দ্ানে করার সাহস ও সুনযাগ পানে । এই লক্ষযিা এখিও পূর্চ হ়েনি, নকন্তু এনকোনরই অসম্ভে ি়ে।   
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