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Abstract 
 

The Baul tradition represents a distinctive spiritual stream within the cultural and 
philosophical heritage of Bengal. At its core lies the search for the “Moner Manush”—the 
inner or eternal being within the human self. Baul practitioners emphasize a human-
centred mysticism that prioritizes personal spiritual experience over formal doctrines, 
scriptures, or ritual practices. The human body and inner consciousness are regarded as 
the primary locus of spiritual realization. Through disciplined practice, music, and 
reflective insight, the seeker attempts to discover the divine presence within oneself. In this 
sense, Baul philosophy promotes self-knowledge and spiritual freedom beyond caste 
distinctions, social hierarchies, and rigid religious identities. 
The songs of the renowned Baul mystic Lalon Shah express this humanistic vision by 
questioning social divisions and emphasizing the unity of human existence. Baul thought 
also reflects influences from Sahajiya Vaishnavism and Sufism. The tradition significantly 
influenced Rabindranath Tagore, who helped introduce Baul ideas and songs to the wider 
intellectual world. Thus, Baul philosophy presents a unique vision of spirituality grounded 
in inner realization, love, and human unity. 
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রবীন্দ্র সাহিত্যে নানা ভাবনার এক সঙ্গম ক্ষেত্র। রর্ীন্দ্রোথ যহিও িার্চহনক নয় বরং কহব বত্ে ভাবত্যই হযহন 
স্বচ্ছন্দ ক্ষবাধ কত্রন যথাহি যাাঁর কাবে, নাটক, উিনোস, প্রবন্ধ সবচত্র ছহ়িত্য় রত্য়ত্ছ নানাহবধ ির্চন ভাবনা। 
হবত্র্ষয যার ধমচ ভাবনা িুষ্ট িত্য়ত্ছ নানা ভাত্বর ক্ষরাযহস্বনী ধারার মত্ধে। ব্রাহ্ম, ক্ষবৌদ্ধ, হিস্টান, ইসোম 
ভাব ক্ষযমন রত্য়ত্ছ ক্ষযমহন রত্য়ত্ছ সিহিয়া ববষ্ণব বাউে ভাব। হবত্র্ষয যার িীবন যযই উত্তর িত্বচ 
অগ্রসর িত্য়ত্ছ যযই ক্ষযন অনেসব ভাবত্ক ছাহ়িত্য় সিহিয়া ক্ষবৌদ্ধ, ববষ্ণব ও বাউে ভাব প্রকট িত্য় উত্েত্ছ 
যার রর্নায়। ক্ষিি-ক্ষেয় ক্ষবাধ ‘মত্নর মানুত্ষর’ ধারণা উত্িার্াহরক ধত্মচর প্রহয অনীিা সবচত্রই  বাউে ির্চত্নর 
েভীর প্রভাব েেে কহর আমরা। োেন ফহকর ক্ষথত্ক েেন িরকরার ভাবনা রবীন্দ্র কহব মানুষত্ক কযখাহন 
উজ্জীহবয কত্রত্ছ যা প্রকট কত্র ক্ষযাোর েত্েেই এই প্রবত্ন্ধর অবযারণা। 
 

     র্াউল উদাসীে সংসার বমাি মুক্ত। আর্ার র্াউলত্ক আমরা সাধোও র্লত্য পাহর। বেত্কাত্ো ধত্মবর 
মােুষ র্াউত্লর সাধো করত্য পাত্র। র্াউত্লর সাধকরা ঈশ্বর-পাগল। ‘মত্ের মােুষ’- এর কথা র্ত্লে র্াউল 
সাধকরা। এই মত্ের মােুষ িত্লা মােুত্ষর অন্তঃহিয মােুষ, মাের্ বদত্িই যার আধার। এই মত্ের মােুষত্ক 
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উপলহি করাই র্াউল সাধোর প্রধাে লক্ষ্য আর এই মাের্ বদত্িই িত্লা বসই সাধোর প্রধাে আশ্রয় ও 
আধার।র্াউলরা হর্শ্বাস কত্রে বে সহঠক ভাত্র্ সাধো করা বগত্ল এই বদত্িই বসই মত্ের মােুত্ষর সাত্থ 
হমলে ঘটত্র্। র্াউল এর হর্হভন্ন বগাষ্ঠীর মত্ধয এক হর্ত্র্ষ বগাষ্ঠী িল সাাঁই দরত্র্র্।হর্হর্ষ্ট র্াউল সাধক 
হসরাজ র্াি ফহকর এর কাত্ে দীক্ষ্া গ্রিণ কত্রহেত্লে র্াউল জগত্যর এক অহিযীয় রত্ন লালে। হেহে হেত্লে 
এক হিনু্দ কায়স্থ পহরর্াত্রর সন্তাে। ‘লালে’র্ত্েরঅথব হপ্রয় হর্ষয।হযহে লালে র্াি ফহকর োত্ম দর্ িাজার 
হর্ত্ষযর গুরু হিত্সত্র্ জীর্ে অহযর্াহিয কত্রত্েে। যার হযত্রাধাত্ের র্হু র্ের পরও আজও যারাঁ অজস্র গাে 
র্াংলা সংসৃ্কহয ও ঐহযত্িযর গুরুত্বপূণব অঙ্গ হিত্সত্র্ র্যবমাে।  
 

     র্াউলরা বকাে ধমব হকংর্া বকাে ধত্মবর সাত্থ জহড়য গ্রন্থত্ক মাত্েে ো। যাত্দর কাত্ে ঈশ্বর, বদর্-বদর্ী, 
আল্লাি বকােটারই বকাে মাত্ে বেই। যত্র্ যাত্দরত্ক হঠক োহিকও র্লা োয় ো। র্াউলরা হর্শ্বাস কত্রে 
এক হিরন্তে সত্তায় ো মােুত্ষর অন্তত্র র্াস কত্র। এই জায়গাত্য কহর্গুরু রর্ীন্দ্রোথ ঠাকুত্রর সাত্থ 
র্াউলত্দর হমল পাওয়া োয়। রর্ীন্দ্রোত্থর ওপর র্াউল যথা লালত্ের দর্বে হিন্তার হর্ত্র্ষ প্রভার্ লক্ষ্ণীয়। 
রর্ীন্দ্রোত্থর সূত্র ধত্রই লালে ফহকত্রর র্হু গাে হর্শ্বজুত্ড় খ্যাহয লাভ কত্রত্ে। এমেহক রর্ীন্দ্রোত্থর হর্হভন্ন 
সাহিত্যযও র্াউল দর্বত্ের প্রভার্ লক্ষ্য করা োয়। যার মত্ধয উত্ল্লখ্ত্োগয িত্লা যাাঁর ‘ত্গারা’ উপেযাত্স র্াউল 
সংগীয- “খ্াাঁিার হভযর অহিে পাখ্ী”১-এর সংত্োজে। র্াউল সাধোর অন্তহেবহিয মাের্ বকহন্দ্রক আধযাহত্মক 
বে সুর রর্ীন্দ্রোত্থর বিযোয় গভীরভাত্র্ প্রভার্ বফত্লহেল যা এর বথত্কই বর্াঝা োয়। 
 

     অেযােয সাধোর মত্যাই র্াউল সাধকত্দর সামত্ে এক হর্ত্র্ষ লক্ষ্য র্যবমাে। হকন্তু বসটা বকাে 
পারত্লৌহকক মুহক্ত হকংর্া স্বগব লাভ েয়; র্রং হর্দযমাে সমাত্জর হর্হভন্ন কামো-র্াসো, সুখ্-দুুঃত্খ্র র্হু ঊত্বব 
সাধকত্দর হেত্জর বদত্িরঅভযন্তত্রর সত্তার অেুসন্ধাে। হেত্জর মত্ধয লুহকত্য় থাকা মত্ের মােুত্ষর সন্ধােই 
িত্লা যাত্দর পরম লক্ষ্য। হঠকএই কারত্ণ র্াউল সাধোর প্রধাে লক্ষ্য িল র্যহক্তর আত্মােুসন্ধাে।অযীহন্দ্রয় 
সত্তায় র্াউত্লরা হর্শ্বাস স্থাপে করত্য পাত্রেহে। এর কারত্ণ হেত্জত্দর বদিত্কহন্দ্রক উপলহির সাধো 
কত্রে,ফত্ল বকর্ল র্ণবাশ্রম ও সামাহজক আিার-আিরত্ণর হর্রুত্ে প্রহযর্াদ েয়, এর অন্তত্র হেহিয হেল 
মােুত্ষর সামাহজক অর্স্থাে হেধবারণকারী কাঠাত্মার হর্রুত্েও একহট বমৌহলক প্রশ্ন। লালে ফহকত্রর হর্হভন্ন 
গাত্ের মাধযত্ম এটা প্রহযফহলয িত্য়ত্ে র্ারংর্ার– “কার র্া আহম, বক র্া আমার/প্রাপ্ত র্স্তু হঠক োহি 
যার”২। এই পঙহক্তহটরমাধযত্ম হযহে সামাহজক হর্ভাজত্ের অসারযা যুত্ল ধত্রত্েে। 
 

     ইউত্রাত্ির নবিােরত্ণর সময়কাত্ে মানুষ সত্র্যন সত্তা হিত্সত্ব একহট হনহিচষ্ট মানহবক মূেেত্বাধ েত়্ি 
যুত্েহছে। ইউত্রাত্ি সামন্তযত্ের অবসান ঘহটত্য় ধনযাহেক সমাি বেবিার যখন উত্থান ঘত্টযখন 
মানবযাবািী হর্ন্তার উত্েষ ঘত্টহছে। যহিও ক্ষসহট সমূ্পণচভাত্ব ধমচীয় প্রভাবমুক্ত হছে না। বাউে ধত্মচর 
ক্ষমৌহেক হভহত্ত হছে সিহিয়া ববষ্ণবধত্মচ। ববষ্ণব সিহিয়া সাধনার ধারণাহট মূেয মানবীয় নারী িুরুত্ষর 
মত্ধেকার িহবত্র ক্ষপ্রমত্ক ক্ষকন্দ্র কত্র েত়্ি উত্েহছে। এই ক্ষপ্রত্ম রাধা-ভাবািন্ন মানব সত্তা এবং কৃত্ষ্ণর 
হর্রন্তন ক্ষপ্রমেীোর প্রযীকী িুনঃহনমচাণ হিত্সত্ব বোখো িয়। অনেহিত্ক বাউেত্ির কাত্ছ যাত্ির অন্তহনচহিয 
হর্রন্তন িরমাত্মারূিই িত্ো আসে ক্ষপ্রম। এই সত্তাত্কই যারা ‘মত্নর মানুষ’ নাত্ম অহভহিয কত্রত্ছন। সুহফ 
ির্চত্নর ঈশ্বর অনুসন্ধাত্নর সত্ঙ্গ এই বাউেত্ির মত্নর মানুত্ষর হমেত্নর ক্ষয েভীর আকুহয হকংবা আকাঙ্ক্ষা 
প্রকাহর্য িয় যার ঘহনষ্ঠ সািৃর্ে েেে করা যায়। বাউে সাধকোেন মানত্বর এই সত্ত্বাহটত্ক রযত্নর সত্ঙ্গ 
যুেনা কত্রন এবং যাত্ক যযন কত্র রাখার উিত্ির্ হিত্য়ত্ছন। ক্ষিি িে বযচমান এবং মত্নর মানুষ এর 
উৎস, অবিান, সন্ধান, প্রাহি মানবত্িত্ির মত্ধেই েভে এবং যাত্ক ক্ষিি সাধনার দ্বারাই োভ করা যায়। 
অত্নক মানুষ শুধু ক্ষকবেমাত্র বুহদ্ধ বাধারণার মাধেত্ম মত্নর মানুষত্ক বোখো করত্য র্ান, হকন্তু বাউে ক্ষসই 
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সীমা অহযক্রম কত্র যায়। যহি ক্ষকান মানুষ সহেক সাধনার মাধেত্ম কামনা বাসনা সুখ-িুঃত্খর েহি অহযক্রম 
কত্র ক্ষপ্রমত্ক ক্ষিত্য িাত্র যখন ক্ষসই সাধক অন্তঃহিয ঈশ্বরীয় সত্তায় উিনীয িয় এবং সাধকত্কর প্রকৃয 
সত্তাই যার একমাত্র সত্তা িত্য় ওত্ে। এটা োেত্নর ভাষায় “মত্নর মানুষ ক্ষখেত্ছ হদ্ব িত্ে।/ক্ষযমন ক্ষসৌিাহমনী 
ক্ষমত্ঘর ক্ষকাত্ে।।/ও ক্ষস িে হনরূিণ িত্ব যখন/মানুষ ধরা যাত্ব যখন/িনম সফে িত্ব রূি ক্ষিহখত্ে।।”৩ 

এইভাত্বই ক্ষিিত্কহন্দ্রক সাধনার মাধেত্ম বাউেত্ির ক্ষর্যনার আত্মেয স্তত্রর উত্তরণ ঘত্ট। হেক এভাত্বই 
বাউত্েরা হনত্ির ক্ষভযরকার মত্নর মানুত্ষর সন্ধান করত্য হেত্য় আর একটা সত্তার অহস্তত্ব অনুভব কত্র 
যাত্ক যারা ‘ক্ষভাো মন’ আখো ক্ষিন। এই ধারণার সূত্রহটর িায ধত্র ‘ক্ষভাো মন’ র্ব্দবন্ধটাবাউে োত্নর এক 
অহভন্ন িহরর্য়হর্হ্ন িত্য় উত্েত্ছ। এই বাউে সঙ্গীত্যর মত্ধে ‘মন’ ও ‘মত্নর মানুষ’-এর মত্ধে একটা বদ্বযভাব 
েেে করা যায়। যহিও সাধকরা িাত্ন এই ভাবাত্বে প্রকৃয ভাব নয় হনত্ির মত্ধে অধরা মানুষত্ক ধরাই 
একমাত্র সাধনা এবং যার িনে এই বদ্বযভাবত্ক সহরত্য় ক্ষিি ও মত্নর হমেন ঘটাত্নাই সাধত্কর সবত্থত্ক 
র্রম ও একমাত্র উত্ের্ে। যখন বোহক্ত, মন এবং ক্ষিি এগুহেত্ক িৃথক বত্ে মত্ন িওয়া সত্তাগুহে একহট 
হবনু্দত্য এত্স হমহেয িয়, যখনই সমস্ত দ্বত্ের অবসান ঘত্ট এবং বাউত্েরাহনত্ির মত্ধে থাকা প্রকৃয 
স্বরূত্ির সন্ধান িান ও সাধত্কর সাত্থ এই মত্নর সম্পকচ কখনও বা হবত্চ্ছি আবার কখনও বা সংযুহক্তর 
মধে হিত্য় এহেত্য় র্ত্ে। এই িহরবযচনীয় েহযর্ীে িত্থর মত্ধে হিত্য়অনুসন্ধান এহেত্য় র্ত্ে। হকন্তু বাউে 
সাধনার সবত্র্ত্য় কহেন কাি িত্ো মত্নর মানুত্ষর ক্ষয প্রাহি ক্ষসই উিেহিহটত্ক ধত্র রাখা। এইভাত্বই মত্নর 
মানুত্ষর অনুসন্ধান বাউত্ের কাত্ছ ক্ষকান সমাহি নয় বরং বো ক্ষযত্য িাত্র সমগ্র িীবনবোিী এক অহবরাম 
অত্েষণ। িীবন হনত্িই সাধনার রূি ধারণ কত্র। 
 

     রর্ীন্দ্রোথ ঠাকুত্রর জীর্ে ও সাহিত্যয হর্হভন্নভাত্র্  র্াউল ভার্ধারার প্রহযফলে বদখ্া োয়। র্াউত্লর 
‘মত্ের মােুষ’ যত্ের সত্ঙ্গ রর্ীন্দ্রোত্থর ‘জীর্েত্দর্যার’ সাদৃর্য সিত্জই লক্ষ্ণীয়। যাাঁর হর্হভন্ন গল্প, উপেযাস, 
কহর্যা, গাে, প্রর্ন্ধ ইযযাহদর মত্ধয র্ারংর্ার হর্হভন্নভাত্র্ র্াউত্লর উত্ল্লখ্ পাওয়া োয়। হযহে এক কহর্যায় 
হলখ্ত্েে- “যরুণ বেৌর্ত্ের র্াউল/সুর বর্াঁত্ধ হেল আপে একযারাত্য, /ত্েত্ক বর্ড়াত্লা/হেরুত্েত্র্ মত্ের 
মােুষত্ক অহেত্দবর্য বর্দোর খ্যাপা সুত্র।”৪ ধীত্র ধীত্র এইভাত্র্ই ‘রর্ীন্দ্রর্াউত্ল’ হযহে রূপান্তহরয 
িত্য়হেত্লে। হর্য়ালদত্ি কহর্ হর্হভন্ন বর্ষ্ণর্, বর্ষ্ণর্ী ও র্াউলত্দর সংস্পত্র্ব আত্সে। যাাঁর সাত্থ র্াউত্লর 
এক অন্তরঙ্গ পহরহিহয বযহর িয়। এমেহক আজত্কর এই র্াংলায় বে লালে সম্পত্কব এয উৎসুক যার জেযও 
হর্ত্র্ষভাত্র্ রর্ীন্দ্রোথই দায়ী। রর্ীন্দ্রোথ যাাঁর ‘প্রর্াসী’ পহত্রকায় ও ‘ত্গারা’ উপেযাত্স প্রথম লালত্ের গাত্ের 
উত্ল্লখ্ কত্রহেত্লে। “খ্াাঁিার হভযর অহিে পাহখ্ বকমত্ে আত্স োয়” - লালত্ের এই গােহট জীর্েসৃ্মহয গ্রত্ন্থর 
‘গাে সম্বত্ন্ধ প্রর্ন্ধ’ অধযাত্য় উত্ল্লখ্ কত্রত্েে। ১৯২৫ সাত্ল ভারযীয় দর্বে মিাসভার অহধত্র্র্ত্ে ‘The 
philosophy of our people’ র্ীষচক সভাপহযর ভাষত্ণ ‘অহিে পাহখ্র’ উত্ল্লখ্ লক্ষ্য করা োয়। এর 
পরর্যবীকাত্ল কলকাযা হর্শ্বহর্দযালত্য়র প্রদত্ত র্কৃ্তযায় লালত্ের হর্হভন্ন গাত্ের উত্ল্লখ্ কত্রে হযহে।  
 

     হর্লাইদত্ির জহমদাহর বদখ্াত্র্াোর দাহয়ত্ব বেওয়ার পর রর্ীন্দ্রোথ ঠাকুত্রর সত্ঙ্গ লালে র্াত্ির 
আধযাহত্মক গাত্ের এক গভীর বোগসূত্র বযহর িয়। লালত্ের সংগীত্যর সিজত্র্াধয ভাষা অথি উচ্চমাত্গবর 
দর্বে যাাঁত্ক গভীরভাত্র্ হর্ত্মাহিয কত্রহেল। মূলয হর্লাইদি োপত্ের বসই হদেগুত্লাত্যই যাাঁর সৃজের্ীল 
সত্তায় লালত্ের দর্বত্ের এক র্হক্তর্ালী প্রভার্ পত্ড়। মজার হর্ষয় িত্লা, হর্লাইদি োকঘত্রর হপয়ে এর্ং 
র্াউল কহর্ গগে িরকরাত্ক রর্ীন্দ্রোথই প্রথম জেসমত্ক্ষ্ হেত্য় আত্সে। লালত্ের পর গগে িরকরার 
সৃহষ্টকমবই যাাঁত্ক সর্ত্িত্য় বর্হর্ উিুে কত্রহেল। 
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     গগত্ের কালজয়ী গাে— “আহম বকাথায় পার্ যাত্র, আমার মত্ের মােুষ বে বর”৫— রর্ীন্দ্রোত্থর 
হিত্তত্ক প্রর্লভাত্র্ োড়া হদত্য়হেল। পরর্যবীকাত্ল যাাঁর িায ধত্রই প্রর্াসী পহত্রকায় হর্খ্যায ‘িারামহণ’ 
হর্ভাত্গর োত্রা শুরু িয়, বেখ্াত্ে র্াউল গাত্ের অমূলয রত্নগুত্লা সংরহক্ষ্য িত্য থাত্ক। এর বথত্ক স্পষ্ট 
বর্াঝা োয় বে, কহর্র র্াউল ভার্ধারার হর্কাত্র্ লালে ফহকর ও গগে িরকরার অর্দাে অেস্বীকােব। গগে 
িরকরার বসই গােহটর সুর ও র্াণীর প্রভার্ এযটাই গভীর হেল বে, যা বথত্কই অেুপ্রাহণয িত্য় রর্ীন্দ্রোথ 
যাাঁর অহর্স্মরণীয় সৃহষ্ট ‘আমার বসাোর র্াংলা’৬ গােহট রিো কত্রে। 
 

     ‘িারামহণ’র মুখ্র্ত্ন্ধ গগত্ের গােহট প্রসত্ঙ্গ রর্ীন্দ্রোথ হলত্খ্হেত্লে বে, গাত্ের কথাগুত্লা সরল িত্লও 
সুত্রর মূেবোয় যা এক অত্লৌহকক বজযাহযত্য উদ্ভাহসয িত্য় ওত্ঠ। হযহে লক্ষ্য কত্রহেত্লে, উপহেষত্দর গূঢ় 
যেগুত্লাই বেে গ্রামর্াংলার র্াউলত্দর মুত্খ্ ‘মত্ের মােুষ’ হিত্সত্র্ সিজভাত্র্ ধরা হদত্য়ত্ে। উপহেষত্দর 
‘অন্তরযর েদয়মাত্মা’ কথাহটর সত্ঙ্গ র্াউলত্দর এই ‘মত্ের মােুষ’ বখ্াাঁজার বে হর্স্ময়কর হমল, যা 
রর্ীন্দ্রোথত্ক অহভভূয করয।৭ প্রকৃযপত্ক্ষ্, হর্লাইদি হেল র্াউল-বর্ষ্ণর্ত্দর এক হমলেত্মলা, আর যাাঁত্দর 
সািিত্েবই কহর্র জীর্েদর্বত্ে এক মরহম ও আধযাহত্মক বিযোর উত্েষ ঘত্টহেল। ফত্ল এটা র্লা বেত্যই 
পাত্র হর্য়ালদত্ির র্াউল সম্প্রদাত্য়র বথত্ক বপ্ররণা বপত্য় হযহে রর্ীন্দ্র র্াউত্ল রূপান্তহরয িত্য়হেত্লে। 
 

     রর্ীন্দ্রোত্থর জীর্ত্ে হর্হভন্ন পেবাত্য় র্াউল ভাত্র্র পহরিয় স্পষ্ট, বস যার হর্ল্পকত্মব বিাক হকংর্া বপার্াক 
পহরচ্ছত্দ। সর্ র্াউলত্দর মত্যা হযহেও র্াইত্রর ধমবত্ক অস্বীকার কত্র অন্তর ধমবত্কই আপে ধমব র্ত্ল মত্ে 
করত্যে। হেত্জত্ক জাোর এই ধমবই িত্লা র্াউল ধমব। রর্ীন্দ্রোথও র্ত্লহেত্লে “আমার ধমব হক, যা বে 
আজও আহম সমূ্পণব এর্ং সুস্পষ্ট কত্র জাহে, এমে কথা র্ত্ল পাহরত্ে -অেুর্াসে আকাত্র যে আকাত্রর 
বকাে পুাঁহথত্য বলখ্া ধমব বস বযা েয়।”৮ র্াউত্লর বে প্রধাে র্াণী মত্ের মােুত্ষর অত্েষণ রর্ীন্দ্রোথ 
বসহটত্কই হেত্জর জীর্ত্ে ধারণ কত্রহেত্লে যার ধমব হিন্তায়। হযহে র্ত্লত্েে, “হর্শ্ব বদর্যা আত্েে, যাাঁর 
আসে বলাত্ক বলাত্ক, গ্রি িন্দ্র যারায়।”৯ ক্ষ্যাপা র্াউলরা বেমে সারা জীর্ে ঘুত্র ঘুত্র হেত্জর মত্ের 
মােুত্ষর সন্ধাে কত্র রর্ীন্দ্রোথও হঠক বেে যার মত্ের মােুত্ষর সন্ধাে িাহলত্য় বগত্েে সারা জীর্ে ধত্র। 
যাই হযহে হেত্জত্ক সমপবণ করত্য হগত্য় র্ত্লত্েে “আহম ব্রাযয, আহম মন্ত্রিীে/সকল মহন্দত্রর র্াহিত্র/আমার 
পূজা আর সমাপ্ত িল/ত্দর্ত্লাক বথত্ক/মাের্ত্লাত্ক,/আকাত্র্, বজযাহযমবয় পুরুত্ষ/আর মত্ের মােুত্ষ আমার 
অন্তরযম আেত্ন্দ।”১০

 
 

     রর্ীন্দ্রোত্থর ‘পটপুট’  কহর্যাহটর - “কযহদে বদত্খ্হে ওত্দর সাধকত্ক/একলা প্রভাত্যর বরৌত্ে বসই 
পদ্মা েদীর ধাত্র,/…ত্দত্খ্হে একযারা িাত্য িত্লত্ে গাত্ের ধারা বর্ত্য়/মত্ের মােুষত্ক সন্ধাে করর্ার/গভীর 
হেজবে পত্থ…”১১ এই লাইেগুহল বদখ্ত্লই বর্াঝা োয় যাাঁর দর্বে হিন্তায় র্াউল ভার্ধারার কযখ্াহে প্রভার্ 
হেল। রর্ীন্দ্রোত্থর োটত্কর বক্ষ্ত্ত্র েহদ আমরা লক্ষ্য কত্র বদহখ্ যািত্ল রু্ঝত্য পারা োত্র্ বে বর্হর্রভাগ 
োটত্কর প্রধাে িহরত্র হিত্সত্র্ র্াউল ধরত্ের একহট হর্ত্র্ষ বকাে িহরত্রত্ক অর্লম্বে কত্র পহরণাম সুসহিয 
করার একটা যাই প্রর্ণযা যাাঁর মত্ধয হেল। বেমে-‘ফাল্গুেীর’ বসই অন্ধ র্াউত্লর কথা র্লা োয়। 
 

     ‘র্াহন্তহনত্কযন’ ভ্রমণাবেীর অন্তেচয ‘ক্ষছাত্টা ও বত়্িা’ নাত্মর একহট রর্নার মত্ধে রবীন্দ্রনাথ হনত্ির 
সযেরূিহটত্ক বোখো করত্য হেত্য় যা যা বত্েত্ছন, যার প্রধান বক্তবে িত্ো মত্নর মানুষত্ক ‘ক্ষকাথায় িাওয়া 
যাত্ব?’ যার সন্ধান করত্যই ক্ষযমন বাউে সাধকরা িীবন কাহটত্য় ক্ষিন, যার িীবত্নরও অত্েষণ ক্ষসই সন্ধাত্ন 
সমধমচীয়। অনেহিত্ক ‘হর্ত্রা’ কাবেগ্রত্ের কহবযাগুহের প্রত্যেকহট িঙহক্ত ক্ষযন যার িীবন ক্ষিবযার ধারণাত্ক 
েভীরযর িার্চহনক কত্র যুত্েহছে।বাউে ক্ষপ্রম এই মত্নর মানুত্ষর প্রহয অনুরাে সব হমহেত্য় যার হবহভন্ন 
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নাটত্কর প্রধান র্হরত্র িত্য় উত্েহছে এক বাউে। ধনঞ্জয় ববরােী, িািা োকুর, অন্ধ বাউে…ইযোহি র্হরত্রগুহে 
িীবত্নর সিি সরে িথ, সামাহিক ক্রী়িা প্রহযহক্রয়া যোে কত্র ক্ষমাত্ের বাযচা বত্য় ক্ষবহ়িত্য়ত্ছ। 
 

     র্াংলার এক অহভন্ন বলাকসংসৃ্কহযর অন্তগবয র্াউল গাে দীঘবহদে োর্য সমাত্জ িত্ল এত্লও হর্হক্ষ্য 
সম্প্রদায় এর বযমে বকাে সন্ধাে জােত্যে ো। কহর্গুরু রর্ীন্দ্রোত্থর িায ধত্র সর্বপ্রথম এই গােগুহল 
হর্হক্ষ্য জেসমাত্জর প্রিাহরয িত্য়হেল। হযহে এই গােগুহলর কার্য মূলয হর্িার কত্র যার হেত্জর অন্তত্র 
প্রহযস্থাপে কত্রহেত্লে। উপহেষদ ও হর্হভন্ন সন্তত্দর র্াণীর পাত্র্ই হযহে স্থাে হদত্য়হেত্লে হেরক্ষ্র র্াউত্লর 
র্াণী। যাাঁর ধারণা হেল র্াউলরা কর্ীর-োেক প্রভৃহয সন্তত্দর মত্যাই বমাত্ক্ষ্র পত্থর সাধক হেত্লে। সন্ত ও 
র্াউলত্দর মযর্াত্দর মত্ধয অত্েক হমল থাকত্লও র্াউল হকন্তু সন্তত্দর কাে বথত্ক ধমব হকংর্া মযর্াদ গ্রিণ 
কত্রেহে। এই সাধোহট হর্ত্র্ষভাত্র্ই র্াংলাত্দত্র্র হেজস্ব। ‘র্াউল গাে’ প্রর্ন্ধ রর্ীন্দ্রোথ স্পষ্ট ভাত্র্ র্যক্ত 
কত্রত্েে বে যার অন্তত্র গভীর েুগ হেল র্াউল গাত্ের সত্ঙ্গ। যাাঁর মত্য অিং হর্েযাত্সর ফত্ল প্রকৃয বপ্রম 
পাওয়া সম্ভর্।  
 

     রর্ীন্দ্রোথ র্াউল গােগুহলর মত্ধয জহটলযাত্ক র্াদ হদত্য় সিজভাত্র্ কহর্ত্তময় গােগুহল হের্বািে কত্র 
হেত্য় রস উপত্ভাগ কত্রত্েে। যার জেযই ধমবদর্বে ও সাহিত্যযর হর্িাত্র বর্ষ্ণর্ র্া র্ান্তত্দর যুলোয় র্াউল 
গাে রর্ীন্দ্রোথত্ক বর্হর্ পহরমাণ মুগ্ধ করত্য সক্ষ্ম িত্য়হেল। হযহে র্াউল োম হদত্য় বে স্বত্দর্ী গােগুত্লার 
রিো কত্রহেত্লে যাত্দর বর্হর্র ভাগটাই র্াউল সুত্র রহিয িত্লও সর্গুহল হকন্তু হেল ো। যরু্ও 
সর্গুত্লাত্কই র্াউল োত্ম হিহিয কত্রহেত্লে হযহে কারণ হযহে বদত্খ্হেত্লে এই র্াউল সম্প্রদাত্য়র সাধকরা 
জেসাধারত্ণর দরজায় দরজায় ঘুত্র গাে উচ্চারত্ণর মাধযত্ম যেকথা ও ধমব ভার্ পহরত্র্র্ে কত্রেএর্ং 
যাত্দর ভাত্র্র সত্ঙ্গ রর্ীন্দ্রোত্থর ভাত্র্র এক সুদৃঢ বোগ সূত্র বদখ্া োয়। হযহে হলত্খ্ত্েে– “আমার মে, 
েখ্ে জাগাহল ো বর, বযার মত্ের মােুষ এল িাত্র”১২। রর্ীন্দ্রোত্থর মত্ের মােুত্ষর প্রহয বে মত্ের আকুহয 
ভার্ যা প্রকার্ কত্র হযহে হলখ্ত্েে- “আমার প্রাত্ণর মােুষ আত্ে প্রাত্ণ,/যাই বিহর যাই সকল খ্াত্ে।।”১৩ 
আর্ার কখ্ত্ো র্াউত্লর যেকথা বক অর্লম্বে কত্র হর্হভন্ন েযুেত্ব সৃহষ্ট করার অেুত্প্ররণাও বপত্য়হেত্লে 
হযহে। “অহিে পাহখ্ যুহম/হমলত্ের খ্ািায় থাক/োো সাত্জর খ্াাঁিা।/ত্সখ্াত্ে হর্রি হেযয থাত্ক পাহখ্র 
পাখ্ায়,/স্থহকয ওড়ার মত্ধয।”১৪

 

র্াউল গাে এর্ং রর্ীন্দ্রোত্থর সাহিত্যযর মত্ধয বে হমল বদখ্া োয় বসটা খ্াহেকটা প্রভার্গয িত্লও 
সমূ্পণবরূত্প েয়, র্রং উভত্য়র জীর্েদর্বত্ের প্রহয বে ধারণা যাসুদৃঢ় ঐকয হেল। যাই ভারযীয় দার্বহেক 
সংত্ঘর অহধত্র্র্ত্ে মােুত্ষর ধমব র্যাখ্যা করত্য হগত্য় হযহে এই ভার্হটর প্রহয েত্থষ্ট গুরুত্ব বদহখ্ত্য়হেত্লে। 
হযহে র্ত্লহেত্লে- “আপোরই পরমত্ক ো বদত্খ্ মােুষ র্াইত্রর হদত্ক সাথবকযা খু্াঁত্জ বর্ড়ায়। হকন্তু মােুত্ষর 
বদর্যা মােুত্ষর মত্ের মােুষ…”১৫। 
 

     পহরত্র্ত্ষ এটা র্লা বেত্যই পাত্র বর্ষ্ণর্ পদার্লী যাাঁত্ক েথাসাধয আকৃষ্ট করত্লও যার মত্ে হর্ত্র্ষ 
স্থাে পায়হে। যার হৃদত্য় র্াউল সাধো ও র্াণী বে কযখ্াহে  দাগ বকত্টহেল যা আত্রা স্পষ্টভাত্র্ ধরা পত্র 
১৩২২ সাত্ল প্রর্াসী পহত্রকায় যাাঁর সম্পাদোয় র্াউল গুরু লালে ফহকত্রর ১৯ হট গাে প্রকাহর্য িয়। হযহে 
রু্ত্ঝহেত্লে েহদ সর্ত্থত্ক সিজ মুহক্তর সাধোর পথ হকেু বথত্ক থাত্ক যািত্লত্সটা িলর্াউল সাধোর পথ। 
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5. োকুর, রবীন্দ্রনাথ। রবীন্দ্ররর্নাবেী (১-১৪ খি)। িের্যবাহষচক সংস্করণ, িহিমবঙ্গ সরকার, ১৩৬৮, 

কহেকাযা। 
6. োকুর, রবীন্দ্রনাথ। রবীন্দ্ররর্নাবেী (খি ১৮)। ১৩৭৪, হবশ্বভারযী। 
7. োকুর, রবীন্দ্রনাথ। ক্ষোরা। হবশ্বভারযী গ্রোেয়,১৯৬১, হবশ্বভারযী। 
8. োকুর, রবীন্দ্রনাথ। মানুত্ষর ধমচ। হবশ্বভারযী, ১৩৩৯, র্াহন্তহনত্কযন। 
9. োকুর, রবীন্দ্রনাথ। েীযহবযান। হবশ্বভারযী, ১৯৩১, র্াহন্তহনত্কযন। 
10. োকুর, রবীন্দ্রনাথ।সংেীয হর্ন্তা, হবশ্বভারযী গ্রেন হবভাে,১৩৯৯, কহেকাযা। 
11. িত্ত, ভাবত্যাষ।বাংো েীহযকাত্বের আহিিবচ। বঙ্গীয় সাহিযে িহরষি,১৩৯৮, কেকাযা। 
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12. িােক, সুনীহযকুমার।বাউে ক্ষখাাঁত্ি মত্নর মানুষ। অহিচযা প্রকার্নী,১৯৯৭, কেকাযা। 
13. বসু, অরুনকুমার। রহব– বাউত্ের উৎসমুত্খ। রবীন্দ্র প্রসঙ্গ (রবীন্দ্রনাত্থর ১২৫যম িেবাহষচকী 

উিেত্েে প্রবন্ধ সংকেন), যথে ও সংসৃ্কহয হবভাে, ১৩৯৫, িহিমবঙ্গ সরকার। 
14. ভট্টার্াযচে, উত্িন্দ্রনাথ। বাংোর বাউে ও বাউেোন, ওহরত্য়ন্ট বুক ক্ষকাম্পাহন, ১৩৭৮, কহেকাযা। 
15. হমত্র, শ্রী সনৎকুমার। োেন ফহকর, িুস্তক হবিহণ, ১৩৮৬, কহেকাযা। 
16. রায়, অভয়িি। বাউে িিাবেী, ১৪০০ প্রকার্নী, ক্ষবােিুর, ১৪০১, বীরভূম। 
17. রায়, শ্রী অমত্রন্দ্রনাথ। র্াক্ত িিাবেী। কহেকাযা হবশ্বহবিোেয়, ১৯৭১, কহেকাযা। 


