
পর্ব-২, সংখ্যা-৪, মার্চ, ২০২৬                                      আত্মদীপ                                         992 

ATMADEEP 

An International Peer- Reviewed Bi- monthly Bengali Research Journal 
ISSN: 2454–1508 
Impact Factor: 4.5 (IIFS), 8.5 (IJIN)  
Volume- II, Issue-IV, March, 2026, Page No. 992-999  

Published by Uttarsuri, Sribhumi, Assam, India, 788711  
                          Website: https://www.atmadeep.in/  

DOI: 10.69655/atmadeep.vol.2.issue.04W.315 
 

স্বামী বিবিকানবের দৃবিবে নারী: একবি সমীক্ষা 
সাজনা খােুন, ছাত্রী, কাজী নজরুল বর্শ্ববর্দযালয়, পবিমিঙ্গ, ভারে 
 

Received: 05.03.2026; Accepted: 22.03.2026; Available online: 31.03.2026 

©2026 The Author(s). Published by Uttarsuri. This is an open access article under the CC BY license 

(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/) 
 

Abstract 
 

According to Swami Vivekananda, female power (Shakti) is the focal point of all energy. 
This power is what the world needs most right now, whether in this country or abroad. This 
is only the beginning; in time, this feminine force will take on a majestic form across the 
entire world. In Swamiji’s eyes, even a woman in prostitution was an embodiment of the 
Divine Mother (Mahamaya). 
 

     The core mantra of all his teachings was Atman-Tattva, or the awakening of the inherent 
divinity within humanity. He believed that both men and women have an equal right to 
attain this self-knowledge. He questioned: "If a man can become a knower of Brahman 
(Brahmagyani), why can't a woman?" He believed if even one woman attains such spiritual 
enlightenment, her brilliance will awaken thousands of others, leading to the welfare of the 
country and society. 
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স্বামী বিবিকানবের নারীভািনা বছল িাস্তিিাদী ও প্রগবেশীল। বেবন িবলন-“ভারবে মাোই নারী-র্বরবত্রর 
সবিচাচ্চ আদশচ।”১ এই আদশচবক সামবন ররবখ ভারেীয় নারীবক জগৎমাো রূবপ  প্রবেষ্ঠা  করবে  রর্বয়বছবলন 
বিবিকানে। এবিই  োাঁর  নারীবশক্ষা পবরকল্পনার মূল লক্ষয। স্বামীবজর  মবে, নারীবশক্ষাই  নারী-িন্ধন  মুবির  
কারণ হবি। এই িন্ধন রকিল আধ্যাবিক নয়; িরং মানবসক, পাবরিাবরক, আর্চ-সামাবজক িহুবিধ্ িন্ধনও িবি। 
নারীবক রকিলমাত্র পুাঁবর্গে বশক্ষায় সমৃদ্ধ না কবর, োর বনবজর অন্তঃসত্তার আবলাবকে অবস্তত্ববক  রলাকর্কু্ষর 
সামবন আনবে রর্বয়বছন বিবিকানে- রেখাবন নারীর বশক্ষা, সক্ষমো, স্বাধ্ীনো ও স্বমেচাদা প্রবেবষ্ঠে  হবি- 
ো বনঃসবেবহ  এক  বিপ্লবিক বর্ন্তা-রর্েনা।   
বিবিকানে িবলন- “জগবের কলযাণ স্ত্রীজাবের অভুযদয় না হইবল সম্ভািনা নাই।”২ নারীজাবের অভুযদয় অর্চাৎ  
প্রকৃে বশক্ষার ওপবরই বনভচর করবছ রকানও রদবশর উন্নবে ও সিচপ্রকার সমসযার সমাধ্ান। োাঁর মবে, ধ্মচ িা 
শাশ্বে সনােন আধ্যািবভবত্তক ভারেীয় সংসৃ্কবে র্াকবি রসই অভুযদবয়র রকবেবিেুবে। নারী জাবের অিস্থাবনর 
রে বর্ত্র আমরা বিবিকানবের দশচবন পাই, ো আবম এই বনিবন্ধ িযখযা-বিবেষণ কবর েুবল ধ্রবছ - 
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নারী সবর্েনো প্রসবঙ্গ বিবিকানবের অবভমে: 
 

সাধ্নপবর্র অন্তরায় বিবির্না কবর সন্নযাবসিৃে বর্রকাল নারীজাবেবক অিবহলা কবর এবসবছন। েবর্ি গুরুত্ত্ব 
বদবয় বিবিকানে রসই অিবহবলে নারীজাবের কর্া রভবিবছন। এপ্রসবঙ্গ বেবন িবলন, 

“... এক পবক্ষ পক্ষীর উত্থান সম্ভি নবহ।... রসজনযই আমার স্ত্রী মঠ স্থাপবনর জনয প্রর্ম 
উবদযাগ।”৩ 

 

প্রকৃেপবক্ষ েবদ নারী এিং পুরুষ উভবয়রই জীিন সমভাবি উন্নে না হয়, েবি রদবশর িা জগবের সিচাঙ্গীন 
উন্নবে সম্ভি নয়। একিা বশশু িস্তুেঃ োর মাবয়র রকাবলই রিবে ওবঠ এিং মাবয়র কাবছই প্রর্ম বশক্ষা রপবয় 
র্াবক। সুেরাং মা বশবক্ষে না হবল বশশু বশখবি কীভাবি – রস প্রশ্ন রর্বক োয়।  
বেবন পুরুষ ও নারী উভয়বক সমমেচাদা বদবে রর্বয়বছন। োই বেবন িবলন, 

“আমরা স্ত্রীবলাবে নীর্, অধ্ম, মহা রহয়, অপবিত্র িবল। োর ফল- আমরা পশু, দাস, 
উদযমহীন, দবরদ্র।”৪ 

 

েৎকালীন সময় আমাবদর রদবশর নারীরা কেিা করুন অিস্থাবে বছল, োবদর বক নজবর রদখা হে, ো উি 
িনচনায় খুিই স্পি। রসসময় নারীবদরবক বিবভন্ন রকম আর্ার অনুষ্ঠাবন রেবে িাধ্া প্রদান করা হে, আর্ার 
অনুষ্ঠাবনর নাবম ঘবর অিরুদ্ধ কবর রাখা হে, পবে বিবয়াগ নারীবক োর মৃে স্বামীর বর্োয় বনবক্ষপ করা হে- 
নারীবদর প্রবে এসকল মমচাবন্তক ঘিনা বিবিকানবের রকামল মবন রিদনার সৃবি কবর। সম্ভিে, বেবন ব্রে রনন 
নারী জাবেবক এই পাশবিক সমাবজর কিল রর্বক উদ্ধার এিং নারীজাবের মেচাদা প্রবেষ্ঠা কবমচ। োই রো 
বেবন দৃঢ় কবে িবলন- “আবম পুরুষবদর ো িবল র্াবক, নারীবদরও বঠক ো-ই িলি…।”৫ বিবিকানে আসবল 
নারী-পুরুবষর রকাবনা বিবভদ করবে র্ানবন; নারীজাবেবক িসাবে রর্বয়বছন পুরুষজাবের সমান মেচাদাসম্পন্ন 
আসবন। একইভাবি বিবিকানে িযিহাবরক জগবের মবো আধ্যাবিকোর রক্ষবত্রও পুরুষ ও নারীর মবধ্য 
রকাবনা পার্চকয কবরনবন। োাঁর বনবজর ভাষায়- “আিাবে বক  বলঙ্গবভদ আবছ  নাবক?  দূরকর রমবয় আর মদ্দ, 
সি আিা।” ৬ 
বিবিকানবের িাণীবেই নারীর পূণচ স্বাধ্ীনোর পবরর্য় পাওয়া োয়। আধ্যাবিকো জাগরবণর মাধ্যবমই জগবের 
সিচাঙ্গীন কলযাণ িা পূণচ স্বাধ্ীনো ের্া মুবি লাভ সম্ভি। আধ্যাবিকোর পূণচো লাভ করাই হবি আমাবদর 
জীিবনর উবেশয। এ উবেশয রকিল পুরুবষর নয়; নারীরও। রকননা আিাবে নারী-পুরুষ িবল বকছু হয়না। 
আিা রে রদহ ধ্ারন কবর আমরা োবক রসই আিা িবল সবমাধ্ন কবর মাত্র; এর রিবশ বকছু না। মূলেঃ স্ত্রী 
আিা িা পুরুষ আিা রভদ করা রেমন অর্চহীন, রেমবন উদ্ভি-অিাবিে।  
 

বশক্ষা বিষবয় বিবিকানবের অবভমে: 
 

বশক্ষা সম্পবকচ স্বামী বিবিকানে িবলবছন– 
“রকিল বশক্ষবকর মুবখ উপবদশ শুবন বশক্ষা সমূ্পণচ হয় না। বশক্ষবকর িযবিগে জীিবনর 
সংস্পবশচ না আসবল প্রকৃে বশক্ষা লাভ হয় না…ছাবত্রর সমুবখ র্াকা র্ায় উচ্চেম বশক্ষকোর 
জীিন্ত আদশচ।”৭ 

 

অর্চাৎ বেবন বিশ্বাস করবেন, বশক্ষার োদুকরী শবি আবছ এিং বশক্ষাই একমাত্র সি সমসযার সমাধ্াবন সক্ষম; 
বকন্তু রস বশক্ষা শুধু্ পাঠয পুস্তবকর িা আক্ষবরক নয়। রে বশক্ষায় র্বরত্রগঠন হয়, মবনর শবি িাবে, িুবদ্ধর 
বিকাশ ঘবি, বনবজর বসধ্ান্ত বনবজ বনধ্চারণ করা োয়, আিজ্ঞাবনর অবধ্কারী হওয়া োয়, োবকই বেবন প্রকৃে 
বশক্ষা িলবেন। অনযভাবি িলা োয়- মানবির অন্তবনচবহে পূণচোর বিকাশ সাধ্নই হল বশক্ষা। এছাোও বেবন 
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বিশ্বাস করবেন, রে বশক্ষা জীিবন বনবজর পাবয় দাাঁোবে রশখায়, অবনযর মুখাবপক্ষী হবে হয় না, রস-ই হল 
বশক্ষা।  
স্বামী বিবিকানে মানিকলযাবনর জনয বশক্ষার রকান বিকল্প রনই িবল মবন করবেন। বকন্তু বেবন বশক্ষা র্লতে 
েৎকালীন পারম্পবরক বশক্ষাবক রিাঝানবন, িরং বেবন এমন বশক্ষার কর্া িবলবছন ো মানুষ বদনবেন জীিবন 
িযিহার করবে পাবর। অর্চাৎ, বশক্ষা হবি িযিহাবরক ও রে বশক্ষার দ্বারা মানুবষর আধ্যাবিক বিকাশ ঘিবি। 
বিবিকানবের ভাষায়– “বশক্ষা হবে, মানুবষর বভের রে পূণচো প্রর্ম রর্বকই বিদযমান, োরই প্রকাশ।” 
 

নারী বশক্ষা বিষবয় বিবিকানবের অবভমে: 
 

রে সময় মানুষ নারী বশক্ষার উপর গুরুত্বই বদবেন না, রসই সমবয় বেবন নারীবদর বশক্ষার প্রবে সবর্েন হন। 
রস কারবনই বেবন িবলন- 

“নারীগণবক এমন রোগযো অজচন করাইবে হইবি, োহারা োহাবে বনবজবদর সমসযা 
বনবজবদর ভাবি মীমাংসা কবরয়া লইবে পাবর।”৮ 

 

     নারীরা শুধু্মাত্র সংসাবরক কাজ কবমচ বলপ্ত র্াকবি– এই ধ্ারণাবি েখনকার বদবন জনমানবস িদ্ধ বছল। 
নারী বশক্ষার এই অিস্থা রদবখ বেবন হেিাক হবেন। ভারেিষচ একসময় নারীবশক্ষার জনয প্রগবেমূলক পদ্ধবে  
প্রর্লন কবরবছল। রে বিবদক ভারবে পুরুবষর পাশাপাবশ নারীরাও িুবদ্ধজীিী বহসাবি আিপ্রকাশ কবরবছল, রসই 
ভারবেই নারীবশক্ষার ওপর রকাবনা গুরুত্ব রদওয়া হবেল না। অর্র্ বশক্ষার সমূহ সংস্কার খুিই জরুরী। োই 
বেবন িবলন, “রোমাবদর রমবয়বদর বশক্ষা বদবয় রছবে দাও। োরপর োরাই িলবি, রকান জােীয় সংস্কার 
োবদর পবক্ষ দরকার।”৯ 
 

     বকন্তু পরিেচীকাবল েখন পািাবেয অবনক প্রগবেশীল িুবদ্ধজীিী  নারীবশক্ষা সম্পবকচ নেুন কবর ভািনা-
বর্ন্তা করবে শুরু কবরন, োবদর মবধ্য স্বামী বিবিকানে অনযেম গুরুত্বপূণচ ভূবমকা পালন কবর। বিবিকানে 
পািাবেযর বিবভন্ন রদবশর বিবভন্ন শহবর ভ্রমণ কবরন এিং বেবন পািাবেযর রদশগুবলবে নারী বশক্ষার উন্নবের 
ও নারীবদর প্রগ্রবে রদবখ মুগ্ধো প্রকাশ কবরন। পাশাপাবশ ভারেীয় নারীবদর প্রবে আকাঙ্ক্ষা প্রকাশ কবরন 
রে, “আর জগবের অনযানয রদবশর রমবয়বদর মবো আমাবদর রমবয়রাও এ রোগযো-লাবভ সমর্চ।” ১০ বিবিকানে 
বিশ্বাস করবেন রে, নারীবক  সুবশবক্ষে না করবল রদবশর সাবিচক উন্নবে সম্ভি নয়। রেবহেু একজন বশশুর 
বশক্ষা োর মাবয়র সাবন্নবধ্যই সম্পন্ন হয়, োই োর মা েবদ বশবক্ষে  না হয়, োহবল  বশশুরা বশবক্ষে হবি  কী  
কবর? রসজনযই বেবন বলবখবছন– “আমাবদর রদবশর রমবয়রা বিদযািুবদ্ধ অজচন করুক, এ আবম খুিই র্াই…।”১১ 
স্বামীবজ মবন করবেন, পুরুষ েবদ ব্রহ্মজ্ঞ হবে পাবর, োহবল রমবয়রা হবে পারবি না রকন?  বেবন রমবয়বদর 
জনয পাঠশালা খুবল োবদর মানুষ করবে িবলবছন। স্বয়ং বেবন  নারীবশক্ষা  বিকাবশর  জনয একবি পবরকল্পনা 
গ্রহণ কবরবছবলন। রসই পবরকল্পনায় িলা হবয়বছ, নারীবদর আধ্যাবিক রর্েনার বিকাবশর  জনয  মঠ  গবে  
েুলবে হবি এিং মবঠর সবঙ্গ র্াকবি নারীবশক্ষার জনয  বিবশষ বিদযালয়। নারীবশক্ষার পাঠক্রবম অন্তভুচি হবি 
ভারেীয় ধ্মচশাস্ত্র, সাবহেয, সংসৃ্কবে, িযকরণ, রান্না, রসলাইসহ মােৃবত্বর দাবয়ত্ব সম্পবকচ  বিবভন্ন পাঠ এিং 
সাংসাবরক কাজকমচ সম্পবকচ প্রবয়াজনীয় অনযানয  বিষয়। নারীবদর এই সমস্ত বিদযালবয় বশক্ষাদাবন সহায়ো 
করবিন ব্রহ্মর্াবরণীরা। বিবিকানে মবন করবেন, জাবে গঠবনর জনয  সুবশবক্ষো ও সুমাো বিবশষভাবি 
প্রবয়াজনীয়। রসজনয বেবন িবলন, “রোমাবদর রমবয়বদর উন্নবে কবরবে পাবরা? েবি আশা আবছ। নেুিা 
পশুজন্ম ঘুবর্বি না।”১২ 
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     বিবিকানে নারীবশক্ষার জনয রে পবরকল্পনা কবরবছবলন োর বভবত্ত বছল সনােন ধ্মচ, বনবেকো, আজীিন 
ব্রে পালবনর মবো ঐকাবন্তে বনষ্ঠা। োাঁর কাবছ আদশচ হল- সীো র্বরত্র- বেবন অবির মবো পবিত্র ও ভাষ্ময়। 
বেবন িবলন– 

“সম্ভিেঃ পৃবর্িীর অনযানয রদবশর নারীবদর অবপক্ষা বহেুনারীগণ রিবশ ধ্মচশীলা ও 
আধ্যাবিকভািসম্পন্না। েবদ আমরা র্বরবত্রর ঐ সকল সদগুন রক্ষা কবরবে পাবর এিং সবঙ্গ 
সবঙ্গ আমাবদর নারীবদর িুবদ্ধিৃবত্তর পুবিসাধ্ন কবরবে পাবর, োহা হইবল ভবিষৎ বহেুনারী 
জগবের আদশচস্থানীয়া হইবিন।”১৩ 

 

স্বামীবজ ভারেীয় নারীবক জগৎমাো রূবপ প্রবেষ্ঠা করবে রর্বয়বছবলন এিং এবিই োাঁর নারীবশক্ষা পবরকল্পনার 
মূল লক্ষয। োাঁর মবে, বশক্ষাই নারীর িন্ধবন মুবির কারণ হবি। বেবন মবন করবেন, নারীবক রকে কবরই 
গবে উঠবি ভবিষযৎ সমাজ। আদশচ জননী ছাো আদশচ সন্তান লাভ সম্ভি নয়। রসজনয স্বামীবজ িবলন,  

“ধ্মচবক Centre (রকে) কবর ররবখ স্ত্রীবশক্ষার প্রর্ার করবে হবি। ধ্মচ বভন্ন অনয বশক্ষািা 
Secondary (রগৌণ) হবি। ধ্মচবশক্ষা, র্বরত্রগঠন…নেুিা োর কাবজ গলদ রিবরাবিই।”১৪ 

 

এভাবি আদশচ সন্তান হবি রদবশর আদশচ নাগবরক। বেবন মবন কবরন, হৃদবয়র অন্তঃবস্থে পূণচোবক পবরসু্ফি 
করাই হবলা নারী বশক্ষার রশষ কর্া। এই Man Making Mission -এ আবগ মানুষ হবে হবি, োরপর নারী।  
রদবশর কলযাবণর জনয, প্রবয়াজন িীেচিান, রেজস্বী, বিশ্বাসী, র্বরত্রিান, দাবয়ত্বিান মানুবষর। োাঁরা জাবেপ্রর্া, 
কলঙ্ক, সামাবজক অনযায়, বিষবমযয় বিরুবদ্ধ প্রবেিাদ করবি; সৃবি করবি আিবিশ্বাস ও আিমেচাদাবিাধ্। 
নারীবক হবে হবি বনভচীক, সািলম্বী; োহবল োাঁর নারীত্ব, র্বরত্র, শালীনো, নম্রো, বধ্েচ, রকামলো ও বর্ন্তার 
স্বাধ্ীনোর বিকাশ ঘিবি। স্বামীবজ মবন করবেন নারীবদর বশক্ষা বদবল োরাই প্রবয়াজনীয় সংস্কাবরর কর্া 
িলবিন। েবদও সমসযার রশষ রনয়। োই বেবন িবলন, 

“(নারীবদর) অবনক সমসযা আবছ– সমসযাগুবলও িে গুরুের। বকন্তু এমন একবিও সমসযা 
রনই, ‘বশক্ষা’– এই মন্ত্রিবল োর সমাধ্ান না হবে পাবর।”১৫ 

রসজনয বেবন ব্রহ্মর্াবরনী বেবর করবে রর্বয়বছবলন Mass Education -এ সাহাবেয। োছাো বশবক্ষো বিধ্িা 
রমনীরাও এই দাবয়ত্ব বনবে পারবি। রস উবেশয সাধ্বন বিবিকানবের মানসকনযা বমস মাগচাবরি রনাবিল 
একআদশচ বশবক্ষকার ভূবমকায় নারীবশক্ষায় কাবজ বনবজবক বনবয়াবজে কবরবছবলন। স্বামীবজর ইো বছল রছাবিা 
রিলা রর্বক রমবয়বদরবক সাহসী, সািলম্বী ও বশবক্ষে কবর গবে রোলা হবি। প্রাপ্ত িয়স্ক হবয় োরা েযাগী হবয় 
সমাবজর উন্নবেকবল্প ঝাাঁবপবয় পেবি অর্িা পবে বনিচার্ন কবর সংসাবর প্রবিশ করবি। ফবল একবদবক রেমন 
োাঁরা সমাজকলযাবণ বনবিবদো হবয় উঠবি, অনযবদবক হবয় উঠবি িীর প্রসবিনী। 
 

নারী বশক্ষা বিস্তাবর বিবিকানবের বিবিধ্ পদবক্ষপ: 
 

বিবিকানে িবলন- 
“এবদবশ পুরুষ-রমবয়বে এেিা েফাৎ রকন রে কবরবছ, ো রিাঝা কবঠন। রিদান্তশাবস্ত্র রো 
িবলবছ, একই বর্ৎসত্তা সিচভূবে বিরাজ করবছন। রোরা রমবয়বদর বনোই কবরস, বকন্তু 
োবদর উন্নবের জনয বক কবরবছস িল রদবখ?”১৬ 

 

বেবন বিশ্বাস করবেন, নারী-পুরুবষর জীিবনর র্রম লক্ষয হল পরম সেয লাভ করা এিং সমস্ত রকম িন্ধন 
রর্বক মুবি লাভ করা। এবহন সেযবক সামবন ররবখ বেবন কেকগুবল পদবক্ষপ গ্রহণ কবরন- রসগুবল বনবে 
আবলার্না করা রগল: 
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(ক) নারী মঠ: 
 

বিবিকানে িবলন, 
“…. রমবয়বদর জনয গ্রাবম গ্রাবম পাঠশালা খুবল োবদর মানুষ করবে িবল। রমবয়রা মানুষ 
হবল েবি রো কাবল োবদর সন্তান সন্তবের দ্বারা রদবশর মুখ উজ্জ্বল হবি– বিদযা, জ্ঞান, 
শবি, ভবি রদবশ রজবগ উঠবি।”১৭ 

 

এজনয বেবন রিলুে মবঠর বিপরীবে একবি নারী মবঠর পবরকল্পনা কবরন, রেখাবন একবি িাবলকা বিদযালয় 
র্াকার কর্া বেবন িবলন। মবঠর প্রশাসবনক কেৃচত্ব শুধু্মাত্র মবহলাবদর ওপর নযস্ত হবি। পুরুবষর মবঠ রেমন 
রকেস্থবল শ্রীরামকৃষ্ণবদবির অিস্থান, রমণীবদর জনয প্রবেবষ্ঠে মবঠ রেমনই রকেস্থবল র্াকবিন শ্রী মা 
সারদামবণ রদিী। োাঁরই আদবশচ অনুপ্রাবণে হবয় ব্রহ্মর্াবরণী ওই মবঠ সন্নযাসীর জীিন োপন করবিন ও স্বামী 
বিবিকানবের আদশচ বশক্ষায় বনবজবক বশবক্ষে করবে পারবিন। 
স্বামীজী নারী বশক্ষাবক দুবি বিষবয় ভাগ কবরবছন– আধ্যাবিক বশক্ষা এিং িযিহাবরক বশক্ষা। 
 

(খ) আধ্যাবিক বশক্ষা: 
 

স্বামীবজ বিশ্বাস করবেন রে, ভারেীয়  নারীরা আধ্যাবিক রর্েনায় উদু্বদ্ধ  হবি। োই  ধ্মচবক রকে কবর নারী 
বশক্ষার বিস্তার করবে হবি, রেখাবন ধ্মচবনরবপক্ষ অনয সমস্ত বশক্ষাই রগৌণ। ধ্মচ বশক্ষা, র্বরত্র গঠন, বশশু পালন 
প্রভৃবের বদবক রজার বদবে হবি। এই আদবশচ অনুপ্রাবণে হবে  স্বামীজী  রর্বয়বছবলন, োাঁর মবঠ নারীরা  সন্নযাসী  
জীিন পালন করবি। োবদর বনয়বমেভাবি  আধ্যাবিক  জ্ঞাবনর অনুশীলন করাবনা হবি এিং সংবেি শাস্ত্র, 
সংগীে, সংসৃ্কে,  িযকরণ  ইেযাবদ  পোবনা হবি। আধ্যাবিক  বশক্ষা  রশবষ  েবদ  রকউ  মবন  কবরন  রে  
োরা  মবঠ  রর্বক  কাজ  করবি,  োহবল  োরা করবে পাবরন।  
 

     এখন প্রশ্ন হল নারীরা মবঠ বক কাজ করবিন? োরা মবঠ বক বক কাজ করবিন রসই িযাপাবর  স্বামীবজ 
একবি রূপবরখা বেবর কবরন। স্বামীবজ মবন কবরন, মবঠ র্াকার বসদ্ধান্ত রনবিন এসি ব্রহ্মর্াবরণীরাই; 
পরিেচীকাবল বশক্ষবয়ত্রী এিং ধ্মচপ্রর্ারক হবিন োরাই। এসি বশক্ষবয়ত্রী কী কী কাজ করবি, স্বামীজী োরও 
একিা রূপবরখা বনধ্চারণ কবরবছবলন। বেবন িলবেন এইসি ধ্মচ প্রর্াবরকারা শহর এিং গ্রাবম োবিন।  বিবভন্ন  
জায়গায়  নারী  বশক্ষা রকে  স্থাপন  করবি। সমাবজর  প্রাবন্তক  রেবণর  নারীবদর  মবধ্য  বশক্ষা প্রর্াবর  
ব্রবেনী  হবিন।  োরা  রদবশর   প্রকৃে  নারীবশক্ষা  আবোলবন  রনেৃত্ব  রদবিন।  
 

(গ) বদনবেন িযিহাবরক বশক্ষা: 
 

আধ্যাবিক বশক্ষার পাশাপাবশ বিবিকানে নারীবদরবক বদনবেন কাবজ লাগবি- এমন অবনক িযিহাবরক বশক্ষার 
কর্া িবলন। রেমন রসলাই, রান্না করা, ও সংসারী কাজকবমচর বশক্ষা প্রভৃবে। এই আকাক্ষা বনবয় বেবন িবলন- 

“আমার জীিবন এই একমাত্র আকাক্ষা রে, … পুরুষ হউক আর নারীই হউক– বনবজরাই 
বনবজবদর ভাগয রর্না কবরবি।”১৮ 

 

োরফবল নারীরা স্ববনভচরশীল হবয় উঠবি এিং রস োর বনবজর িবোিস্ত বনবজই করবে পারবি। এরফবল 
পুরুষ ও নারীর মবধ্য রভদাবভদ অবনকিাই কমবি িবল স্বামীজী মবন করবেন। সবিচাপবর, স্বামীজী নারীবশক্ষা 
িলবে রকিলমাত্র পুাঁবর্গে বিদযার কর্া িবলনবন, িরং আধ্যাবিক ও সাবিচক বিকাবশর কর্া িবলন। 
 

(ঘ) িৃবত্তগে ও কাবরগবর বশক্ষা: 
 

বিবিকানে বছবলন র্রম িাস্তিিাদী। পবরব্রাজক বিবিকানে সারা ভারেিষচ পবরভ্রমণ কবর উপলবি কবরবছবলন 
রে, ভারেিাসীর অর্চননবেক দুরিস্থার মূল কারনই হল দবরদ্রো। োাঁর কাবছ, রদবশর অর্চননবেক উন্নয়বন 
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প্রার্বমক শেচ হবলা দবরদ্রোর অবভশাপ রর্বক রদশবক মুি করা। স্বামীবজ মবন করবেন, দাবরবদ্রযর মূল কারণই 
হবলা বশক্ষার অভাি। োই বেবন সাধ্ারণ বশক্ষার পাশাপাবশ িৃবত্তগে ও কাবরগবর বশক্ষার প্রসাবরর উপর রজার 
রদন।  
 

     বিবিকানে িবলবছবলন রে, রদবশর রেখাবন মূলধ্বনর অভাি এিং েবমর প্রারু্েচ রদখা োয়, রসখাবন েম 
শবিবক কাবরগবর বশক্ষার মাধ্যবম সুবশবক্ষে কবর রোলার দরকার। বেবন আবরা মবন করবেন, রদশিাসীর সবঙ্গ 
আধু্বনক প্রেুবি বিদযার পবরবর্ে দরকার। োাঁর মবে, বশক্ষার মূল উবেশযই হল মানুষবক জীিন সংগ্রাবমর 
রোগয কবর রোলা। োর জনয র্াই জীিনমুখী বশক্ষা। রসজনয বেবন িলবেন, “রমবয়রা প্রবেযবকই এমন বকছু 
বশখুক, োবে প্রবয়াজন হবল োবদর জীবিকা োরা অজচন করবে পাবর।”১৯ 
 

     রমািকর্া, কবমচ পিু কবর রোলা িা দক্ষো সৃবি হবি বশক্ষার উবেশয। রসই জনয দরকার িৃবত্তমুখী বশক্ষা। 
হাবে কলবম কাজ না করবল, েবমর প্রবে মেচাদা সম্ববন্ধ অিবহে না হবল, রকউ জীিন সংগ্রাবমর রোগয হবি 
না। বেবন মবন কবরন একাবজ নারী-পুরুষ উভয়বকই একবোবগ এবগবয় আসবে হবে্, ো নাহবল রদশ িা 
জাবের সাবিচক কলযান সম্ভি নয়। এজনযই বেবন িবলন, “ভারে ও ভারেীয় ধ্বমচ বিশ্বাস কর, রেজবস্বণী হও, 
আশায় িুক িাাঁবধ্া…।”২০ এিােচা বছল ভারেীয় নারীবদর প্রবে মুবির িােচা। নারীবশক্ষা ও স্বাধ্ীনোর অবধ্কাবরর 
িােচা। নারীর আিপ্রকাবশর িােচা। বেবন িলবে রর্বয়বছন, নারীবক জ্ঞান-বিজ্ঞান, বশল্প, সাবহেয, ইবেহাস, 
ভূবগাল সিই বশখবে হবি। দাসবত্বর কিল রর্বক নারীজাবের উদ্ধাবরর জনয নারীবক ধ্মচশাস্ত্র, সাবহেয, সংসৃ্কে 
িযাকরণ, ইংবরবজ, িাংলা রেমন বশখবে হবি, রেমবন বশখবে হবি রন্ধনবিদযা, সূবর্বশল্প, গাহচস্থয বিজ্ঞান, সন্তান 
পবরর্েচাবিদযা প্রভবে। নারীবদর বশখবে হবি সনােনী ধ্বমচর আধ্যাবিকোর বদনবেন অনুশীলন। বিবিকানবের 
ভাষায়– “...সি বিষবয় (নারীবদর) রর্াখ ফুবিবয় বদবে হবি।”২১ 
 

     স্বামীজী বিশ্বাস করবেন অেীবে রেসকল মহীয়সী নারী জন্ম গ্রহণ কবরবছবলন, আগামীবদবনর ভারেীয় 
নারীরা োবদর মহত্ত্ব বদবয় পূিচিেচীবদর কীবেচবক অবেক্রম কবর োবি। আগামীবদবনর নারীর মবধ্য র্াকবি দৃঢ 
সংকল্প ও রেহময়ী রকামল মন। োরাই হবি পবিত্রো, শবি ও স্বাধ্ীনোর আদশচ প্রেীক। আধ্যাবিক পূণচো 
লাভই হবি োবদর জীিবনর একমাত্র উবদশয। একসময় োবদর গবভচ জন্ম রনবি সুসন্তান। স্বামীজীর মবে- 
“োাঁবক (নারীবক) অিলম্বন কবর আিার সি গাগচী, বমত্রয়ী জগবে জন্মাবি।”২২ এিং পরিেচীবে রসই সকল 
বশশুরাই হবয় উঠবি রদবশর সভয নাগবরক ও িীর-সনযাসী। পবরিার, সমাজ, রাষ্ট্র পবরর্ালনায় মূবল র্াকবি 
নারীর এক অভূেপূিচ প্রভাি। োর ফবল র্াকবি না নারী-পুরুবষর দ্বন্দ্ব। িসস্তুেঃ স্বামীজী নারীবদর এমন এক 
উন্নেমাবনর জীিন) িযিস্থার সমাধ্ান বদবয়বছন- ো রকিল সংসার প্রবেপালন, কমচ িযিস্থা, পুরুষ সম অবধ্কার 
আদায় নয়; িরং প্রকৃে বশক্ষার দ্বারা দৃঢ় প্রেযয় ও আিবিশ্বাস বনবয় বনবজর ভাগয বনবজ বনবজই বনধ্চারন করার 
মবনািল ও স্বাধ্ীনো– োর রকেস্থল হল আধ্যাবিকো। এই আধ্যাবিকোর পর্ বিকবশে হবলই নারী পূণচ 
স্বাধ্ীনো উপলবি করবে পারবি; আর েখনই রস বনবজর সি কমচশবি ও ভালিাসা উৎসগচ করবে পারবি 
মানিবসিায়। আর এখাবনই বিবিকানবের নারী দশচবনর সার্চকো। নারী আদবশচর রপ্রবক্ষবে এই জগবে ‘ভারে 
আিার রেষ্ঠ আসন লবি’। 
 

     বিবিকানবের দশচবন নারী বশক্ষার অিদান পেচাবলার্না কবর িলা োয় রে, নারী পুরুবষর মবধ্য রে বিষময 
আিহমান কাল ধ্বর এ পেচন্ত র্বল আসবছ ো বেবন মানবে রাবজ বছবলন না। বেবন িরািরই োাঁর দশচবন নারী-
পুরুবষর এক রূপো ও সামঞ্জসযো আনার রর্িা রেমন কবরবছন, রেমবন োর িাস্তিায়বনরও সিচাবধ্ক প্রবর্িা 
র্ালাবনার প্রয়াস কবরবছন; ো আজবকর বদবন দাাঁবেবয় খুিই প্রাসবঙ্গক। আমাবদর সমাজ িযিস্থার বর্রার্বরে 
প্রর্ায় রদখা োয় রে, রক্ষণশীল মবনাভািাপন্ন গৃহকেচারা নারীবদর এই িবল রহয় প্রবেপন্ন কবরন রে- ‘ও েুই 
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রমবয়, েুই রো নারী, েুই আর বক পোবশানা করবি! রোর দ্বারা বক িা হবি; িরং েুই বিবয় কবর ঘর-সংসার 
সামলা’ ইেযাবদ। আসবল এখবনা রিবশর ভাগ মানুষ রমবয়বদরবক একিা অপদার্চ িা অকমচণয িবল পবরগবণে 
কবরন। অর্র্ েবদ ইবেহাবসর বদবক দৃবি বনবক্ষপ করা োয় োহবল এমন অবনক নারীর সন্ধান পাওয়া োবি- 
োরা রাষ্ট্রপবরর্ালক রর্বক শুরু কবর মহাকাশবিজ্ঞানীর বশবরাপাও অজচন কবরবছন িা করবছন। নারীবদর 
বভেবরও রে সামর্চয িা দক্ষো িা সম্ভািনা রবয়বছ- এই কর্ািা অবনবকই মানবে র্ায় না। বকন্তু আজবকর 
আধু্বনক েুবগ নারীরা প্রমাণ কবর বদবেন রে, োবদর মবধ্যও অনন্ত সম্ভািনা রবয়বছ। বকন্তু, এই রক্ষণশীল 
মবনাভাি নারীবদর সকল সম্ভিনাবক গলাবিবপ হেযা কবর আসবছ িহু কাল রর্বক। োই স্বামী বিবিকানে 
রসাচ্চার হবয়বছবলন নারী বশক্ষার উন্নবে সাধ্ন প্রকল্প বনবয়। িযিহাবরক রর্বক আধ্যাবিক রকার্াও বিষময 
র্াকবে পাবর না নারী-পুরুবষর- এ কর্া স্বামীবজ পবদ পবদ আমাবদরবক িবলবছন। িরং, এবক্ষবত্র সাধ্নার 
পবর্ রদবশর সিচাঙ্গীণ মঙ্গল সাধ্নায় নারীবকই বদবয়বছন স্বামীবজ এক সবিচাচ্চ স্থান। অর্র্ নারীরা অিবহবলে 
ও উবপবক্ষে সমগ্র বিশ্ব জুবে; শুধু্ োই নয় িরং রভাগাকাঙ্খা ও উন্মত্তোর ভয়ািহো আজও অিযাহে। কািয, 
সাবহেয, বশল্প, পাবরিাবরক, সামাবজক, এমন বক আধ্যাবিক সকল রক্ষত্রই রসই কাবলা ছায়া আজও বিরাজমান। 
নারীবক করা হবয়বছ পণয ও বিবনাদবনর একমাত্র সামগ্রী। পুরুবষর রর্াবখ েবদ্ধয়া হবয় ওঠার পবরিবেচ োবক 
সিচাবধ্ক আকষচণীয় হওয়ার প্রবেবোবগোয় নামাবনা হবয়বছ। অর্র্ আমরা জাবন, নারীবদর ের্াসমান না বদবয় 
রকান জাবেই উন্নবে সাধ্ন করবে পাবরনা। এই বিষময দূর কবর নারীবদর ের্াের্ সমান ও আিপবরবর্বের 
মধ্য বদবয় স্বামীবজ রদশ ও জাবের সিচাবধ্ক এিং সিচাঙ্গ উন্নবে সাধ্ন করবে রর্বয়বছবলন। সুেরাং, নারীবদর 
সম্ভ্রম, আিপবরর্য় ও স্বাধ্ীনোর পুনঃস্থাপবন স্বামী বিবিকানবের নারী বিষয়ক আবলার্না িা দাশচবনক 
পেচাবলার্না আজবকর বদবন  িেই প্রবয়াজন। 
 

ের্যসূত্র: 
১. বনেযমুিানে স্বামী (প্রকাশক)। রদিিাণী, স্বামীজীর িাণী ও রর্না, র্েুর্চ খণ্ড। উবদ্বাধ্ন কােচালয়, কলকাো, 

র্েুর্চ সংস্করণ-১৩৮২, পুনমুচদ্রণ- April-2022, পৃ. ১৭৭। 
২. রলাবকশ্বরানে স্বামী। বর্ন্তানায়ক বিবিকানে। রামকৃষ্ণ বমশন ইনবিবিউি অি কালর্ার, কলকাো, 

পবরমাবজচে বদ্বেীয় সংস্করণ, ১৩৯৭ িঙ্গাব্দ, পৃ. ৩০১-৩০২। 
৩.  বিবিকানে, স্বামী। আমার ভারে অমর ভারে। রামকৃষ্ণ বমশন ইনবিবিউি অি কালর্ার, কলকাো, 

প্রকাশক - স্বামী রলাবকশ্বরানে। পুনমুচদ্রণ নবভম্বর-১৯৮৮, পৃ. ৫৮। 
৪. বনেযমুিানে, স্বামী। পত্রািলী, স্বামীজীর িাণী ও রর্না, ষষ্ঠ খণ্ড। উবদ্বাধ্ন কােচালয়, কলকাো, র্েুর্চ 

সংস্করণ - ১৩৮৩, পুনমুচদ্রণ- October- 2021, পৃ. ৩০৫। 
৫. বিবিকানে, স্বামী। আমার ভারে অমর ভারে। প্রাগুি, পৃ. ৬৬। 
৬. েবদি, পৃ. ৫৭। 
৭. রসন, পৃথ্বীরাজ। স্বামী বিবিকানে জীিন ও দশচন। অক্ষর বিনযাস– বশিযা িুকস এন্ড রলজার, কলকাো, 

প্রকাশক – সাহা অঈবশ, েৃেীয় সংস্করণ - january 2015, , পৃ. ৪২৭-৪২৮ । 
৮. বনেযমুিানে স্বামী। স্বামীজীর িাণী ও রর্না, নিম খণ্ড। উবদ্বাধ্ন কােচালয়, কলকাো, েৃেীয় সংস্করণ-

১৩৮০, পুনমুচদ্রণ- April-2022, পৃ. ৩১১। 
৯. বিবিকানে, স্বামী। আমার ভারে অমর ভারে। প্রাগুি, পৃষ্ঠা-৫৯।   
১০ বনেযমুিানে স্বামী। স্বামীজীর িাণী ও রর্না, নিম খণ্ড। প্রাগুি, পৃ. ৩১১। 
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১১. বিবিকানে, স্বামী। আমার ভারে অমর ভারে। প্রাগুি, পৃ. ৬০। 
১২. বনেযমুিানে, স্বামী। পত্রািলী, স্বামীজীর িাণী ও রর্না, ষষ্ঠ খণ্ড। প্রাগুি, পৃ. ৩০৫। 
১৩. বনেযমুিানে স্বামী (প্রকাশক)। প্রার্য নারী, স্বামীজীর িাণী ও রর্না, প্রর্ম খণ্ড, র্েুর্চ সংস্করন-১৩৮১, 

পুনমুচদ্রণ- May- 2022, উবদ্বাধ্ন কােচালয়, কলকাো, পৃ. ৩০। 
১৪. রলাবকশ্বরানে, স্বামী (সম্পা.)। বর্ন্তানায়ক বিবিকানে। রামকৃষ্ণ বমশন ইনবিবিউি অি কালর্ার, 

কলকাো, পবরমাবজচে বদ্বেীয় সংস্করণ, ১৩৯৭ িঙ্গাব্দ, পৃষ্ঠা-২৯৪। 
১৫. বিবিকানে, স্বামী। আমার ভারে অমর ভারে। প্রাগুি, পৃ. ৫৯। 
১৬. েবদি, পৃ. ৫৭ । 
১৭. েবদি, পৃ. ৫৮। 
১৮. বনেযমুিানে, স্বামী। পত্রািলী, স্বামীজীর িাণী ও রর্না, ষষ্ঠ খণ্ড। প্রাগুি, পৃষ্ঠা-৩০৭ । 
১৯. বিবিকানে, স্বামী। আমার ভারে অমর ভারে। প্রাগুি, পৃ. ৫৯। 
২০. রলাবকশ্বরানে, স্বামী (সম্পা.)। বর্ন্তানায়ক বিবিকানে। প্রাগুি, পৃ. ২৯৪। 
২১.  বিবিকানে, স্বামী। আমার ভারে অমর ভারে। প্রাগুি, পৃ. ৫৯। 
২২. রলাবকশ্বরানে, স্বামী (সম্পা.)। বর্ন্তানায়ক বিবিকানে। প্রাগুি, পৃ. ৩০২। 
 


