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Abstract 
 

One of the famous fiction writers of contemporary Bengali literature is Prafulla Roy. He 
came to India with the pain of partition in the year of 1947. Refugee problem, civic life issues 
were the main subjects of his novels and stories. Most of the studies have been done mainly 
on these two topics. However, in his various novels, protesting female characters are 
featured. Among them, I will try to highlight in this research paper the uniqueness of 
Nirupama's character in the novel ‘Adwitiya’. 
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“নারী িত্ে য়ি-র্যাত্গর ময, 
গরমজত্ল কদিার আত্গ যুয়ম রু্ঝত্য পারত্র্ না কস কযিা শয়িশালী” 

– এয়লিানর রুজত্ভল্ট 
 

নারী– এক অযযন্ত জয়িল এর্ং র্হুমায়িক অধ্যাি য়িত্সত্র্ যুত্গ যুত্গ য়র্ত্র্য়চয িত্ি এত্সত্ে। এই মানর্সত্তার 
কভযত্র লুয়কত্ি আত্ে নানা রূপ; য়যয়ন কখ্নও প্রর্ল কেিপরািণ, শান্ত এর্ং য়েগ্ধযাি মুখ্র, য়ঠক কযন এক 
য়েগ্ধ নদীর মত্যা যার পয়র্ি স্পত্শব সমগ্র জীর্ন গভীরভাত্র্ আত্লায়িয িত্ি ওত্ঠ। আর্ার এই নারীই পয়রয়িয়যর 
প্রত্িাজত্ন িত্ি ওত্ঠন যীব্র প্রয়যর্াদী, সমস্ত রকম অনযাত্ির য়র্রুত্ে গত্জব ওঠা এক রুদ্রত্রাত্ের হুঙ্কার, আর্ার 
কখ্নও য়যয়ন িত্ি ওত্ঠন য়নেকই এক সরলযার পূণব প্রয়যমা। এর পাশাপায়শ নারীর চয়রত্ির আত্রক য়দক 
িত্লা য়যয়ন আর্ার কখ্ত্না েলনামিীও র্ত্ি। অর্বাৎ, এক কর্াি র্লত্য কগত্ল নারীচয়রি চরম বর্য়চিযযাি 
ভরপুর। 
 

     এই অসীম বর্য়চত্ির আস্বাদন কপত্য এর্ং এর গভীরযা উপলয়ি করত্য সমত্ির র্যর্ধ্াত্ন সমগ্র পৃয়র্র্ী 
জুত্ি র্হু স্বনামধ্নয সায়িয়যযক ‘নারী’ নামক এই প্রর্ল জয়িল অধ্যাত্ির য়নয়র্ি অধ্যিন কত্রত্েন। এই সমস্ত 
সায়িয়যযকরা যাাঁত্দর সৃষ্ট নারীত্দর দৃষ্টান্ত অনয ককাত্না কল্পজগয কর্ত্ক নি, র্রং আমাত্দর এই র্াস্তর্ সমাজ 
কর্ত্কই প্রয়যয়নিয আিরণ কত্রত্েন। এত্েত্ি র্াংলা কর্াসায়িযয এর্ং যার ঐয়যিযও এই সাধ্ারণ য়নিত্মর 
ককাত্না র্যয়যক্রম নি। 
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     র্াংলা সায়িত্যযর ইয়যিাস ঘািত্ল কদখ্া যাি, র্াংলার প্রর্ম সার্বক উপনযায়সক সায়িযযসম্রাি র্য়ঙ্কমচন্দ্র 
চত্টাপাধ্যাত্ির কালজিী সৃয়ষ্ট কযমন ‘দুত্গবশ নয়িনী’, ‘আনি মঠ’, ‘রজনী’ প্রভৃয়য উপনযাত্স য়যয়ন অযযন্ত 
সুয়নপুণভাত্র্ নারীর চয়রত্ির এই য়র্শাল বর্য়চিযযা পাঠকত্দর সামত্ন কদয়খ্ত্িত্েন। এরপর য়র্শ্বকয়র্ রর্ীন্দ্রনার্ 
ঠাকুত্রর সৃয়ষ্টত্য আমরা কদখ্ত্য পাই এক নযুন যুত্গর উত্েে; যাাঁর অমর নারী চয়রিত্দর মত্ধ্য ‘কযাগাত্যাগ’ 
উপনযাত্সর কুমুয়দনী, ‘কচাত্খ্র র্ায়ল’র য়র্ত্নায়দনী, য়কংর্া ‘ঘত্র র্াইত্র’র য়র্মলা প্রভৃয়য চয়রিগুয়ল স্ব স্ব কেত্ি 
এর্ং য়নত্জত্দর চায়রয়িক বর্য়শত্ষ্টয এক কর্াি স্বাযন্ত্রযমিী। ময়িলাত্দর িারা রয়চয সায়িত্যযর কেত্ি, প্রখ্যায 
ময়িলা উপনযায়সক কদর মত্ধ্য আশাপূণবা কদর্ীর য়র্খ্যায ‘িিী’ উপনযাত্সর কয সকল নারী চয়রিরা রত্িত্েন, 
যারা যৎকালীন সমাত্জর প্রচয়লয এর্ং কয়ঠন কর্িাজালত্ক কভত্ে কফলার এক চূিান্ত দুুঃসািয়সকযা কদখ্াত্য 
সমূ্পণব রূত্প সেম িত্িত্ে। এোিাও র্াংলা সায়িত্যযর ভাণ্ডাত্র র্াকা র্হু য়র্খ্যায উপনযাত্সই এই ‘নারী’ চয়রত্ির 
এক অনর্দয স্বাযন্ত্রযযার সুস্পষ্ট স্বাের র্ারর্ার পাওিা যাি। 
 

     পরর্যবীকাত্ল সমসাময়িক উপনযাস সায়িত্যযর য়দত্ক নজর য়দত্ল কদখ্া যাি, সুয়চিা ভটাচাযব, শীত্েবিু 
মুত্খ্াপাধ্যাি প্রমুখ্ স্বনামধ্নয সায়িযযকত্দর উপনযাত্সর নারীরা পূত্র্বর যুলনাি অত্নক কর্য়শ আধু্য়নকা য়িত্সত্র্ 
আত্মপ্রকাশ কত্রত্েন। এই আধু্য়নকা নারীরা সমাত্জর রু্ত্ক কচত্প র্সা সামায়জক ও পায়রর্ায়রক কগাাঁিায়ম, নানা 
ধ্রত্নর অত্যৌয়িক য়র্য়ধ্য়নত্েধ্, অর্জ্ঞা এর্ং যুগ যুগ ধ্ত্র চত্ল আসা লাঞ্ছনার কয়ঠন প্রাচীরত্ক য়নত্জত্দর র্য়লষ্ঠ 
পদাঘাত্য চূণব কত্র য়দত্ি য়নত্জত্দর স্বাযন্ত্রযার এই এক নীরর্ প্রয়যত্যায়গযাি অনযানযত্দর যুলনাি অত্নকিাই 
এয়গত্ি রত্িত্ে। 
 

     যত্র্, এই সমসাময়িক কাত্লর উপনযায়সকত্দর মত্ধ্য যাাঁর রচনাি অযযন্ত উজ্জ্বলভাত্র্ স্বাযন্ত্রযমিী, য়র্ত্শে 
কত্র সমাত্জর কচাত্খ্ কচাখ্ রাখ্া প্রয়যর্াদী নারীত্দর কর্া প্রর্লভাত্র্ উত্ঠ আসত্ে, য়যয়ন িত্লন য়র্য়শষ্ট সায়িয়যযক 
প্রফুল্ল রাি। যাাঁর রয়চয সায়িত্যযর য়দত্ক যাকাত্ল আমরা কর্শ য়কেু উত্ল্লখ্ত্যাগয উপনযাত্সর সন্ধান পাই, কয 
সকল উপনযাত্স এই প্রয়যর্াদী নারী সত্তার এক অভার্নীি প্রকাশ ঘত্িত্ে। এই য়র্য়শষ্ট উপনযাসগুয়ল য়নত্চ 
ক্রমানুসাত্র যায়লকাভুি করা িল: 
• ‘অয়িযীিা’, যা প্রকায়শয িত্িয়েল ‘প্রসাদ’ পয়িকার পূজা সংখ্যাি, ১৯৮৭ সাত্ল। 
• ‘ইস্পাত্যর ফলা’, কযয়ি ‘শারদীি নর্কত্ল্লাল’ পয়িকাি ১৯৯০ সাত্ল আত্মপ্রকাশ কত্র। 
• ‘অয়দয়যর উপাখ্যান’, যা প্রকাশ পাি এয়প্রল, ১৯৯২ সাত্ল। 
• ‘য়শখ্র কপয়রত্ি’, র্যবমান পয়িকার শারদ সংখ্যা, ২০০৪-এ প্রকায়শয একয়ি রচনা। 
• ‘আর্ার র্াযাস র্ি’, যা কলকাযা র্ইত্মলা, ২০০৭ সাত্ল পাঠকত্দর সামত্ন আত্স। 
• ‘অস্ত্র’, নামক উপনযাসয়ি ‘পাাঁচয়ি য়প্রি উপনযাস’ সংকলত্ন জানুিায়র ২০১১ সাত্ল িান পাি। 
• ‘প্রয়যধ্বয়ন’, শারদীিা প্রসাদ পয়িকাি ১৯৮৮ সাত্ল প্রকায়শয িি। 
• ‘পা রাখ্ার জািগা’, যা ‘নর্কত্ল্লাল’ পয়িকার সুর্ণবজিন্তী সংখ্যাি এয়প্রল ২০০৯ সাত্ল প্রকায়শয। 
• ‘জলয়র্িু’, এই উপনযাসয়ি ‘পাাঁচয়ি র্াোই করা উপনযাস’ গ্রত্ে র্ইত্মলা ২০১১-ত্য িান পাি। 
• ‘যয়িনী যরত্ে’, প্রকায়শয িি ‘য়প্রি অয়প্রি’ সংকলত্ন, ১৯৮৯ সাত্ল। 
• ‘আকাত্শর সীমা কনই’, এয়িও ‘পাাঁচয়ি য়প্রি উপনযাস’ সংকলত্ন জানুিায়র ২০১১ সাত্ল প্রকায়শয িি। 

এোিাও এমন আরও অত্নক সৃয়ষ্ট যাাঁর রচনা সম্ভাত্র রত্িত্ে। 
 

     কলখ্ক প্রফুল্ল রাত্ির র্যয়িগয জীর্ত্নর য়দত্ক আত্লাকপায করত্ল জানা যাি, অধু্না র্াংলাত্দত্শ যাাঁর 
জে িওিা সত্েও, ককর্লমাি জীর্ন ও জীয়র্কার প্রত্িাজত্ন এর্ং পয়রয়িয়যর চাত্প পত্ি পঞ্চাত্শর দশত্ক 
য়যয়ন এত্দত্শ চত্ল আসত্য র্াধ্য িন। য়নত্জর য়প্রি জেভূয়ম কর্ত্ক য়নত্জর য়শকি উপত্ি কফত্ল এই সুয়র্শাল 
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ভারযর্ত্েব নযুন কত্র য়শকি জমাত্য যাাঁত্ক কস যুত্গ অত্নক কষ্ট করত্য িত্িত্ে এর্ং প্রচুর লিাইত্ির সমু্মখ্ীন 
িত্য িত্িত্ে। এই সুয়র্শাল ভারত্যর য়র্য়ভন্ন িাত্ন য়যয়ন দীঘবকাল ধ্ত্র পয়রভ্রমণ কত্রত্েন, যার প্রযযে 
ফলশ্রুয়যত্য অযযন্ত য়র্য়চি জীয়র্কা এর্ং নানা ধ্রত্নর জীর্নধ্ারার এক জ্বলন্ত সােী য়যয়ন য়নত্জই। আর 
য়নত্জর জীর্ত্নর এই র্হুমূলয অয়ভজ্ঞযাত্ক সুয়নপুণভাত্র্ কাত্জ লায়গত্িই য়যয়ন সমগ্র র্াংলা সায়িযয জগত্য 
এত্কর পর এক য়র্খ্যায উপনযাস এর্ং য়র্য়ভন্ন স্বাত্দর অসংখ্য কোি গল্প যাাঁর অগয়ণয পাঠককুলত্ক পরম যত্ে 
উপিার য়দত্িত্েন। 
 

     যাাঁর এই য়র্স্তীণব সায়িযয রচনার মূল য়র্েির্স্তু য়িত্সত্র্ র্ারর্ার উত্ঠ এত্সত্ে যৎকালীন যুত্গর জ্বলন্ত 
সমসযা কযমন উিাস্তু সমসযা, সমাত্জর অর্ত্িয়লয য়নম্নর্ত্গবর জীর্ত্নর করুণ আযবনাদ, এর্ং আধু্য়নক নাগয়রক 
জীর্ত্নর নানা জয়িলযা। যত্র্, এই সমস্ত য়র্েত্ির মত্ধ্য কয য়র্ত্শে য়র্েিয়ি আমার য়নত্জর আকেবত্ণর অনযযম 
ককন্দ্রয়র্িু, যা িল যাাঁর সৃষ্ট উপনযাত্সর এই নারীত্দর এক অভার্নীি স্বাযন্ত্রযযার য়দকয়ি। পূত্র্ব উত্ল্লয়খ্য 
য়র্েিগুয়ল য়নত্ি, য়র্ত্শেয যাাঁর রচনাি প্রয়যফয়লয উিাস্তু সমসযা এর্ং য়নম্নর্গব কচযনা য়নত্ি সায়িযয মিত্ল 
ইয়যপূত্র্বই অত্নক গুরুত্বপূণব আত্লাচনা এর্ং গত্র্েণা িত্িত্ে। এই য়র্েত্ি কত্িকয়ি উত্ল্লখ্ত্যাগয গত্র্েণার 
কর্া উত্ল্লখ্ করা কযত্য পাত্র: 
(১) ‘প্রয়যধ্বয়ন গত্র্েণা পয়িকা’ (Volume-VIII, Issue-III, January 2020, Page no- 34-44)-এ প্রকায়শয 

আসাম য়র্শ্বয়র্দযালি, কাোি, আসাম-এর র্াংলা য়র্ভাত্গর গত্র্েক মধু্সূদন সরকাত্রর একয়ি প্রর্ত্ন্ধর 
কর্া র্লা কযত্য পাত্র। প্রর্ন্ধয়ির নাম ‘প্রফুল্ল রাত্ির কোি গল্প- কদশ ভাগ: একয়ি য়র্ত্েেণ পাঠ’। এখ্াত্ন 
উি প্রার্য়ন্ধক প্রফুল্ল রাত্ির কমাি ১৭য়ি কোিগত্ল্প কীভাত্র্ য়নমবম কদশভাত্গর যন্ত্রণা এর্ং ভিার্ি উিাস্তু 
সমসযা প্রকি িত্ি উত্ঠত্ে, যা অযযন্ত দেযার সত্ে কদয়খ্ত্িত্েন। 

(২) য়িপুরা সরকার িারা প্রকায়শয সায়িযয-সংসৃ্কয়য য়র্েিক পয়িকা ‘কগামযী’-এর ৩৩ যম র্েব, র্ইত্মলা ১৪১৫ 
সংখ্যাি একয়ি প্রর্ন্ধ িান পাি। ‘আকাত্শর য়নত্চ মানুে পিভূয়ম গারুয়দিা’ য়শত্রানাত্ম ড: বমত্িিী দত্ত এই 
প্রর্ন্ধয়ি য়লত্খ্ত্েন, কযখ্াত্ন য়যয়ন কোত্িানাগপুত্রর গারুয়দিা কমৌজাত্ক ককন্দ্র কত্র রয়চয কায়িয়নত্য জয়মর 
মায়লক রঘুয়সং এর্ং ভূয়মদাস ধ্মবা ও কুশীত্দর কয়ঠন জীর্ন যন্ত্রণার য়দকয়ি য়নপুণভাত্র্ যুত্ল ধ্ত্রত্েন। 

(৩) ‘প্রফুল্ল রাত্ির উপনযাস- সমি-সমাজ-সঙ্কি’ (করুণা প্রকাশনী, ১৮/এ, কিমার কলন, কলকাযা- ৭০০০০৯) 
নামক গ্রত্ের কলয়খ্কা ড. অমৃযা সািা উি গ্রেয়িত্য যৎকালীন সমাজ এর্ং সমত্ির পয়রত্প্রয়েত্য গত্ি 
ওঠা নানান সংকত্ির এক গভীর দৃয়ষ্টত্কাণ কর্ত্ক প্রফুল্ল রাত্ির উপনযাসগুয়লত্ক সয়র্স্তাত্র য়র্ত্েেণ 
কত্রত্েন। এই একই গ্রত্েই প্রফুল্ল রাত্ির উপনযাত্স ‘র্হুমায়িক নারী চয়রি’ নামক একয়ি অধ্যাত্ি ড. 
সািা কলখ্ত্কর য়র্য়ভন্ন উপনযাত্সর নারী চয়রিগুয়ল সম্পত্কব সামানয য়কেু আত্লাচনা কত্রত্েন। 

 

     উপয়রউি প্রাসয়েক আত্লাচনার পর, আমার র্যবমান গত্র্েণার মূল প্রয়যপাদয য়র্েিয়ি িল প্রফুল্ল রাত্ির 
অনযযম কেষ্ঠ সৃয়ষ্ট ‘অয়িযীিা’ উপনযাত্সর ককন্দ্রীি চয়রি য়নরুপমার চায়রয়িক স্বাযন্ত্রযযার এক য়নয়র্ি এর্ং 
পুঙ্খানুপুঙ্খ য়র্ত্েেণ। উত্ল্লখ্য কয, এই উপনযাসয়ি ২০১১ সাত্লর কলকাযা র্ইত্মলাি ‘পাাঁচয়ি র্াোই উপনযাস’ 
সংকলত্ন িান কপত্িয়েল। সায়িত্যযর আয়েনাি এই য়র্ত্শে চয়রিয়ি য়নত্ি আরও গভীর গত্র্েণার যত্র্ষ্ট অর্কাশ 
আজও য়র্দযমান রত্িত্ে। ‘অয়িযীিা’ উপনযাসয়ি রচনার মূল কপ্ররণা সম্পত্কব কর্া র্লত্য য়গত্ি প্রখ্যায কলখ্ক 
প্রফুল্ল রাি য়নত্জই যাাঁর কলখ্নীত্য উত্ল্লখ্ কত্রত্েন, “এই উপনযাত্সর য়যয়ন মূল চয়রি যাত্ক আয়ম কদয়খ্য়ন 
আমার এক র্নু্ধর কাত্ে যার কর্া শুত্নয়েলাম। এমন য়র্রল প্রয়যর্াদী মানুে আজত্কর এই কনাংরা, কদযব 
পয়রত্র্ত্শ সম্ভর্য খু্র্ কমই পাওিা যাত্র্। এই কেণীয়ি প্রাি লুপ্ত িত্য চত্লত্ে”  (প্রফুল্ল রাি রচনা সমগ্র-৬, 
কদ’জ পার্য়লয়শং, এয়প্রল ২০১২, পৃুঃ ১০-১১)। সমাজ কর্ত্ক প্রাি লুপ্ত িত্ি যাওিা এই যীব্র প্রয়যর্াদী নারী 
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চয়রিয়িত্ক কলখ্ক যাাঁর অসামানয কলত্মর আাঁচত্ি এর্ং অভার্নীি দেযার সত্ে গত্ি যুত্লত্েন, যা আজও 
অগয়ণয পাঠককুলত্ক গভীরভাত্র্ আকৃষ্ট কত্র চত্লত্ে। 
 

     য়নরুপমা চয়রিয়ির এই অননয চায়রয়িক স্বাযন্ত্রযযাত্ক পাঠকত্দর সামত্ন আরও স্পষ্টভাত্র্ যুত্ল ধ্রার 
জনয উপনযাত্স র্য়ণবয যাাঁর চয়রত্ির কত্িকয়ি য়র্ত্শে য়দত্কর উপর য়র্ত্শেভাত্র্ আত্লাকপায করা কযত্য পাত্র। 
এই গুরুত্বপূণব য়র্েিগুয়ল িল য়নম্নরূপ: 

(ক) য়র্লাসর্হুল জীর্ত্নর প্রয়য চরম য়নয়লবপ্তযা। 
(খ্) নারী য়শো ও স্বার্লম্বত্নর প্রয়য অিুি য়র্শ্বাস। 
(গ) প্রয়যকূল পয়রয়িয়যত্য স্বাধ্ীন য়সোন্ত গ্রিত্ণর েমযা। 
(ঘ) স্বাধ্ীনযা সংগ্রামী য়পযার মিান আদত্শবর গ্রিণ। 
(ে) সমাত্জর অনয মানুত্ের প্রয়য গভীর মমত্বত্র্াধ্ ও পত্রাপকায়রযার ভার্না। 
(চ) কযত্কাত্না অনযাত্ির য়র্রুত্ে এক আপসিীন অয়র্রাম সংগ্রাম। 
(ে) পািাি প্রমাণ চায়রয়িক দৃঢ়যা। 

 

     উপনযাত্সর এত্কর্াত্র শুরুত্যই কলখ্ক অযযন্ত য়নপুণভাত্র্ কয য়র্লাসর্হুল ‘র্সুমযানসন’-এর ঐশ্বযবময়ণ্ডয 
র্ণবনা য়দত্িত্েন, কসই য়র্পুল য়র্লায়সযা এর্ং আিম্বত্রর প্রয়য য়নরুপমা চয়রিয়ি এত্কর্াত্রই য়নয়লবপ্ত ও উদাসীন। 
যাাঁর স্বামী প্রমত্র্শ এর্ং দুই পুি রত্ণন ও দীপক, যারা কপশাি কপ্রাত্মািায়র র্যর্সার সত্ে যুি, যাত্দর এই 
ককায়ি িাকার র্যর্সার প্রয়যও যাাঁর য়র্িুমাি ককাত্না আগ্রি র্া কমাি কনই। যয়দও সমাত্জর অনযানয সাধ্ারণ 
চার-পাাঁচিা মধ্যয়র্ত্ত ময়িলার মত্যা যাাঁত্ক প্রয়যয়দত্নর ক্লায়ন্তকর ঘরকন্না সামলাত্য িি না, য়কন্তু যরু্ও এয র্ি 
এর্ং য়র্লাসর্হুল একয়ি র্ায়িত্য য়যয়ন কযন কনিাযই একিা য়নষ্প্রত্িাজনীি র্স্তুর মত্যা য়যনযলার একিা য়নজবন 
ঘত্র একাকী পত্ি র্াত্কন। কসই র্ায়ির ককাত্না য়র্েত্িই যাাঁর য়নজস্ব অয়ভময র্া মযাময ককউই য়র্িুমাি 
গ্রিণ কত্রন না। যাাঁর দুই আধু্য়নক পুির্ধূ্ কযখ্াত্ন সারায়দন চূিান্ত আরাম ও আত্িত্শ য়নত্জত্দর জীর্ন 
অয়যর্ায়িয করত্য সদা র্যস্ত র্াত্কন, কসখ্াত্ন য়নরুপমার অযযন্ত সাধ্ারণ সাজত্পাশাক ককাত্নাভাত্র্ই 
‘র্সুমযানসন’-এর মত্যা একয়ি অয়ভজায ও ধ্নী র্ায়ির উপযুি র্ত্ল মত্ন িি না। বদনয়িন আিার গ্রিত্ণর 
কেত্িও য়যয়ন অযযন্ত সরল এর্ং সাধ্ারণ; সামানয িালকা খ্ার্ার গ্রিণ এর্ং প্রয়যয়দন য়নিম কত্র র্যািাম চচবা 
করা যাাঁর করাজকার র্াাঁধ্া রুয়িত্নর অয়র্ত্েদয অন্তভুবি য়র্েি। র্ায়িত্য যাযািাত্যর জনয আরামদািক এর্ং 
দায়ম একায়ধ্ক গায়ি সর্বেণ মজুয র্াকা সত্েও য়যয়ন অযযন্ত সাধ্ারণ মানুত্ের মত্যা সাধ্ারণ য়ময়নর্াস র্া 
অত্িাত্য যাযািায করত্যই সর্ত্চত্ি কর্য়শ স্বােিয কর্াধ্ কত্র র্াত্কন। যাাঁর এই অনািম্বর জীর্নযাপন এর্ং 
সারত্লযর জনয যাাঁর য়নত্জর স্বামী এর্ং কেত্লরাই যাাঁত্ক চূিান্ত যায়েলয কত্র ‘য়িয়পকযাল য়মডল ক্লাস কমন্টায়লয়ি’-
র মানুে র্ত্ল য়র্দ্রুপ করত্যও ককাত্নায়দন োত্ি না। 
 

     য়নরুপমা একজন উচ্চ য়শয়েযা নারী, আর য়ঠক কসই কারত্ণই স্বামীর উপায়জবয অজস্র পিসাি আরাত্ম 
ও য়র্লাত্স য়দন যাপন করার কর্ত্ক য়নত্জর অয়জবয য়শোত্ক যর্াযর্ভাত্র্ কাত্জ লায়গত্ি জীর্ত্ন সমূ্পণব স্বয়নভবর 
িওিার প্রয়য য়যয়ন অত্নক কর্য়শ আগ্রিী এর্ং যের্ান। এই অদময ইোশয়ির কারত্ণই োত্িাধ্বব র্িত্স কপৌঁত্েও 
য়নরুপমা য়র্কাশভারযী য়মশন সু্কত্ল অযযন্ত য়নষ্ঠার সত্ে অযায়সস্ট্যান্ট কিডয়মত্েত্সর পত্দ চাকয়র কত্র চত্লত্েন। 
শারীয়রক অসুিযা র্া য়র্ত্শে ককাত্না প্রত্িাজন োিা য়যয়ন য়র্না কারত্ণ কখ্ত্নাই সু্কত্ল যাওিা কামাই কত্রন 
না। প্রয়যয়দন য়ভি র্াত্স র্া অত্িাত্য কচত্প, আর্ার য়কেুিা পর্ পাত্ি কিাঁত্ি য়যয়ন য়ঠক সমিমত্যা যাাঁর কমবিত্ল 
কপৌঁত্ে যান। যাাঁর এই য়শেকযার চাকয়র একয়দত্ক কযমন যাাঁত্ক কায়িয অর্বননয়যক স্বাধ্ীনযা প্রদান কত্রত্ে, 
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য়ঠক কযময়ন অনযয়দত্ক য়শেকযার মত্যা এক মিান ও কলযাণকর কাত্জ য়নত্জত্ক সমূ্পণবভাত্র্ য়নত্িায়জয করত্খ্ 
য়যয়ন য়নত্জর এক য়র্রল চায়রয়িক স্বাযন্ত্রযার উজ্জ্বল পয়রচি য়দত্িত্েন। 
 

     স্বামী এর্ং দুই কেত্লত্দর নীয়যিীন র্যর্সা সম্পত্কব যাাঁর মত্ন কমািামুয়ি একিা স্পষ্ট ধ্ারণা রত্িত্ে; য়যয়ন 
ভাত্লা কত্রই জাত্নন কয শুধু্মাি য়নত্জত্দর িীন স্বার্বয়সয়ের জনয যারা সর্িুকু সম্ভর্ নীত্চ অনািাত্স নামত্য 
পাত্র। এ য়নমবম সযয কর্াও যাাঁর য়র্িুমাি অজানা নি। যত্র্, য়নত্জর দুই য়র্পর্গামী পুি সম্পত্কব যাাঁর মত্ন 
চরম উদাসীনযা র্াকত্লও যাাঁর একমাি আদত্রর কনযা সুত্নিার প্রয়য যাাঁর হৃদত্ি যত্র্ষ্ট এর্ং গভীর অপযয 
কেি সর্বদা য়র্রাজমান রত্িত্ে। আর য়ঠক কসই কারত্ণই, স্বামী প্রমত্র্ত্শর িারা য়নধ্বায়রয অযযন্ত ধূ্যব ও লম্পি 
পাি র্ীত্রত্শর িায কর্ত্ক য়নত্জর য়নরীি কনযাত্ক য়চরযত্র রো করার জনয য়যয়ন কগািা পয়রর্াত্রর য়র্রুত্ে 
য়গত্ি একাই অযযন্ত সািয়সকযার সত্ে য়সোন্ত কনন কমত্িত্ক িত্স্ট্ত্ল পাঠাত্নার জনয। স্বামী র্া কেত্লত্দর 
ককাত্না রকম ভি র্া যীব্র পায়রর্ায়রক অশায়ন্তর কযািাক্কা না কত্রই গৃিীয যাাঁর এই দৃঢ় য়সোন্ত কমত্ি 
সুত্নিাত্কও য়নত্জর পাত্ি মজরু্যভাত্র্ দাাঁিাত্নার জনয গভীরভাত্র্ উদ্দীয়পয কত্র কযাত্ল। মাত্ির এই অভার্নীি 
দৃঢ়যা ও সািস কদত্খ্ সুত্নিাত্ক অর্াক িত্ি র্লত্য কশানা যাি, “কযামার মত্ধ্য এযিা সািস য়েল ভার্ত্য 
পায়রয়ন”। 
 

     য়নরুপমা য়নত্জ দৃঢ়ভাত্র্ মত্ন কত্রন, “কমত্ি যযই য়শয়েয কিাক চাকয়র র্াকয়র কত্র য়নত্জর পাত্ি দাাঁিাক, 
য়র্র্ায়িয জীর্ত্নর য়নরাপত্তা অযযন্ত জরুয়র”। আর যাই কশে পযবন্ত সুত্নিার য়নত্জর পেি করা একজন 
য়শয়েয এর্ং মায়জবয পাি মত্নায়জযত্কই য়যয়ন কমত্ির জনয সুপাি য়িত্সত্র্ য়নধ্বারণ কত্র কনন। র্স্তুযপত্ে, 
একজন দায়িত্বশীল মাত্ির যাাঁর সন্তাত্নর সায়র্বক কলযাণাত্র্ব গৃিীয এই সািসী য়সোন্ত চয়রিয়ির এক অভার্নীি 
স্বােিয ও স্বাযন্ত্রযযার সুস্পষ্ট পয়রচি র্িন কত্র। 
 

     য়নরুপমার এই কয অদময মানয়সক কজার এর্ং কমরুদণ্ড কসাজা কত্র চলার েমযা, যার মূল উৎস লুয়কত্ি 
রত্িত্ে যাাঁর পায়রর্ায়রক য়শোি। স্বাধ্ীনযা সংগ্রামী য়পযা অযুলপ্রসাদ য়েত্লন য়নরুপমার জীর্ত্নর একমাি 
এর্ং পরম আইডল। কোিত্র্লা কর্ত্কই য়যয়ন যাাঁর কসই অনযাত্ির সত্ে সর্বদা আপসিীন এর্ং পরম আদশবর্াদী 
য়পযাত্ক খু্র্ কাে কর্ত্ক কদত্খ্ত্েন, য়যয়ন কখ্ত্নাই কাত্রার কাত্ে র্া ককানও য়কেুর প্রত্লাভত্নর য়র্য়নমত্িই 
য়নত্জর মার্া নয কত্রনয়ন র্া িার মাত্ননয়ন। য়পযার কসই পয়র্ি এর্ং র্জ্রকয়ঠন আদশব য়নরুপমার রত্ির 
য়শরাি য়শরাি প্রয়যয়নিয প্রর্ািমান। য়যয়ন স্বভার্গযভাত্র্ এমন মানুে নন য়যয়ন য়র্না কারত্ণ গাত্ি পত্ি ঝগিা 
র্া য়র্র্াদ সৃয়ষ্ট করত্র্ন। য়কন্তু যখ্নই প্রত্িাজন কদখ্া কদি, যখ্ন কয ককানও চরম প্রয়যকূল পয়রয়িয়যত্য অযযন্ত 
দৃঢ়যার সত্ে সয়ঠক য়সোন্ত গ্রিণ করা এর্ং কসই গৃিীয য়সোন্তত্ক কয ককাত্না মূত্লয র্াস্তত্র্ ফলপ্রসূ করার 
মত্যা অসীম সািয়সকযা এই য়নরুপমা চয়রিয়ির স্বাযন্ত্রযার অনযযম একয়ি প্রধ্ান য়দক। 
 

     উপনযাত্সর কায়িয়নত্য এমন একয়ি য়র্ত্শে এর্ং অভার্নীি ঘিনা ঘত্ি, কয ঘিনায়ি য়নরুপমা চয়রিয়ির 
চায়রয়িক সমীকরণত্ক সাধ্ারণ মানুত্ের স্তর কর্ত্ক যুত্ল এত্কর্াত্র এক অননয উচ্চপযবাত্ি কপৌঁত্ে য়দত্িত্ে। 
ঘিনায়ি িল, একয়দন এক মাঝর্িয়স অর্াোয়ল ময়িলা এর্ং যার সাত্র্ র্াকা আর এক যরুণীর সত্ে য়নরুপমার 
য়নত্জর দুই পুি ও স্বামীর এক প্রর্ল র্চসা শুরু িি, এর্ং কসই র্চসা কশে পযবন্ত গিাি এক চূিান্ত 
মারামায়রত্য। এই জঘনয িত্ে উভি পেই কমত্র্য়শ আঘাযপ্রাপ্ত িি র্ত্ি, যত্র্ যার য়নত্জর দুই কেত্লর 
পাশয়র্ক আক্রমত্ণর িারা ওই অসিাি যরুণীয়ি য়র্ত্শেভাত্র্ আিয িত্ি পত্ি। এরপর অযযন্ত য়নমবমভাত্র্ 
র্ায়ির দাত্রািান ওই ময়িলা এর্ং যরুণীত্ক ঘাি ধ্াক্কা য়দত্ি র্ায়ি কর্ত্ক কর্র কত্র কদি। এই কগািা অমানয়র্ক 
দৃশযিাই য়নরুপমা য়নত্জর য়যনযলার য়নজবন র্ারািা কর্ত্ক নীরত্র্ কদখ্য়েত্লন। 
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     যত্র্ এই ঘিনার পর এক চূিান্ত আিত্যবর য়র্েি পয়রলয়েয িি; য়নত্জর ঔরসজায পুিত্দর আঘায 
যাাঁত্ক একজন মা য়িত্সত্র্ যযিা না য়র্চয়লয র্া য়চয়ন্তয কত্রয়েল, যার কর্ত্ক অত্নক কর্য়শ ওই সমূ্পণব 
অপয়রয়চয যরুণীয়ির প্রয়য িওিা অনযাত্ির জনয যাাঁর প্রাণ কভযর কর্ত্ক ডুকত্র কাাঁদত্য র্াত্ক। য়যয়ন মত্ন 
মত্ন এই য়র্েত্ি সমূ্পণব য়নয়িয য়েত্লন কয, যাাঁর কেত্লরা য়র্না কারত্ণই যরুণীয়িত্ক আঘায কত্রয়ন। এর 
পাশাপায়শ ওই য়নরীি অর্াোয়ল পয়রর্াত্রর কযিা চরম েয়যই না করল যাাঁর য়নত্জর স্বামী ও পুিরা, এই 
গভীর অপরাধ্ত্র্াধ্ এর্ং দুয়িন্তাি য়যয়ন সারা রায দু'কচাত্খ্র পাযা এক কত্র ঘুত্মাত্য পাত্রনয়ন। সমূ্পণব 
অপয়রয়চয এর্ং য়ভন্ন ভাোভােী একয়ি যরুণীর জনয অন্তত্রর এই কয গভীর আয়ত্মক স্পশব এর্ং প্রর্ল 
সিানুভূয়য, এয়ি য়নরুপমা চয়রিয়ির সর্ত্চত্ি উত্ল্লখ্ত্যাগয এর্ং মানয়র্ক গুণ য়িত্সত্র্ পাঠত্কর সামত্ন ধ্রা 
কদি। 
 

     পত্রর য়দন সকাত্ল অন্তত্রর এই যীব্র প্রাত্ণর যায়গত্দই এর্ং অপরাধ্ত্র্াত্ধ্র যািনাি য়যয়ন কসই মাঝর্িসী 
ময়িলা এর্ং যাাঁর কমত্ির কখ্াাঁজখ্র্র য়নত্ি যাত্দর কাত্ে েুত্ি যান। জানা যাি কসই ময়িলার নাম করত্র্কা এর্ং 
যাাঁর আিয কনযার নাম এয়লজাত্র্র্ ওরত্ফ য়লজা। যাত্দর সত্ে সাোৎ কত্র য়নরুপমা কয আচরণ কত্রন যা 
এক কর্াি অভার্নীি। য়নত্জর স্বামী ও পুিত্দর এই জঘনয কমবকাত্ণ্ড কয যাাঁর য়র্িুমাি ককাত্না সমর্বন কনই 
এর্ং যাত্দর প্রয়য যাাঁর লজ্জা ও ঘৃণার ককাত্না কলশ মাি কনই, যা যাাঁর স্পষ্ট র্িত্র্য প্রকাশ পাি। য়যয়ন 
অকপত্ি র্ত্লন, “য়র্শ্বাস করত্র্ য়ক না জায়ন না সারা রায আয়ম ঘুত্মাত্য পায়রয়ন কযামাত্দর জনয কযা খু্র্ কষ্ট 
িয়েলই, আমার স্বামী আর কেত্লরা এযিা নীত্চ কনত্ম কগত্ে ভার্ত্যও কঘন্নাি মত্র কযত্য ইো করয়েল”। 
 

     কসখ্াত্ন দাাঁয়িত্ি য়যয়ন শুধু্ কয য়নত্জর পয়রর্াত্রর প্রয়য চরম ঘৃণাই প্রকাশ কত্রয়েত্লন এমনিা নি, র্রং 
য়যয়ন একপ্রকার প্রকাশয কজিাদ কঘােণা কত্রয়েত্লন য়নত্জর পয়রর্াত্রর য়র্রুত্েই। য়যয়ন য়নত্জ কর্ত্কই য়লজাত্দর 
পরামশব য়দত্িয়েত্লন যাাঁর স্বামী ও কেত্লত্দর য়র্রুত্ে পুয়লত্শর কাত্ে ডাইয়র করার জনয। শুধু্ যাই নি, আইত্নর 
কাঠগিাি দাাঁয়িত্ি য়যয়ন য়নত্জই কয য়নত্জর পয়রর্াত্রর য়র্রুত্ে প্রধ্ান সােী কদত্র্ন, এই কয়ঠন প্রয়যশ্রুয়যও 
য়যয়ন অর্লীলাি যাত্দর য়দত্িয়েত্লন। য়নরুপমার মত্যা একজন সম্ভ্রান্ত র্ায়ির গৃির্ধূ্র এমন অয়র্শ্বাসয সািস 
ও উন্নয মানয়সকযার পয়রচি কপত্ি করত্র্কাত্ক চরম য়র্স্মত্ির সত্ে র্লত্য কশানা যাি- “আপনার মত্যা মানুে 
আয়ম আত্গ আর কদয়খ্য়ন”। 
 

     করত্র্কাত্দর মিামূলযর্ান প্রপায়িব র্া সম্পয়ত্ত অসৎ উপাত্ি গ্রাস করার কয চক্রান্ত চলয়েল, যা কর্ত্ক যাত্দর 
রো করত্য য়নরুপমা প্রর্ত্ম ‘অযাংত্লা-ইয়িিান অযাত্সায়সত্িশান’-এর কাত্ে সািাযয কচত্িয়েত্লন। য়কন্তু দুভবাত্গযর 
য়র্েি, কসখ্ান কর্ত্ক য়যয়ন ককাত্নারকম সািাযয পানয়ন। য়কন্তু যাত্য য়যয়ন য়র্িুমাি দত্ম যানয়ন, র্রং য়নত্জই 
একাকী য়নত্জর প্রর্ল েমযাশালী স্বামী, দুই পুি ও র্ীত্রত্শর মত্যা ভিঙ্কর অপশয়ির য়র্রুত্ে এক অত্ভদয 
ঢাল িত্ি রুত্খ্ দাাঁিান। 
 

     উপনযাত্সর এত্কর্াত্র কশে লত্ে য়নরুপমা যখ্ন য়নত্জর এই যর্াকয়র্য য়র্লাসর্হুল য়কন্তু নীয়যিীন র্ায়ি 
য়চরযত্র কেত্ি যাওিার এক চূিান্ত য়সোন্ত য়নত্ি রাস্তাি কর্য়রত্ি পত্িন, যখ্ন এক গভীর অন্তদবিত্নর সৃয়ষ্ট 
িি। র্ায়ি কেত্ি যাওিার মুিূত্যব কপেন কর্ত্ক “স্বামী ও কেত্লত্দর কণ্ঠস্বর কভত্স এল... য়নরুপমার রু্ত্কর 
কভযরিা দুমত্ি মুচত্ি কযত্য লাগত্লা, যরু্ য়যয়ন য়ফত্র যাকাত্লন না, র্ামত্লন না”। আত্র্ত্গর এই প্রর্ল ঝত্ির 
মুত্খ্ দাাঁয়িত্িও য়নত্জর য়সোত্ন্ত অিল র্াকার এই কয অভার্নীি দৃঢ়যা, যা যার চায়রয়িক বর্য়শত্ষ্টযর অনযযম 
এর্ং কেষ্ঠ একয়ি য়দক। আজীর্ন লায়লয আদশব যাাঁর কাত্ে সর্বাত্গ্র এর্ং জীর্ত্নর সর্ত্চত্ি মূলযর্ান সম্পদ, 
যাই ককাত্না ধ্রত্নর অনযাত্ির সত্ে য়যয়ন জীর্ত্নর কশে য়দন পযবন্ত আপস করত্য রায়জ নন। 
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     যাাঁর কাত্ে নীয়য এযিাই র্ি কয, আপনজনও যয়দ অনযািকারী র্া অপরাধ্ী িি, যত্র্ যা য়যয়ন ককাত্না 
ভাত্র্ই একজন কেিমিী মা র্া স্ত্রী য়িত্সত্র্ কমত্ন কনত্র্ন না। আজীর্ন কয মিান আদত্শবর িারা য়যয়ন য়যল 
য়যল কত্র লায়লয িত্িত্েন, কসই আদশবই যাাঁর কাত্ে রত্ির র্া সমাত্জর সমস্ত সম্পত্কবর কর্ত্ক অত্নক কর্য়শ 
র্ি এর্ং পয়র্ি। মানর্ মত্নর অন্তত্রর য়চরকালীন নারী সুলভ র্া মাযৃত্ব সুলভ অনুভূয়যর উপর োই চাপা 
কদওিা কয ককাত্না সাধ্ারণ নারীর কাত্ে প্রাি এক অসাধ্য সাধ্ন করার সমান, আর এই উপনযাত্সর েত্ি েত্ি 
য়নরুপমা যাাঁর অয়র্চল মানয়সকযা য়দত্ি কস অসাধ্যত্কই পরম সািয়সকযার সত্ে সাধ্ন করত্লন। 
 

     আসত্ল উপনযাত্সর সমস্ত ঘিনা ও চয়রি য়নরুপমাত্ক ককন্দ্র কত্রই আর্য়যবয। আকার আকৃয়যর য়দক 
কর্ত্ক উপনযাসয়ি অত্নকিাই সংয়েপ্ত। উপনযাসয়িত্য জয়িলযা, সম্পত্কবর  িানত্পািান, চয়রত্ির আয়ধ্কয ককানও 
য়কেুই ঘিানয়ন কলখ্ক। যাাঁর সমস্ত ভার্না জুত্ি য়েল এই একয়ি মাি চয়রি। কলখ্ত্কর ঐকায়ন্তক প্রত্চষ্টা ও 
চয়রি সৃয়ষ্টর দেযাি য়নরুপমা স্বাযন্ত্রযমিী আধু্য়নক নারীর উৎকৃষ্ট উদািরণ িত্ি উঠত্য সেম িত্িত্ে। 
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