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Abstract 

Our discussion highlights a vital aspect of Rabindranath Tagore’s poetic vision: his deep 
exploration of rhythmic thought. Tagore placed great importance on traditional meters, 
diving deep into their inner structures to understand how they work. Throughout his 
writing, he not only analyzed these rhythms but also identified and named various types 
of meters, which are explored in this article. 
One of Tagore’s most significant contributions was his transformations of the Dalbritta 
meter. Before him, this rhythm was often dismissed as a style suited only for nursery 
rhymes, folk chants, or light humour. Tagore changed the perception, proving that it could 
carry the weight of serious and profound poetry. Like a river carving a new path, he broke 
through the rigid structures of Bengali verse and reshaped them into something entirely 
new. While he is not traditionally called the inventor of Bengali meter, it was through his 
artistry that it reached its most refined and meaningful form. Along with that, Tagore was 
a pioneer and a master artist of prose rhythms, showing that even prose could possess a 
musical soul. 
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শবশ্ববযাপী বঙ্গ সংসৃ্কশত তো সাশ থতযর মে শিরন্তন িিষা তার মূথল োাঁর সাবষথভৌম অবদান শতশনই আমাথদর 
শিয় রশব ঠাকুর। শতশন কাবয, নাটক, উপনযাস, িবন্ধ, মছাটগল্প, গান িভৃশত সৃশির মধ্য শদথয় শুধু্ মে শনথজথক 
শবথশ্বর িেম সাশরথত বশসথয়থছন তা নয়, বাঙাশল জাশত তো বাংলা ভাষাথকও মেষ্ঠথের মশ মায় মশ মাশিত 
কথরথছন। আসথল কশবসত্তা মে বাঙাশলর স জাত তা শবশ্ববাসীর অন্তথর শিরন্তনে িদান, তাাঁর কীশতষই বলা 
িথল। এথ ন মানুথষর পঞ্চ ইশন্দ্রথয়র অশত সশিয়তা অস্বাভাশবক শকছু নয়। শতশন তাাঁর কাবযসম্ভাথরর মধ্য 
শদথয় এম শন এম শন ‘কশবগুরু’ বা ‘শবশ্বকশব’  থয় ওথঠনশন। তার শপছথন শছল তাাঁর শনরলস সৃশি উদযম, 
মসৌন্দেষথবাধ্, সাশবষক দৃশি, সথবষাপশর সৃশির িশত স্রিার অকৃশিম অপশরথময় ভালবাসা। তাাঁর শুভজথের 
‘সাধ্ষিতবষষ উদ োপথনর পরও তাাঁথক শনয়, তাাঁর কাবযসম্ভার শনথয় আজও নানান িিষা িলথছ। েশদও তা করা 
আমাথদর উথেিয নয়। আমাথদর লক্ষ্য ঐ সমস্ত কাবযসম্ভার সৃশি করথত শগথয় শতশন শকভাথব মিাখ কান মখালা 
মরথখথছন এবং সৃশির আনথন্দ মমথত মসইসব রিনাথক নানাভাথব তরঙ্গাশয়ত কথরথছন তাথকই স্মরণ কথর 
মনওয়া। তাাঁর শিন্তায় উদু্বদ্ধ  থয় শনথজথদরথক সূক্ষ্মাশতমুখী কথর তুলথত বীজ বপন করা। কাথবযর অথেদয অঙ্গ 
শ সাথব ‘ছন্দ’-মক শতশন শকভাথব বযব ার কথরথছন, বাংলা ছন্দ িসথঙ্গ নানা শিন্তথনর বশ িঃিকাি ঘশটথয়থছন -
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তাও আমরা আথলািনা করথবা। এককোয় রবীন্দ্রনাথের ছন্দ শিন্তার পেষাথলািনা আমাথদর আথলািয শবষয়। 
োর মাধ্যথম স থজই িকাশিত  য় বাংলা ছথন্দ রবীন্দ্রনাথের অবদান, তারও িকাি ঘটাথনা আমাথদর 
উথেিয। 
                                                    ১ 
ছন্দ  ল িথের শিল্পময় শবনযাস, ো ভাষার িলনভশঙ্গথক অবলম্বন কথর শবথিষভাথব শবনযস্ত  য় এবং উচ্চারথণ 
শ্রুশতমাধু্থেষর সৃশি কথর এবং পশরণাথম শিথত্ত জাগায় আনন্দানুভূশত। আসথল ো শকছু ছথন্দাময় মস সমস্তই 
আমাথদর মথনাথোগ আকষষণ কথর। কাথবয ছথন্দর িথয়াগ েশদ আশদ অনন্তকাল ধ্থর তাই  য়থতা 
সাধ্ারণভাথব িথল আসথছ। রবীন্দ্রনাে একাধ্াথর কশব এবং ছান্দশসক। স্রিা শ সাথব শতশন ছথন্দর তাজম ল 
শনমষাণ কথরথছন। অনযশদথক ছান্দশসক শ সাথব বাংলা ছথন্দর শবশিিতা সম্পথকষ আথলাকপাত কথর সুশনশদষি 
পেশনমষাণ করথত মিথয়থছন। তাাঁর এই দুই রূপ এথক অপথরর পশরপূরক। এবাথর আমরা মদথখ শনথত িাইথবা 
রবীন্দ্রনাে ছন্দ বলথত কী বুঝথতন। শতশন ‘ছন্দ’ গ্রথে ছন্দ িসথঙ্গ বথলথছন- “ভাষার উচ্চারণ অনুসাথর ছন্দ 
শনয়শমত  ইথল তা াথকই স্বাভাশবক ছন্দ বলা োয়।”১ শতশন ঐ গ্রথে আরও বথলথছন- “িথতযক ভাষারই 
একশট স্বাভাশবক িশলবার ভশঙ্গ আথছ মসই ভশঙ্গটারই অনুসরণ কশরয়া মসই ভাষার নৃতয অেষাৎ তা ার ছন্দ 
রিনা কশরথত  য়।”২ 
 

     বাঙাশলর শিরন্তন মকামল স্বভাথবর নযায় বাংলা িে উচ্চারথণর মথধ্য মঝাাঁক গাম্ভীেষ িায় মনই। মসইজনয 
আমাথদর মকাথনা মলখা অতুযশি-পুনরশি শবস্তাশরত বযাখযা ও আড়ম্বরপূণষ না করথল পাঠক মথন মতমন সাড়া 
মদয় না। এ িসথঙ্গ রবীন্দ্রনাে তাাঁর আথলািনায় মধু্সূদথনর ম াকাথবযর উথেখ কথরথছন। শকন্তু গাম্ভীেষ িেই 
কাথবযর গ্র ণথোগযতা বাশড়থয় মতাথল মতমন নয়। উপেুি িথের অভাথব কাথবযর রস শবনি  য়। আসথল 
শতশন মদখাথত মিথয়থছন ছন্দ  থে শবথিষ শবশধ্ শনয়শিত শবরামময় পদ্ধশত। আবৃশত্ত োর মাধ্যথম সুখপাঠয ও 
সুখোবয  থয় ওথঠ এবং পশরণাথম শিথত্ত জাগায় আনন্দানুভূশত অেষাৎ পশরথিথষ রস সঞ্চাশরত  থত শবথিষ 
সা ােয কথর। 

                                                  ২ 
কাথবয ছথন্দর িথয়াজনীয়তা তো িাসশঙ্গকতা কী তা রবীন্দ্র কাবয সম্ভাথরর শদথক লক্ষ্য করথলই পশরসু্ফট 
 থব। আসথল রবীন্দ্রনাে মকবলমাি ছান্দশসক নন, শতশন মূলত স্রিা তো শিল্পী। শিল্পীর পথক্ষ্ সবষদা শিল্প ও 
বযাকরণথক এক লাইথন রাখা অসম্ভব। কখথনা কখথনা শিল্পথের খাশতথর বযাকরণথক মাো মনায়াথত  য়। তাই 
এ িসথঙ্গ কশব বথলথছন- “োরা ছান্দশসক তাথদর উপর এই কাটাথছাঁড়ার ভার দাও, তুশম েশদ ছন্দরশসক  ও 
তথব ছুশরকাাঁশি মেথল শদথয় কাথনর পে মখালসা রাখ মেখান শদথয় বাাঁশি মরথম িথবি কথর।”৩ এই বিথবয 
সুস্পি কাথবয ছথন্দর িথয়াজনীয়তা মূলত কাথনর তৃশি ঘটাথনা এবং তাাঁর সথঙ্গ সথঙ্গ  কাবযরস মরথম 
মপৌঁছাথনার উপথোগী কথর মতালা। আসথল ভাষায় মে িেগুশল শুধু্ অেষব ন কথর মসগুশলই কাথবয তো 
কশবতায় ছথন্দর দ্বারা শবথিষ রূপগ্র ণ কথর। বস্তুত ো শকছু সাধ্ারণ, জীণষ, মশলন তাই মেন কাথবয সাশ থতয 
ছথন্দর মদালায় িাণবন্ত ও রশঙন  থয় ওথঠ,পার কথর তার বযািােষ, পাশড় মদয় ভাথবর অতথল, আমরা  ই রস 
সমুথে শনমশিত। কশবর ভাবনায় তারই িকাি- 

১. “মানথবর জীণষবাথকয মমার ছন্দ শদথব নব সুর 
অথেষর বন্ধন  থত শনথয় তাথর োথব শকছু দূর 
ভাথবর স্বাধ্ীন মলাথক।” – (‘ভাষা ও ছন্দ’- ‘কাশ নী’) 
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অতএব বলা মেথত পাথর রবীন্দ্রনাে কাথবযাৎকথষষ ছথন্দর অবদানথক শবথিষ গুরুে শদথয়থছন। মসইজনয শতশন 
গদযছন্দথক কখথনা কখথনা কাথবযর বা ন করথলও িোগত ছন্দথক ও তার িথয়াজনীয়তাথক মকানশদন 
অস্বীকার কথরনশন।  
 

                                                 ৩ 
রবীন্দ্রনাে বাংলা ছথন্দর নানা কাটাথছাঁড়া, বযাখযা-শবথেষণ বযব ার কথর ক্ষ্ান্ত োথকনশন বরং নানান নাথম 
মসগুশলথক অশভশ ত কথরথছন, এইসব ছথন্দর শনজস্ব নামকরণ তো পশরভাষা িদান কথরথছন। িকৃশত 
শবিাথর বাংলা ছথন্দ মূলত শতনশট রীশত িিশলত। শবশভন্ন ছান্দশসক, কশব, সমাথলািক িমুখ অজস্র বযশি 
তাাঁথদর নানা দৃশিথত লক্ষ্য কথরথছন এবং মসইরূথপ ছথন্দর নামকরণ কথরথছন। কশব রবীন্দ্রনােও এই শতন 
রীশতর ছথন্দর নামকরণ কথরথছন। েশদও তাাঁর নামকরথণ বযাকরণগত বা ববজ্ঞাশনক নীশত সম্মত ত্রুশট আথছ 
বথল অথনথক মথন কথরন। এ িসথঙ্গ ছান্দশসক িথবাধ্িন্দ্র মসন-এর মন্তবয স্মরণ করা মেথত পাথর- 
“রবীন্দ্রনাে সথতযন্দ্রনাথের মদওয়া নামগুশল ছথন্দর উৎস বা গুণ পশরিায়ক, ছথন্দর গঠন িকৃশতর পশরিায়ক 
নয়।৩ তবু আমাথদর মথন  য় রবীন্দ্রকৃত নামকরণ এথকবাথর মেথল মদওয়ার মত নয়। 
 

     রবীন্দ্রনাে বাংলা ছথন্দর শতন রীশতরই আলাদা আলাদা নামকরণ কথরথছন। দলবৃত্ত ছন্দথক শতশন 
বথলথছন ‘বাংলা িাকৃত ছন্দ’। কলাবৃত্ত ছন্দথক শতশন ‘সাধু্ নূতন’ এবং শমেবৃত্তথক ‘সাধু্ পুরাতন’ ছন্দ বথল 
উথেখ কথরথছন। আসথল রবীন্দ্রনাে মথন করথতন বাংলা ছন্দ রিনার দুই রীশত- ‘সাধু্’ ও ‘িাকৃত’। আমরা 
োথক ‘দলবৃত্ত’ রীশত বশল তাথক শতশন ‘িাকৃত’ রীশত বলথতন। অনযশদথক আমরা োথক বশল ‘কলাবৃত্ত’ তাথক 
শতশন সাধু্ রীশতরই িকারথভদ শ সাথব গণয করথতন। এছাড়াও শতশন ঐ শতন রীশতর ছন্দ মবাঝাথনার জনয 
কখথনা কখথনা আথরা একাশধ্ক পশরভাষা বযব ার কথরথছন। মলাকসাশ থতযর আথলািনা িসথঙ্গ দলবৃত্ত 
ছন্দথক বথলথছন ‘অসংসৃ্কত অমাশজষত ভাঙাথিারা’ ছন্দ; আবার কখথনা এথক ‘ছড়ার ছন্দ’ও বথলথছন। কখথনা 
আবার কলাবৃত্ত ছন্দথক ‘সংসৃ্কতভাঙা’ এবং শমেবৃত্ত ছন্দথক ‘পয়ার জাতীয় ছন্দ’, ‘সাধু্ বাংলার ছন্দ’ বথল 
উথেখ কথরথছন। অপরশদথক স্বিিশলত ‘গদয ছন্দ’-মক বথলথছন ‘ভাথবর ছন্দ’। গদয কশবতার ভাষাথক 
বথলথছন ‘গৃ স্থ পাড়ার ভাষা’। 
 

     রবীন্দ্রনাে এই শতন রীশতর নামকরণ ছাড়াও ছন্দ আনুষশঙ্গক বহু শবষথয়র নামকরণ কথরথছন। ‘পয়ার’ 
ও ‘ম াপয়ার’ বাংলা কশবতার অনযতম মেষ্ঠ বা ন। রবীন্দ্রনাথের পশরভাষায় তা  থয়থছ ‘ইথন্দ্রর উচ্চচ্চেবা ও 
ঐরাবত’। শতশন বাংলা মুিক ছন্দথক বথলথছন ‘গশিভাঙা’, ‘থবড়াভাঙা’ পয়ার; কখথনা আবার ‘হৃদথয়র ছন্দ’ 
কখথনা ‘লাগাম ছাড়া’ ইতযাশদ নানা অশভধ্া িদান কথরথছন। রবীন্দ্রনাে ‘পূণষেশত ীন ছন্দ’ অেষাৎ ‘পঙশি 
েশতলঙ্ঘক’ ছন্দথক বথলথছন ‘পশতিলঙ্ঘক ছন্দ’। আধু্শনক পশরভাষায় োথক বলা  য় ‘িবা মান ছন্দ’। 
রবীন্দ্রনাথের এই সব নামকরণ অথনক সময় সমসযা  থয় দাাঁশড়থয়থছ কারণ একই পশরভাষা শতশন মকাোও 
মকাোও শভন্নােষক অথেষ িথয়াগ কথরথছন। তা সথেও রবীন্দ্র িদত্ত এই ছন্দ সংিান্ত সমস্ত পশরভাষার শবথিষ 
গুরুে রথয়থছ। তা মেমন ছথন্দর উৎস শনথদষিক মতমশন কাশবযক বযঞ্জনাময়। 
 

                                                      ৪ 
সাধ্ারণভাথব দলবৃত্ত ছন্দ বলথত বুশঝ- বাংলা ছথন্দর মে শবথিষ রীশতথত ধ্বশন পশরশমত  য় দলসংখযার 
শ সাথব অেষাৎ মে ছথন্দারীশতথত দলই ছথন্দর মািা শ সাথব শনরূশপত  য়, তাই দলবৃত্ত ছন্দ। বযাপকভাথব বলা 
োয় িশত পথবষর আদযাক্ষ্থর শ্বাসাঘাতেুি দ্রুত লয়াশেত, সাধ্ারণত িার মািার পূণষপথবষ গশঠত, উভয় দলই 
একমািা শ সাথব শবথবশিত সুিািীন মলৌশকক ছন্দথক বথল দলবৃত্ত ছন্দ। এবাথর আমরা এই ছন্দ সম্পথকষ 
রবীন্দ্রনাথের দৃশিথকাণ মবাঝার মিিা করথবা। 
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     িশতভাধ্র রবীন্দ্রনাে অপূবষ দক্ষ্তায় মেভাথব দলবৃত্ত ছথন্দর উত্তরণ ঘশটথয়থছন তা শবস্মথয়র বযাপার। 
রবীন্দ্র পূবষকাথল মছথলভুলাথনা পদয, তি-মি, খনার বিন,  াল্কা াশস, বযঙ্গ কশবতা,  ালকা সুথরর কশবতা, 
সথবষাপশর আপাত তুে শবষয় শছল মূলত দলবৃত্ত ছথন্দর বা ন। রবীন্দ্রনােও িেম জীবথন তুে শবষথয় এ 
ছন্দ বযব ার কথরথছন। তথব লক্ষ্য করথল রবীন্দ্র রিনার আশদ পথবষই এরূপ কশবতার দৃিান্ত লক্ষ্যণীয়। ‘কো 
ও কাশ নী’র ‘নকলগড়’ ও ‘থ াশরথখলা’ এবং ‘কল্পনা’ কাথবযর ‘ তভাথগযর গান’ িভৃশত কশবতা উথেখথোগয। 
তথব ‘থখয়া’(১৯০৫-০৬) কাবয রিনার সময় মেথকই দলবৃত্ত ছন্দ পাকাপাশক ভাথব রবীন্দ্রসাশ থতয একশট 
শবশিি স্থান লাভ কথরথছ। 
 

     দলবৃত্ত ছথন্দর শবথিষ ভারব ন ক্ষ্মতা আথছ, রবীন্দ্রনাে তা স্বরশিত কাথবযর মাধ্যথম িমাণ কথরথছন। 
ছান্দশসক িথবাধ্িন্দ্র মসন তাই কুশনষি জাশনথয় বথলথছন- 

“রবীন্দ্রনাে এই দলবৃত্ত ছথন্দর স্রিা নন। তাাঁর কৃশতে এই মে, শতশনই িেম 
মলাকসাশ থতযর বা ন স্থানীয় এই খাাঁশট বাংলা ছন্দশটথক বহুকাথলর অবজ্ঞা ও তুেতা 
মেথক উদ্ধার কথর তাথক শনিঃসংথকাথি সবষিকার মলাকসাশ থতযর বা ন  বার উপেুি 
মেষাদা ও আশভজাতয দান কথরথছন এবং এশটথক েথোশিতরূথপ মাশজষত ও সুশনয়শিত 
কথর তো বহু িাখা-িিাখায় পশরবশধ্ষত ও অলংকৃত কথর বাংলার ছন্দ ভািারথক পূণষ 
কথর তুথলথছন।”৪   

সথবষাপশর বলা োয় রবীন্দ্রনাে দলবৃত্ত ছথন্দর মে উত্তরণ ঘশটথয়থছন তা তাাঁর অসামানয িশতভার স্বাক্ষ্র। োর 
জনয পরবতষী কশবগণ তাাঁর কাথছ শবথিষ ঋণী। আসথল রবীন্দ্রনাে দলবৃত্ত ছথন্দর ভারব ন ক্ষ্মতা বহুগুণ 
বাশড়থয় শদথয়থছন, িসাশরত কথরথছন তার মক্ষ্িথক। েলস্বরূপ এই ছন্দ আজ নতুন নতুন ভাথবর মায়াথলাক 
সৃশি কথর িথলথছ।  
 

                                                    ৫ 
এবাথর আমরা আসথবা কলাবৃত্ত ছন্দ সম্পথকষ। আিােষ িথবাধ্িন্দ্র মসন কলাবৃত্ত ছথন্দর সংজ্ঞা শদথয়থছন 
এইভাথব- “থে রীশতথত বাংলা ছথন্দর ধ্বশন পশরশমত  য় কলাসংখযার শ সাথব তাথক বলা  য় কলাবৃত্ত ছন্দ। 
ভাষান্তথর বলা োয়, মে ছথন্দারীশতথত কলাই ছথন্দর মািা বথল গণয  য় (অেষাৎ এক কলাথক একমািা বথল 
গণয  য়) তার নাম কলাবৃত্ত।”৫ আসথল মে বাংলা ছথন্দারীশত শবলশম্বত লয়াশেত(মধ্যম), ধ্বশনঝঙ্কার েুি, 
সাধ্ারণত ৫/৬/৭ মািার পূণষপথবষ গশঠত, োর রুদ্ধ অক্ষ্র মািই দুই মািা তাথক কলাবৃত্ত বা মািাবৃত্ত ছন্দ 
বথল। 
 

     সৃশির পূথবষ স্রিার মথন-িাথণ, মদথ  গভষেিণা অনুভূত  য়, এথগাথত  য় অশত সাবধ্াথন। মতমশন কশব 
রবীন্দ্রনােথকও মস েিণা বইথত  থয়থছ। কারণ রবীন্দ্রনােই বাংলা ছথন্দারীশতথত ‘কলাবৃত্ত’ রীশতর িশতষ্ঠাতা। 
এ িসথঙ্গ িথবাধ্বাবুর মন্তবয েুশিেুি- “ ‘সন্ধযাসংগীত’ মেথক ‘ছশব ও গান’ রিনার কালটাথক (১৮৮১-৮৪) 
এবং আংশিকভাথব ‘কশড় ও মকামল’ রিনার সময়টাথকও (১৮৮৫-৮৬) ছন্দ বযাকুলতা ও শনয়মভাঙার েুগ 
বথল অশভশ ত করথত পাশর।”৬ তারপর ‘মানসী’ কাবয রিনা কাথল কশবর সথঙ্গ মোগ শদথলন একজন শিল্পী। 
সব শমশলথয় ‘মানসী’ কাথবয িবশতষত  থলা নতুন ছথন্দারীশত -োর রবীন্দ্র িবশতষত নাম ‘সাধু্ নূতন ছন্দ’ অেষাৎ 
সবষজনগ্রা য ‘কলাবৃত্ত’ ছন্দ। শতশন মদখাথলন অক্ষ্র সংখযা নয় ‘কলা’ই ছথন্দর িাণ। িশত এক কলাথক এক 
মািা ধ্রা  থলা। িকাি মপল নতুন বাংলা ছন্দ। মসশদক শদথয় ‘মানসী’ কাথবযর শবথিষ গুরুে আথছ। এ 
িসথঙ্গ একশট উদা রণ শদথল আমাথদর মদওয়া বিবয আরও সুস্পি  থব- 

“থতামাথর কশ ব লিাকাশ নী, লিা নাশ থকা তায় 
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মতামার আভায় মশলন লিা পলথক শমলাথয় োয়।” (সুরদাথসর িােষনা- মানসী) 
উপশরউি দৃিাথন্তর দুশট িরথণই িারশট অেষাৎ শতনশট পূণষ একশট অপূণষ পবষ বতষমান। িশত পূণষ পথবষ ছয়শট ও 
অপূণষ পথবষ দুশট কথর মািা বতষমান। অেষাৎ িথতযক রুদ্ধ দলই তার িসাশরত উচ্চারথণর জনয দু-মািার 
মেষাদা মপথয়থছ। েশদও ১৮৮৭ (বাংলা ১২৯৪) সাথলর ববিাখ মাথস রশিত ‘ভুলভাঙা’ কশবতাশট িকৃত পথক্ষ্ 
বাংলা সাশ থতয কলাবৃত্ত রীশতর ছথন্দ রশিত িেম কশবতা। নদী মেমন আপনার পে আপশনই কথর মনয়। 
শঠক মতমনই রবীন্দ্রনােও কাথবযর িথয়াজথন বাংলা ছন্দথক মভথঙ গথড় বযব ার কথরথছন। এই নতুন সৃশির 
মগাপন অভীপ্সার েলস্বরূপ বতরী  থয়থছ ‘কলাবৃত্ত’ ছন্দ। োর েথল বাংলা ছন্দ ভািার মেমন সমৃদ্ধ  থয়থছ 
মতমশন বাংলা কাবযও  থয়থছ সবষাঙ্গ সুন্দর। 
 

                                                        ৬  
এবাথর আশস শমেকলাবৃত্ত রীশতর ছন্দ সম্পথকষ। মে বাংলা ছথন্দারীশতথত িোন্ত রুদ্ধদল এবং একক রুদ্ধদল 
সবষদা শবশেি ও শদ্বমািকরূথপ এবং িথের অিান্ত রুদ্ধদল সাধ্ারণত একমািকরূথপ উচ্চাশরত  য় তাথক 
শমেকলাবৃত্ত ছন্দ বথল। সদয বষষার িাদুভষাথব গাছপালা মেমন সবুজ  থয় ওথঠ, মমথল মদয় শনথজথক। শঠক 
মতমশন রবীন্দ্রনাথের দুবষার িশতভায় শমেবৃত্ত ছন্দও শনথজথক িসাশরত কথরথছ ভাথবর নানা মশ মায়। আসথল 
শমেবৃত্ত রীশতশট মকাথনা বযশি শবথিথষর িবশতষত নয়, বহু কশবর বহু বযব াথর শববশতষত  থত  থত এশট 
বতষমান রূপ লাভ কথরথছ। তথব রবীন্দ্রনাথের  াথতই এই ছথন্দর েোেষ িকৃশত শনরূশপত  থয়থছ। মবাঝা 
শগথয়থছ এশট আসথল একশট শমে িকৃশতর ছন্দ। তাই ছান্দশসক িথবাধ্িন্দ্র মসন িদত্ত ‘শমেবৃত্ত’ নামশটও 
রবীন্দ্র ছন্দ শিন্তথনর েসল। শতশনও বথলথছন- “এশটর মিষ পশরমাশজষত রূপ িকাশিত  য় রবীন্দ্রনাথের 
রিনায়।”৭ 
 

     রবীন্দ্র পূবষবতষীকাথল এই শবশিি ছথন্দারীশতর মািা শনরূশপত  থতা অক্ষ্র গণনার মাধ্যথম। শতশনই 
িতাধ্ীক বৎসথরর আক্ষ্শরক সংস্কারথক শছন্ন কথর শমেবৃত্ত ছন্দথক ধ্বশনশভশত্তর উপথর িশতশষ্ঠত কথরথছন 
এবং িমাণ কথরথছন মে- “আক্ষ্শরক ছন্দ বথল মকাথনা অদু্ভদ পদােষ বাংলায় শকংবা অনয মকাথনা ভাষাথতই 
িলথত পাথর না।”৮ রবীন্দ্র রিনা মেথক একটা দৃিান্ত উথেখ করথল শবষয়টা আরও পশরষ্কার  থব-  

“ভাথলা মন্দ দুিঃখ সুখ অন্ধকার আথলা 
মথন  য় সব শনথয় এ ধ্রনী ভাথলা।” (‘ধ্রাতল’- ‘চ্চিতালী’) 

-দৃিান্তশটথত িথের অথন্ত অবশস্থত রুদ্ধদল আমাথদর উচ্চারথণ িসাশরত  য় এবং দুই কলার মেষাদা পায়। 
একদল িথের রুদ্ধদলও িসাশরত উচ্চারথণর জনয িোন্ত শ সাথব গণয  থয়থছ। আবার অিান্ত রুদ্ধদল 
সঙু্কশিতভাথব উচ্চাশরত  বার জনয এককলা পশরশমত  য়। দৃিান্তশটথত ‘মন্দ’ িথের ‘মন ’, ‘দুিঃখ’ িথের ‘দুিঃ’ 
এবং অন্ধকার িথের ‘অন ’ িথতযকশট এককলার সমান। মুিদল সাধ্ারণভাথবই এককলা। সুতরাং এই 
শ সাথব মদখথল মদখা োথব িশত পূণষ পথবষ িার কলা এবং অপূণষ পথবষ দুই কলা আথছ। রুদ্ধদথলর এই দুই 
রূথপর একি সমাথবথির জনযই এই রীশতর নাম ‘শমেকলাবৃত্ত’। োর িকৃশত উদ ঘাটথনর জনয আমরা 
রবীন্দ্রনাথের কাথছ শবথিষ ঋণী। শমেবৃত্ত ছথন্দর জনয রবীন্দ্রনাথের ‘বলাকা’ কাবযশট ছথন্দর ইশত াথস একশট 
অতযন্ত গুরুেপূণষ কাবয। রবীন্দ্রনাে তথপালব্ধ ঐশ্বেষ এ কাথবয অসাধ্য সাধ্ন ঘশটথয়থছ। এককোয় রবীন্দ্রনাে 
এ ছথন্দর আশবষ্কারক না  থলও সােষক পশরমাশজষত রূথপর সথবষাত্তম স্রিা।  
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                                               ৭ 
‘গদয ছন্দ’ -এর আশবষ্কারক ও সুশনপুণ শিল্পী রবীন্দ্রনাে ঠাকুর। বাংলা ভাষায় গদয ছন্দ তো গদয কশবতার 
িশতষ্ঠাতা শনিঃসংিথয় রবীন্দ্রনাে ঠাকুর। আবার শতশনই এখনও পেষন্ত বাংলা ভাষায় গদয কশবতার মেষ্ঠ 
রূপকার। ‘গীতাঞ্জশল’ কাথবযর ইংরাজী অনুবাদ রিনাকাথল কশবর মথন এক নতুন ভাবনা জাগ্রত  য়। তারপর 
েখন ঐ গদযানুবাদ ইংথরজী সাশ থতয শবথিষ মেষাদা মপল, তখনই কশবর মলখনীর মাধ্যথম ভূশমষ্ঠ  ল ‘গদয 
কশবতা’ বা ‘গদয ছথন্দ’র কশবতা। শুধু্ তাই নয়, কশবর অনুসশন্ধৎসু মন গদয সাশ থতযর মথধ্যও খুাঁথজ মপথয়থছ 
কাথবযর ধ্মষ, তার রস ও স্পন্দন। শতশন বাইথবথলর ‘ওল্ড মটস্টাথমন্ট’-এর অথনক রিনা এবং ‘উপশনষদ’-এর 
গদয রিনাথকও এর অন্তভুষি কথরথছন। সতযকাম জাবাথলর আখযাশয়কা গথদয রশিত  থলও তার মথধ্য কাথবযর 
রস গভীর  থয় মদখা শদথয়থছ। এই সমস্ত কাশ নী পথড় মেমন মুগ্ধ  থয়থছন মতমশন ‘গদয ছন্দ’এর কশবতা 
রিনায় অনুিাশণত  থয়থছন। গদয কশবতাথক রবীন্দ্রনাে ‘ভাথবর কশবতা’ বথলথছন। এর ছন্দথক বথলথছন 
‘ভাথবর ছন্দ’। তাই শতশন মথন কথরন ভাবথক গুথে গুথে সাশজথয় এ ধ্রথনর কশবতা রিনা করথত  য়। 
তাছাড়া শতশন গদয কশবতাথক পথদযর মঘরাথটাপ মেথক মবর করবার জনয শবথিষ সথিতন শছথলন। পথদয 
বযবহৃত ‘থমথন’, ‘তথর’, ‘থমার’ ইতযাশদ িেগুথলা গদয কশবতায় বজষন কথরথছন। শুধু্ তাই নয় গথদয বযবহৃত 
িে এ ধ্রথনর কশবতায় অশধ্ক বযব ার কথরথছন। ১৯৩২ মেথক ১৯৩৬ -এর মথধ্য িকাশিত  ল ‘পুনশ্চ’ 
বথগষর িারশট কাবয ‘পুনশ্চ’, ‘থিষ সিক’, ‘পিপুট’ ও ‘িযামলী’ -গদয ছথন্দ মলখা। ‘থিষ সিক’এর মছিশেিশট 
কশবতায় গথদয মলখা। অনযশদথক ‘িযামলী’ কাথবযর কুশড়শট কশবতা এই ছথন্দ মলখা। তথব ‘থিষ সিক’-ই 
রবীন্দ্রনাথের মেষ্ঠ গদয কশবতা গ্রে। এ কাথবযর ‘পাঁশিথি ববিাখ’ উৎকৃি গদয কশবতার উদা রণ – 
                            “পাঁশিথি ববিাখ িথলথছ  
                           জেশদথনর ধ্ারাথক ব ন কথর  
                                       মৃতুযশদথনর শদথক 
              মসই িলশত আসথনর উপর ব’থস মকান কাশরগর গাাঁেথছ 
                           মছাথটা মছাথটা জেমৃতুযর সীমানায় 
                           নানা রবীন্দ্রনাথের একখাশন মালা।” (‘পাঁশিথি ববিাখ’- “থিষ সিক”) 
আসথল গদয কশবতার উপকরণ পথদযর পবষ নয়, সাধ্ারণ গথদযর এক একটা ‘Pharse’ বা ‘অেষবািক সমশি’। 
েশদও রবীন্দ্রনাে এরপথর আর ধ্ারাবাশ কভাথব গথদযছথন্দ কাবয মলথখনশন। কারণ এই ধ্রথনর কশবতা 
রিনার জনয অসাধ্ারণ দক্ষ্তার দরকার  য়। শকন্তু রবীন্দ্র সমকালীন একদল কশব গদয কশবতার ঢথঙ কশবতা 
শলখথত শুরু কথরন। ো না কশবতা না গদয। তাই  য়থতা কশবতার মান রক্ষ্াথেষ রবীন্দ্রনাে এরূপ শসদ্ধান্ত 
মনন। পরবতষীকাথল বুদ্ধথদব বসু ও সমর মসন িমুখ গদয কশবতা রিনা করথলও রবীন্দ্রনােই এ ধ্রথনর 
কশবতার এথকশ্বর রূথপ শবরাজমান। 
 

                                                     ৮ 
সব শমশলথয় বাংলা কশবতায় রবীন্দ্রনাথের ছন্দ ভাবনার িভাব অপশরসীম। রবীন্দ্রনাে শুধু্ গদযছন্দ, কলাবৃত্ত 
ছথন্দর স্রিা শকংবা শমেকলাবৃত্ত ছথন্দর বা দলবৃত্ত ছথন্দর সথবষাত্তম সংস্কারকই নন, শতশন ছথন্দর উৎকষষ 
ঘশটথয়থছন নানাভাথব। মেমন শতশন ছন্দ মুশি ঘশটথয়থছন ‘মুিক ছন্দ’ রিনার মাধ্যথম। আবার মধু্সূদন 
অশমল িবা মান পয়ার পেষন্ত এথস মেথমশছথলন, রবীন্দ্রনাথের  াথত িকাি মপল সশমল িবা মান পয়ার। 
এককোয় রবীন্দ্রনাে সাশবষক ভাথব বাংলা ছথন্দর মুশি ঘশটথয়থছন, িসাশরত কথরথছন তার মক্ষ্িথক। তাই 
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িথবাধ্িন্দ্র মসন বথলথছন- “আধু্শনক বাংলা সাশ থতযর ছন্দ সমৃশদ্ধর কো শবথবিনা করথল স থজই উপলশব্ধ 
 থব মে, রবীন্দ্রনাে বাংলার শুধু্ কশবগুরুই নন, শতশন আমাথদর ছথন্দাগুরু বথটন।”৯ 
 

     তাই রবীন্দ্রনাে সমকালীন ও পরবতষীকাথলর বহু িধ্ান ও অিধ্ান কশবরা শনশদ্বষধ্ায় রবীন্দ্রনাথের 
িভাবথক মমথন শনথয়থছন। রমণীথমা ন মঘাষ, সথতযন্দ্রনাে দত্ত, রজনীকান্ত মসন, কুমুদরঞ্জন মশেক, কাশলদাস 
রায়, সুধ্ীন্দ্রনাে দত্ত িমুখ কশবগণ মতা বথটই স্বয়ং নজরুলও মকাোও মকাোও রবীন্দ্র ছথন্দর মাধ্যথম 
িভাশবত  থয়শছথলন। এমনশক একাথলর কশবরাও রবীন্দ্র িভাব মুি  থয় মকাথনা বশলষ্ঠ ছথন্দারীশত িথয়াগ 
করথত পাথরনশন। এমন সবষগ্রাসী িশি রবীন্দ্রনাে ছশড়থয় মগথছন তা ভাবথলই শবশস্মত  থত  য়। মসজনয 
রবীথন্দ্রাত্তর কশবরা জ্ঞাথন শকংবা অজ্ঞাথন, ইোয় শকংবা অশনোয় রবীন্দ্রনােথক মমথন শনথত বাধ্য  থয়থছন। 

পশরথিথষ বাংলা ছথন্দ রবীন্দ্রনাথের মূলযবান অবদানথক সূিাকাথর বলথল এমন বলা মেথত পাথর- 
• বাংলা ছথন্দর আথলািনায় ‘অক্ষ্র’ সংখযা গণনার অনাবিযকতা। 
• সাধু্রীশতর ছথন্দ িোন্ত রুদ্ধ দথলর দীঘষ অেষাৎ শদ্বমািক উচ্চারণ। 
• সাথবক সাধু্ছথন্দর শবথেষথণ শসথলবল -এর (মািার) ভূশমকা এবং এজাতীয় ছথন্দর শমেিকৃশত 

স্বীকাথরর িথয়াজনীয়তা। 
• মলৌশকক ছথন্দর মক্ষ্থি শসথলবল মগানা িকৃশত স্বীকার। 
• শতন রীশত মভথদ শিশবধ্ পয়াথরর পথরাক্ষ্ স্বীকৃশত। 
• গদয ছথন্দর কশবতার বিশল্পক বযব ার। 
• অশমল মুিথকর বযব ার। 
• সশমল িবা মান পয়াথরর স্বীকৃশত। 

 

আমরা আমাথদর আথলািনায় রবীন্দ্র সৃশি সম্ভাথরর মতমন মকাথনা বযাখযা শবথেষণ কশরশন বরং ছন্দ সম্পথকষ 
রবীন্দ্রশিন্তথনর পশরিয় মদবার মিিা করা  থয়থছ। মসইসথঙ্গ রবীন্দ্রনাথের ছন্দশবষয়ক অবদাথনর শদকশটও ওথঠ 
এথসথছ। কশব রবীন্দ্রনাে তাাঁর কাবয কশবতায় ছন্দথক মভথঙিুথর বযব ার কথরথছন, গথড়থছন নতুনভাথব। সথঙ্গ 
সথঙ্গ শবশভন্ন িবন্ধ, শবশভন্ন আথলািনায় মেভাথব ছন্দ সম্পথক শিন্তথনর বশ িঃিকাি ঘশটথয়থছন তাথত তাাঁর 
ছান্দশসক দৃশিভশঙ্গর িকাি ঘথটথছ। আপন ক্ষ্মতা বথল শতশন  থয় উথঠথছন ‘ছথন্দাগুরু’। আসথল রবীন্দ্রনাে 
শিরজীবনই শবশিথির সন্ধান কথর মগথছন, ো মপথয়থছন তাথক আাঁকশড়থয় োথকনশন। িকৃতপথক্ষ্ নব নব 
রূথপর সন্ধানই শতশন সারাজীবন ধ্থর কথর মগথছন। মকাথনা িািীন ছথন্দারীশতরই শতশন সমূ্পণষরূথপ গ্র ণ 
কথরনশন, সবষদাই তাথক নতুন রূপ মদওয়ার মিিা কথর মগথছন এবং সেলও  থয়থছন আপন ক্ষ্মতাবথল। 
তাই সব শদক শদথয় শবিার করথল মথন  থব রবীন্দ্রনােই বাংলা ছথন্দর সােষক ও ম ান রূপকার। শতশন শুধু্ 
কশব নন, শতশন একজন সােষক ছথন্দাশিল্পী। তাই ছন্দ সম্পশকষত তাাঁর ভাবনা-শিন্তা, বযাখা-শবথেষণ একাথলর 
কশবথদর মতা বথটই ভশবষযৎ কশবথদরও পাথেয়  থয় োকথব, একো বলাই োয়।    
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