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Abstract 
During the Second World War, India, then a colony under the British Empire, was drawn 
into the global conflict. While the British sought Indian support, responses varied: the 
Communist Party extended cooperation, whereas the Indian National Congress and the 
Azad Hind Fauj opposed British efforts. These political dynamics, combined with war-
related policies, contributed to the catastrophic Bengal Famine of 1943. Scholars have 
increasingly argued that man-made and artificial factors—rather than purely natural 
causes— played a predominant role in the crisis. 
Women and girls bore a disproportionate share of the suffering during the famine. 
Cultural norms and patriarchal practices led them to eat last and least within households, 
heightening their vulnerability to malnutrition and related health complications. 
Additionally, the famine exacerbated gender-based violence, forced marriages, 
displacement, and coerced sex work. Educational disruption was common, as girls often 
dropped out of school to help their families survive. Harrowing accounts— such as women 
dying on roadsides while their infants unknowingly attempted to nurse— reveal the brutal 
human toll of this tragedy. 
Despite these challenges, research shows that women and girls often have lower mortality 
rates than men and boys during famines, due to a combination of biological and social 
factors. However, the societal burden placed upon them was immense. In many cases, men 
abandoned their families, leaving women to shoulder responsibility alone. As noted by 
Gopal Halder, the Bengal Famine — which claimed over 3 to 4 million lives — was not just 
a natural disaster but a catastrophic failure of policy and humanity. Bengali literature from 
the period reflects this gendered suffering, providing crucial insights into the lived 
experiences of women during one of the darkest chapters in Indian history. 
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স্বামী তর্শর্কানন্দ নারী জাতত সম্পশকব র্শেশেন, “শমশয়শদর পূজা কশরই সর্ জাত র্ড় হশয়শে। যে যদশে যে জাশত 

যমশয়শদর পূজা নাই, যস-যদে, যস জাত কখ্নও র্ড় হশত পাশরতন, কতিনকাশে পারশর্ও না।”
১
 অথচ যদশে যদশে, 

েুশগ েুশগ নারী সমাজ পদদতেত হশয়শে। েদু্ধকাশে তারা যভাগয র্স্তুশত পতরণত হশয়শে। টাকার অভাশর্ তেশু কনযা 

যথশক শুরু কশর পতরণত র্য়স্কা যমশয়শদরও তর্তি কশর যদওয়া হত। অথর্া যেৌনর্ৃতি যর্শে তনশত র্াধ্য করা হত। 

সন্তাশনর প্রতত মাশয়র ভাশোর্াসা তচরন্তন। মা তনশজ অভুক্ত যথশক সন্তাশনর জনয খ্াদয যজাগাশনর যচষ্টা কশর যগশে। 
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এমনও যদখ্া যগশে যে অনাহাশর মা মারা যগশে; অর্ুঝ সন্তান যসই মৃত মাশয়র দুগ্ধ পান কশরশে। মন্বন্তর কাশে 

এসর্ তচত্র েহশরর রাস্তায় র্া ফুটপাশত অহরহ যদখ্া যগশে। প্রাচীন েুগ যথশকই মন্বন্তর হশয়শে। তকন্তু যসগুতে ঘশটশে 

তর্তভন্ন প্রাকৃততক কারশণ। যেমন-খ্রা, র্নযা, অথর্া ভূতমকশম্পর জনয। তকংর্া অনয যকাশনা কারশণ। তকন্তু তিতীয় 

তর্শ্বেুশদ্ধর সমকাশে অথবাৎ ১৯৪২-১৯৪৩ তিস্টাশে যে মন্বন্তর হশয়তেে তা তেে সর্বাংশেই মনুষয সৃষ্ট মন্বন্তর। 

১৩৫০ এর মন্বন্তশরর জনয তর্শেষ ভাশর্ দায়ী তেশেন তৎকােীন তিতটে সরকার, স্থানীয় জতমদার, মহাজন ও 

র্যর্সায়ীগণ। এশদর জাাঁতাকশে পশড় েক্ষ েক্ষ মানুষ অকাশে ঝশড় পশড়তেে। 
 

     মাতসক ‘র্সুমতত’ পতত্রকায় দুতভবশক্ষর জনয সরকাশরর দাতয়ত্বহীনতা ও র্যর্সায়ীশদর অতত যোভশক দায়ী 

কশরতেশেন। “েক্ষ েক্ষ যোক মতরয়া যগে, োহারা অধ্বমৃত হইয়া র্াাঁতচয়া আশে, তাহাতদগশক পণু: প্রতততিত কতরর্ার 

সুর্যর্স্থা এখ্ন পেবযন্ত হয় নাই।”
২ 

তৎকােীন সরকাশরর তর্তভন্ন অসামাতজক নীতত তনধ্বারশণর জনয দুতভবক্ষ ত্বরাতন্বত 

হশয়তেে। র্াংো যদশের গ্রামীণ মানুষজশনর সশে যকাশনারূপ সো পরামেব না কশরই যকন্দ্রীয় সরকার তর্তভন্ন নীতত 

তনধ্বারণ কশরতেে। আর যসগুতে যজাড় কশর চাতপশয় যদওয়া হশয়তেে সাধ্ারণ মানুশষর ওপর। োর জনয মানুষশক 

যেশে তদশয়তেে দুতভবশক্ষর কর্শে। স্থানীয় জতমদার এই সুশোশগর সিযর্হার করশত তপেপা হয়তন। তারা চরম কশষ্টর 

সময়ই র্যাপকহাশর কর আদায় শুরু কশরতেে। কর তদশত না পারশে তাশদর জতমগুশো দখ্ে কশর তনত র্া ঘর-র্াতড় 

তর্তি করশত র্াধ্য করত। এতদক যথশক তপতেশয়তেে না মহাজশনরাও। তারা সুশোগ র্ুশঝ চাষীশদর ধ্ান ও অনযানয 

ফসে তকশন গুদাশম মজুত কশর যরশখ্তেে। তারা আকাশের আভাস হয়শতা আশগর যথশকই যপশয়তেে। শুধ্ু র্ুঝশত 

পাশরতন চাষীরা। তারা সামানয যর্তে দশর ফসে তর্তি কশর তদশয়তেে। তারা র্ুঝশতও পাশরতন দুতভবক্ষ সমাগত। 

ফসে তর্তির টাকা যতা তর্তভন্ন তজতনস তকশন যেষ কশরতদশয়তেে। যভশর্তেে পরর্ততবশত ফসে এশে সর্ তেক হশয় 

োশর্। তকন্তু এর মশধ্যই সর্ তকেু পােশট োয়। োরা খ্াদয উৎপাদন কশর তারাই অভুক্ত থাশক। খ্াদয সামগ্রী 

মহাজশনরা েুতকশয় যফশেতেে গুদাম ঘশর। তততর কশরতেে কৃতত্রম খ্াদয সংকট। গুদাশম খ্াদয মজুত থাকশেও 

সাধ্ারণ মানুষ যসসর্ আর তকনশত পাশরতন। র্যর্সায়ীরাও সুশোগ র্ুশঝ তজতনশসর দাম তদশয়তেে র্াতড়শয়। যখ্াো 

র্াজার যথশক খ্াদয সামগ্রী উধ্াও হশয় তগশয়তেে। শুরু হশয়তেে কাশোর্াজাতর। মানুশষর চাে, ডাে অনযানয সামগ্রী 

িয় করার ক্ষমতা হ্রাস যপয়তেে। সাধ্ারণ মানুষ অসমথব হশয় পশড়তেে। 
 

     আর এই মন্বন্তশরর পটভূতমশতই রতচত হশয়তেে কতর্তা, নাটক, গল্প, উপনযাস। সাতহশতযর যসইসর্ োখ্া যথশক 

আমরা উপনযাসশক যর্শে তনশয়তে আশোচনার জনয। মন্বন্তর সমকােীন উপনযাশস নারীশদর অর্স্থা যকমন তেে; 

যসগুতে পেবাশোচনা ও তর্শেষণ করাই হল গশর্ষণা পশত্রর উশেেয। 
 

গশর্ষণা পদ্ধতত: 
 

সমগ্র গশর্ষণা পত্রতট তর্শেশষাণাত্মক ও র্ণবনামূেক পদ্ধততশত আশোচনা হশয়শে। আশোচনায় তর্তভন্ন পত্র-পতত্রকা ও 

সহায়ক গ্রশের সাহােয যনওয়া হশয়শে। 
 

মলূ আপ্টলাচনা: 
 

েখ্নই যকাশনা যদশে েুি শুরু হশয়শে, তখ্নই যদখ্া যগশে যদশে অরাজকতা। তজতনশসর দাম র্তৃি যপশয়শে, মানুশষর 

িয় ক্ষমতা কশম যগশে। পতরর্ার পতরজন তনশয় থাকশত হশয়শে অনাহাশর। আর তাশত েতদ হশয়শে ঔপতনশর্তেক 

যদে, তাহশে যতা যকাশনা কথাই যনই। যসই যদশের ধ্ন-সম্পদ েুট হশয়শে। েুট হশয়শে নারীরা। তাশদর ওপর 

োরীতরক তনেবাতন, ধ্ষবণ অনর্রতই চশেশে। এমনতক র্াতড়শত অভার্ যদখ্া তদশে, র্ার্া-মা তার কনযা সন্তানশক 

তর্তি কশর তদশয়শে। যকাশনা যকাশনা যমশয়শক র্াধ্য করা হশয়শে যর্েযার্ৃতি গ্রহণ করশত। আর্ার যস সমস্ত যমশয়রা 

একটু পড়াশোনা কশরশে তারা আর্ার চাকতর কশর র্ার্া-মা যক সাহােয কশরশে। ১৩৫০ সাশে র্াংোশদশে 

তৎকােীন তিতটে সরকাশরর চরম অরাজকতার ফশে দুতভবক্ষ যদখ্া তদশয়তেে। তাশত মানুষ তদোহারা হশয় পশড়তেে। 

খ্াশদযর অভার্, দাতরদয, যোষণ, কাশোর্াজাতর, মজুতদাতর, ও মহামাতর সর্ তকেু মানুশষর মশন ভশয়র সৃতষ্ট 

কশরতেে। আর যসই পতরতস্থততশত পতরর্াশরর নারীরা সর্শচশয় অসহায় হশয় পশড়তেে। তারা সামাতজক, অথবননততক 

তদক যথশক তেে র্তঞ্চত। পুরুষ তাতিক সমাশজ তারা তেে মূেযহীন। অভাশর্র কারশণ তারা পতরর্ার যথশক তর্তিন্ন 

হশয় পশড়তেে। আকাশের আভাস যপশয়ই পুরুশষরা র্াতড় যেশড় যেতদশক খ্ুতে চশে তগশয়তেে। তকন্তু পাশরতন নারীরা। 
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মা যতা সন্তানশক যফশে তদশত পাশরনা। স্বামী র্াতড় যেশড় চশে তগশয় স্ত্রী ও সন্তাশনর যকাশনা যখ্াাঁজ খ্র্র রাশখ্তন 

এমন ঘটনাও ঘশটশে। অথচ স্ত্রীর প্রতত তার োসন তকন্তু যষাশো আনাই র্জায় যথশকশে। 
 

     তিতীয় তর্শ্বেুশির সময় জাপান র্মবা দখ্ে তনশে িতটে সরকার তচতন্তত হশয় পশড়তেে। জাপানশক রুখ্শত তারা 

তর্তভন্ন নীতত গ্রহণ কশরতেে। তকন্তু সাধ্ারণ মানুশষর সশে যকাশনারূপ আোপ আশোচনা না কশরই। তার ফে স্বরূপ 

এই মন্বন্তর হশয়তেে। আর োর জাাঁতাকশে পশড় েক্ষ েক্ষ নরনারীর মৃতুয হশয়তেে। এর সশে আর্ার যমতদনীপুর 

অঞ্চশে সাইশলানও েুক্ত হশয়তেে। প্রর্ে জশোিাশসর কারশণ যমতদনীপুর অঞ্চে যভশস তগশয়তেে প্রচুর মানুষ, 

গর্াতদপশু মারা তগশয়তেে। োরা যর্াঁশচতেে তারা খ্াদয ও পানীশয়র অভাশর্ কুাঁশড় কুাঁশড় মরতেে। তকেু যোক 

কেকাতায় চশে এশসতেে। মাশয়রা সন্তানশক তনশয় র্াতড়শত র্াতড়শত ভাত ও ফযান যচশয় র্াাঁচার যচষ্টা কশরতেে। 

কখ্শনা কখ্শনা একটু অনযমনস্ক হওয়ার জনয তেশুতট গাতড়র চাপা পশড় মারা যগশে। তারপর মাশয়র যস তক কান্না! 

এমনই এক দৃেয যদখ্া োর তারােঙ্কশরর মন্বন্তর উপনযাশস। “শমশয়তট র্ুক চাপশড় কাাঁদশে—ওশর আমার ধ্ন—ওশর 

আমার মাতনক! ওশর, আতম যে ঝশড় জশে র্াোশক র্াাঁতচশয় যরশখ্তেনু যর! ওশর র্ার্াশর!”
৩
 

 

     েুশির সময় তসনযশদর প্রশয়াজশন র্াংোশদশের র্াড়তত ধ্ান চাে তকশন যনওয়ার হুকুম তদশয়তেে সরকার। 

তারজনয তারা প্রচুর অথবও র্রাে কশরতেে। স্থানীয় এশজন্টরা সুু্শোগর্ুশঝ যজাড় কশর গ্রাম-র্াংোর সমস্ত ধ্ান চাে 

তকশন তনশয়তেে। আর্ার তর্তভন্ন স্থাশন চাষীশদর চাষর্াস র্ন্ধ কশর তদশয়তেে। যকশড় তনশয়তেে সাইশকে ও যনৌকা। 

ফশে মানূশষর অন্ন-সুংস্থাশনর পথও র্ন্ধ কশর তদশয়তেে। চাশের দাম হু হু কশর র্ৃতদ্ধ যপশয়তেে। পুরুশষরা যেখ্াশন 

সংসাশরর হাে যেশড় তদশয়শে নারীরা যসখ্াশন তনশজশদর হাশত তুশে তনশয়শে সংসার রক্ষা করার দাতয়ত্ব। োক-

পাতা, র্ুশনা আেু, যগাঁতড়, গুগতে ইতযাতদ যখ্শয় র্াাঁচার যেষ যচষ্টাটুকু তারা কশরশে। কখ্শনা কখ্শনা কাাঁচা যগাঁতড়, 

গুগতে যখ্শয় তেশুগুশোর মতৃুযও হশয়শে। অেতন-সংশকত উপনযাশসর মতত মুতচনী র্শেশে, 
 

“...তদতদ-োকরুণ, সাততদন ভাত খ্াইতন, শুধ্ু চুশনা মাে ধ্রতাম আর যগাঁতড় গুগতে।...শুধ্ু দযাশখ্া 

মুতচপাড়া, র্াগতদপাড়ার যমশয়-যেশে, যর্ৌ-তঝ সর্ যসই একগো জশে যনশম চুশনা মাে আর 

যগাঁতড়-গুগতে ধ্রশচ। সর্ ফতুরশয় যেষ হশয় যগে। কত মশর যগে ওইসর্ যখ্শয়...।”
৪
 

 

     চাতষশদর যমশয়রা খ্ুর্ পতরশ্রমী হয়। তারা কাজ যফশে কখ্শনা র্শস থাশক না। গ্রাশম েখ্ন সকশের সিে অর্স্থা 

তেে তখ্ন তারা যেতকশত ধ্ান যভশন র্াতড়র প্রশয়াজশনর টুকু রাশখ্ র্াতক ধ্ামাভশর র্াজাশর তর্তি করশতা। একসশে 

দে যর্াঁশধ্ যেত চাে তর্তি করশত। তকন্তু মন্বন্তশরর কারশণ যস সর্ তদন অতীত হশয়শে। না যখ্শয় আর কততদন মানুষ 

যর্াঁশচ থাকশত পাশর। মরার যচশয় যর্াঁশচ থাকা ভাশো। আর তনশজশক র্াাঁতচশয় রাখ্ার জনয অশনক নারীরাই তর্পথগামী 

হশয়শে। কথায় র্শে ‘অভাশর্ স্বভার্ নষ্ট’। দুতভবশক্ষর সময় তেক যতমনটাই ঘশটতেে। গ্রাশমর সহজ-সরে যমশয়রা 

যর্শে তনশয়তেে যর্েযার্ৃতি। ‘অেতন-সংশকত’ উপনযাশস তারই প্রততফেন েক্ষ করা োয়। “কাপােী-যর্ৌ আধ্ঘণ্টা 

পশর ইটশখ্াো যথশক যর্রুে, আাঁচশে আধ্পাতে চাে। যপেশন যপেশন আসশে েদু-যপাড়া।”
৫
 

 

     জীবন ধারপ্টনর জনয উপপ্ট াগী অন্নবস্ত্র ও অনযানয দ্রবযাটি দুমূূলয ও দুস্প্রাপয হওয়ার জনয শহর ও গ্রামীন 

মানুপ্টের দুর্দ্ূশা চরম েীমায় সপ ৌঁপ্টেটেল। েহশরর মধ্যতর্ি পতরর্াশরর আশয়র তুেনায় র্যয় যর্শড় তগশয়তেে, আর্ার 

তজতনস পশত্রর দামও তদশনর পর তদন যর্শড় োওয়ায় পতরর্াশর অধ্বােন র্া অনেশন তদন কাটশত থাশক। চাে, আটা, 

তচতন, কয়ো ও যকশরাতসশনর যদাকাশন নরনারীর তভড় র্াড়শত থাশক তদনশক তদন। কশরাশে যকাশনা যকাশনাতদন 

আর্ার শুধ্ ুনারীরাই োইশে দাাঁতড়শয় মাে সংগ্রহ কশর। তারা যভার যর্ো যথশক োইশন এশস দাাঁড়ায়। যর্ো কশর 

দাাঁড়াশে মাে পাওয়া োয় না। যদাকানদার চুতপ চুতপ যচারার্াজাশর মাে তর্তি কশর যদয়। োইশন দাাঁড়াশনা যমশয়শদর 

যকাশনা জাত যনই। তর্পশদ সকশে তমশে একাকার হশয়শগশে। তাশদর যকাশনা ধ্মব যনই, তাশদর একটাই ধ্মব, মনুষয 

ধ্মব। 

“সামশনই একটা কশরাশের যদাকাশন অস্বাভাতর্ক রকশমর েম্বা তকউ দাাঁতড়শয় যগশে। যমশয়শদর 

তকউ। তহন্দু-মুসেমান, তহন্দুস্থানী, র্াঙােী—স্পৃেয-অসৃ্পেয তঝশয়র দে। গহৃস্থ ঘশর তর্ধ্র্া-সধ্র্া-

কুমারী, যশ্রতণর্দ্ধভাশর্ দাাঁতড়শয় আশে। যর্ারখ্া  যনই, যঘামটা যনই, মাস্থার রুখু্ চুে যেোশেতেশত 

তর্পেবস্ত হশয় যগশে, েীশতর র্াতাশস উশড়শে, মুশখ্ অপতরসীম উশিগ।”
৬
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যে র্ের দুতভবক্ষ হশয়তেে যস র্ের তকন্তু চাতষশদর ফসে খ্ুর্ ভাশো হশয়তেে। তকন্তু দুতভবশক্ষর কারণ কী তেে? কারণ 

তেে চাতষরা ফসে যখ্শত থাকশতই দাম যর্তে যপশয় তর্তি কাশর তদশয়তেে। তারা যভশর্তেে পরর্ততবশত ফসে 

উেশেই সর্ পুতষশয় যনশর্। তকন্তু তাশদর যস আো আর পূরণ হয়তন। তাই যতা তারা ধ্ীশর ধ্ীশর মতৃুযমুশখ্ পততত 

হশয়তেে। ‘তচন্তামতণ’ উপনযাশসর একটা গ্রাশমর দৃেয তেে এরূপ, 

“দুপুশরর যরাশদ যেন উজ্জ্বেতা যনই, শুধ্ু ঝাাঁঝ। দু চারতট জীর্ন্ত কঙ্কাে শুধ্ু যচাশখ্ পশড়- মানুষ ও 

গরুোগে, যঘাশষশদর যকশো কুকুরটা মশর পশড় আশে আস্তাকুাঁশড়র ধ্াশর। চাাঁদকাকা আর 

কাোচাাঁশদর েূনয তভশট খ্াাঁ খ্াাঁ করশে। চারতদশকর প্রাণহীন স্তব্ধতায় তনশজশক যগৌশরর আরও যর্তে 

একা, আরও যর্তে অসহায় মশন হয়।”
৭
 

 

     একশশ্রতণর মানুষ োরা খ্াদয সামগ্রী েুতকশয় যফশে কৃতত্রম খ্াদয সংকট তততর কশরতেে। তনতয প্রশয়াজনীয় সামগ্রী 

সাধ্ারণ মানুশষর িয় ক্ষমতার নাগাশের র্াইশর চশে যগতেে। তততর হশয়তেে কাশোর্াজাতর। 

“তজতনশসর দর আজ নাতক হোৎ োফ তদশয়শে। চাশের দর আোশরা, আটা পাঁতচে, তচতন যমশেনা। 

যকশরাতসশনর তকউশয় দাাঁতড়শয় যতে আনশত এশর্োয় যগশে ও যর্োর আশগ যফরা োয় না।”
৮
 

 

     পতরর্াশরর পুরুশষরা যে রাজননততক মতর্াশদ তর্শ্বাসী তেে তাশদর স্ত্রী-রাও পশরাক্ষভাশর্ যসই মতাদশেব তর্শ্বাসী। 

যকউ র্া সরাসতর রাজনীততর সশে েুক্ত হশয়শে। যকউ র্া সশখ্ রাজনীতত কশরশে। উপনযাসগুতে পেবাশোচনা করশে 

আমরা কতমউতনস্ট দে, কংশগ্রস দে ও মুসতেম তেগ; এই ততনতট দশেরই উশেখ্ পাই। কংশগ্রস তিতটে তর্শরাধ্ী। 

তাই মাশঝ মাশঝ কংশগ্রস কমবীশদর যজশে যেশত হশয়শে। কংশগ্রস করার জনয স্বামীশক পুতেে ধ্শর তনশয় যগশে 

যজশে। সন্তাশনর মৃতুয হশয়শে। তকন্তু স্ত্রীর তাশত যকাশনা ভ্রূশক্ষপই যনই। তার মশন র্াসা যর্াঁশধ্শে গান্ধীজীর তচন্তা-

ভার্না। কংশগ্রস কমবীর একজন স্ত্রী র্শেশে, তার কাশে টাকা রশয়শে; তকন্তু তার চাে চাই, আটা চাই। 
 

“–টাকার আর যকান দাম যনই আমার কাশে। আজ ততনতদন ঘশর চাে যনই। ততনতদন আশগ তনশচর 

পানওয়াো তকউশয় দাাঁতড়শয় চাে এশন আমাশক তদশয়তেে। পশর শুনোম যোকটার তনশজর ঘশর 

হাাঁতড় চাশপতন। তাই আর তার কাশে তনইতন। আটাও যনই, তচতনও যনই। শুধ্ু আেুর তরকাতর আর 

যখ্শত পারতে না। যোট যেশেটা যতা ভাত-ভাত কশর তদনরাত তচৎকার করশে।”
৯ 

 

     র্শড়াশোশকর যমশয় হশয়ও অশনশক তনরন্ন মানুশষর পাশে দাাঁড়ায়তন। গরীর্ মানুশষর  কথা ভাশর্তন। অথর্া 

রাজননততক দশের সতিয় সদসয তহসাশর্ও যোগদান কশরতন। তাশদর মশধ্য শুধ্ু তহংসা ও ঈষবাই ফুশট উশেশে। তাই 

যতা অশনক সময় তনরপরাধ্ মানুশষর চাকতর যকশড় তনশয় একমাত্র খ্াশদযর সংস্থান র্ন্ধ কশর তদশয়শে। সংসাশর 

অভাশর্র জনয অশনক যমশয়র পড়াশোনা যেশড় তদশত হশয়শে। হারাশত হশয়শে ভাশোর্াসার মানুষশক। যেষ পেবন্ত 

তনশজশক তনশয়াতজত কশরশে মানুষীর যসর্ায়। গ্রাশম গ্রাশম ঘুশর ঘুশর মানুষশক জাগ্রত ও সশচতন কশরশে। তাশদর 

প্রাপয অতধ্কার র্ুশঝ তনশত তাশদর সাহােয কশরশে ও তাশদর পাশে থাকার প্রততশ্রুতততদশয়শে। 
 

     মন্বন্তশরর করাে গ্রাস যথশক রক্ষা যপশত গ্রাম যথশক চশে এশসতেে অশনশকই। তারা যভশর্তেে কেকাতা েহশর 

আশ্রয় তনশে যখ্শত পাশর্। যকউ র্া আত্মীশয়র র্াতড়শত এশস উশেতেে। অথচ তারা যেসর্ র্াতড়শত এশস উশেতেে 

একসময় যস র্াতড়র অর্স্থাও খ্ারাপ হশয় যগশে। না যখ্শত যপশয় তদশনর পর তদন কষ্ট যপশয়শে। ‘ততোঞ্জতে’ 

উপনযাশসর তপতসমার যতমনই দুদবো হশয়তেে। 
 

“তপতসমা। -- র্ড় েক্ষ্মীোড়া যতামার সংসার অরুণা। শুধ্ু যনই যনই যনই। চাে যনই, ডাে যনই, 

পুশজা-পার্বণ যনই, অতততথ- কুটুম যনই, একটা কতচ যেশের সাড়া েে যনই যতামার র্াতড়শত। এত 

যনড়া সংসাশর তক আমার মত মানুষ র্াাঁচশত পাশর অরুণা?”
১০

 
 

     র্াংোশদশে গভণবশমন্ট তর্তভন্ন স্থাশন স্থাশন র্ুভুক্ষু নরনারীশদর ‘গ্রুশয়ে’ নামক একরকম পাতো তখ্চুতড় খ্াওয়ার 

র্যর্ুস্থা কশরতেে। চাে ডাে র্াজরা ও যজায়ার একসশে তসদ্ধ কশর এই প্রকার খ্াদয তততর হত। এধ্রশনর খ্ার্ার 

যখ্শয় মানুষ যর্তেতদন র্াাঁচশত পাশরতন। অর্েয র্হুস্থাশন জনতহতকর প্রততিান সমুহ এর্ং দানেীে র্যতক্ত খ্াদযাতদ দান 

পূর্বক েক্ষ েক্ষ নরনারীর প্রাণ রক্ষা কশরতেে। তাশদর মশধ্য শ্রীরামকৃষ্ণ মে ও তমেশনর তর্তভন্ন োখ্া যকন্দ্র যথশক 
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সাহােয করা হত। তকন্তু খ্রু্ সামানয পতরমাণ মানুশষরই জীর্ন রক্ষা হশয়তেে। রামকৃষ্ণ তমেন পতরচাতেত উশিাধ্ন 

পতত্রকায় অনাহারতলষ্ট মানুষগুশোশক র্াাঁচাশনার জনয অথব সাহােয যচশয় র্ারর্ার আশর্দন করা হশয়শে। 

“র্াঙো যদশের শ্রীরামকষৃ্ণ মে ও তমেশনর যে সকে োখ্া আশে, উহাশদর প্রায় প্রশতযকতট যকন্দ্র 

হইশতই যকান না যকান আকাশর অন্নসংকট যসর্াকােব পতরচাতেত হইশতশে। এততিন্ন র্হু যসর্া 

প্রততিান সমূহ র্ুভুক্ষু নরনারীশক েথাসম্ভর্ খ্াদযাতদ তদশতশেন এর্ং নানাভাশর্ তাহাশদর যসর্া 

কতরশতশেন। তকন্তু যকর্ে এই প্রকার দাশনর িারা যদশের েতাংশের একাংশের প্রশয়াজনও পুণব 

হইশতশে না।”
১১

 

উপসংহার: 
 

উপতর উতেতখ্ত উপনযাসগুতেশত নারী চতরশত্রর তর্তভন্ন তদক আশোতচত হশয়শে। তাশদর জীর্ন-োত্রার তর্তভন্ন তদক 

তুশে ধ্রা হশয়শে। তাশদর মশধ্য যকউ যকউ পতরর্ার পতরজন, আত্মীয় স্বজন, তকংর্া অনাত্মীয়শকও সাহােয কশরশে 

দু:সমশয়। যকউ র্া যরাজগার কশর পতরর্াশরর হাশত টাকা পয়সা তদশয় সাহেয কশরশে। যকউ তর্পশদ স্বামীর পাশে 

যথশকশে, স্বামীর মতাদশেব তর্শ্বাসী যথশকশে।  অন্নকশষ্টর জনয স্বামীশক কখ্শনা দায়ী কশরতন। যকউ আর্ার স্বাথবপর। 

তনজ স্বাশথব অশনযর ক্ষতত করশতও তপেপা হয়তন। অশনশক আর্ার যখ্শত না যপশয় তর্পশথ চশে যগশে। যকউ যকউ 

নারীশদর তর্পশথ যেশে তদশয়শে। নারী যতা মা তাই যতা মা তার সন্তানশক যফশে পাতেশয় যেশত পাশরতন। তকন্তু তপতা 

সর্ যফশে চশে যগশে। কেকাতার রাস্তায় রাস্তায় মাশক যদশখ্ যগশে সন্তাশনর সশে পশড় থাকশত। কখ্শনা কখ্শনা 

অর্ুঝ সন্তান মাশয়র তপশে তপশে োওয়ার সময় গাতড়শত চাপা পশড় মারা যগশে, তাশত মাশয়র র্ুক ফাটা কান্নার 

যরাে আকাশে-র্াসাশত যভশস প্রততধ্বতনত হশয়শে। মাশক যদখ্া যগশে দুশটা, ততনশট সন্তানশক তনশয় র্াতড়শত 

র্াতড়শত ফযান যচশয় যর্ড়াশত। কখ্শনা সন্তানশক তনশয় েের খ্ানার োইশন দাাঁড়াশত। এরা যতা গ্রাম যথশক এশসতেে, 

তাই তাশদর আসড়য় স্থে হশয় হশয়উশেতেে রাস্তাঘাশটর ফুটপাত, ো তেে তাশদর এশকর্াশর অশচনা। তাই যতা 

তারা সন্তানশক যরশখ্ যকাথাও োওয়ার সাহস পায়তন। ওপনযাতসশকরা তাাঁশদর যেখ্নীর মাধ্যশম নারী চতরশত্রর তর্তভন্ন 

তদক এভাশর্ উপস্থাপন কশরশেন।  
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