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Absrtact 
This article explores the historical evolution of Sandesh, a form of sweet dish in Bengal. 
The name Sandesh originated from Hindi, means "message." This delicious and traditional 
sweet has been an integral part of Bengali culture since the Middle Ages. It holds a 
significant place in rituals, festivities, and as symbolize a token of goodwill. During the 
colonial period, the rising demand for novelty in sweets by the British officials and the 
Bengali babus led to the invention of various delicacies of sandesh. 
It gains familiarity in the Bengali culture and the sweet-makers or modaks, began using 
moulds crafted from clay, stone, or wood to create unique designs for it. These are often 
handmade by the traditional craftsmen and later by women in their households, depicting 
intricate motifs that reflect cultural narratives, religious symbols, and aesthetic sensibilities 
of that time. In modern period, the traditional mould-making craft faced extreme decline in 
production due to mass-produced plastic, silicone, and aluminium moulds. It resulted in 
the declining of skilled mould makers and its demand. Hence, the craft is on the verge of 
extinction today. This study focuses on the origin and evolution of the sandesh mould 
making practice, social and cultural influences on their design and the shift from 
traditional to modernity. It also analyses the current challenges faced by traditional mould 
artisans in the face of technological advancement and changing consumer preferences in 
Bengal. 
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িাঙাশল জাশত শিরকালই খাদ্যরশিক। তাই কতা প্রিাদ্ প্রিশলত-িাঙাশলর ‘িাররা মারি কতররা পািবণ'। অর্বাৎ িারা 

িছর নানা রকম আিার অনুষ্ঠান কলরগই র্ারক। তাই উৎিি-অনুষ্ঠারনর মধ্য শদ্রেই িাঙাশলর শিল্পরিতনার 

িশ িঃপ্রকাি ঘরে িযি াশরক প্রলয়াজরন, কখনও িা ধ্মবীে ও িামাশজক উপলক্ষরক ককন্দ্র করর। কের তু িাঙাশল 

খাদ্যরশিক এিং নানা আিার অনুষ্ঠারন মত্ত, কির তু খাদ্য তাশলকার মরধ্য- খািাররর পারতর কিরে ক াক, অশতশর্ 

আপযায়কনর কক্ষরেই ক াক িা পুরজা- অিবনার কক্ষরে মণ্ডা, শপরে-পুশল, িরেি, িন্দ্রপুশল, নাররকরল নাড ,ু মরনা রা 

প্রভৃশত শমশি শনরিদ্ন করর র্ারক। তরি এই শমশি শুধ্ু স্বারদ্র জনয নয়, ছাাঁরির মাধ্যরম নােশনক রূরপ গশেত  রে 

িাংলার কলাকশিরল্পর গুরুত্বপূণব অনুেঙ্গ  রে উরেরছ। 
 

     িরেি একশে িুস্বাদু ও ঐশত যিা ী শমশি। িাঙাশল জীিরন িরেি জশিরে আরছ খুি িম্ভি মধ্যেুগ কর্রক। 

(১৮০০ িতরকর পর) পতুবশগজরদ্র মাধ্যরম ছানা প্রর্ম িাঙলায় প্ররিি করর এিং কিই ছানা ছাাঁরি কেরল শমশি 
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ততশর  রত কদ্খা োয়। প্রািীন িাংলা িাশ তয কেমন- কৃশত্তিািী রামােণ-এ, ধ্মবমঙ্গল-এ, তিতনযিশরতামতৃ-এ শমশির 

উরেখ পাওো োে, ো এই ঐশতর যর দ্ীঘবস্থাকয়ত্ব ও গুরুত্ব প্রমাণ করর।
১
 এছাড়া, উৎপল ঝা তাাঁর প্রিরে িণবনা 

কররত শগরে িরলরছন-  
 

“মর ন্দ্র নার্ দ্রত্তর কলখা কর্রক জানা োে, পান-িুপাশর শদ্রে শিরের শনমন্ত্ররণর জােগা কনে 

শুকরনা ছানার শমশি িা িরেি। এখারন শিরের মরতা শুভ খির িা িরেরির িরঙ্গ খািার 

িরেি োরে।”
২
  

 

এই রীশত কর্রক কিাঝা োে, িরেি ককিল খাদ্য শ িারি নে, এক ধ্ররনর িাতবা িা ‘িরেি’ কপ্রররণর িা ক 

শ রিরিও িযিহৃত  ত। েরল িরেি িব্দশের শ শে উৎি "িরেি’ অর্বাৎ ‘িাতবা’ এই িযি াশরক শদ্ক কর্রকও 

িােুজযপূণব। 
 

     শিশভন্ন ধ্ররনর শমশি গুশলর মরধ্য িরেি, িন্দ্রপুশল িা নাররকরলর নাড ু প্রভৃশত শিশভন্ন ধ্ররনর নকিা কখাদ্াই 

করা (কাে, পার্র িা মাশের) ছাাঁরি কেরল শমশি ততশর কররত কদ্খা োয়। এিি ছাাঁি গুশলর মরধ্য ধ্মবীয় শিহ্ন, েুল, 

লতা-পাতা, কদ্িরদ্িীর প্রতীক, শকংিা রাজনীশত িা িমাশজক রীশতনীশতও প্রশতেশলত  য়। এই শিল্পরীশতর মাধ্যরম 

িাংলার কলাকশিল্প ও িাঙাশলর শিল্পরিতনার শিকাি প্রশতেশলত  রেরছ। শিরিে করর িরেি ও আমিরের ছাাঁরি 

এর উৎকৃি শনদ্িবন পাওয়া োয়। তরি িতবমারন আমিরের ছাাঁি কতমন ভারি আর কদ্খা োয় না। 
 

     আধ্ুশনক কারল এই ছাাঁি শিল্প িংকেজনক অিস্থার মুরখামুশখ  রেরছ। প্লাশিক, শিশলকন, অযালুশমশনোম 

ইতযাশদ্ শিশভন্ন ধ্ররনর আধ্ুশনক ছাাঁি িাজার িা অনলাইরন অশত ি রজ কম খররি পাওয়ার েরল, কখাদ্াই করা 

ছাাঁরির িযাি ার অরনকোই করম োওোে, এই প্রািীন শিল্প প্রায় শিলুশির পরর্। কিই িরঙ্গ েুক্ত  রেরছ দ্ক্ষ 

শিল্পীরদ্র অভাি, শ্ররমর তুলনায় কম পাশরশ্রশমক এিং িময়িারপক্ষ  ওোে, ঐশত যিা ী এই ছাাঁি শিরল্পর অশিত্ব 

আজ িংকরে পরিরছ। 
 

     এই প্রিরে িাংলার অনযতম ঐশত যিা ী শমশি িরেরির ইশত াি ও উৎপশত্ত, ছাাঁিশিরল্পর নােশনক রূপ, 

িামাশজক প্রভাি, প্রািীন ও আধ্ুশনক ছাাঁরির তুলনামূলক পশরিতবন এিং প্রেুশক্তগত আধ্ুশনকীকররণর কপ্রশক্ষরত 

শিল্পীরদ্র িতবমান অিস্থা শনলয় শিরেেণাত্মক আরলািনা উপস্থাপন করা  লয়কছ। 
 

সচেচশর ইকতহাস:  
 

১৮০০ শতচকর প্রথম কদচক র্াং ায় ছা ার ততকর সচেচশর লকা  প্রে   কছ   া। কারণ দুধ ফাকিচয় ছা া ততকর 

করা অশুভ কহচসচর্ মকন করা হত। এই সময় ক্ষীচরর কর্কভন্ন রকচমর কমকি প্রেক ত কছ । ১৭৫৭ প াকশর যুচের 

পর, ১৮০০ শতচকর মাঝামাকঝ ফরাশিরা েে  গচর এর্ং পতুবকগজরা র্যাচেচ  কুকি স্থাপ  কচর। উৎপ  ঝা এর 

প্রিরে ল খ্া ‘এপার র্াং ার কমিান্নকশে, কমিান্নসংসৃ্ককত: প্রাক্ কথা’- কত র্ণব া কচরচছ - র্াঙাক  (ময়রা) ছা া 

ততকরর লকৌশ  কশচখ্কছ  এই পতুবকগজচদর কাচছ কচিজ কেজ ততরী লদচখ্। তচর্ এই কথা পুচরাপুকর ভাচর্ লমচ  

ল ওয়া যায়  া। কারণ র্াং ার জ হাওয়ায় স্বাভাকর্ক অর্স্থাচত অচ ক সমায় দুধ লফচি ছা া হচয় লযত। (এই ছা া) 

তা র্যর্হার  া কচর লফচ  লদওয়া হত, এই কথা কর্শ্বাস করা যায়  া। তচর্ র্াঙাক  (ময়রারা) কৃশেম উপাচয় 

প্রচয়াজচ র অকতকরক্ত ছা া ততকরর পেকত র্া কজাগা  পতুবকগজচদর কাছ লথচক কশচখ্কছ । পতুবকগজরা কচিজ কেজ 

ততকরর জ য লয প্রাণীজ লরচ ি র্যর্হার করত, তা র্াঙাক  ময়রারা দুধ ফাকিচয় ছা া ততকরর লক্ষচে (প্রাণীজ কররনে) 

র্যর্হার  া কচর (ল র্জুাতীয়) প্রাকৃকতক অম্লচক র্যর্হার করত।
৩
 ফচ  ছা া আসার পর, কমকির ইকতহাচস ছা ার 

কমকি এক অ য রুপ ক  । তাচদর মচধয অ যতম হচ া কর্কভন্ন আকাচরর ততকর ছাাঁচের সচেশ। এই কশেচক লকন্দ্র 

কচর উত্তর ক কাতার কর্কভন্ন স্থাচ  কেৎপুর, সুতা ুকি,  প্রভৃকত জায়গায় লখ্াদাই কাকরগরচদর লদাকা  গচড় উরে। 
 

     এই সচেশ র্াং ায় ততকর হচ ও মধযকর্ত্ত পকরর্ার র্া ক ম্নকর্ত্ত পকরর্াচরর খ্ার্ার লতা দূচরর কথা- পজূা-অেব ায় 

লভাগ লদর্ার ক্ষমতাও কছ   া। কারণ লসই সময় আকথবক সমাজ-র্যার্স্থা খ্ুর্ই খ্ারাপ কছ । সচেশ, র্ার্ু সমাজ র্া 

কিকিশ সাচহর্চদর মচধযই আর্ে কছ । 
 

     মুকুেরাম তাাঁর েণ্ডীমঙ্গচ  র্চ  -  
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“সংখ্যাকধকয গকরর্ গ্রামীণ মা ুচষচদর সারা র্ছর ধচর কমকি ককচ  খ্াওয়ার সামথবয কছ   া। তারা 

সাধযমচতা ঘচরায়াভাচর্ র্াকড়চতই কপচি-পকু ,  াড ু ইতযাকদ ততকর কচর কমকির োকহদা পূরণ 

করত। অিস্থাপন্ন পশরিাররর উৎিি অনুষ্ঠারন িাশিরত শভরেন িিত এিং ময়রারা লসই কমকি 

র্া াচত ।”
৪
  

 

তচর্ এই ইকতহাস জা চত লগচ  একিু লপছচ  কফরচত হচর্ অথবাৎ প াশীর যুচের পর, র্াং ার সামাজ-র্যর্স্থার 

অথবন কতক পকরকািাচমা লভচঙ্গ পচড়। লসই সচঙ্গ র্াং ায় কিকিশ শাসচ র একাকধপতয গচড় উচিকছ । িাধ্ারন  

মানুরের কিক মত খ্ার্ার জুিত  া। তচর্ লসই সময় ককছু জকমদার ধীচর ধীচর কিকিশচদর সচঙ্গ থাকচত থাকচত 

র্যার্সার মাধযচম পয়সা কচর লতাচ । তাচদর মচধয এক  লেণীর মা ুষ, র্ার্ু  াচম পকরকেত হয়। এই র্ার্চুদর মচধয 

কর্কভন্ন আোর-অ ুষ্ঠাচ  এক লদখ্ দাকরর প্রে   হয়, লসইসচঙ্গ তাচদর অচ ক লসৌকখ্ তাও কছ । যার ফচ  কে 

লকা  আোর অ ুষ্ঠাচ  খ্াদয তাক কায় খ্ার্াচরর লশচষ কর্কভন্ন রকচমর কমকি থাকত। তাাঁরা এই কমকি গুক র মচধয 

ক তয  তু  লছাাঁয়া রাখ্চত োইত, ফচ  লদখ্া লগ  কর্কভন্ন আকৃকতর ছাাঁচের ততকর সচেশ। শুধু র্ার্ু সামাচজ  য়, 

কিকিশচদরও ছাাঁচের কমকির প্রকত কম োকহদা কছ   া। 
 

     প্রসঙ্গত উচেখ্ করা যায়, লসই সময়- রাক  রাসমকণর 
 

 “দকক্ষচণশ্বর মকের উচোধচ র কদ  অকতকথ লসর্ার জ য পাাঁেশ মণ সচেশ আ া হচয়কছ  র্চ , 

১৮৫৫ কিস্টাচে ৮ জুচ র, সংর্াদ প্রভাকর পকেকার সংর্াদ সুচে জা া যায়......।”
৫
  

 

ছাাঁচের ইকতহাস: 
 

পতুবকগজচদর কাছ লথচক ছা া ততশরর প্রকিয়া লশখ্ার পর, র্াং ায় কমকির জগৎ এক  তু  রূপ ক   এর্ং কর্কভন্ন 

আকৃকতর ছা ার কমকি ততকর হচত  াগচ া। তার মচধয অ যতম কছ , ছাাঁচের ততকর সচেশ। যার ফচ  কর্কভন্ন ধরচ র 

ছাাঁচের ততকর  কশা করা কমকি র্া সচেশ লদখ্া কগচয়কছ । সমচয়র সচঙ্গ সচঙ্গ ছাাঁচের কমকির প্রকত োকহদা র্াড়ার 

ফচ , সৃকি হচয়কছ  কমকি কশচের, তার সচঙ্গ ছাাঁে কারুকশে। অকসত পা  এর ‘র্ি ত ার ডারেশর’  র্ই এর এককি 

ল খ্া লথচক জা া যায়,- লসই সময় শ্রীরামপুর িা কালীঘারের ব্লক শপ্ররের কাশরগররা লমিা  ব্লক র্া ক চথা লপ্রস 

(েখন ‘রমোল ব্লক িা শলরর্া কপ্রি িাজারর এরি কগরলা অর্বাৎ ১৯০৩ কর্রক’)
৬
 আসার পর, কাচজর পকরমাণ কচম 

আচস। লসই সচঙ্গ আকথবক অিস্থার মো লদখ্া কদ্ওোর ফচ , এই কাকরগররা ধীচর ধীচর ছাাঁে কশচের লখ্াদাই 

কারুকারেব কোগ শদ্রেশছল।
৭
 োর েরল শিশভন্ন নকিার তারতময ঘরে। “এই কখাদ্াই কাজ মূলত শ ে ুিম্প্রদ্ারের 

মানুেরদ্র কররত কদ্খা শগরেশছল।”
৮ 

 উত্তর কলকাতার শিশভন্ন জায়গায় কেমন- শিৎপুর, নতুন িাজার, কাশলঘারে 

কছাে কছাে কদ্াকান কদ্খা শদ্ল এিং কছাে কছাে কখাদ্াই শিল্প কারখানা গলড় উেল। িমলয়র িরঙ্গ িলরত িলরত 

পরিতবীকারল গ ৃরস্থর মরধ্য ঢুরক পড়ল িরেরির ছাাঁি িা আমিরত্বর ছাাঁি শিল্প। এই কাকরগকর কশেীচদর ক খ্ুাঁত 

লখ্াদাই এর দক্ষতা লর্াঝাচত কগচয়- অশিত পা  ‘র্ি ত ার ডাচয়কর’ র্ইকিচত ক চখ্চছ - এম  একজ  গরা হািার 

এক কশেী লয এক সময় জা  কাচরকি ল াি (কাচির উপর সকূ্ষ্ম লরখ্ার মাধযচম লখ্াদাই করা ল াি) ছাপায় এর্ং তা 

ছকড়চয় পচর। অে কদচ র মচধয লস ধরাও পচর। কিকিশ মযাকজচেি তার আঙ্গ ু লকচি ল র্ার সাজা কদচয়কছ , ককন্ত 

তার কাচজর দক্ষতা লদচখ্ তার সাজা মকুর্ কচর দ্াে। যকদও তার লজ  হচয়কছ ।
৯
 এই ছাাঁে লখ্াদাই কশেীরা 

এচসকছ  ব্লক কপ্রন্ট লথচক। অশিত পারলর ল খ্া লথচক এর প্রমাণ পাওয়া য়ায় এর্ং লসই সচঙ্গ এই লখ্াদাই  

শিল্পীরদ্র লখ্াদাই দক্ষতার পকরেয়ও পাওয়া যায়। এম  কক ক কাতার কিকিশ সাচহর্রাও মুগ্ধ হচয়কছ  সচেচশর 

 কশা গুক  লদচখ্।  
 

     এই সময় (১৮০০ িতরকর মারঝর শদ্ক কর্রক) লথচকই ছাাঁচের র্যর্হার শুরু হচয়কছ  কমকির লদাকা গুক চত। 

লযম - ভীম  াচগর কমকি ১৮২৬, কগকরশ েন্দ্র লদ এর্ং  কুর  েী ১৮৪৪, মাখ্  া  দাস অযাে সি, র্ রাম মকেক 

এর্ং রাধারমণ মকেক,  ক  েন্দ্র দাস, লস  মহাশয় এর্ং লক.কস. দাস। এই ছাাঁচের লখ্াদাই এর মচধয কদচয় 

কাকরগররা তুচ  ধচরকছ  সামাকজক ঘি ার রীকত ীকত, কর্কভন্ন র্যঙ্গ েকরে। 
 

ছাাঁচের আককৃত:  
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এই (সচেচশর) ছাাঁে গুক র আকার কছ  দুই ধরচ র- ১. কফগাচরকিচভ (রূপক), ২. জযাকমকতক (র্গবাকার, র্রকি্, 

কেচকাণ, র্ৃত্ত র্া অধবেন্দ্রাকার)। আর্ার লকা কি কছ  র্াকির মত, লকা কি আর্ার সমত । এই ছাাঁে গুক র মচধয নকিা 

কহসাচর্ ফ ু,  াতাপাতা, মাছ, ক েু, আতা, কম া, মযূর পাকখ্, পদ্ম, প্রজাপকত, ইতযাকদ লখ্াদাই করা হত। এছাড়া 

আ প ার সচঙ্গ সাদৃশয লরচখ্ অচ ক  কশা ততকর করা হত। নকিা গুক  অতযন্ত গুরুত্বপূণব কছ  কারণ, লর্কশরভাগ 

কমকির  ামকরণ করা হয়  কশার আকার অ ুসাচর। উদাহরণস্বরূপ, জ -ভরা তা  শাাঁস র্া ক েু, আতা (ছকর্: ১, ২ 

এর্ং ৩) ইতযাকদ সচেচশর  ামকরণ করা হচয়চছ ফ  লর্াঝাচত।           

   
 

ছকর্: ১, ২ এর্ং ৩ কর্কভন্ন আকৃকতর কাচির ছাাঁে, (কেে সংগ্রহ: ল খ্ক) 

কত  ধরচণর ছাাঁে মূ ত ততকর এর্ং কর্কি করা হত।  
 

প্রথম- তদ কে  র্যর্হাচরর জ য ছাাঁে, যা লদাকা দাররা কক চত । এই ছাাঁে গুক  কর্কভন্ন আকাচরর হত। দাম ক ভবর 

করত ছাাঁচের  কশা এর্ং আকাচরর উপর ।  

কিতীয়- র্র-কচ , হকরণ, প্রজাপকত, ময রূ, মাচছর মচতা আকৃকতর ছাাঁে। কর্কভন্ন অ ুষ্ঠাচ র লক্ষচে নকিা করা ছাাঁচের 

কমকির কর্চশষ আকষবণ কছ । এই ছাাঁেগুক  আকাচর তু  ামূ ক ভাচর্ র্ড়।  

ততৃীয়- এই ধরচণর ছাাঁচে কর্কভন্ন ধরচ র ক কপ র্া শে নকিা করা ছাাঁচের কমকিচত র্যর্হার করচত লদখ্া লযত। 

লযম - শুভকর্র্াহ, গােহকরদ্র, অন্নপ্রাি , ভাইচফাাঁিা, শুভ কর্জয়া, শুভ  র্র্ষব ইতযাকদ। যাচক অ ুচরাচধর 

কভকত্তচত ততকর ছাাঁে র্ া লযচত পাচর। 
 

ছাাঁে ক মবাচণর প্রকিয়া:                                                                 
 

এই কমকির ছাাঁে হ  তদ কে  র্যর্হাকরক এক কশে। এই কশচের মচধয সমসামকয়ক সমাজর্যর্স্থা, অথব ীকত, 

রাজ ীকত, ধমবীয় রীকত ীকতর, তদ কে  জীর্চ র প্রভার্  ক্ষ করা যায়। এই কাজ সৃকির আ চে র্া জীর্  জীকর্কা 

ক র্বাচহর জ য করচত লদখ্া যায়। লযম - তারাপদ সাাঁতরা এর ল খ্া ‘পকিমর্ঙ্গ ল াককশে ও কশেসমাজ’, র্রুণ 

কুমার েির্তবীর ল াকজ কশে, অশিত পাচ র ল খ্া র্িত ার ডাচয়কর, লসই সচঙ্গ জয়ন্ত কুমার দাস এর লখ্াদাই 

কশেীর সাক্ষাৎকার লথচক জা া যায়, ছাাঁে কত  ধরচ র ততকর হচত লদখ্া যায়- ১. মাকির ছাাঁে ২. পাথচরর ছাাঁে 

এর্ং ৩. কাচির ছাাঁে। র্তবমাচ  কমকি ততকরর লক্ষচে কাচির ছাাঁে লদখ্া লগচ ও একি ুলপছচ  লগচ  মাকি র্া পাথচরর 

ছাাঁচের সন্ধা  লমচ । এই ছাাঁে গুক  লখ্াদাই করার র্া মচডক ং করার জ য কর্কভন্ন ধরচ র র্াাঁচশর িু স, কাি 

লখ্াদাইচয়র জ য র্ািাক  ও মযাচ ি এর্ং পাথর লখ্াদাই করার জ য কেজ্  র্া ধারাচ া  রু  র্যর্হার করা হয। 

ছাাঁচের করক ফ লখ্াদাই করা  কশা র্া অক্ষর গুক  কর্পরীত কদচক থাচক। উচটা কদচক এই লখ্াদাই কাজকি করচত 

একি ুসময়  াচগ। লযম , ‘অর্াক’ (ছকর্: ৪) ল খ্া (১৫০ র্ছচরর পুচরা ) কাচি লখ্াদাই করা এককি সচেচশর 

ছাাঁে। অসীম র্ার্ু সাক্ষাচত র্চ   এককি ছাাঁে ততকর করচত যচথি সময়  াচগ। একজ  র্যকক্ত সারাকদচ  োর লথচক 

পাাঁেকি সচর্বাচ্চ ছাাঁে ততকর  করচত পাচর।  কশার উপর ক ভবর কচর এককি লছাি কাচির ছাাঁচের দাম আ ুমাক ক ১০০ 

িাকা হয়।           

 

 

 

 

 

ছকর্: ৪ কাচির ততকর ‘অর্াক’ ল খ্া সচেচশর ছাাঁে, (কেে সংগ্রহ: ল খ্ক) 
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মাকির ছাাঁে  যচথি আকষবণীয় এর্ং দূর লথচক লদখ্চত অচ কিা গ্রা াইি এর মত। কুচমাররা  রম মাকি ততকর কচর, 

এককি লেি র্া ফ ক র্া ায়। এই  রম মাকির উপর র্াাঁচশর ি ুস কদচয় কর্কভন্ন ধরচ র  কশা কচর। এই  কশার 

ওপর এককি কর্চশষ ধরচ র রং, যার উপচর খ্া  র্া পুকুর লথচক আ া কাচ া মাকি র্া র্ ক এর  প্রচ প লদওয়া 

হয়। র্ ক হচে এক ধরচ র কাচ া র্া হ ুদ রং যা কুচমাররা প্রকৃকত  লথচক  সংগ্রহ কচর থাচক।
১০

 এই র্ ক 

ছাাঁচের   কশার গাচয়  াকগচয় লদওয়া হয় এর্ং শুকাচ ার পর েুকের মচধয ছাাঁে গুক  লরচখ্ ঘুচি কদচয় ৬ লথচক ৮ 

ঘন্টা আগু   াকগচয় ৮০০°c. তাপমাোয় লপাড়া  হয়। লধাাঁয়া যাচত লর্করচয়  া আচস তার উপর  ক্ষ রাখ্া হয়। 

আগু  ক চভ যার্ার পর কুচমাররা ১০ লথচক ১২ ঘন্টা লরচখ্ লদয়, যাচত ছাাঁচের রং আরও গাঢ় হয়। লপাড়াচ ার 

লকৌশচ র উপর মাকির  ছাাঁচের রং ক ভবর কচর। আমরা কর্কভন্ন সংগ্রহশা ায় লয ছাাঁে লদচখ্ থাকক,  তা অকধকাংশ 

কাচ া ও লপাড়ামাকির। পরর্তবীকাচ  র্াড ীর মকহ াচদর অথবাৎ মা িাকুমাচদর মাকি কদচয় কর্কভন্ন ধরচ র ছাাঁে ও 

নকিা করচত লদখ্া যায়। এ লক্ষচে কপাড়াকনার জ য কুচমার সম্প্রদাচয়র উপর ক ভবর করচত হত। এই ছাাঁে গুক  

লর্কশরভাগ ছা া র্া  ারচকচ র কমকি ততকর করচত  র্যর্হার করা হত। তু  ামূ ক ভাচর্ মাকির ছাাঁে দাচমও কম 

থাকায়, কর্কভন্ন লম া র্া কা ীঘাচির লদাকা  গুক  লত কর্কি করচত লদখ্া লযত। র্াকণকজযক লক্ষচে, মাকির ছাাঁে গুক  

লভচঙ্গ যাওয়ার ফচ , কাচির ছাাঁে গুক  র্যর্হার করচত লর্কশ পছে করচত  কমকির লদাকা দাচররা। 
 

     র্তবমাচ  মাকির ছাাঁে আর লসই ভাচর্ র্যর্হার হয়  া। ককন্তু কাচির ছাাঁচের র্যর্হার এখ্ ও  ক্ষ করা যায়।  

কাি লখ্াদাই করা ছাাঁেকশেীচদর কাকরগকর লকৌশ  অচ ক লমৌক ক। ছাাঁে গুক  ততকর করচত সর্ ধরচ র কাি র্যর্হার 

করা হত  া। এ লক্ষচে  লসগু  (র্ামবা, কসকপ, রায়পরু ইতযাকদ), লমহগক , লহাকে র্া োকুো কাি (আসাচম পাওয়া 

যায়) ছাাঁচের জ য উপচযাগী। ছাাঁে গুক র কাজ খ্ুর্ িুক্ষ্ম র্চ   র্ামবা লসগু  কাি  কর্চশষ কাযবকর। কারণ ফাইর্ার 

গুচ া মসৃণ, স্তর কর্কশি ও  রম যা লখ্াদাই কাচজর লক্ষচে  উপচয়াগী। তচর্ এর দাচমর পকরমাণ লর্কশ থাকার 

ফচ , কর্কে কহচসচর্  লমহগক   কাি র্যর্হার করা হয়। ো সহচজ পাওয়া লযত। এই কাি গুক চক  লছাি লছাি 

িুকচরা কচর কাচির উপর লরদা  কদচয় ঘচষ  সমত  ও মসৃণ কচর, তার উপর লপকি  কদচয় আাঁকা হয়। এর পর 

কর্কভন্ন রকচমর র্ািাক র (এক ইকি, হাফ ইকি র্ািাক , রাউে, লেি র্ািাক ) মাধযচম কাচির উপর হাতকুড  কদচয় ঘা 

লমচর এককি আকৃকত ততকর কচর, তার উপর খ্ুর্ িকু্ষ্ম িুক্ষ্ম কর্কভন্ন ধরচ র  কশা করা হয়। এই ছাাঁে গুচ ার মচধয 

 তা-পাতা ফু -ফ  পশু-পাকখ্, তদ কে  জীর্চ র কর্কভন্ন ঘি া ইতযাকদ  কশা পকর কক্ষত হয়। তচর্  কশা গুচ া 

সর্ উচটা ভাচর্ করা হয। কাচির  ছাাঁে গুশল  খ্ুর্ সার্ধাচ  লখ্াদাই করা হয়। কারণ সামা য একিু ভু  হচ  অথবাৎ 

লসই ছাাঁে লখ্াদাই করচত কগচয় একিু লর্কশ গতব হচয় লগচ , র্াকত  হচয় যায়। কারণ তার মচধয  ছা ার পকরমাণ 

লর্কশ  াগচ  খ্রচের পকরমাণ লর্চড় যায় র্া ছাাঁে লথচক সচেশ যকদ লর্র না হয় অথবাৎ ছাাঁচের গারে সচেশ লর্র 

কররত শগরে আেশকরে  লগচ , তা  ি হয়। তাই খ্ুর্ সার্ধাচ  কাজকি করচত হয়। ছাাঁে গুক  ২ ইকি লথচক ৪ 

ইকির মচধয ততকর হয়। আর্ার ১০ লথচক ১২ ইকি সচেচশর ছাাঁে গুক  কর্চশষ কচর অ ুষ্ঠা  এ র্যর্হার হয়। এই 

ছাাঁে গুচ া তুলনামূলক ভাচর্ অচ ক র্ড়। সচেশ র্া  ারচকচ র ছাাঁে গুক র  কশা একি ুআ াদা।  ারচকচ র 

লিক্সোর রুক্ষ র্চ  লর্কশ গভীর ও কম  কশা করা ছাাঁে র্যর্হার হয়। অপর কদচক সচেচশর দা া  সুক্ষ্ম  ও  রম 

র্চ , িুক্ষ্ম  কশা করা ছাাঁচে কাস্ট করা হয়। সচেশ র্া  ারচকচ র শমশি ছাাঁচে িার িার র্যর্হার করার ফচ , এর 

মরধ্য র্াকা লত  ছাাঁে লশাষণ কচর কনে, েরল এর স্থায ীত্ব  অচ ক লর্চড় যায়।  জয়ন্ত দাস র্চ   লয এিা তাচদর 

জ য ভাচ া খ্র্র  য়। কারণ ছাাঁে-এর অকধকাংশ লিতা হচে কমকির লদাকাচ র মাক ক। তচর্ কমকির লদাকাচ  ইাঁদুর 

র্া লত া লপাকা ছাাঁে গুশল লখ্চয়  ি করার ফচ  র্া প্রকত দুই মাস অন্তর কমকি ততশরর উপকরচণর দাচমর পকরর্তব  

এর ফচ , লদাকা দারচদর কমকির আকাচরর িা গেরনর পকরর্তব  করচত হয়। ফচ  দাম পকরর্তব  কখ্ ও করচত 

হয় র্া কখ্ ও  হয়  া। তার জ য আর্ার  তু  আকাচরর ছাাঁিশিল্পী কাশরগররদ্র কাছ কর্রক ছাাঁে কক চত হয়। এই 

ভাচর্ ছাাঁচের োকহদা র্ার র্ার  া া ভাচর্ ততকর হচত থাচক।  
 

এই সময় মাকির র্া কাচির ছাাঁচের সচঙ্গ সচঙ্গ  রম পাথচরর ছাাঁে ও লদখ্া কগচয়কছ । যা হ  আমসচের ছাাঁে (ছকর্: 

৫) । এই ছাাঁে লতম  আর এখ্  লদখ্া যায়  া। গুরুসদয় কমউকজয়াচম লর্শ ককছ ু পাথচরর ছাাঁে রাখ্া আচছ। 
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“গুরুিদ্য় শমউশজয়াকম িংরশক্ষত কমাে ছাাঁরির িংখযা ৭২শে তার মরধ্য আমিরের ছাাঁরির িংখযা ২০শে।”
১১

 তচর্ 

দুুঃচখ্র কর্ষয় এই সংগ্রহশা াকি র্ন্ধ হচয় লগচছ। যারা পাথচরর পজুা-পার্বণ এর র্াস পে  

 

 

 

 

 

 

 

ছকর্: ৫. পাথচরর ততকর আমসে ছাাঁে,সচেচশর ছাাঁে ও সমান্তরা  সামাকজক দপবচণর গে (Diece of Sweets 

and the reflection of society on it) – লকা কাতার  ককশ-কথা (Kolkatar Nokshi Kotha) 

(wordpress.com) 
 

লখ্াদাই করত, তাচদরই পাথচরর ছাাঁে গুক  ততকর করচত লদখ্া লযত। এই ছাাঁে গুক  কছ  লর্কশর ভাগ লগা াকার। 

 কশা গুক  খ্ুর্ ক খ্ুাঁত ভাচর্ কেচজ  কদচয় লখ্াদাই করা হত। তার মচধয পদ্ম, ফ ু, কর্কভন্ন  তাপাতা  কশা ভরাি 

কচর লখ্াদাই করা হত।  র্রুণ কুমার েির্তবীর ‘ল াকজ কশে’ প্রিরে পাওযা যায়- গৃহস্থ পকরর্াচর মা িাকুমারা 

দুপুর লর্ া, র্চস গৃহচস্থর রান্নাঘচরর এর্ং পুচজা -অেব ার র্যর্হৃত পকরতযক্ত ভাঙা থা ার উপর  রুন এর সাহাচযয 

কর্কভন্ন ধরচ র  কশা লখ্াদাই কচর আমসে ছাাঁে র্া াত।
১২ 

 

আধ্শুনক িমরে ছাাঁরির পশরিতবন:  
 

সমচয়র সচঙ্গ  ে চত ে চত কমকির সচঙ্গ ছাাঁচেরও পকরর্তব  ঘচিচছ। এই আধুক ক সমচয় মাকির ছাাঁে, পাথচরর ছাাঁে 

র্া কাচির ছাাঁে এর র্দচ  র্াজাচর ধাতু, োকস্টক, কসক ক , ইতযাকদর  ছাাঁে অকত সহচজ পাওয়া যাচে। দাচমর 

পকরমাণ কম থাকায় সাধারণ মা ুচষরা এই কদচক একগচয় যাচে। তচর্ এই ছাাঁে কমকি ততকরচত র্ারর্ার র্যার্হার 

করার ফচ  কমকির উপকরণ লথচক লয লত  র্া রস লর্র হয় তা এই ছাাঁচের মচধয কমচশ কর্কিয়া কচর লয লকাচ া 

মুহুচতব স্বাচস্থযর ক্ষকত করচত পাচর। এছাড়া কমকির লদাকা দাচররা আধুক ক প্রযুকক্ত র্যর্হাচরর মাধচম কর্কভন্ন ধরচ র 

কমকির আকার ও  কশা খ্রু্ সহচজ ও কম সমচয় ততকর কচর ক চত পারচছ। যার ফচ  প্রােী  লখ্াদাই ছাাঁে কশেকমব 

হাকরচয় লযচত েচ চছ।
 

 

প্রােী  ও আধকু ক  কশার তারতময: 
 

তারাপদ সাাঁতরা, ‘পকিমর্চঙ্গর ল াককশে ও কশেসমাজ’, এ ল খ্া- “একাচ  কমিান্ন র্যর্সায ীচদর কর্জ্ঞাপচ র 

েিকদাকর কমিান্ন  য়, লসকাচ  র্ঙ্গর্া াচদর কৃত লসই কমিান্ন, যা কছ  স্বাচদন্দ্রীয় তথা দশবচ কন্দ্রয় এক তৃকিকর 

সম্ভার।”
১৩  

অথবাৎ এর লথচক পকরষ্কার লর্াঝা যায়, কমকিচত শুধু স্বারদ্ন্দ্রীয়  য় দ্িবরনশন্দ্রয় এর যচথি ভূকমকা রচয়চছ। 

যার ফচ  কমকির এর  কশার উপচর যচথি গুরুত্ব রচয়চছ। এই নকিা গুক  ভা  কচর  ক্ষ করচ  লদখ্া যায়, 

লসকাচ র সামাকজক রীকত ীকত, আোর অ ুষ্ঠা , কর্কভন্ন রাজন কতক লপ্রক্ষাপচির প্রভার্ েরর্ি ররেরছ।  তারাপদ 

সাাঁতরা (পকিমর্চঙ্গর ল াককশে ও কশেসমাজ) ল খ্াচত পাওয়া যায়- “গৃহকশেসামগ্রী পযবাচয় আমরা আ প া, 

কাাঁথা এর্ং অ যা য কশেকচমব লয সর্  কশা সেরাের লদচখ্ থাকক, তার সর্ ধর ই ককন্তু এইসর্ ছাাঁচে লদখ্া যায়। 

র্স্তুর মাধযম হয়ত পকরর্কতবত হচয়চছ, ককন্তু তার রূপনর্কেে এর তফাৎ ঘচিক ।”
১৪

 এর কর্রক প্রমান পাওো োে 

ছাাঁরির  কশা গুক  আ প া িা কাাঁথা কর্রক এরিরছ। ভাচ া কচর লদখ্চ - শিেে অনুোেী ছাাঁি গুশলরক দুকি ভাচগ 

ভাগ করা যায়। এককি হচে  কশা কভকত্তক, আচরককি হচে  কশা ও ক কপ কভকত্তক। 
 

 কশা কভকত্তক: 
 

এই  কশা কভকত্তক ছাাঁচের মচধয তদ কে  র্যর্হাচরর জ য ককছু লছাি লছাি  কশা করা ছাাঁে ততকর করা হয়। যার মচধয 

ফু ,  তা-পাতা, আতা, আ প া, পশু-পাকখ্ ইতযাকদ  কশা লখ্াকদত হয়, যা অে সমচয়র মচধয ততকর হয়, দাচমও 

কম থাচক। ফচ  তার োকহদা থাচক। এছাড়া কর্কভন্ন আোর-অ ুষ্ঠাচ  লয  কশা গুক  লদখ্া যায়। লসই গুক   হ - 
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https://salilhore.wordpress.com/2019/07/21/%E0%A6%B8%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A6%B6%E0%A7%87%E0%A6%B0-%E0%A6%9B%E0%A6%BE%E0%A6%81%E0%A6%9A-%E0%A6%93-%E0%A6%B8%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A4%E0%A6%B0%E0%A6%BE/
https://salilhore.wordpress.com/2019/07/21/%E0%A6%B8%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A6%B6%E0%A7%87%E0%A6%B0-%E0%A6%9B%E0%A6%BE%E0%A6%81%E0%A6%9A-%E0%A6%93-%E0%A6%B8%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A4%E0%A6%B0%E0%A6%BE/
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১) কর্র্াহ অ ষু্ঠা :  উপহার কহচসচর্ ময ূচরর অ ংকৃত  কশা ততকর করচত লদখ্া যায়। ময ূচরর লপখ্ম র্া পা ক 

লর্াঝাচত সমত  কাচির উপর গতব লখ্াদাই কচর অসংখ্য লছাি লছাি দাগ র্যর্হার কচর, সুের এক  কশা ততরী করা 

হয়। এছাড়া গােহকরদ্রা র্া ফু শযযা, কম  চক্ষচে র্া গৃহপ্রচর্শ লক্ষচে মাচছর  কশা করা ছাাঁে ততকর করচত লদখ্া 

যায। কারণ র্াঙ্গা ী মাছচক শুভ র্া মঙ্গ  কহচসচর্ ধচর। কেমন- মাখ্   া  দাস অযাে সি কমকি কর্খ্যাত লদাকাচ  

১৫০ র্ছচরর পুরচ া কাচির ততকর মাচছর ছাাঁে। ো এখ্  কমকি ততকর করচত র্যার্হার করা হচে (ছকর্: ৬)। 
 

২) পচুজা-আেরণ: এচক্ষচএ শঙ্খ র্া পদ্ম ফু  এর আকাচরর  কশা করা কমকি ততকর করচত লদখ্া যায়। শচঙ্খর 

মচধয কর্কভন্ন আ প া আকাররর  কশা র্যার্হার করা হয়। (ছকর্: ৭) আর্ার পদ্ম ফ ু সৃকির আকদ কা  লথচক যা 

শুভকাম া ও সমৃকের প্রতীক। তাই পদ্মফুচ র  কশা কর্কভন্ন ভাচর্ জযাকমকতক র্া আ প ার আকাচর কর্কভন্ন পুচজা 

অেব ায় র্যর্হার করা হয়। কর্চশষ কচর আমসচের ছাাঁে পদ্মফুচ র  কশার কর্কভন্ন পযািা ব   ক্ষ করা যায়।  

           
 

ছকর্: ৬ ও ৭. কাচির ততকর মাছ ও শঙ্খ সচেচশর (কেে সংগ্রহ: ল খ্ক) 
 

 কশা ও ক কপকভকত্তক:  

 কশার সাচথ র্াং া ক কপচত ল খ্া ছাাঁচের লর্শ কচয়ককি র্াতবার প্রমাণ পাওয়া যায়। লযম , কর্র্াচহর লক্ষচে 

গােহকরদ্রা (ছকর্: ৮), ফ ুশযযা র্া কম   রাত, শুভ কর্র্াহ ল খ্া, কর্জয়া দশমীচত শুভ কর্জয়া, র্াং া  তু  র্ছচর 

শুভ  র্র্ষব ইতযাকদ  ক কপ লখ্াদাই কচর  কশা করা হয়। তার মচধয কর্কভন্ন ফু ,  তাপাতা, পশু-পাকখ্ আে া 

ইতযাকদ কদচয়  কশা কচর ভরাি করা হয়। ফচ  লসৌেচযবর এক অ য মাো ততরী হয়। একি অ ুচরাধ কভকত্তচত ততকর 

করা হয। তারাপদ  

                                             
 

ছকর্: ৮. কাচির ততকর কর্র্াচহর লক্ষচে গােহকরদ্রা সচেচশর ছাাঁে, (কেে সংগ্রহ: ল খ্ক) 

র্চেযাপাধযাচয়র ল খ্া পকিমর্চঙ্গর কশে ও কশেসমাজ ল খ্াচত উচেখ্য লয- “স্বাধী তা আচো চ র সময় গ্রাম 

র্াং ার লমচয়রা ছাাঁচের মচধয ‘র্াচেমাতরম' কথাকিও র্যর্হার করচত ভুচ  যা ক ।”
১৫

 এছাড়া লসই সময় লদখ্া 

কগচয়কছ  কিকিশচদর “খ্ুকশ করার জ য পাইপ িা া সাচহর্ আর লমম র্চস থাকা ছাাঁচের সচেশ যা একসময় খ্ুর্ 

জ কপ্রয় কছ ।”
১৬ 

 “কা ীঘাচির পি কেচের আদচ  সচেচশ ছাাঁে ও লদখ্া কগচয়চছ।”
১৭

   
 

     সমচয়র সচঙ্গ সচঙ্গ আধুক ক সমাজ র্যর্স্থায় সচেচশর  কশার পকরর্তব  ঘচিচছ। অসীম দাস মহাশয় 

সাক্ষাৎকাচর র্চ   এখ্  সচেচশর উপর ল খ্া ‘শুভ জন্মকদ ' শেকি খ্ুর্ জ কপ্রয়। এছাড়া অ যা য  অ ুষ্ঠাচ র জ য 

‘শুচভো' শেকি লর্শ জ কপ্রয়। র্তবমা  প্রকতষ্ঠা  গুক র কে লকা  অ ুষ্ঠাচ র জ য সচেচশর উপর লকাম্পাক র  াম 

ল খ্াচ ার প্রভার্ লদখ্া যাচে। জয়ন্ত দাস মহাশয় এক সাক্ষাৎকাচর র্চ   প্রযুকক্তগত প্রকিয়ায় আধুক ক  সমাচজর 

লছাি র্াচ্চাচদর উপর  ক্ষ লরচখ্ লছািা ভীম, লপাচকম  র্া লডাচরম  মত কািুব  ছাাঁচের মচধয কর্কভন্ন  কশা কচর 

র্া াচ া হয়। যাচত র্াচ্চারা কমকির লদাকাচ  লগচ  এর প্রকত আকৃি হয়। আধুক ক সমাচজ কর্কভন্ন রাজন কতক দচ র 
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জচয়র পর, সচেচশর ছাাঁচের উপর লখ্াদাই কচর ল খ্া ‘কর্জয়া' কমকি পকরচর্শ  কচর থাচক। এছাড়া অচ ক সময় 

মা ুচষর মুখ্ার্য়র্ ছাাঁে কহচসচর্ লদখ্া যাচে। জয়ন্ত দাস সাক্ষাৎকাচর র্চ  - “র্তবমাচ  কর্ষয়গুক , যথা- লকন্দ্রীয় 

সরকাচরর র্া রাজয সরকাচরর কর্কভন্ন প্রকে ‘স্বে ভারত' র্া ‘ক মব  র্াং া' নকিার ওপর শভশত্ত করর কর্কভন্ন ছাাঁে 

ততকর কচরকছ।” 
 

র্তবমাচ   কশা করা লখ্াদাই ছাাঁচের  অর্স্থা: 
 

দুুঃচখ্র কর্ষয় লয র্তবমাচ  লখ্াদাই করা সচেচশর ছাাঁে কারুকশেকি হাকরচয় লযচত র্চসচছ। োশন্ত্রক উপালয় ততকর 

কর্কভন্ন ধরচ র যথা, োকস্টক (ছকর্: ৯), অযা ুকমক য়াম (ছকর্: ১০) কসক ক  ইতযাকদর ছাাঁে গুক  র্াজাচর লদখ্া যাচে 

এর্ং দ্রুত উৎপাদ  ও দাম কম থাকায়  এর প্রকত োকহদা যচথি লর্চড়চছ। যার ফচ  এই ঐকতহযর্া ী লখ্াদাই করা 

কারু কশে হাকরচয় লযচত েচ চছ। এর কারণ শ রিরি জয়ন্ত দাস এক সাক্ষাৎকাচর র্চ চছ - পুরচ া দক্ষ ল াচকর 

অভার্ এককি র্ড় কারণ। এই ছাাঁি শিরল্পর কখাদ্াই কারজর জনয তধযবয ও অচ ক সময়  াচগ এর্ং শারীকরক পকরেম 

থাকায়  তু  প্রজচন্মর কাউচক এই লখ্াদাই কাচজ লযাগ কদচত লদখ্া যাচে  া। এছাড়া ইন্টারচ ি এর যুচগ কর্কভন্ন 

ধরচ র লমকশ  (োকস্টক ছাাঁে, কসক ক  ছাাঁে, ইতযাকদ) আসার ফচ  এই  ছাাঁচের োকহদাও কচমচছ। আর্ার কতক  

এিাও র্ চছ  লয, কমকির লদাকা  প্রেুর থাকার ফচ  ছাাঁচের োকহদা ততকর হচে। লসই পকরমাচণ উৎপাদ  আমাচদর 

লখ্াদাই কশেীরা পূরণ করচত পারচছ  া। যার ফচ  এই কশে ভকর্ষযচত হাকরচয় লযচত েচ চছ। লযম , আমসে 

ছাাঁে আর লদখ্া যায়  া। কেৎপুচরর  তু  র্াজাচর রাস্তার দুই ধাচর ৫ লথচক ৬ কি লখ্াদাই কশেীচদর লদাকা  পচড় 

রচয়চছ। জয়ন্ত কুমার দাস র্ চছ  সচেচশর ছাাঁে এর োকহদা যচথি রচয়চছ। কর্চদশও অচ ক রিাক  করা হয়।  

                                      

   

 

 

 

 

 
 

ছকর্: ৯ ও ১০. অযা ুকমক য়াম ও োকস্টক-এ ততকর আধুক ক সাচেচশর ছাাঁে, Tosaa Big Modak Prasad 

Maker Mould for Ganpati Pack of 4 : Amazon.in: Home & Kitchen 
 

কাকরগকর কশেীচদর সাক্ষাৎকার: 
 

অসীম দাস: র্য়স ষাি র্ছর। প্রায় 40 র্ছর ধচর এই কাচজর সচঙ্গ যুক্ত। তাচদর ক জস্ব মডা ব আিব লকাম্পাক  

রচয়চছ। কতক  তার র্ার্ার কাছ লথচক এই কশক্ষা ক চয়চছ । উপাজবচ র কথা জা চত োইচ  কতক  র্চ   এর লথচক 

‘যা ই কাম হয় তাই কদচয় লখ্চয় পচড় লর্াঁচে থাকক’। তচর্ লশষ র্য়স কিকর। কতক  র্চ   লতম  আর কাচির 

লখ্াদাই এর ভাচ া কাকরগর পাওয়া যাচে  া। র্তবমাচ  ছাাঁে কশচের অর্স্থার কথা জা চত লগচ  র্চ  - পকরেম 

লর্কশ, ছুকি ল ই, লতম  উপাজবন ল ই যার ফচ   তু  প্রজচন্মর লকউ  এই পরর্ আসচত োইচছ  া। কতক  লশষ 

লজ াচরশ । এই কাজকি একিা সময় হাকরচয় যাচর্।  
 

ধীমা  দাস: এই ছাাঁে লখ্াদাই কারুকাচযবর সচঙ্গ ৩৫ র্ছর ধচর যুক্ত আচছ । কতক  র্চ   ৩ পুরুষ ধচর (প্রায় ১০০ 

র্ছর)  তার দাদুর আম  লথচক এই কাজ কচর েচ চছ , কেৎপুর  তু  র্াজাচর। কতক  তার র্ার্ার কাছ লথচক এই 

কাজকি লশচখ্ । প্রথচম মডা ব হাই লকাম্পাক চত কাজ করচত , পরর্তবীকাচ  দাস লকাম্পাক   াচম লদাকা  লখ্াচ  । 

এই মকডকফচকশ  এর যচুগ কর্কভন্ন ধরচ র ছাাঁে ঢুকচ ও তার লকাচ া অসুকর্ধা ল ই। তার কাচছ প্রায় ১০০০ 

রকচমর ছাাঁে আচছ এ কথা কতক  র্চ  । কতক  এিাও র্চ    অযা ুকমক য়াম এর ছাাঁে লথচক এক ধরচ র রস ক ুঃসৃত 

হয় র্চ  লর্শীর ভাগ কমকির লদাকা দাচররা অধুক ক ছাাঁে  া ক চয় কাচির ছাাঁে ককচ  ক চয় যা । এছাড়া কাচির ছাাঁে 

 ি হয়  া। লক.কস. দাস,   ী লগাপা  এর মত কর্খ্যাত কমকির লদাকা দাচররা তার কাছ লথচক ছাাঁে লকচ  ।  

অচ চক তাাঁর কাছ কর্রক ছাাঁে  লদশ-কর্চদচশও ককচ  ক চয় যা । সাধারণ মা ুষচদর কাচছ ছাাঁচের োকহদা যচথি 

https://www.amazon.in/Tosaa-Modak-Prasad-Ganpati-Pack/dp/B0D9M7TTVV/ref=sr_1_23?crid=1B9GBGGXSV1EZ&dib=eyJ2IjoiMSJ9.fKL3G3JWT7Wrw22IMXViTQ-qHEjly7v6Rhodp7suP1lsT4SUHi0CY4_K1jc5NRwzB0FloOLDXDLN4HH0vgDVIx4M8EKeMCnecGZcSfjTnjmZ9hUMxqUW_kRNtu7OyOGiLg84l2rCNjUYJwLCUp7gMQxidRogsqbXq29dz82qLypOY6-TT9ER94GqSsO6S_UuGVFNRiNIXOvdwUnJnDwZpcq3TNJXmWJrm7SHGJgbVKMbNQ6GBxhQJ4a_BhlrDVLFwYf7LQltvsO3rzfu8OHEPQr6n9ycZaJWy1VDAmlPhlw.6TkZ6rwD_rc9Jmv5i7vb_egTw5CxYMkAU8sLrtftKAQ&dib_tag=se&keywords=sweet+sandesh+mould&qid=1749666097&s=kitchen&sprefix=sweet+sandesh+mould%2Ckitchen%2C363&sr=1-23
https://www.amazon.in/Tosaa-Modak-Prasad-Ganpati-Pack/dp/B0D9M7TTVV/ref=sr_1_23?crid=1B9GBGGXSV1EZ&dib=eyJ2IjoiMSJ9.fKL3G3JWT7Wrw22IMXViTQ-qHEjly7v6Rhodp7suP1lsT4SUHi0CY4_K1jc5NRwzB0FloOLDXDLN4HH0vgDVIx4M8EKeMCnecGZcSfjTnjmZ9hUMxqUW_kRNtu7OyOGiLg84l2rCNjUYJwLCUp7gMQxidRogsqbXq29dz82qLypOY6-TT9ER94GqSsO6S_UuGVFNRiNIXOvdwUnJnDwZpcq3TNJXmWJrm7SHGJgbVKMbNQ6GBxhQJ4a_BhlrDVLFwYf7LQltvsO3rzfu8OHEPQr6n9ycZaJWy1VDAmlPhlw.6TkZ6rwD_rc9Jmv5i7vb_egTw5CxYMkAU8sLrtftKAQ&dib_tag=se&keywords=sweet+sandesh+mould&qid=1749666097&s=kitchen&sprefix=sweet+sandesh+mould%2Ckitchen%2C363&sr=1-23
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রচয়চছ। কর্চশষ কচর কর্র্াহ অ ুষ্ঠা  র্া পুচজা পার্বচণ ছাাঁচের োকহদা, র্াকক সমচয় লথচক অচ ক লর্কশ। কতক  র্চ   

পকরেম ও  কশার উপর ক ভবর কচর কর্কভন্ন রকচমর ( ৫০, ১০o, ১৫০, ২০০, ৪০০ িাকার) দাচমর ছাাঁে রাখ্া হয়। 

লর্কশরভাগ ছাাঁেই লসগু  কাচির র্া া । কতক ও দুুঃচখ্র সচঙ্গ র্চ   লয, পকরেম থাকায় এ কাচজ কতক  লশষ 

লজ াচরশ । এর পর লকউ এই কাচজ আর আসচর্  া। তাাঁচক ২০২৫ সাচ  ক কাতা আন্তজবাকতক র্ই লম ায়, 

‘এ চগ্রভড্ ই াচেশ ’  ামক স্টচ  একিা জায়গা লদওয়া হচয়কছ । লসখ্াচ  কতক  ছাাঁে গুক  কাচি লখ্াদাই কচর 

প্রদশব  কচর । (ছকর্: ১১) এই প্রদশব ীচত ছাাঁচের লখ্াদাই কাজ লদখ্চত সাধার  দশব াথীচদর র্যাপক আগ্রহ  ক্ষ 

করা যায়। এর লথচক প্রমা  পাওয়া যায় লয, এই কশে এখ্ ও মা ুচষর মচ াচযাগ আকষবণ করচত সক্ষম।  

                               

             

 
 

ছকর্: ১১, ধীমা  দাস, ছাাঁে লখ্াদাই করচছ , ক কাতা আন্তজবাকতক র্ই লম ায়, এ চগ্রভড্ ই াচেশ   ামক স্ট , 

(কেে সংগ্রহ: ল খ্ক) 
 

জয়ন্তকমুার দাস: জয়ন্ত কুমার দাস প্রথচম র্ার্ার কাছ লথচক কাজ কশখ্চ ও পরর্তবীকাচ  পুচরা হাচতর কাজ তার 

দাদার কাছ লথচক লশচখ্ । তার র্ার্া কাচির ব্লচকর কাজ করচত । অফ লসি, কডকিকপ ছাপাই লমকশ  েচ  আসার 

ফচ , তার দাদা এই ডাইস ক চয় ভার্চত শুরু কচর  এর্ং পরর্তবীকাচ  এই লপশার সচঙ্গ যুক্ত হ । কতক  র্চ   

আচগর লথচক এখ্   কশার ককছ ু পকরর্তব  ঘচিচছ। আচগ লযরকম মাছ ,প্রজাপকত, শঙ্খ ইতযাকদ কছ  লসগুচ া 

আজও আচছ, ককন্তু ককছ ু ককছু লক্ষচে কডজাইচ র পকরর্তব  হচয়চছ। তচর্ কজক চসর দাম র্াড়ার ফচ  ছাাঁচের 

আকাচরর পকরর্তব  ঘচিচছ। কতক  র্চ   ছাাঁে র্া াচত লগচ  কািচক লছাি লছাি িুকচরা কচর তাচক লরদা কদচয় 

মসৃণ কচর, তার উপচর লপকি  কদচয়  কশা কচর, তার োর ধাচর র্ািাক  কদচয় কািা হয়। কর্কভন্ন িু স কদচয় 

কর্কভন্ন রকচমর  তাপাতা, ফু , ফ , পশু-পাকখ্ ইতযাকদ  কশা করা হয় এর্ং র্ামবা লসগু  কাি কদচয়  খ্ুর্ ভাচ া 

কডজাই  হয়। তচর্ দাচমর পকরমাণ লর্চড় যাওয়ার ফচ  লমচহগক  কাি র্যর্হার করা হয়। র্তবমাচ  যুগ পকরর্তবচ র 

সচঙ্গ কেন্তাধারার মচধয অচ ক ককছু ক চয় আসা হচয়চছ, লযম  কর্ধা সভা ও পা বাচমচন্টর জ য কর্কভন্ন রকচমর ছাাঁে 

ততকর করা হচয়চছ। এছাড়া তাাঁর ততকর ছাাঁে লদশ-কর্চদচশ রিাক ও হয়। শতশন িরলন- তাচত কতক  খ্ুর্ তৃকি  াভ 

কচর । এছাড়া র্াচ্চাচদর আকষবচণর জ য কািুবচ র (লডাচরম , মিু পাত ু ইতযাকদ) কর্কভন্ন ধরচ র ছাাঁে  ততকর 

কচরচছ । যত কদ  যাচে, দাম র্াড়ার ফচ , ছাাঁে লছাি হচত েচ চছ। তাচত  কশা করচত অচ ক অসুকর্ধা হচে। 

ফচ  গুণগত মা  খ্ারাপ হচে। এছাড়া কমকির জ য আ াদা আ াদা ছাাঁে হয়। লযম - ছা ার কমকির জ য লর্কশ 

ক খ্ুাঁত  কশার ছাাঁে র্যর্হার হয় এর্ং  ারচক  কছর্চড় র্চ  কম  কশা ও একি ুলর্কশ গতব করা ছাাঁে র্যর্হার করা 

হচয় থাচক। তার কাছ কর্রক োনা োে ছাাঁেচক যত্ন কচর রাখ্চত লগচ , প্রথম কদ  লতচ  কভকজচয় লরচখ্ পচরর কদ  

সকাচ  তুচ  মুচছ রাখ্চ  ছাাঁচের স্থায ীত্ব অচ ক লর্চড় যায়। কতক  র্চ   লয, ছাাঁচের র্তবমাচ  োকহদা আচছ ককন্তু 

লখ্াদাই কাকরগকর কম থাকায় উৎপাদ  করা সম্ভর্ হচে  া।  
 

উপসংহার:  

উপচরাক্ত আচ াে া লথচক এইিুক ুলর্াঝা যাচছ লয, কত কি উপকরণ, যথা- মাকি, পাথর, কাচির ছাাঁে র্যার্হার করা 

হয়। এই ঐকতহযর্াহী ছাাঁেগুক  শুধুমাে কমকির  ােক ক রূপসজ্জার মাধযম  য়, র্রং র্াং ার কশে-সংস্কৃকতর এক 

গুরুত্বপূণব ধারক। তচর্ দুভবাগযর্শত, এই সমস্ত ছাাঁে গুক  হাকরচয় লযচত েচ চছ। যকদও র্তবমাচ  কমকির লদাকাচ র ি 
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লর্কশ থাকায় ছাাঁচের োকহদা রচয়চছ তচর্ উৎপাদচ র পকরমা  কম। োর েলস্বরুপ লদখ্া যাচে কেৎপুচরর  তু  

র্াজার অিচ , রাস্তার দুই ধাচর পাাঁে লথচক ছকি মাে লখ্াদাই কাকরগচরর লদাকা  কিচক আচছ। 
 

দক্ষ লখ্াদাই কাকরগকর কশেীচদর সংখ্যা আশঙ্কা জ ক ভাচর্ কচম যাওয়ায় একজ  কশেীর পচক্ষ কদচ  পাাঁে লথচক 

সাতকির লর্কশ ছাাঁে ততকর করা সম্ভর্ হয়  া। আশা ুরুপ উপাজব   া থাকায় এই লখ্াদাই কাচজ  তু  প্রজচন্মর লকউ 

লযাগ কদচত োইচছ  া। এর এককি উদাহরণ কহসাচর্, পাথচরর ততকর আমসচত্বর ছাাঁে এর কথা উচেখ্ করা যায়, যা 

একসমচয় খ্ুর্ই জ কপ্রয় কছ । কাচির দাচমর পকরমা  লর্চড় যার্ার ফচ  কম দাচমর কাি র্যর্হার করচত হচে, যা 

ছাাঁচের স্থায়ীত্ব এর উপর প্রভার্ লফ চছ। 
 

     এছাড়া আধুক ক প্রযুকক্ত র্যর্হাচরর ফচ  োকিক, অযা ুকমক য়াম, কসক ক  ইতযাকদ ছাাঁচের প্রকত সাধারণ মা ুচষর 

লঝাাঁক র্াড়চছ। কারণ এগুক  সস্তা, সহজ ভয ও দ্রুত উৎপাদ চযাগয, লসই সচঙ্গ অ  াইচ  খ্ুর্ সহচজ র্াকড়চত 

র্চস ছাাঁেগুক  পাওয়া যায়। যার ফচ  ঐকতহযর্াহী ছাাঁেগুক  খ্ুর্ দ্রুতই  ুি হচত েচ চছ। তাই এই ছাাঁে কারুকশেচক 

র্াাঁকেচয় রাখ্ার জ য, কর্কভন্ন সরকাকর সংস্থা, লর্সরকাকর সংগি   র্া এ কজও এর পক্ষ লথচক  া া উচদযাগ ল ওয়া 

হচয়চছ। লম া, হস্তকশে প্রদশব ী, ওয়াকবশচপর মাধযচম এই কশেচক মা ুচষর কাচছ লপৌাঁচছ লদওয়ার জ য কর্কভন্ন 

রকচমর প্রচেিা  ে চছ। 
 

     তচর্ লকর্  প্রদশব ীই যচথি  য়; এই কশেচক কিককচয় রাখ্চত হচ  সরকাকর পৃিচপাষকতা, কাকরগরচদর জ য 

প্রকশক্ষণ, আকথবক অ ুদা  ও র্াজার সম্প্রসারচণর মচতা দীঘবচময়াদী পকরকে া গ্রহণ করা জরুকর। একমাে তখ্ ই 

এই ঐকতহযর্াহী ছাাঁে লখ্াদাই কশে তার যথাথব মযবাদা কফচর পাচর্ এর্ং  তু  প্রজচন্মর কশেীরা এই লপশায় আগ্রহী 

হচর্।  
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িরকার এোরপ্রাইজ, কলকাতা-৭৪, ২০০০, পৃ: ৩৩। 

১৪. তরদ্ি, পৃ: ৩৪। 

১৫. তরদ্ি, পৃ: ৩২৫। 

১৬. ক ার, িাশলল। “িরেরির ছাাঁি ও িমান্তরাল িামাশজক দ্পবরণর গল্প (Diece of Sweets and the 

reflection of society on it)”, ‘িঙ্গদ্িবন’, িরেরির ছাাঁি ও িমান্তরাল িামাশজক দ্পবরণর গল্প 

(Diece of Sweets and the reflection of society on it) – ককালকাতার নকশি-কর্া (Kolkatar 

Nokshi Kotha) (wordpress.com)। প্রকারির তাশরখ: ২২রি জানুোরী, ২০২৫।  
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Kotha) (wordpress.com)। প্রকারির তাশরখ: ২২রি জানুোরী, ২০২৫।                                                                                      

 

গ্রন্থপশি: 

১. ঝা, উৎপল ও দ্াি মুরখাপাধ্যাে, স্বাগতা। আশদ্  জনতা শমষ্ষ্িান্ন ভাণ্ডার। প্রশতক্ষণ, প্রর্ম িংস্করণ- ২০২৩, কলকাতা-

১২। 

২. পাল, অশিত। িেতলার ডারেশর, মাো িুকি মাো আেব কেি, প্রর্ম প্রকাি-২০২৪, কলকাতা-০৭। 
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এোরপ্রাইজ, কলকাতা-৭৪, ২০০০। 

৫. ক ার, িাশলল। “িরেরির ছাাঁি ও িমান্তরাল িামাশজক দ্পবরণর গল্প (Diece of Sweets and the reflection of 

society on it)”, িঙ্গদ্িবন’,   িরেরির ছাাঁি ও িমান্তরাল িামাশজক দ্পবরণর গল্প (Diece of Sweets and the 

reflection of society on it) – ককালকাতার নকশি-কর্া (Kolkatar Nokshi Kotha) (wordpress.com)। 
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