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Abstract 
Sri Sarada Devi (1853-1920) is affectionately called “Holy Mother” by millions of people 

around the world. Sarada Devi was Ramakrishna’s wife, spiritual counterpart and spiritual 

giant in her own right. Holy Mother lived a simple, unassuming and extraordinarily modest 

life, yet her life and teachings rang with the truth of the highest spiritual realization. As 

Swami Vivekananda’s great disciple Sister Nivedita wrote: “In her one sees realized that 

wisdom and sweetness to which simplest of women may attain. And yet, to myself the 

stateliness of her courtesy and her great open mind are almost as wonderful as her 

sainthood. Her life is one long stillness of prayer.” The philosophy of Sri Sarada is the 

same as that of the Master, Sri Ramakrishna. This is the ancient philosophy of Vedāntic 

non-dualism. It is a way of life, an ideal belief in the light of which man can always correct 

his behaviour. It is a religion for the devotee, a philosophy for the intellectual, an ethical 

code for the atheist. Hence Sri Ramakrishna showed how this philosophy of non-dualism 

can be the guiding principle of every man’s life irrespective of his religion, creed, or 

country. The purpose of both philosophy and religion is the same, the only difference 

between them being in their methods of approach. The philosophy of Sri Sarada Devi is a 

combination of these two approaches and is drastically practical. 
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     ঩ৃরথফীয ধয়ভবয ইরত঴ায়঳ শ্রীশ্রী ভা ঳াযদা বদফী প্রথভ নাযী রমরন ঳ংঘ জননীরূয়঩ ঳ন্ন্যা঳ী, গৃ঴ী বক্তয়দয 

দ্বাযা ঩ূরজত ঑ ভারনত ঴য়য়রছয়রন। শ্রীশ্রীভায ঳ভগ্র জীফনরি একরি নীযফ ঳ঙ্গীয়তয ভত, মা আভায়দয আপ্লুত 

কয়য, র঱রক্ষত কয়য, রফরিত কয়য না। কাযণ তা ভানফীয জীফন নয়। আভযা র঳ন্ধায়ন্তয উ঩নীত ঴ই এরিই 

তাাঁয স্বরূ঩-ঐরূ঩ জীফন চমবা বদফীযই ঩য়ক্ষ ঳ম্ভফ, ভানফীয নয়। তাাঁয রফশ্ব ফরিত অফতায ফরযষ্ঠ স্বাভীয নযায় 

঳ুরফ঱ার অভৃত কথা তাাঁয রনকি ঴য়ত আভযা ঩াই রন। ফয়রয়ছন কভই মা ফয়রয়ছন তা রকন্তু স্বয়গবয গঙ্গা 

বথয়ক রনিঃ঳ৃত ধাযায ভত অভৃতভয়ী ঳ুলভাভরিত, প্রাণস্প঱বী। তাাঁয জীফয়ন অয়রৌরকক ফা অস্বাবারফক 

ঘিনায়ক রতরন প্রাধানয বদন রন, এভন বকান ফাণী বদন রন, মা ভানফয়ক উয়ত্তরজত কযয়ত ঩ায়য, মরদ঑ তাাঁয 
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কৃ঩া স্পয়঱ব অয়নয়কই ঈশ্বয দ঱বন কয়যয়ছন অয়নয়কয ঩যভ঩দ রাব ঴য়য়য়ছ। রতরন মা কয়যরছয়রন তা তাাঁয 

জীফয়নয ভধয রদয়য়ই কয়যয়ছন মা ধীয়য ধীয়য আভায়দয অন্তবয়রাকয়ক আয়রারকত ক’বয এক অ঩ূফব নতুন 

রদ঱া রদয়য়য়ছ এফং অনুবফ কয়যরছ মা নীযয়ফ রতরন কয়যরছয়রন তা এক রফপ্লফ। ঳াভারজক ঑ আধযারত্মক 

রফপ্লফ। এয়ক ফযাখ্যা বদ঑য়া মায় ‘ভা’বয়য বফদান্ত চচবা জীফয়ন ঑ ফযফ঴ায়য ফয়র।  
 

     আভযা মাযা যাভকৃষ্ণ রফয়ফকানি মুয়গ জন্মগ্র঴ণ কয়যরছ, র঱শুকার বথয়ক গৃয়঴ রতনরি আয়রাক রচত্র 

বদয়খ্ তাাঁয়ত ঩ূজা কয়য অবযস্ত ঴য়য়রছ তাাঁয়দয অয়নয়কযই ঴য়ত আভায ভত ধাযণা থাকয়ত ঩ায়য। আভায 

ধাযণা রছর শ্রীভা ঳ফবদাই দীঘব, কাযণ আয রকছুই নয় ব্রাহ্মণরি রছয়রন এক গ্রাভয ঩ুয়যার঴ত অথফা কুরগুরু 

জাতীয় বকউ। তাাঁয ফার঴যক আচায-আচযয়ণ তাাঁয়ক অতযন্ত ঳াধাযণ বকউ ফয়র ভয়ন ঴ত। ঳ং঳ায়যয 

঳ফরকছুযই ভয়ধয রনয়জয়ক এভরন বায়ফ ঳ম্পূণব আড়য়র রতরন বঢয়ক বযয়খ্রছয়রন। রকন্তু তাাঁয ঳঴জতায 

অফগুণ্ঠন তয়র রফযারজত রছর যাজ-যায়জশ্বযীয ভর঴ভা মা অরতবূত কযত হৃদয়য়ক এফং নত কয়য রদত 

অ঩যয়ক তাাঁয চযণ প্রায়ন্ত শ্রদ্ধাঞ্জরর রনয়ফদয়ন। তাাঁয অন্তয়যয দদফী বচতনায আয়রাকয়ক বগা঩ন কযায ঩য়ক্ষ 

তাাঁয ভানফীয় ফার঴যক আচযণরি রছর রনতান্তই ক্ষীণ।  
 

     শ্রীভা ঳াযদায প্রধান রূ঩রি ঴র ভাতৃয়েয রূ঩। রতরন স্বভুয়খ্ ফয়রয়ছন, ‚আরভ ঳কয়রয ভা, ঳ৎ এয ভা 

অ঳ৎ এয ভা, ঩াতায়না ভা নয় গুরু঩ত্নী নয়, রনয়জয ভা‛
১
 । তাাঁয়ক আ঩ন ভা ফয়র ফয়র বফাধ ঴য় এইজনয 

বম রতরন বকান ঐশ্বমব রনয়য় আয়঳ন রন, মা ঳াধাযণয়ক দূয়য ঳রযয়য় যায়খ্। রতরন একখ্ারন আিয়঩ৌয়ে ফ঳ন 

঩য়য কখ্ন঑ জয়যাভফারিয কুরিয বথয়ক, কখ্ন঑-ফা ফাগফাজায়যয ভায়য়য ফারড় বথয়ক, কখ্ন঑ ঩ুযী, 

বকাঠায, ফৃিাফন, ফযাঙ্গায়রায বথয়ক বক্ত ঳ন্তানয়দয কৃ঩া কয়যয়ছন। তাাঁয়ক আ঩ন ভা ফয়র ভয়ন ঴য়, বকননা 

রতরন ভাতৃে রদয়য় রফপ্লফ এয়নয়ছন। রতরন বম আ঩ন ভা ফয়র ভয়ন ঴য়, বকননা রতরন ভাতৃে রদয়য় রফপ্লফ 

এয়নয়ছন। রতরন বম কাযয়ণ ফতবভানকায়রয নাযীয়দয আদ঱ব, ব঳ই মথাথব আধুরনকতা বক঑ প্রথভ ফাংরায 

ভারিয়ত এয়নয়ছন ভাতৃে রদয়য়ই। তাাঁয জীফন চমবা মা ‘জীফয়ন ঑ ফযফ঴ায়য বফদান্ত’ ফরয়ত চাই, তা঑; তাাঁয 

এই ঳ফবাগ্রা঳ী ভাতৃয়েয জনযই ঳ম্ভফ ঴য়য়য়ছ। 
 

     বফদায়ন্তয ভরূ প্ররত঩াদয রফলয় ব্রহ্ম ঳তয জীফ ব্রহ্ম, ঳ফববূয়ত ব্রহ্মদ঱বন কযাই বফদায়ন্তয রক্ষয। ঳ফববূয়ত 

ঈশ্বয দ঱বন ঴য়র ঳ফববূয়ত বপ্রভ ঴য়। এই বফদান্ত এতাফৎকার রগরয গু঴া কিযফা঳ী ঳ন্ন্যা঳ী ঳ম্প্রদায়য়য রফলয় 

রছর অথফা ঩রিতকূয়রয অধযয়য়নয রফলয় রছর। স্বাভীজী এই ফয়নয বফদান্তয়ক গৃয়঴ আনায ডাক 

রদয়য়রছয়রন। তায ঩ূয়ফবই শ্রীশ্রী ভা তাাঁয অননুকযণীয় প্রকায়য এয প্রয়য়াগ কয়যরছয়রন। 
 

     তাাঁয বক্তয়দয িৃরতকথা বথয়ক রক্ষয কযা মায় বম বক্তযা তাাঁয দ঱বন ভাত্র তাাঁয়ক ভা ফয়র স্বীকায কয়য 

রনয়তন। ভু঴ূয়তব তাাঁয়দয ঳য়কাচ-বয় বাফনা দূয ঴ত। গৃ঴ীবক্ত, ঳ন্ন্যা঳ী ঳ন্তানয়দয িৃরতচাযণ ঩াঠ কয়য 

একরি রচত্র ভান঳ বরায়ক পুয়ি ঑য়ঠ। যারত্র ঴য়য়য়ছ “ জয়যাভফারিয়ত ভারিয দা঑য়ায় রণ্ঠয়নয আয়রায়ত ভা 

঩দমুগর ছরড়য়য় ফয়঳ আয়ছন, ভন বকান্ বরায়ক “ অয়঩ক্ষা কযয়ছন কখ্ন ঳ন্ন্যা঳ী ঳ন্তান আ঳য়ফন, তাাঁয়ক 

যারত্রয খ্াফায ঩রযয়ফ঱ন কযয়ফন। আফায কখ্ন঑ ছরফ ববয়঳ ঑য়ঠ “ যারত্রয অন্ধকায়য উঠায়নয ইয়িয 

িুকয়যাগুরর ভা উয়ঠ ঳ন্ত঩বয়ণ ঳যায়েন, করকাতায ঳ন্তানগণ মায়ত কষ্ট ফযথা না ঩ান।
২ 
 

 

     ভায়য়য জীফনচমবারি একিু ঩মবায়রাচনা কযা মাক। ভায়য়য ঩রযচাযক বগারফি। চভবয়যাগ, বখ্া঳ এ কষ্ট 

঩ারের “ ভা রনয়জ তায়ক বদরখ্য়য় রদয়রন। কীবায়ফ ঑লুধ প্রয়য়াগ কযয়ত ঴য়ফ। ভায়য়য জয়যাভফারি 
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ফা঳কায়রয ভূরতব দ঱বূজা রূয়঩ প্ররতবাত ঴য়। ভা বমন দ঱ ঴াত রনয়য় প্রাতিঃকার বথয়ক যারত্র ঩মবন্ত 

গৃ঴ভাজবনা, কূিনা বকািা, বক্তয়দয জনয গ্রাভ ঴য়ত তযকাযী, ঳ব্জী, দুধ ঳ংগ্র঴, যন্ধন, ঩রযয়ফ঱ন, যারত্রয 

রুরি, বক্ত অ঳ুস্থ ঴য়র তায ঩থয কযয়ছন। আফায বয়ক্তয অ঳ুস্থ কনযায জনয দুধ ঳ংগ্রয়঴ বফরযয়য় ঩য়ড়য়ছন। 

গৃয়঴য ভয়ধয ঴য়ত তখ্ন চরয়ছ ঩াগরী ভাভীয রফকায, যাধ ুরদরদয অ঳ুখ্, ভাক ুরদরদ, নররনী রদরদয অ঱ারন্ত, 

ভাভায়দয রফলয় কর঴, অথচ এযই ভয়ধয ভা অক্লান্ত বায়ফ দীক্ষা রদয়েন গৃ঴ী ঑ তযাগী ঳ন্তানয়দয। তায 

বকান঑ ঳ভয় অ঳ভয় বনই, স্থান, কার, রফচায বনই “ ‘ভা’ ফয়র এয়রই ঴র। শ্রীযাভকৃষ্ণ বক্ত ঩যীক্ষা কয়য 

রনয়তন আয ভা জননী আভায়দয জন঳াধাযণয়ক গ্র঴ণ কয়যয়ছন রনরফবকায়য, রনরফবচায়য। বকননা রতরন বম ভা, 

রতরন বম ঳কয়রয ভা, ঳কর জীফ-জন্তু ঩শু঩ক্ষীয঑ ভা। এই ভাতৃে তাাঁয়ক বম উদাযতায র঱খ্য়য প্ররতরষ্ঠত 

কয়যরছর ব঳রি এই একরফং঱ ঱তয়কয ঩ৃরথফীয স্প঱ব঑ কযয়ত ঩ায়য রন, ব঳ইরি ঴র ভায়য়য অ঩ায বে঴ মা 

জারত ফণব ধভব বদাল গুণ এয ঳ীভা অরতক্রভ কয়য বগয়ছ। আজ একরফং঱ ঱তাব্দীয়ত ঩ৃরথফীয়ত ধয়ভবয নায়ভ 

঴ানা঴ারন অফযা঴ত, বভৌরফাদ প্ররতরি ধয়ভব এখ্ন঑ রফদযভান “ আয ব঳ই মুয়গ আরজ ঴য়ত ঱তফলব আয়গ ‘ভা’ 

এই গরি ববয়ঙরছয়রন বছয়র আভজায়দয জনয, র঱য়যাভরণ঩ুয়যয ভু঳ররভ ঳ন্তানয়দয জনয। র঱য়যাভরণ঩ুয়যয 

ফার঳িা য঳ন আরর খ্াাঁ ‘ভায়য়য কথা’য় ফয়রয়ছন বম, ‚এই র঱য়যাভরণ঩ুয ঑ ঩যভানি঩ুয়যয অয়নক ঩ুরুল 

঑ ভর঴রায ঳য়ঙ্গই শ্রীভায রফয়঱ল বেয়঴য ঳ম্পকব রছর। র঱য়যাভরণ঩ুয়যয আভজাদ, আভজায়দয স্ত্রী ভরতজান 

রফরফ ঑ আভজায়দয ভা পয়তভা রফরফয়ক ভা খ্ুফ বে঴ কযয়তন। ভা-ই বতা প্রায় ঑য়দয ঳ং঳ায চাররয়য় 

রদয়তন। আভজাদ প্রায়ই গাাঁয়য় থাকত না। [আভজাদ ভায়ঝ ভয়ধয কাযাফা঳ ঑ কয়য আ঳ত “ বচৌমব অ঩ফায়দ। 

ভা তা঑ জানয়তন, তফু কৃ঩া] তখ্ন ঳ং঳ায়য অবাফ অনিন ঩ড়য়র আভজায়দয ভা ঑ তায ফউ 

জয়যাভফারিয়ত ভায়য়য ফারড়য়ত ঴ারজয ঴ত। ভা ঑য়দয দুিঃখ্ কষ্ট ঳঴য কযয়ত ঩াযয়তন না। ঑য়দয ব঩ি বয়য 

গুড় ভুরড় বখ্য়ত বতা রদয়তনই, ব঳ই ঳য়ঙ্গ ভাথায বতর, চার, কা঩ড়, রজরন঳঩ত্র অয়নক রকছ ুরদয়তন‛
৩
।  

 

     ভা বতা আভজাদয়ক যাভকৃষ্ণ “ ঳াযদা বক্তভিরীয়ত অভয কয়য রদয়য়য়ছন তাাঁয রফখ্যাত উরক্তয়ত 

‚আভায ঱যৎ বমভন বছয়র, এই আভজাদ঑ বতভন বছয়র‛। ভাতা-঩ুয়ত্র ঳ুখ্ দুিঃয়খ্যয কথা঑ ঴ত। আফায 

঩ুত্র঑ রাউ, করা প্রবৃরত ঳ব্জী রনয়য় ভায়ক দ঱বন কযয়ত এয়঳ প্র঳াদ ব঩য়য় বমত। ভা তায উরেষ্ট স্থান স্বয়ং 

঩রযষ্কায কযয়তন। আজ এই ঘিনা ঴য়ত অয়নয়কয আশ্চমবজনক রকছ ুনা঑ ভয়ন ঴য়ত ঩ায়য রকন্তু আভায়দয 

রচন্তা কযয়ত ঴য়ফ আজ বথয়ক বদড়঱ ফছয “ এক঱ ফছয আয়গয বাযতফলব তথা ফাংরায ঩রযয়ফয়঱ একজন 

গ্রায়ভয তথাকরথত অয়থব রনযক্ষয [ভা ঐকয, ফাকয, ভারণকয ঩মবন্ত ঩য়ড়য়ছন “ তায঩য আফায হৃদয় ফই 

বকয়ড় রনয়য়রছয়রন] ভর঴রা, উ঩যন্তু তৎকারীন গ্রায়ভয ক঳ুংস্কাযােন্ন্ ঩রযয়ফ঱। অফ঱য এজনয তাাঁয়ক অয়নক 

কষ্ট ববাগ঑ কযয়ত ঴য়য়রছর। একফায ব্রাহ্মণ, অব্রাহ্মণ ইতযারদ জারতগত বকান঑ কাযয়ণ ভায়ক গ্রায়ভয 

ক্ষভতা঱ীর ফযরক্তযা ২৫ িাকা জরযভানা কয়যরছর। ব঳ অনয প্র঳ঙ্গ, রকন্তু বকান ঘিনাই বকান ফাধাই ভা-বক 

তাাঁয বে঴ রফতযণ বথয়ক রফযত কযয়ত ঩ায়যরন। ঐ নম্র করুণাভয়ী ঱ান্তভায়য়য একরি ফজ্র করঠন ফযরক্তে এফং 

ইস্পাত ঳ভ দৃে ভয়নয ঩রযচয় তাাঁয জীফন, ফাণী, কভব ঑ ধভবাচযয়ণই ঩রযররক্ষত ঴য়। য঳ন আরর খ্াাঁ আয঑ 

ফয়রয়ছন “ ‚ভায়য়য নতুন ফারড় র঱য়যাভরণ঩যু ঑ ঩যভানি঩ুয়যয ভু঳ররভ ভানুলয়দয ঳া঴ায়ময রনরভবত 

঴য়য়রছর। তখ্ন জাত঩াত রনয়য় খ্ুফ ঳কীণবতা রছর ঐ অঞ্চয়রয র঴িুয়দয ভয়ধয। ভায়য়য নতুন ফারড় ঴঑য়ায 

঳ভয় ভু঳রভান ভানুলয়দয কায়জ রাগায়নায জনয জয়যাভফারিয বগাাঁড়া ফাভুয়নযা অয়নক কথা ফয়ররছর। ঑যা 

ভা’বক বেে ফরয়ত঑ রদ্বধা কয়যরন। ভায়য়য আত্মীয়যা঑ ভায়ক ফারড় দতরযয কায়জ আভায়দয রাগায়ত রনয়লধ 

কয়যরছর। ভা বরায়কয ঳াভয়ন ভাথায কা঩ড় ঢাকা না রদয়য় বফয়যায়তন না। খ্ুফই আয়স্ত আয়স্ত কথা 
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ফরয়তন, রকন্তু মা অনযায় তায রফরুয়দ্ধ রনববয়য় প্ররতফাদ কযয়তন। এ ফযা঩ায়য বকান আ঩য়঳য ঩ক্ষ঩াতী 

রতরন রছয়রন না। গ্রায়ভয বরায়কয়দয চায়঩ দু’একরদন ভায়য়য ঘয়যয কাজ ফন্ধ রছর। ঩য়য শুয়নরছ “ ভা 

ফয়ররছয়রন, বকফর আভায়দয রদয়য়ই কাজ কযায়ফন। ব঱ল ঩মবন্ত ভায়য়য বজদ ঑ ঳কয়েয কায়ছ গ্রায়ভয 

বগাাঁড়ায়দয নরত স্বীকায কযয়ত ঴য়য়রছর। তায঩য বথয়ক ভায়য়য ফারড়য়ত আভায়দয খ্ুফ মাতায়াত ঴য়ত 

রাগর। ঳ফবধভব ঳ভম্বয়কাযী অফতায স্বাভীয ঱রক্ত শ্রীভা ঳াযদা র঱য়যাভরণ঩ুয়যয ঩ীয়যয দযগায় বঘাড়া ঑ র঳রন্ন্ 

ভানত কযয়তন। ভা ফয়ররছয়রন, ‚ফাফা ঠাকুয রক আরাদা ঴য়? ঳ফই এক। বতাভযা বতা জান ফাফা, 

বতাভায়দয ঠাকুয ই঳রাভ ধভব঑ ঳াধনা কয়যরছয়রন। ব঳ ঳ভয় নাভাজ ঩ড়য়তন ভু঳রভানয়দয ভয়তাই। ঳ফই 

এক ফাফা। নায়ভই শুধ ুরবন্ন্‛
৪
। 

 

     ভা ঴঑য়া নয় ভুয়খ্য কথা। শ্রীশ্রীভা কথায কথা ‘ভা’ নন ঳তযকায ভা। তাাঁয অ঩ূফব আচযণ তাই প্রকা঱ 

কয়য। ফাাঁকুড়ায ভয়না঩ুয গ্রায়ভ থাকয়তন শ্রীশ্রী যাভকৃষ্ণ ঩ুাঁরথকায শ্রী অক্ষয় ব঳ন। রতরন এক঳ভয়য় অ঳ুস্থ 

রছয়রন, ভায়ক রনয়রভত বদখ্য়ত আ঳য়ত ঩াযয়তন না জয়যাভফারিয়ত। রকন্তু ভায়ঝ ভায়ঝ ভায়য়য ব঳ফায জনয 

রকছু রকছু ঩াঠায়তন। একরি রনম্ন বশ্ররণয শ্রভজীরফ ভর঴রায ঴ায়ত রতরন ভায়য়য জনয রকছু ঩ারঠয়য়য়ছন। ভা 

তাাঁয়ক ঳ভাদয কয়য রফশ্রাভ ঑ োন আ঴ায কয়য ফারড় রপয়য বময়ত ফরয়রন। ব঳ই বভয়য়রি োন কয়য আ঴ায 

কয়য ঩যভ আনরিত ঴র। এরদয়ক বফরা মায়। ভা তখ্ন তাাঁয়ক ব঳রদন বময়ত রনয়লধ কয়য যায়ত্র থাকয়ত 

ফরয়রন। বভয়য়রিয ব঱াফায ফযফস্থা ঴য়য়রছর ভায়য়য ঘয়যয ফাযািায়। বভয়য়রি ফয়স্কা, তায ঑঩ ভযায়ররযয়া 

বযাগী। ক্লান্ত ঑ অ঳ুস্থ ঴য়য় ঩য়ড়রছর। ভা ববায যায়ত্রই দযজা খ্ুয়র বদয়খ্ন বভয়য়রি অজায়ন্ত রফছানা 

অ঩রযষ্কায কয়য বপয়রয়ছ। ভায়য়য ঳য়ঙ্গ মাাঁযা থাকয়তন তাাঁযা রছয়রন কু঳ংষ্কাযােন্ন্ ঑ প্রচি যক্ষণ঱ীর। তাাঁযা 

ঘুভ বথয়ক উঠয়র বফচারয বভয়য়রিয দুিঃয়খ্য অ঩ভায়নয ব঱ল থাকয়ফ না ভা তাাঁয়ক চুর঩ চুর঩ উরঠয়য়, ভুরড় গুড় 

঴ায়ত রদয়য় য঑না কয়য রদয়রন। এফং তায অ঩রযষ্কায ঱মযা রনয়জয ঴ায়ত ঩রযষ্কায কযয়রন
৫
। ঳ফববূয়ত 

঳ভদ঱বন না ঴য়র এ রক ঳ম্ভফ?  
 

     ভা বকায়র বিয়ন আদয কয়য রনয়য়রছয়রন তাাঁয আদয়যয খ্ুরক রনয়ফরদতায়ক। তায ঳য়ঙ্গ রনয়য়রছয়রন 

রভয়঳঳ ঑রর ফুর ঑ রভ঳ বজায়঳রপন ভযাকরাউডয়ক঑। শ্রীভা ইংয়যরজ বালা, ইংয়যরজ যীরতনীরত আদফ-

কায়দায় অনরবজ্ঞ রছয়রন। র঱রক্ষতা আধুরনকা এ রতন নাযীয ঳য়ঙ্গ তাাঁয দুস্তয ফযফধান। রকন্তু, ভ঴ত্ত্ব ঑ 

রফশ্বয়প্রভ “ ‚঳ফ বম আভায, ছরত্র঱ বকাথা‛। এই বায়ফই বকান ফাধাই ঴য়রন। রতরন তাাঁয়দয আদয়যই গ্র঴ণ 

কয়যন। তাাঁয়দয ঳য়ঙ্গ খ্াফায঑ বখ্য়রন। রনয়ফরদতা এয়঳ প্রথয়ভ ভায়য়য ফারড়য়তই একরি ঩ৃথক ঘয়য 

রকছুকার রছয়রন (১০/২, বফা঳ ঩াড়া বরন)। শ্রীভা ঐ রফয়দর঱নী কনযায়দয কাছ বথয়ক প্রবু মীশুয উ঩া঳না 

বকভনবায়ফ ঴য় ব঳রি জানয়ত঑ উৎ঳ুক রছয়রন। রনয়ফরদতায স্কুয়র ভা অয়নকফায উ঩রস্থত ঴য়য় ঳ফায আনি 

ফধবন কয়যরছয়রন। রফযয়িয ঳ঙ্গী ঑ ঳াক্ষী ঴ফায বমাগয ভর঴ভায়ক রতরন প্ররত ভু঴ূয়তবই অয়঳চতয়ন ফ঴ন 

কযয়তন। রকন্তু ব঳ই গরযভা ঳ফবারধক ফাঙ্ময় ঴য়য় ঑য়ঠ মখ্ন রতরন ভু঴ূয়তব ভয়ধয বকান নতুন ধভব বচতনা ফা 

বায়ফয ভভবয়বদ অফযথব বায়ফ কয়য বপয়রন
৬
। 

 

     ভাতা ঠাকযুাণীয এই ক্ষভতায ঩রযচয় প্রথভ বায়রাবায়ফ উ঩ররি করয রকছুরদন আয়গ। এক ইষ্টায 

রদফয়঳ মখ্ন রতরন আভায়দয আফায়঳ এয়঳ দ঱বন বদন, এই রফয়঱ল বক্ষত্ররিয়ক শ্রীভা ঑ তাাঁয ঳ঙ্গীযা ঳ভস্ত 

ফারড়রি ঘুয়য বদখ্ায ঩য়য প্রাথবনা কয়ক্ষ ফয়঳ রিরিয় ধভবানুষ্ঠায়নয তাৎ঩মব শুনফায ইো প্রকা঱ কযয়রন। 

তখ্ন আভায়দয বছাট্ট পযা঳ী অগবান বমায়গ ঈশ্বয়যয গীতফাদয কযা ঴য়রা। রিয়িয ঩নুরুত্থান বস্তাত্র শ্রীভায 
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কায়ছ অ঩রযরচত ঑ রফয়দ঱ীয় ঴য়র঑ বম যকভ দ্রুত তায ভভবানুবাফ কয়য ঳ুগবীয বাফাত্মীয়তা প্রকা঱ 

কযয়রন, তায়তই আভায়দয কায়ছ ঳ফবপ্রথভ অনরিত বায়ফ উয়েরচত ঴র “ ঳াযদা বদফীয রফযাি ধভব 

঳ংস্কৃরতয এক অননয রদক‛
৭
। 

 

     এই ভাতৃয়েয আস্বাদ অনুবফ কয়যরছয়রন ফয়রই রভ঳ বজায়঳রপন ভযাকরাউড রনয়ফরদতায়ক 

র঱রখ্য়য়রছয়রন শ্রীভায়ক ‘ভা’ ফয়র ডাকয়ত। ভয়ন যাখ্য়ত ঴য়ফ প্রায় এক঱ ফছয আয়গ঑ যক্ষণ঱ীরতা 

কু঳ংস্কায তাাঁয রছরনা। একফায রনয়ফরদতা ববাগ যান্ন্া কয়য ঠাকুযয়ক রনয়ফদন কয়য তায প্র঳াদ শ্রীভায়ক 

বখ্য়ত বদন। ভা ঩যভানয়ি তা গ্র঴ণ কয়যন। ভায়য়য ঳য়ঙ্গ বম ঳ফ ভর঴রাযা ফা঳ কযয়তন তাাঁয়দয ভয়ধয঑ 

এই রফলয় রনয়য় চাঞ্চরয প্রকা঱ কযয়র রতরন উত্তয বদন ‚রনয়ফরদতা আভায বভয়য়, ঠাকযুয়ক ববাগ রনয়ফদন 

কযায অরধকায তায আয়ছ। তায বদ঑য়া প্র঳াদ ঩যভানয়ি বকান রদ্বধা না বযয়খ্ আরভ বনফ; মরদ তায়ত 

কায঑ আ঩রত্ত থায়ক, ব঳ রনয়জয়ক রনয়য়ই থাক। এই বতজ এই দৃপ্ত বাফ তায জীফয়ন আফারয বদখ্া মায়। 

এই ভাতৃয়েয দ্বাযা ঳ফববূয়ত ঳ভদ঱বন এয প্রভাণ শ্রীশ্রী ঠাকুয঑ ব঩য়য়রছয়রন। দরক্ষয়ণশ্বয়য ভা তখ্ন ন঴ফয়ত 

থায়কন। ভা মখ্ন একরদন শ্রীশ্রী ঠাকুয়যয খ্াফায থারা রনয়য় মারেয়রন তখ্ন এক ভর঴রা ভায়য়য কাছ বথয়ক 

ঐ অন্ন্ফযঞ্জয়নয থারা শ্রীশ্রী ঠাকুয়যয কায়ছ রনয়য় মাফায ইো প্রকা঱ কয়য। কাযণ তা অরত দুরবব ব঳ৌবাগয। 

শ্রীশ্রী ঠাকুয মায তায স্পষ্ট খ্াদযগ্র঴ণ কযয়তন না। ঐ ভর঴রা থারা রনয়য় আ঳ায় রতরন অ঳ন্তুষ্ট ঴ন এফং 

শ্রীভায়ক ফয়রন, বরফলযয়ত বমন এরূ঩ না ঴য়। শ্রীভা উত্তয রদয়রন তা রতরন ফরয়ত ঩াযয়ফন না। ভা ফয়র 

বকউ মরদ তাাঁয়ক ডায়ক তা঴য়র রতরন বপযায়ত ঩াযয়ফ না। ভা ফয়র বকউ মরদ তাাঁয়ক ডায়ক তা঴য়র রতরন 

বপযায়ত ঩াযয়ফন না। রতরন আয঑ ফয়ররছয়রন, শ্রীশ্রী ঠাকযুয়তা ঳কয়রয ঠাকুয
৮
। 

 

     ফাগদী মুফক শ্রীবূলণ চন্দ্র ঩ুইরযা তাাঁয দুজন আত্মীয়঳঴ একরদন জয়যাভফািী মান এফং ভায়য়য রনকি 

দীক্ষায জনয অনুনয় কয়যন। ঐ মুফক ফাগফাজায়যয ভায়য়য ফারড়য়ত এয়র ঴য়য়তা ভা এককথায় ঳েত 

঴য়তন। রকন্তু জয়যাভফারিয়ত তৎকারীন বরাকাচায ঑ বদ঱াচায তাাঁয়ক ভানয়ত ঴য়তা। ঴য়য়তা ভাভায়দয 

঳াভারজক রদয়কয কথা ববয়ফ঑ ভা প্রথয়ভ ঳েত ঴নরন। আয়ফগ বয়য মুফকরি ফয়রন, ‚বতাভায বতা একজন 

ফাগদীফাফা রছর, ফাগদী বছয়র বকন ঴য়ফ না?‛ ভা তাাঁয়ক প্র঳াদ বখ্য়ত ফরায় উত্তয রদয়রন “ ‚মরদ আভায়দয 

ভন্ত্র না দা঑, আভযা খ্াফ না‛
৯
। যায়ত্র ঳ন্তানযা঑ উ঩ফা঳ী, ভা঑ উ঩ফা঳ী থাকয়রন। ঩যরদন ঳কায়র ভা 

খ্ফয রদয়রন বছয়রয়দয োন কয়য আ঳য়ত ফর, তাাঁয়দয ভন্ত্র বদফ। এ মরদ ঳াভারজক রফপ্লফ না ঴য় তা঴য়র 

কী? শ্রীশ্রীভা একধায়য রফশ্বভাতা ঑ ঳যরা ফাররকা। ঳যরা না ঴য়র ঳ভদ঱বন ঳ম্ভফই নয়। একফায একদর 

঳া঩ুয়ড় জয়যাভফারিয ঩থ রদয়য় মারের, ভায়য়য খ্ুফ ইো ঴র ঐ ঳া঩ বখ্রা বদখ্ায। তায়দয রনয়জই ডয়ক 

বখ্রা বদখ্য়ত চাইয়রন। ডুগডুরগয ঱য়ব্দ গ্রায়ভয অনযানয বরায়কযা঑ এর “ বখ্রা বদখ্র। ভা তায়দয দুরি 

িাকা, একিা কা঩ড় আয ভুরড় গুড় বখ্য়ত রদয়রন। ভাতৃয়ে঴ ব঩য়য় ঳া঩ুয়ড়যা আনরিত। রফদায়য়য ঳ভয়য় 

঑য়দয দর঩রত ভায়য়য ঩া স্প঱ব কয়য প্রণাভ কযর, ভা঑ ভাথায় ঴াত রদয়য় আ঱ীফবাদ কযয়রন। ভায়য়য এক 

ভ্রাতৃফধ ূএ বদয়খ্ অ঳ন্তুষ্ট ঴য়য় ফরয়রন ঳া঩ুয়ড়য়ক কা঩ড় বদ঑য়া ঴য়য়য়ছ, িাকা বদ঑য়া ঴য়য়য়ছ, আফায 

বছাাঁয়া বকন? ভায়য়য ভাতৃে ফয়র ঑য়ঠ ‚রক করয ফয়রা? বরাকিা ঩ায়য় ঴াত রদয়য় প্রণাভ কযয়র, আরভ রক 

কয়য ফাযণ করয? প্রণাভই মরদ কযয়র আয আরভ ভাথায় ঴াত রদয়য় আ঱ীফবাদ কযয়ফারন? এ বতাভায়দয 

বকভন তয়যা কথা!‛ 
১০

 
 



শ্রী শ্রী ঳াযদা ভায়য়য ফযফ঴ারযক বফদান্ত: একরি দা঱বরনক ঩মবায়রাচনা                       অরভত কুভায ফিফযার 
 

঩ফব-১, ঳ংখ্যা-৩, জানুয়ারয, ২০২৫                                    আত্মদী঩                                 864 

     ব঳ ঳ভয়য়, রথয়য়িায মাত্রায় বম ঳ফ ভর঴রাযা অরবনয় কযয়তন ঳ভায়জ তায়দয বকান স্থান রছর না। 

বকান঑ বকান঑ ঳ভায়জ রথয়য়িায মাত্রা বদখ্া঑ রনয়লধ রছর। শ্রীযাভকৃষ্ণ প্রথভ তায়দয ভমবাদায আ঳য়ন 

প্ররতরষ্ঠত কয়যয়ছন, শ্রীভা঑ ফযরতক্রভ রছয়রন না। রথয়য়িায রতরন কয়য়কফায বদয়খ্য়ছন, অরবয়নত্রীয়দয আদয 

঑ কয়যয়ছন। করকাতায তাাঁয ফারড়য়ত অরবয়নত্রী তাযা঳ুিযী ঑ রতনকরড় আ঳য়তন। ভায়ক তাযা গান 

শুরনয়য়য়ছন। ভায়য়য কায়ছ ঠাকুয়যয প্র঳াদ ব঩য়য়য়ছন। এরি আজয়কয মুয়গয নয় ব঳ মুয়গয ঩রযয়প্ররক্ষয়ত 

রফচায কযয়ত ঴য়ফ মখ্ন এক মুফক এক রফর঱ষ্ট অধযা঩কয়ক রজজ্ঞা঳া কয়যরছয়রন ‚ষ্টায রথয়য়িায বকান 

রদয়ক‛ অধযা঩ক প্রথয়ভ ফয়ররছয়রন ‘জারননা’ ঩য়য ঳তয যক্ষায়থব ফয়ররছয়রন ‚জারন রকন্তু ফরফ না‛
১১

। 

অধযা঩য়কয ঳তয যক্ষায ঳য়ঙ্গ ঳য়ঙ্গ এরি঑ প্রতীয়ভান ঴য় বম, নািক অরবনয় ব঳ মুয়গ ঳ন্মায়নয রছর না। ভা 

রকন্তু ধুয়রা ভাখ্া বছয়রয়ক ধুয়রা বঝয়ড়ই বকায়র তুয়র রনয়য়রছয়রন। তায দৃরষ্টয়ত ঳ফাই ঳ভান রছর। 

জয়যাভফারিয়ত একরি ফাররফধফা মুফতী বাগযয়দায়ল রফ঩থ গারভনী ঴য়য় রফ঩য়দ ঩রতত ঴য়। ঳ভাজ঩রতযা 

মাাঁযা বকান঑ রদন বভয়য়রিয বখ্াাঁজ যায়খ্ন রন, তাাঁয়ক বকান঑ ঳া঴াময কয়যন রন, আজ তায ঩দস্খরয়ন তাাঁয়ক 

঱ারস্ত বদফায জনয ফযস্ত ঴য়য় উঠয়রন। ভা রচরন্তত ঴য়র এফং তাাঁয়ক যক্ষা কযয়ত প্রয়া঳ী ঴য়রন। তাাঁয এক 

঳ন্তান রমরন ঐ অঞ্চয়রয জরভদায তাাঁয়ক রফলয়রি রনষ্পরত্ত কযয়ত ফরয়রন। এফং বভয়য়রি রফ঩দভকু্ত ঴য়য়য়ছ 

শুয়ন আশ্বস্ত ঴য়র 
১২

। এই প্রকায অ঳঴ায় যভণীয ঳া঴ায়মযয জনয রতরন কতদূয বময়ত ঩াযয়তন তায আয঑ 

উদা঴যণ আয়ছ। ভায়য়য বফদান্ত চচবা জীফয়নয ঘিনাগুরর বথয়কই বফাঝা মায়। ভায়য়য ফারড় ফাগফাজায়য 

একজন ভর঴রায ঘনঘন আগভয়ন অনযানয স্ত্রী ঑ ঩ুরুল বক্তযা রফযক্ত ঴য়তন। কাযণ ঐ ভর঴রায দুনবাভ রছর। 

এভন রক শ্রীশ্রী ঠাকুয়যয বক্ত ফরযাভ ফ঳ুয স্ত্রী শ্রীভতী কৃষ্ণবারফনী বদফী এরফলয়য় ভায়য়য কায়ছ অরবয়মাগ 

কয়যন। ভা উত্তয রদয়য়রছয়রন, ‚আরভ রক বকফর বাররিয ভা “ খ্াযায়঩য নই?
১৩

 ‚ ভায়য়য এই বায়রাফা঳া 

ভা ফতবভান, বরফলযৎ ঳ফ ঳ন্তানয়দয জনয রদয়য় বগয়ছন ‚মাযা এয়঳য়ছ, মাযা আয়঳রন আয মাযা আ঳য়ফ, 

আভায ঳কর ঳ন্তানয়দয জারনয়য় রদ঑ ভা, - আভায বারফা঳া আভায আ঱ীফবাদ ঳কয়রয উ঩য আয়ছ‛
১৪

। 
 

     ফযফ঴ারযক জীফয়ন বফদান্ত শ্রীশ্রীযাভকৃয়ষ্ণয রনয়দবর঱ত। শ্রীশ্রী ঠাকুয রদয়য়রছয়রন ঳ূত্র। স্বাভী রফয়ফকানি 

রছয়রন বালযকায এফং ঳ন্ন্যা঳ী ঳ম্প্রদায়য় এয রূ঩কায। আয শ্রীশ্রীভা জীফয়ন বফদান্তচচবায ঩যীক্ষাগায। 

঳ং঳াযী রছয়রন না রতরন। রনয়জয ঳ং঳ায ফরয়ত মা বফাঝায় তা তাাঁয রছর না। রকন্তু ঳ং঳াযীয়দয বথয়ক বফর঱ 

঳ং঳ায়য জরড়য়য় ঩য়ক ঩কজ ঴য়য় জীফয়ন বফদান্ত ঩যীক্ষা কয়য প্রভাণ কয়যয়ছন, তযাগ, রতরতক্ষা, ক্ষভা, 

দধমবয বতজ এয অ঩ূফব দৃষ্টান্ত শ্রীশ্রী ভা। ভায়য়য বফদান্ত চচবা আয঑ এজনযই ফরা বম ঳াধাযণ ভানুয়লয, বপ্রভ, 

প্রীরত, বে঴, দয়া-গুণীয প্ররত উৎ঳ার঴ত ঴য়। ভা মরদ শুধ ুতযাগী ঳ন্তানয়দয ভা ঴য়তন, মরদ শুধু ঩রফত্র আধায 

গৃ঴ীয ভা ঴য়তন, তা঴য়র ঳ফায ভা ফরা চরত না। ভা জারত, ধভব, ফণব, শুরচ, অশুরচ, ঩রফত্র, অ঩রফত্র 

রনরফবয়঱য়ল ঳করয়ক ফুয়ক তুয়র রনয়য়য়ছন। আশ্রয় রদয়য়য়ছন, আশ্বা঳ রদয়য়য়ছন। এই বাফ ভায রছর তাই 

রতরনই ফরয়ত ঩ায়যন, ‚আরভ ভা, জগয়তয ভা, ঳কয়রয ভা‛। 
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